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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

Ηπατίτιδες

09.00 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Γ. Βουρλή, Α. Υφαντής

	 ΕΑ 01	� ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΜΕΤΑΛΛΑΓΩΝ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΙΝΤΕΓΚΡΑΣΗΣ (INSTIS) ΣΕ ΑΤΟΜΑ 
ΜΕ HIV-1 ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΙΧΑΝ ΛΑΒΕΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜA 2021-2024 ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

		�  Παρασκευής Δημήτριος1, Κωστάκη Ευαγγελία-Γεωργία1, Παπαχρήστου Ελένη1, Βασιλάκης 
Αλέξανδρος1, Ρόκκα Χρυσούλα1, Χίνη Μαρία2, Τσεκές Γεώργιος2, Αντωνιάδου Αναστασία3, 
Παπαδόπουλος Αντώνιος3, Μπλέτσα Μαγδαληνή1, Σωτηριάδου Τριανταφυλλιά1, Ψυχογυιού Μήνα4, 
Μαστρογιάννη Ελπίδα4, Παπασταμόπουλος Βασίλειος5, Τότσικας Χαρίσης5, Αδάμης Γεώργιος6, 
Αστρίτη Μυρτώ6, Παρασκευά Δήμητρα7, Τσιάρα Χρύσα7, Ίσαρη Αικατερίνη7, Γιάννου Φωτεινή7, 
Πύλλη Μαγδαληνή7, Σύψας Νικόλαος8, Κοσμοπούλου Όλγα9, Χρύσος Γεώργιος10, Σαμπατάκου 
Ελένη11, Λαδά Μαλβίνα12, Παναγόπουλος Περικλής13, Λάγιου Παγώνα1, Μαγιορκίνης Γκίκας1

		�  1.Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, 2.Γ΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», Αθήνα, 
3. Δ΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα, 4. Α΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα, 5. Ε΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα, 6. Α΄ Παθολογικό Τμήμα 
και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 7. Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), Μαρούσι,  
8. Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα ,9. Α΄ Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς, 10. Β΄ Παθολογική 
Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς ,11. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα 
Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 12. Β΄ 
Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, «Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο, Μαρούσι, 13. Β΄ Παθολογική Κλινική και 
Μονάδα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 ΕΑ 02	� ΜΟΡΙΑΚΗ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ HIV-1 ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΕ NNRTIS ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ (2016-2023): ΥΨΗΛΑ 
ΠΟΣΟΣΤΑ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΣΕ ΤΟΠΙΚΑ ΔΙΚΤΥΑ

		�  Κωστάκη Ευαγγελία-Γεωργία1, Παπαχρήστου Ελένη1, Βασιλάκης Αλέξανδρος1, Χίνη Μαρία2, Τσεκές 
Γεώργιος2, Αντωνιάδου Αναστασία3, Παπαδόπουλος Αντώνιος3, Σωτηριάδου Τριανταφυλλιά1, 
Ψυχογυιού Μήνα4, Μαστρογιάννη Ελπίδα4, Τσαχουρίδου Όλγα5, Μεταλλίδης Συμεών5, 
Παπασταμόπουλος Βασίλειος6, Τότσικας Χαρίσης6, Αδάμης Γεώργιος7, Αστρίτη Μυρτώ7, Παπαδημητρίου 
Ευαγγελία8, Παρασκευά Δήμητρα9, Τσιάρα Χρύσα9, Ίσαρη Αικατερίνη9, Γιάννου Φωτεινή9, 
Πύλλη Μαγδαληνή9, Σύψας Νικόλαος10, Κοσμοπούλου Όλγα11, Χρύσος Γεώργιος12, Σαμπατάκου 
Ελένη13, Λαδά Μαλβίνα14, Παναγόπουλος Περικλής15, Σκούρα Λεμονιά8, Χατζάκης Άγγελος1, 
Λάγιου Παγώνα1, Χατζηδημητρίου Δημήτριος8, Μαγιορκίνης Γκίκας#1, Παρασκευής Δημήτριος#1 
(#συμμετείχαν εξίσου)

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, 2. Γ΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», Αθήνα, 
3. Δ΄ Παθολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 
4. Α΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 
5. Α΄ Παθολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 
6. Ε΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα, 7. Α΄ Παθολογικό Τμήμα και 
Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 8. Κέντρο Αναφοράς AIDS Βορείου Ελλάδος, Πανεπιστημιακό 
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 9. Εθνικός 
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), Μαρούσι, 10. Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 11. A΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά, Πειραιάς, 
12. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς, 13. Β΄ Παθολογική Κλινική και 
Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 
14. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, «Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο, Μαρούσι, 15. Β΄ Παθολογική 
Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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https://youtu.be/doj51XMQFV0?si=hyjpzLADtmxztBBx


24-26 Σεπτεμβρίου2025ΑθήναΞενοδοχείο Divani Caravel

	 ΕΑ 03	� ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟΣ ΣΕ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΓΙΑ ΣΟΒΑΡΑ ΜΗ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ AIDS ΣΥΜΒΑΝΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΑΝΤΙΡΕΤΡΟΪΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

		  �Μπαραλού Βάλια1, Θωμαδάκης Χρήστος1, Βασάλου Βαρβάρα2, Λουρίδα Παναγιώτα3, Τσαχουρίδου 
Όλγα4, Παπαδόπουλος Αντώνιος5, Αστρίτη Μυρτώ6, Χίνη Μαρία7, Ψυχογιού Μίνα8, Χρυσός Γεώργιος9, 
Σαμπατάκου Ελένη10, Παναγόπουλος Περικής11, Τουλούμη Γιώτα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2. Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νοσημάτων «Α. Συγγρός». Μονάδα Ειδικών 
Λοιμώξεων, 3. Π.Γ.Ν. Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός». Ε΄Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, 4. Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. Π.Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ». Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, 5. Γ.Ν. 
Αθηνών «Αττικόν». Δ΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 6. Π.Γ.Ν. Αθηνών «Γ. Γεννηματάς». 1η Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων, 7. Π.Γ.Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ», Γ΄ Παθολογικό Τμήμα - Μονάδα 
Λοιμώξεων, 8. Γ.Ν.Α. «Λαϊκό, Α΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 9. Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο». Μονάδα 
Λοιμώξεων, 10. Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 11. Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

	 ΕΑ 04	� ΜΟΡΙΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ HIV-1 ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ ΣΕ 
ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 20 ΕΤΩΝ (1998-2019): ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΜΕΣΩ 
ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ

		  �Κωστάκη Ευαγγελία-Γεωργία1, Ρούσσος Σωτήριος1, Κεφάλα Αναστασία-Μαρία2, Λημναίος 
Στέφανος1, Ψυχογυιού Μίνα3, Παπαχρήστου Ελένη1, Νικολόπουλος Γεώργιος4, Φλουτζή Ελένη1, 
Friedman Samuel R.5, Λάγιου Παγώνα1, Χατζάκης Άγγελος1, Σύψα Βάνα1, Μαγιορκίνης Γκίκας1, 
Μπελούκας Απόστολος2,6, Παρασκευής Δημήτριος1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 2. Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα, 
Ελλάδα, 3. Α΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα, Ελλάδα, 4. Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος, 5. Center for Opioid Epidemiology 
and Policy, Department of Population Health, New York University Grossman School of Medicine, New York City, 
USA, 6. Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, Αθήνα, Ελλάδα

ΕΑ 05		�  ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΙΣ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ART: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ START

		�  Θωμαδάκης Χρήστος και Τουλούμη Γιώτα, εκ μέρους της ομάδας «INSIGHT START Study Group»
		�  Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

ΕΑ 06		�  ΕΠΙΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗΝ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ ΜΕ ΔΟΞΥΚΥΚΛΙΝΗ 
(DOXYPEP) ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΣΕΞ ΜΕ ΑΝΔΡΕΣ (MSM) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΜΙΑ 
ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

		  �Νεοφύτου Ονησίφορος, Πρωτοπαπάς Κωνσταντίνος, Θωμάς Κωνσταντίνος, Μοσχόπουλος 
Χαράλαμπος , Σόλου Ανδρέας, Βρακόπουλος Πέτρος, Οικονομοπούλου Χρυσάνθη, Φίλης Χρήστος, 
Καζάκου Πηνελόπη, Καβάθα Δήμητρα, Αντωνιάδου Αναστασία, Παπαδόπουλος Αντώνιος

		  ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΕΑ 07		�  ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ HCV ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ DIRECT ACTING ANTIVI-
RALS (DAAS) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΤΙΑ ΜΟΛΥΝΣΗΣ ΤΟΥΣ

		  �Κρανιδιώτη Χαρίκλεια, Σιακαβέλλας Σπυρίδων, Αναγνώστου Όλγα, Αντωνακάκη Πηνελόπη, 
Μανωλακοπούλου Μαρία, Τσιαμπέρας Νικόλαος, Χαραλάμπους Χριστιάννα, Τριφύλλη Ελένη-
Μυρτώ, Κόντος Γεώργιος, Παπαδόπουλος Νικόλαος, Ντόιτς Μέλανι, Μανωλακόπουλος Σπήλιος

		  Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

Ηπατίτιδες

10.00 - 11.00	 Καταρράκτης φροντίδας (Cascade of care) HIV λοίμωξης
	 Προεδρείο: Ν. Πανταζής, Π. Παναγόπουλος 

	 •	� Νεότερα επιδημιολογικά δεδομένα, Χ. Τσιάρα

	 •	� Εμπόδια για την επίτευξη του στόχου μέχρι το 2030, Κ. Αργυράκη 

	 •	� Προβλήματα σε ειδικούς πληθυσμούς, Β. Πετράκης

11.00 - 11.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ι. Παυλοπούλου

	 Εμβολιασμοί στην HIV λοίμωξη, Κ. Πρωτοπαππάς

11.30 - 12.00	 Διάλειμμα

12.00 - 13.00	 Επιτυγχάνοντας αύξηση της διάγνωσης HIV 
	 Προεδρείο: Α. Αντωνιάδου, Ν. Δέδες

	 •	� Χαμένες ευκαιρίες διάγνωσης, Ε. Μαστρογιάννη

	 •	� Αυτοέλεγχοι (self-testing): Προϋποθέσεις και δυσκολίες στην εφαρμογή του,  
Ε. Κακκάλου 

	 •	� Η εμπειρία των Checkpoints, Σ. Μάτης

13.00 - 13.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Τ. Κρεμαστινού

	� Γραφεία Συμβουλευτικής και Εξέτασης για τη Σεξουαλική Υγεία ΕΟΔΥ, Χ. Δρέσιου

13.30 - 14.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ε. Θαλασσινού

	 Επιθετικότητα, βία και χρήση ουσιών, Κ. Κοκκώλης

14.00 - 14.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ε. Χολόγκιτας

	 Γενετικοί παράγοντες στη διαταραχή χρήσης αλκοόλ, Ε. Ρηγοπούλου

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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https://youtu.be/mtRxfL-hbGI?si=aqMuFFBlXJn4gGTD
https://youtu.be/Fjyqtqkye4A?si=0PVaGfrdXxwVcHfs
https://youtu.be/5mA1FCl1hbU?si=6uKhBz_leiCyFBa9
https://youtu.be/GvbRN_0oWFs?si=LyYo4rT58IT-wqFe
https://youtu.be/drGS-SKBxhQ?si=YBdp3_uJSvTt8RlT
https://youtu.be/yBXzl2MUW9A?si=ImIblU7_FdjZ-xTj
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14.30 - 15.00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Κ. Σουλιώτης

	� Η Τεχνητή Νοημοσύνη και τα οικονομικά της αλληλεπίδρασης του πολίτη  
με το σύστημα υγείας, Κ. Αθανασάκης

15.00 - 16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

16.00 - 17.00	 Αλκοόλ, ένα διαχρονικό, ιατρό-κοινωνικό πρόβλημα: Υπάρχουν λύσεις;
	 Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Α. Χατζάκης

	 •	� Σύγχρονες προσεγγίσεις στη διάγνωση της διαταραχής χρήσης αλκοόλ:  
Screening στην κοινότητα, χρήση νεών τεχνολογιών και βιοδεικτών, Η. Μάνη

	 •	� Στρατηγικές πρόληψης και Επιλογές παραπομπής για την αντιμετώπιση της 
διαταραχής χρήσης αιθυλικής αλκοόλης στην Ελλάδα σήμερα, Σ. Χρηστίδη

17.00 - 18.30	 Παλιές και Νεότερες εξαρτήσεις 
	 Προεδρείο: Π. Μαγγούλια, Η. Τζαβέλλας

	 •	� Chem Sex: Επιδημιολογία, τυπολογία, επιπλοκές, Δ. Τσακλακίδου

	 •	� Εθισμός στο TikTok και οι αρνητικές συνέπειες του Α. Κατσιρούμπα

	 •	� Η νοοτροπία του «τζόγου» και η σχέση της με το Gambling, Ε. Κουτσοπούλου

	 •	� Τριγωνική αλληλεπίδραση επαγγελματία, ατόμου με προβλήματα εξάρτησης  
και οικογένειας. Ε. Μισουρίδου

18.30 - 19.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Θ. Παπαρηγόπουλος

	 Αναστολείς GLP-1 ως αναδυόμενη θεραπεία των εξαρτήσεων, Α. Μάρκου

Κεντρική Αίθουσα

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ
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https://youtu.be/8kkKTUkayxI?si=_XAOZ_Uqngu6nxyT
https://youtu.be/6vfOUqLZCRA?si=FaecT5RhEEc7zEaj
https://youtu.be/tsJQSHJ79Y8?si=EYQmVJhoj8pe2R88
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

ΗπατίτιδεςΕπιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

19.00	� Τελετή Έναρξης 
Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Β. Σύψα, Α. Χατζάκης

	 Χαιρετισμοί  

	� Κήρυξη Έναρξης Εργασιών Συνεδρίου από τον Υπουργό Υγείας  
κ. Άδωνι Γεωργιάδη

	 Βράβευση Μ. Μαλλιώρη 
	 •	� Σύντομη παρουσίαση του έργου της Καθηγήτριας Μινέρβας - Μελπωμένης Μαλλιώρη,  

Μ. Οικονόμου

	 �Εναρκτήρια Διάλεξη 
• �Οι Εξαρτήσεις σήμερα: Αδιέξοδα και Ελπίδες, Α. Μάτσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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10.00 - 11.00	 Φοιτητικό Βήμα
	� Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας

	 •	� Διάγνωση και θεραπεία της Ηπατίτιδας D, Α. Σκιαθίτης

	 •	� Εξωηπατικές εκδηλώσεις ιογενών Ηπατίτιδων, Μ. Μούζουλα

	 •	� Καινοτόμες παρεμβάσεις και προβληματισμοί για την εξάλειψη της HBV παγκοσμίως, 
Η. Βελισσαρίου

11.00 - 11.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας

	 Εθνικό Σχέδιο Εξάλειψης Ηπατίτιδας Β. Τι προσδοκούμε; Ι. Γουλής 

11.30 - 12.00	 Διάλειμμα

12.00 - 13.00	 Θεραπεία ηπατίτιδας Β
	 Προεδρείο: Α. Αλεξοπουλου, Ι. Βλαχογιαννάκος

	 •	� Επέκταση ενδείξεων χορήγησης αντιικής θεραπείας στην ΧΗΒ, Χ. Κρανιδιώτη

	 •	� Διακοπή αντιικής θεραπείας στη ΧΗΒ. Πότε και σε ποιους, Β. Σεβαστιανός

	 •	� Λειτουργική ίαση στη χρόνια ηπατίτιδα Β: Μπορεί να επιτευχθεί; Μ. Παπαθεοδωρίδη 

	 •	� Κίνδυνος αναζωπύρωση HBV υπό της νεότερες βιολογικές & ανοσοκατασταλτικές 
θεραπείες, Σ. Σιακαβέλλας

13.00 - 14.00	 Χρόνια ηπατίτιδα Δ
	 Προεδρείο: Ι. Γουλής, Γ. Παπαθεοδωρίδης

	 •	� Αύξηση screening: τι ισχύει διεθνώς και τι μπορεί να γίνει στην Ελληνική 
πραγματικότητα; Ν. Παπαδόπουλος 

	 •	� Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια της Bulevirtide: αποτελέσματα κλινικών μελετών,  
Β. Παπαδημητρόπουλος 

	 •	� Πρακτική αντιμετώπιση το 2025. Μονοθεραπεία με Bulevirtide ή συνδυασμός με  
Peg-IFN; Πότε διακοπή θεραπείας; Ε. Σινάκος

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025 Παράλληλη Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ
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https://youtu.be/ysQEV-D9ZZA?si=4VrP4tHWdzEUOtWX
https://youtu.be/teV3B40vSIA?si=Jq7N386cwAscAwus
https://youtu.be/USEDZ2XUs9Q?si=aG8LPOTAS1nxCY7q
https://youtu.be/diKjJnxelSU?si=HAdsKHw4rjeM_F0B
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

Ηπατίτιδες

14.00 - 15.00	 Στρογγυλή Τράπεζα Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος
	 Η Νοσηλευτική Φροντίδα στο σύγχρονο περιβάλλον παροχής υπηρεσιών υγείας
	 Προεδρείο: Τ. Πολυκανδριώτης, Α. Νούσης

	 •	� Post-Exposure Prophylaxis (PEP) στο ΤΕΠ: Κρίσιμη Παρέμβαση, Πάγια Παρουσία,  
Μ. Ρεκλείτη

	 •	� Η τεχνητή νοημοσύνη και η ενσυναίσθηση στην αντιμετώπιση του AIDS, ηπατιτίδων 
και των εξαρτήσεων, Κ. Παπαπέτρου

	 •	� Μολυσματικοί κίνδυνοι στην αναισθησιολογική νοσηλευτική κατά τις εξαιρετικά 
επείγουσες αναισθησιολογικές διαδικασίες εντός και εκτός χειρουργείου,  
Κ. Ζωγραφάκη, Γ. Κεραμιδάς

15.00 - 16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00 - 17.00	 Λοιμώξεις αναπνευστικού
	 Προεδρείο:  Γ. Πουλάκου, Σ. Τσιόδρας

	 •	� Επιδημιολογία λοιμώξεων αναπνευστικού, Κ. Γκολφινοπούλου

	 •	� Αποτελεσματικότητα εμβολίων έναντι ιογενών αναπνευστικών λοιμώξεων  
(SARS-CoV-2, γρίπη, RSV), Α. Παπαδόπουλος

	 •	� Επιδημιολογικά δεδομένα εφαρμογής του Εθνικού Προγράμματος Εμβολιασμών,  
Γ. Κουρλαμπά

17.00 - 18.00	 Αναδυόμενα νοσήματα
	 Προεδρείο: Γ. Δαΐκος, Β. Σύψα

	 •	� Επιδημικές εκρήξεις νοσημάτων που προλαμβάνονται με εμβολιασμό, Ξ. Δεδούκου

	 •	� Κλιματική αλλαγή και λοιμώδη νοσήματα, Π. Παναγόπουλος

	 •	� Πιθανές απειλές για νέα πανδημία, Α. Μπάκα Ζ

18.00 - 18.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Κολιόπουλος

	 •	� Λοιμώδη νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστή - Εθνική στρατηγική 
αντιμετώπισης, Α. Μιχαηλάκης

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Παράλληλη ΑίθουσαΤετάρτη 24 Σεπτεμβρίου 2025

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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https://youtu.be/vjLXqSBtQ58?si=Qq5dWHJhwJp3YjC-
https://youtu.be/gQDMErHA7SI?si=7Bw5zSUnaTEnvM1X
https://youtu.be/bKCO9NLyD14?si=SR0U-Box7SVr4oL4
https://youtu.be/LhzhL2QFRS4?si=clbawbC-WeIWZ1NN
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

09.00 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Δ. Καββαθά, Σ. Παπαδόπουλος

	 ΕΑ 08	 Ν/Α

	 ΕΑ 09	� ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΥ RSV ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ: ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΤΟΥ 
ECDC

		�  Αβντουλλά Χρήστος1, Ταχιράι Ντανιέλα2

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, 2. Μονάδα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

	 ΕΑ 10	� ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΡΟΘΥΜΙΑΣ ΣΕ 
ΆΤΟΜΑ ΜΕ HIV ΠΟΥ ΖΟΥΝ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ

		  Καλέμης Κωνσταντίνος
		  Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης

	 ΕΑ 11	� ΑΛΛΗΛΟΥΧΗΣΗ ΠΡΟΪΙΚΟΥ HIV-1 DNA ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΗΣ 
ΧΑΜΗΛΗΣ ΙΑΙΜΙΑΣ

		�  Μαγκαφά Χριστίνα2, Πρόκτερ Κασσάνδρα1,2, Ρέστα Παναγιώτα1,2, Αδάμης Γεώργιος3, Ακινόσογλου 
Καρολίνα4, Αντωνιάδου Αναστασία7, Αργυράκη Αικατερίνη5, Ασημακόπουλος Στυλιανός4, Αστρίτη 
Μυρτώ3, Καββαθά Δήμητρα7, Κάκαλου Ελένη6, Λαγκαδινού Μαρία4, Λέκκου Αλεξάνδρα4, Λεωνίδου 
Λυδία4, Λουρίδα Παναγιώτα8, Μαραγκός Μάρκος4, Μοσχόπουλος Χαράλαμπος7, Παπαδόπουλος 
Αντώνης7, Παπασταμόπουλος Βασίλειος8, Πετρίκκος Παναγιώτης9, Πουλάκου Γαρυφαλιά6, 
Πρωτοπαπάς Κωνσταντίνος7, Σακκά Βησσαρία6, Σπύρου Ανδρόνικος3, Τότσικας Χαρίσης8,  
Παπαβασιλόπουλος Βασίλειος1, Τζανακάκη Τζωρτζίνα1, Μπελούκας Απόστολος1,2

		�  1. Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2. 
Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3. A΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα,  
4. Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, Ρίο, Πάτρα, 
5. Α΄ Κλινική Λοιμωδών Νοσημάτων, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα, 6. Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 7. Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα, 8. Ε΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα 
Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α «O Ευαγγελισμός», 9. 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (Β’΄Παθολογική Κλινική)

	 ΕΑ 12	� ΓΕΝΩΜΙΚΕΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΣΕ ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΟΣ

		  Γκινάι Άρτεμις, Μπούσαλη Μαρία, Καραμήτρος Τιμοκράτης
		�  Μονάδα Βιοπληροφορικής και Εφαρμοσμένης Γενωμικής, Τμήμα Μικροβιολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ

	 ΕΑ 13	� ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΆ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΆ ΚΑΙ ΠΑΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΥ ΛΟΊΜΩΞΗΣ HIV ΣΕ 
ΜΕΤΑΝΆΣΤΕΣ ΧΕΝ

		�  Φράγκου Αικατερίνη1, Ρούσσος Σωτήριος1, Ψυχογυιού Μήνα2, Παρασκευής Δημήτριος1, Χατζάκης 
Άγγελος1,3, Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2. Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 3. Ελληνική Επιστημονική 
Εταιρεία Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα

	 ΕΑ 14	� ΧΡΗΣΗ ΨΥΧΟΔΡΑΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ – ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΤΕΠ
		  Παυλίδου Φωτεινή, Ελ-Φελλάχ Νάντια, Πατρικάκου Άννα, Τσιφτσής Δημήτριος
		  Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων» - Πειραιάς

Πέμπτη 25 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ
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https://youtu.be/nru3VKx6cRM?si=k77Z9idMK4Z5BJBP
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

Ηπατίτιδες

10.00 - 11.00	 Ηπατίτιδα C: Νεότερα δεδομένα στην πρόληψη και θεραπεία 
	 Προεδρείο: Α. Αλεξοπούλου, Χ. Τριάντος 

	 •	� Παρακολούθηση των ασθενών μετά την επίτευξη SVR. Ποιους αφορά,  
τι περιλαμβάνει, πόσο διαρκεί; M. Ταμπάκη

	 •	� Εξω-ηπατικές επιδράσεις επίτευξης SVR, Δ. Καραγιαννάκης

	 •	� HCV επαναλοίμωξη: παράγοντες κινδύνου και θεραπεία, Ν. Μάθου

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα

11.30 - 12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

12.00 - 13.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Νεότερα για την εξάλειψη της ηπατίτιδας C σε άτομα με ενεργή χρήση 

ψυχοδραστικών ουσιών στην Αθήνα: Πρόγραμμα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 2024-2025
	 Προεδρείο: Φ. Λεομπίλλα, Β. Σύψα

	 •	� Ηπατίτιδα C και διασύνδεση σε θεραπεία σε άτομα με ενεργή χρήση ψυχοδραστικών 
ουσιών στην Αθήνα, Σ. Ρούσσος

	 •	� Φραγμοί στη διασύνδεση σε θεραπεία ηπατίτιδας C, Δ. Τραφαλή

	 •	� Συλλοίμωξη HCV-HIV και διασύνδεση σε θεραπεία ηπατίτιδας C, M. Ψυχογιού

13.00 - 14.00	 �Η Τοπική Αυτοδιοίκηση στην αντιμετώπιση, φροντίδα και εξάλειψη της HIV 
λοίμωξης και της Ηπατίτιδας C.

	 Προεδρείο: Γ. Βαλλιανάτος, Μ. Στρατηγάκη

	 •	� Σχέδιο δράσης για την αντιμετώπιση των ναρκωτικών ουσιών στον Δήμο της Αθήνας, 
Μ. Ατζέμης 

	 •	� Αυξημένη θνησιμότητα των χρηστών ναρκωτικών στην Αθήνα, Σ. Ρούσσος 

	 •	� Δράσεις για αντιμετώπιση υπερδοσολογίας, Ε. Νταγιαντά 

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Πέμπτη 25 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

18

https://youtu.be/ZT6LLWV_x2k?si=m8xWpU41obhmezB8
https://youtu.be/n20Cu_EXGXA?si=61ERxX6rrG5tV3f-
https://youtu.be/FSqETw4fPgo?si=zaprpk7SfVs5Zui7
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14.00 - 15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

15.00 - 16.00	 Μετανάστες: Η κρίση ως ευκαιρία
	 Προεδρείο: O. Αναγνώστου, Κ. Μέλλου

	 •	� Επιδημιολογική επιτήρηση σε σημεία φροντίδας υγείας προσφύγων μεταναστών - 
Δεδομένα και δράσεις (ΕΟΔΥ), Κ. Μήτρου 

	 •	� Τι ισχύει σήμερα στην Ελλάδα με την φροντίδα υγείας των μεταναστών; Α. Τερζίδης, 
Μεταπτυχιακό «Διεθνής Ιατρική - Διαχείριση Κρίσεων Υγείας»)

	 •	� Πολλαπλές ταυτότητες: πολλαπλές ευαλωτότητες, πολλαπλό στίγμα; Μ. Κλώκα

16.00 - 16.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Τουλούμη 

	� Αιματογενώς μεταδιδόμενα νοσήματα στους μετανάστες στην Ελλάδα και διεθνώς,  
O. Αναγνώστου

16.30 - 17.00	 Η εξάλειψη της ηπατίτιδας C σε σωφρονιστικά καταστήματα στην Ελλάδα
	 Προεδρείο: Μ. Ντόιτς

	 Ομιλήτρια: Ι. Λιάτσου 

17.00 - 18.00	 Long COVID
	 Προεδρείο: Ε.Ι. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης, Γ. Πουλάκου

	 •	� Επιδημιολογία Long COVID: πού βρισκόμαστε σήμερα; Γ. Πουλάκου 

	 •	� Έχω ακόμη Long COVID: μαρτυρία ασθενούς (video 3-5λ)

	 •	� Τι μάθαμε από τις μελέτες με θεραπευτική παρέμβαση στο Long COVID;  
Π. Μαυρουδής 

	 •	� Long COVID: ένα μοντέλο νόσου για προσωποποιημένη θεραπεία,  
Ε.Ι. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης 

18.00 - 18.30	 Γρίπη πτηνών και πιθανοί κίνδυνοι για πανδημία
	 Προεδρείο: Α. Χατζάκης

	 Ομιλητής: Χ. Δόβας Ζ

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Πέμπτη 25 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ
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https://youtu.be/UmS7s-L6bGA?si=Xlqeg-bKNj8Maa9F
https://youtu.be/wKhxi1RncEI?si=IDXI3-6D3o739y-J
https://youtu.be/UoF0rLM7PoQ?si=A10vYO45yREEYiA1
https://youtu.be/6UbfrXWP4JU?si=qd2emR-JbEpwUfK6
https://youtu.be/yMm4RUQ8IZg?si=_1zF0j87worietwB
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

Ηπατίτιδες

10.00 - 11.00	 Φοιτητικό Βήμα
	 Προεδρείο: Μ. Ψυχογυιού

	 •	� HIV: Επιδημιολογικά δεδομένα και διαγνωστική προσέγγιση: Ρ. Σιδηροπούλου

	 •	� Νεοδιαγνωθείσα λοίμωξη από HIV: Πόσο σίγουροι είμαστε; Α. Καραγκούνης

	 •	� Άοπλοι στη μάχη ενάντια του HIV; Α. Παπανικολάου

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα

11.30 - 12.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Μ. Μαλλιώρη

	 Διαχρονικές τάσεις στη χρήση προϊόντων καπνού, Β. Έγγελη 

12.00 - 13.00	 �Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης και Ψηφιακής Υγείας στα Σεξουαλικώς 
Μεταδιδόμενα Νοσήματα

	 Προεδρείο: Θ. Κακασής, N. Σύψας

	 •	� Ψηφιακή Υγεία στις HIV κλινικές. Εφαρμογές για την διαχείριση δεδομένων,  
Θ. Βιδάκης 

	 •	� Τεχνητή Νοημοσύνη και ανάλυση εικόνας: Εφαρμογές για την εκτίμηση της ίνωσης 
του ήπατος σε ασθενείς με HCV ή/και HBV λοίμωξη, Ι.Βεζάκης 

	 •	� Ψηφιακά εργαλεία για την παρακολούθηση ασθενών με HIV: Παρόν και μέλλον,  
Μ. Παναγιωτίδου 

13.00- 13.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο Σ. Ρούσσος, Γ. Τουλούμη

	� Τεχνητή Νοημοσύνη (ΤΝ) και Επιστήμη Δεδομένων: Διαμόρφωση του νέου τοπίου  
με εφαρμογές στην Ιατρική, Χ. Χατζηχρήστος

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Πέμπτη 25 Σεπτεμβρίου 2025 Παράλληλη Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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https://youtu.be/tWIOSrMrdg4?si=TxN76Y8Hb_YTrk0V
https://youtu.be/vh4iqmhxJ0U?si=daASRyVsLTCGEOXy
https://youtu.be/QMyUMg94-MQ?si=d-wkJyg0V1s8GMQM
https://youtu.be/b-EtleuR_t8?si=tprvRNbxQ4ThUrzy
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09.00 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Ε. Κουρμπέτη, Χ. Τσιάρα

	 ΕΑ 15	� ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΟΝ HCV ΣΕ ΕΝΕΣΙΜΟΥΣ ΧΡΗΣΤΕΣ ΟΥΣΙΩΝ 
ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΚΑΝΕΙ ΠΟΤΕ ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΡΙΓΓΑΣ—ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΙΣΟΔΟΥΣ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ

		�  Γκάβρα Νίκος1, Καναβού Ελευθερία1, Richardson Clive1, Φωτίου Αναστάσιος1

		�  1. Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης & Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ) / Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών & Ιατρικής Ακριβείας «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» (ΕΠΙΨΥ), Αθήνα

	 ΕΑ 16	� ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ (ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ», 2024-2025): ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΙΩΣΗ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΧΡΟΝΙΑΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ C

		�  Ρούσσος Σωτήριος1, Πρόκτερ Κασσάνδρα2,3, Κόνσολα Αγγελική2,3, Παρασκευοπούλου Σοφία4, 
Λεομπίλλα Φωτεινή5, Τραφαλή Δέσποινα5, Νταγιάντα Ελυσώ5, Καλαμίτσης Γεώργιος6, Ψυχογυιού 
Μήνα7, Μπελούκας Απόστολος2,3, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος4, Χατζάκης Άγγελος1,8, Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3. Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4. Α΄ Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 5. ΘΕΡΕΝΑ, Κοινωνική 
Συνεταιριστική Επιχείρηση, Αθήνα, 6. Σύλλογος Ασθενών Ήπατος Ελλάδας «Προμηθέας», Αθήνα, 7. Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 8. Ελληνική Επιστημονική 
Εταιρεία Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα.

	 ΕΑ 17	� ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΟΚΑΙΝΗΣ ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΤΗΝ 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 5ΕΤΙΑ - ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΠΗΓΕΣ

		�  Ρουτσάι Ίνα1,2, Καναβού Ελευθερία1, Γκάβρα Νίκος1, Σιάμου Ιωάννα1, Μπουζούκας Χριστόφορος2, 
Θωμαΐδης Νικόλαος2, Μπάφη Ιουλία1

		�  1. Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης & Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ) / Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών & Ιατρικής Ακριβείας ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ (ΕΠΙΨΥ), 2. Εργαστήριο 
Αναλυτικής Χημείας, ΕΚΠΑ

	 ΕΑ 18	� TAXEIA ENAΡΞΗ ART ΜΕ BIC/FTC/TAF ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΖΟΥΝ ΜΕ ΤΟΝ ΗIV ΚΑΙ ΚΑΝΟΥΝ ΧΡΗΣΗ 
ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΟΥΣΙΩΝ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

		�  Μαστρογιάννη Ελπίδα1, Ρούσσος Σωτήριος2, Πρωτοπαπάς Κωνσταντίνος3, Τότσικας Χαρίσης4, 
Μοσχόπουλος Χαράλαμπος3, Μπουρμπουτέλης Στυλιανός1, Ρέστα Παναγιώτα5, Πρόκτερ Κασσάνδρα5, 
Κοκολέσης Ευάγγελος6, Αντωνιάδου Αναστασία3, Παπαδόπουλος Αντώνης3, Παπασταμόπουλος 
Βασίλειος4, Μπελούκας Απόστολος5, Κατσαρόλης Ιωάννης7, Σύψα Βάνα2, Χατζάκης Άγγελος2,6, 
Ψυχογυιού Μήνα1

		�  1. Α΄ Παθολογική Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, 3. Δ΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 4. Ε΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α «O Ευαγγελισμός», 
5. Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής,  
6. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, 
Αθήνα, 7. Medical Affairs, Gilead Sciences Hellas

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζδιαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM Ζ

Κεντρική Αίθουσα
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https://youtu.be/Ksad3IU8M24?si=j9f9gsrZMG4xoyJM
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

ΗπατίτιδεςΕπιστημονικό
Πρόγραμμα

	 ΕΑ 19	� HIV ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ», 2024-2025

		�  Ρούσσος Σωτήριος1, Λεομπίλλα Φωτεινή2, Τραφαλή Δέσποινα2, Νταγιάντα Ελυσώ2, Πρόκτερ 
Κασσάνδρα3,4, Κόνσολα Αγγελική3,4, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος5, Καλαμίτσης Γεώργιος6, Ψυχογυιού 
Μήνα7, Μπελούκας Απόστολος3,4, Χατζάκης Άγγελος1,8, Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. ΘΕΡΕΝΑ, Κοινωνική Συνεταιριστική Επιχείρηση, Αθήνα, 3. Εργαστήριο Μοριακής 
Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4. Εθνικό Κέντρο 
Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 5. Α΄ Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 6. Σύλλογος Ασθενών Ήπατος Ελλάδας «Προμηθέας», Αθήνα, 7. Α΄ Παθολογική Κλινική, 
Λαϊκό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 8. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία 
Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα

	 ΕΑ 20	� ΥΨΗΛΟΣ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΜΗ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΥΠΕΡΔΟΣΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΛΛΕΙΨΗ 
ΓΝΩΣΕΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΧΡΗΣΗΣ ΟΥΣΙΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ, 2024-2025

		�  Ρούσσος Σωτήριος1, Λεομπίλλα Φωτεινή2, Τραφαλή Δέσποινα2, Νταγιάντα Ελυσώ2, Έγγελη Βασιλική1, 
Πρόκτερ Κασσάνδρα3,4, Κόνσολα Αγγελική3,4, Ατζέμης Μάριος5, Ψυχογυιού Μήνα6, Μπελούκας 
Απόστολος3,4, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος7, Καλαμίτσης Γεώργιος8, Σύψα Βάνα1, Χατζάκης Άγγελος1,9

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. ΘΕΡΕΝΑ, Κοινωνική Συνεταιριστική Επιχείρηση, Αθήνα, 3. Εργαστήριο Μοριακής 
Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4. Εθνικό Κέντρο 
Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 5. Κέντρο Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Αθηνά Υγεία», Αθήνα, 6. Α΄ Παθολογική Κλινική, Λαϊκό 
Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 7. Α΄ Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα, 8. Σύλλογος Ασθενών Ήπατος Ελλάδας «Προμηθέας», Αθήνα, 9. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας 
AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα

	 ΕΑ 21	� ΕΝΙΣΧΥΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ 
ΣΤΙΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ‘ΝΕΩΝ’ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΠΟΥ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΙΣ 
ΨΥΧΟΔΡΑΣΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΝΕΩΝ (ΗΜΙ-)ΣΥΝΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΝΝΑΒΙΝΟΕΙΔΩΝ ΚΑΙ 
ΟΠΙΟΕΙΔΩΝ ΤΟ 2024

		  Σιάμου Ιωάννα, Ρουτσάι Ίνα, Μπάφη Ιουλία
		�  Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ) / Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 

Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών & Ιατρικής Ακριβείας ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ (ΕΠΙΨΥ), Αθήνα

10.00 - 11.00	 Νεότερα δεδομένα για την αντιρετροϊκή θεραπεία και αντοχή
	 Προεδρείο: Χ. Γώγος, Α. Παπαδόπουλος

	 •	� Νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις (Long-acting), Ο. Τσαχουρίδου Ζ

	 •	� Επιδημιολογική αντοχή στην Ελλάδα, Α. Μπελούκας Ζ

	 •	� Χαμηλά επίπεδα ιαιμίας και σημασία στην κλινική πράξη, Λ. Λεωνίδου 

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα

11.30 - 12.00	 Δορυφορική Διάλεξη
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https://youtu.be/LnvZ6S3mIKw?si=5qJ52TYvotJMnlGD


24-26 Σεπτεμβρίου2025ΑθήναΞενοδοχείο Divani Caravel

12.00 - 13.00 	 Μεταβολικά νοσήματα στην λοίμωξη
	 Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης Ζ , Ε. Σαμπατάκου

	 •	� Καρδιαγγειακά νοσήματα και στατίνες, Χ. Τότσικας

	 •	� Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος, Ε. Χολόγκιτας

	 •	� Ο ρόλος των GLP-1, Η. Μαριόλης 

13.00 - 13.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: A. Πεφάνης

	 Νεότερα από τα τελευταία συνέδροα (EACS, CROI, Παγκόσμιος AIDS), Κ. Ακινόσογλου Ζ

13.30 - 14.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Α. Μπελούκας Ζ

	 Μοριακή επιδημιολογία: Δίκτυα μετάδοσης HIV και πρόληψη, Ε.-Γ. Κωστάκη

14.00 - 15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

15.00 - 15.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Α. Πεφάνης

	 Εθνικό Σχέδιο για την αντιμετώπιση και εξάλειψη της HIV λοίμωξης, Γ. Μαγιορκίνης

15.30 - 16.30	 PrEP
	 Προεδρείo: Μ. Ψυχογυιού, Κ. Πρωτοπαππάς

	 •	� Εμπειρικά δεδομένα για τους κινδύνους χρήσης PrEP, Β. Σακκά

	 •	� Υπάρχουν παραδείγματα και δεδομένα επιτυχούς χρήσης της PrEP σε επίπεδο 
Δημόσιας Υγείας; Χ. Μοσχόπουλος

	 •	� Η PrEP υπό το πρίσμα της μακράς δράσης αντιρετροϊκών, I. Mameletzis

Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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https://youtu.be/WzuEvXUpBhs?si=Yml3gB43-p4ot02R
https://youtu.be/fB3h1pnXdjA?si=8pTA7zhamLOebpZq
https://youtu.be/qUMh4acuPYI?si=OElFtLutKr7N0uJQ
https://youtu.be/tkhJEw3fnqs?si=NJnquxNAETGtAfA-
https://youtu.be/Jdcf3QGXsQw?si=VEmt6GEWVitcWrfS
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

ΗπατίτιδεςΕπιστημονικό
Πρόγραμμα

16.30 - 17.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Π. Λουρίδα

	 Πρόληψη ΣΜΛ (doxy PEP, doxy PrEP), Δ. Μπασούλης 

17.00 - 17.30	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Α. Βατόπουλος

	 Τάσεις στην κατανάλωση αντιβιοτικών και επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία, Μ. Σαμάρκος

17.30 - 18.30	 Η εξέλιξη της επιδημίας HIV: σύγχρονες προκλήσεις
	 Προεδρείο: Β. Βασάλου, Γ. Νικολόπουλος Ζ

	 •	� Εξέλιξη Παγκόσμιας Επιδημίας HIV: πολιτικές και επιπτώσεις, Γ. Τουλούμη

	 •	� HIV σε ευάλωτους πληθυσμούς στην Ελλάδα, Ν. Πανταζής

	 •	� Μακροχρόνια παραμονή στη φροντίδα, Α. Σταμουλόπουλος

18.30- 19.30	 Βραβεύσεις εργασιών

	 Πρόεδρος Επιτροπής Κρίσης Εργασιών Συνεδρίου 
	 Γ. Δαΐκος

	
	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου 
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https://youtu.be/5RvsM_AbGtA?si=VLgHKw0xhfGbFa3y
https://youtu.be/-WiGdWkGeXA?si=xIhRdLow_iBgWb-O
https://youtu.be/fBdolviastM?si=kCoOP7GzSn-2Fcax
https://youtu.be/ZDTHYCaa-PQ?si=c8zfJnJb8HNe6mz-
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AIDS
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
ΕξαρτήσειςΕξαρτήσεις

ΗπατίτιδεςΔορυφορικές 
Διαλέξεις

11.30 - 12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Δράσεις για την εξάλειψη της Ηπατίτιδας C: Τρέχουσα κατάσταση και επόμενα βήματα

	 Προεδρείο: Β. Σύψα 

	 Ομιλητής: Ν. Παπαδόπουλος 

Πέμπτη 25 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

11.30 - 12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Το μέλλον στη διαχείριση της HIV λοίμωξης: Στρατηγικές για την μακροχρόνια υγεία 
των PWH

	 Προεδρείο: Γ. Χρύσος

	 Ομιλιτής: Β. Βασάλου

Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025 Κεντρική Αίθουσα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

26

https://youtu.be/A3QCj0uJi90?si=Vt4zaj-OeO-f5v0G
https://youtu.be/kKGfsvzX2d0?si=_jSpEg_6jB4ctY6I

