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Τελικό Πρόγραµµα

Oργάνωση:

Σε συνεργασία µε:
της Ιατρικής Σχολής
του Πανεπιστηµίου Αθηνών

Yπό την αιγίδα:

και της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
Á  Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Ίδρυµα Καρδιαγγειακής
Έρευνας & Επιµόρφωσης «ΚΑΡ∆ΙΑ»
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Αίθουσα Ολυμπία
08:30-08:35

Χαιρετισμός
Δ. Τούσουλης

Πρόεδρος του Συνεδρίου CARDIO ATHENA 2017

08:35-09:30 Στρογγυλή Τράπεζα 1:  
Τα καλύτερα των Συνεδρίων

09:30-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα 2:  
Οι σημαντικότερες μελέτες του 2016

10:30-11:00 Ειδικές Διαλέξεις

11:00-11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11:30-12:30 Στρογγυλή Τράπεζα 3:  
UPDATE για τις Αρρυθμίες

12:30-13:00 Δορυφορική Διάλεξη (AMGEN)

13:00-14:00 Ενδιαφέροντα Κλινικά Περιστατικά

� 14:00-15:00 Ε λ α φ ρ ύ  Γε ύ μ α

15:00-16:00 Στρογγυλή Τράπεζα 4:  
Τι νεότερο στις νέες επεμβατικές θεραπείες

16:00-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα 5:  
Εξελίξεις στην απεικόνιση. Τι νεότερο

17:00-18:00 Στρογγυλή Τράπεζα 6:  
Νέες Θεραπείες στην Καρδιολογία

18:00-18:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18:30-19:30 Ειδικές Διαλέξεις

19:30-20:00 Δορυφορική Διάλεξη (SANOFI)

20:00-20:30 Δορυφορική Διάλεξη (BAYER - ELPEN)

20:30 Τελετή Έναρξης

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αίθουσα Ολυμπία
09:00-10:00 Στρογγυλή Τράπεζα 7:  

Τι νεότερο με κατευθυντήριες οδηγίες

10:00-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα 8:  
Διαβήτης και καρδιά

11:00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη (BOEHRINGER INGELHEIM)

11:30-12:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12:00-13:00 Λόγος - Αντίλογος

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη (MENARINI)

13:30-14:00 Δορυφορική Διάλεξη (NOVARTIS)

14:00-14:30 Ε λ α φ ρ ύ  Γε ύ μ α

14:30-15:30 Στρογγυλή Τράπεζα 9:  
Νοσηλευτής και Καρδιολογικός ασθενής

15:30-16:00 Ειδικές Διαλέξεις

16:00-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα 10:  
Διλήμματα στην Καρδιολογία

17:00-18:00 Στρογγυλή Τράπεζα 11:  
Ειδική διαχείριση του καρδιοπαθούς - Ειδικευόμενοι: τι πρέπει να ξέρω για την αντιμετώπιση του καρδιοπαθούς με…

18:00-18:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18:30-19:00 Δορυφορική Διάλεξη (ASTRAZENECA)

19:00-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα 12:  
H Καρδιολογία με μια ματιά (μηνύματα 2017)

20:00-20:30 Ειδικές Διαλέξεις

20:30-20:45 Μελέτη «ΚΟΡΙΝΘΙΑ»

20:45-21:00 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στο 13ο κατά σειρά Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής CARDIO ATHENA 

2017, το οποίο πραγματοποιείται στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο ROYAL OLYMPIC, στις 10 και 11 Μαρτίου 

2017 και διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Αρρυθμιών, σε συνεργασία με το Ίδρυμα Καρδιαγγειακής Έρευνας 

& Επιμόρφωσης «ΚΑΡ∆ΙΑ» και την Α΄ Καρδιολογική Κλινική & το Ομώνυμο Εργαστήριο του Πανεπιστημίου 

Αθηνών υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών και της Ελληνικής Καρδιολογικής 

Εταιρείας.

Το CARDIO ATHENA 2017 αποτελεί μία προσπάθεια να ενισχύσουμε την ανταλλαγή νέων δεδομένων 

σχετικά με τη διάγνωση, την πρόληψη και τη θεραπεία των καρδιαγγειακών παθήσεων. Κατά τη διάρκεια 

των δύο αυτών ημερών, θα έχουμε τη δυνατότητα να παρακολουθήσουμε συνεδρίες με συμμετοχή ειδικών, 

πρωτοπόρων της έρευνας στον τομέα τους. Μέσω διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζιών και δορυφορικών 

συμποσίων, το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα παράσχει κατοχυρωμένη γνώση αλλά και νέες 

προσεγγίσεις αναφορικά με τη μελέτη και θεραπεία των καρδιαγγειακών παθήσεων. Στόχος του συνεδρίου είναι 

η πληροφόρηση, σε επίπεδο τόσο καθημερινής κλινικής πράξης όσο και προωθημένης έρευνας.

Με χαρά σας περιμένουμε να λάβετε μέρος σε αυτό το σημαντικό επιστημονικό γεγονός.

 

Δημήτριος Τούσουλης

Καθηγητής, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πρόεδρος Συνεδρίου CARDIO ATHENA 2017
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ CARDIO ATHENA 2017
Δημήτριος Τούσουλης (Αθήνα)

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Χαράλαμπος Βλαχόπουλος (Αθήνα)

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
Πέτρος Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα)

ΜΕΛΗ
Κωνσταντίνα Αγγέλη (Αθήνα)
Χρήστος Γεωργακόπουλος (Αθήνα)
Γεώργιος Λάζαρος (Αθήνα) 
Ευάγγελος Οικονόμου (Αθήνα)
Δημήτριος Τερεντές - Πρίντζιος (Αθήνα)
Κωνσταντίνος Τούτουζας (Αθήνα)
Κωνσταντίνος Τσιούφης (Αθήνα)

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ

Antoniades Charalampos	� Associate Professor of Cardiovascular Medicine, Cardiovascular Medicine 
Division, Radcliffe Department of Medicine, University of Oxford, U.K.

Imazio Massimo	 Professor of Cardiology, Turin, ITALY

Stephane Carlier	 Professor of Cardiology, University of Mons, Charleroi, Belgium

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ CARDIO ATHENA



Αβραμόπουλος Η. (Αθήνα)

Αγγέλη Κ. (Αθήνα)

Αγγελής Α. (Αθήνα)

Αδαμόπουλος Σ. (Αθήνα)

Αζναουρίδης Κ. (Αθήνα)

Αλεξανιάν Ι. (Αθήνα)

Αλεξόπουλος Ν. (Αθήνα)

Αλεξόπουλος Δ. (Αθήνα)

Αναγνωστόπουλος Κ. (Αθήνα)

Αναστασάκης Α. (Αθήνα)

Ανδρικόπουλος Γ. (Αθήνα)

Ανδρουλάκης Α. (Αθήνα)

Αντωνόπουλος Α. (Αθήνα)

Αραγιάννης Δ. (Αθήνα)

Αυγεροπούλου Α. (Αθήνα)

Βαβουρανάκης Ε. (Αθήνα)

Βαΐνά Σ. (Αθήνα)

Βασιλάκη Α. (Αθήνα)

Βασιλόπουλος Δ. (Αθήνα)

Βλασερός Ι. (Αθήνα)

Βλαχόπουλος Χ. (Αθήνα)

Βούδρης Β. (Αθήνα)

Γαβριελάτος Γ. (Αθήνα)

Γεωργακόπουλος Χ. (Αθήνα)

Γιαλάφος Η. (Αθήνα)

Γιαμούζης Γ.ς (Λάρισα)

Γιαννακοπούλου Β. (Αθήνα)

Γκαρίπη Μ. (Αθήνα)

Γκατζούλης Κ. (Αθήνα)

Γκουμάς Γ. (Αθήνα)

Γράβος Α. (Αθήνα)

Δαγρέ Ά. (Αθήνα)

Δανιάς Π. (Αθήνα)

Δεδεηλίας Π. (Αθήνα)

Δευτεραίος Σ. (Αθήνα)

Δηλαβέρης Π. (Αθήνα)

Δημητριάδης Κ. (Αθήνα)

Εφραιμίδης Μ. (Αθήνα)

Ζακόπουλος Ν. (Αθήνα)

Ζαχαρούλης Α. (Αθήνα)

Ζόμπολος Σ. (Καλαμάτα)

Ηλιοδρομίτης Ε. (Αθήνα)

Ηλιόπουλος Δ. (Αθήνα)

Θανοπούλου Α. (Αθήνα)

Θεοδωράκης Γ. (Αθήνα)

Θεοδωρακοπούλου Α. (Αθήνα)

Θωμόπουλος Κ. (Αθήνα)

Ιωακειμίδης N. (Αθήνα)

Καϊτόζης Ο. (Αθήνα)

Κάκουρος Σ. (Αθήνα)

Καλλικάζαρος Ι. (Αθήνα)

Καλογεράς Κ. (Αθήνα)

Καλογερόπουλος Π. (Αθήνα)

Κανακάκης Ι. (Αθήνα)

Κάπελλα Μ. (Αθήνα)

Καρβούνης Χ. (Θεσσαλονίκη)

Κατσαρός Α. (Αθήνα)

Κατσή Β. (Αθήνα)

Κατσιλάμπρος Ν. (Αθήνα)

Κατσιμαγκλής Γ. (Αθήνα)

Καυκάς Ν. (Αθήνα)

Κίτσιου Α. (Αθήνα)

Κλέττας Δ. (Αθήνα)

Κόκκινος Δ. (Αθήνα)

Κοντοπούλου Γ. (Αθήνα)

Κούβελας Κ. (Αθήνα)

Κουερίνης Η. (Αθήνα)

Κούμαλλος Ν. (Αθήνα)

Κουφάκης Ν. (Αθήνα)

Κρανίδης Α. (Αθήνα)

Κρεμαστινός Δ. (Αθήνα)

Λάζαρος Γ. (Αθήνα)

Λαμπαδιάρη Β. (Αθήνα)

Λάτσιος Γ. (Αθήνα)

Λεκάκης Ι. (Αθήνα)

Λέτσας Κ. (Αθήνα)

Λιάτης Σ. (Αθήνα)

Λυμπέρη Σ. (Αθήνα)

Μαγγίνας Α. (Αθήνα)

Μανιού Α. (Αθήνα)

Μανώλης Α. (Αθήνα)

Μαούνης Θ. (Αθήνα)

Μαυρογένη Σ. (Αθήνα)

Μελιδώνης Α. (Αθήνα)

Μήλιου Α. (Αθήνα)

Μιχαλακέας Χ. (Αθήνα)

Μπαρμπετσέας Ι. (Αθήνα)

Μπιλιανού Ε. (Αθήνα)

Μπολέτης Ι. (Αθήνα)

Μπομπότης Γ. (Θεσσαλονίκη)

Μπόνου Μ-Π. (Αθήνα)

Μπράτσας Α. (Αθήνα)

Μπρίλη Σ. (Αθήνα)

Νανάς Ι. (Αθήνα)

Νικολάου Μ. (Αθήνα)

Νιχογιαννόπουλος Π. (Αθήνα)

Ντάλας  Δ. (Αθήνα)

Ντέλλος Χ.  (Αθήνα)

Ξυδάς Τ. (Αθήνα)

Οικονομίδης Ι. (Αθήνα)

Οικονομόπουλος Γ. (Αθήνα)

Οικονόμου Ε. (Αθήνα)

Παναγιωτάκος Δ. (Αθήνα)

Παπαϊωάννου Σ. (Αθήνα)

Παπαϊωάννου Θ. (Αθήνα)

Παπαναστάσης Χ. (Αθήνα)

Παπανικολάου Ά. (Αθήνα)

Παρασκευαΐδης Ι. (Αθήνα)

Πατσιλινάκος Σ. (Αθήνα)

Παττακός Ε. (Αθήνα)

Πιέτρη Π. (Αθήνα)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ CARDIO ATHENA
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ CARDIO ATHENA

Πίτσαβος Χ. (Αθήνα)

Πυργάκης Β. (Αθήνα)

Ραλλίδης Λ. (Αθήνα)

Ρεντούκας Η. (Αθήνα)

Ρίχτερ Δ. (Αθήνα)

Ρουσσάκης Γ. (Αθήνα)

Σακελλαρίου Δ. (Αθήνα)

Σαλούρου  Μ. (Αθήνα)

Σανιδάς Η. (Αθήνα)

Σιδερής Σ. (Αθήνα)

Σιδέρης Α. (Αθήνα)

Σινιοράκης Ε. (Αθήνα)

Σκιαδάς Ι. (Αθήνα)

Σκληρός Ν. (Αθήνα)

Σκούμας Ι. (Αθήνα)

Σπανός Α. (Αθήνα)

Σπάργιας Κ. (Αθήνα)

Σταματελόπουλος Κ. (Αθήνα)

Στεφανάδης Χ. (Αθήνα)

Στουγιάννος Π. (Αθήνα)

Συνετός Α. (Αθήνα)

Συρσελούδης Δ. (Αθήνα)

Τεντολούρης Ν. (Αθήνα)

Τεντολούρης Κ. (Αθήνα)

Τερεντές - Πρίντζιος Δ. (Αθήνα)

Τζέης Σ. (Αθήνα)

Τουμανίδης Σ. (Αθήνα)

Τούσουλης Δ. (Αθήνα)

Τούτουζας Κ. (Αθήνα)

Τούτουζας Π. (Αθήνα)

Τρανταλής Γ. (Αθήνα)

Τρίκας Α. (Αθήνα)

Τρυποσκιάδης Φ. (Λάρισα)

Τσεκούρα Δ. (Αθήνα)

Τσελέπης Α. Ιωάννινα

Τσιάμης Ε. (Αθήνα)

Τσιαχρής Δ. (Αθήνα)

Τσιούφης Κ. (Αθήνα)

Φαρμάκης Δ. (Αθήνα)

Φιλιππάτος Γ. (Αθήνα)

Φούσας Σ. (Αθήνα)

Χασικίδης Χ. (Κόρινθος)

Χλωρογιάννης Ι. (Αθήνα)

Χριστούλας Στυλιανός (Αθήνα)

Χριστοφοράτου Ε. (Αθήνα)

Χρυσοχόου Χ. (Αθήνα)

Ψυρρή Α. (Αθήνα)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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Παρασκευή, 10 Μαρτίου 2017
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30 - 08:35	 �Χαιρετισμός  
Δ. Τούσουλης 
Πρόεδρος του Συνεδρίου CARDIOATHENA 2017

08:35 - 09:30	� Στρογγυλή Τράπεζα 1: Τα καλύτερα των Συνεδρίων 
Πρόεδροι: Χ. Πίτσαβος, Κ. Τεντολούρης  

	 AHA: Ε. Οικονόμου

	 ACC: Κ. Δημητριάδης

	 ESC: Π. Πιέτρη

	 ΕURO-PCR: Δ. Συρσελούδης

	 Σχολιαστές: Γ. Τρανταλής, Θ. Μπράτσας, A. Ζαχαρούλης, Γ. Γαβριελάτος

09:30 - 10:30 	� Στρογγυλή Τράπεζα 2: Οι σημαντικότερες μελέτες του 2016 
Πρόεδροι: I. Βλασερός, Ι. Μπαρμπετσέας

	 Οξέα στεφανιαία σύνδρομα: Κ. Αζναουρίδης

	 Καρδιακή ανεπάρκεια: Χ. Χρυσοχόου

	 Λιπίδια: Λ. Ραλλίδης 

	 Πρόληψη: Χ. Ντέλλος

	 Σχολιαστές: Μ. Μπόνου, Η. Ρεντούκας, Σ. Ζόμπολος, Ε. Χριστοφοράτου 

10:30 - 11:00 	� Ειδικές Διαλέξεις 
Πρόεδροι: Δ. Κρεμαστινός, Π. Τούτουζας 

	� Διάλεξη 1:   
Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου - Διαφορές ανδρών και γυναικών: Σ. Φούσας

	� Διάλεξη 2:   
Το echo stress στην Ελλάδα-Αισιοδοξία και προβληματισμοί: Π. Νιχογιαννόπουλος

11:00 - 11:30	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11:30 - 12:30 	� Στρογγυλή Τράπεζα 3: UPDATE για τις Αρρυθμίες 
Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Θ. Μαούνης

	 Συγκοπή: αλγόριθμος διάγνωσης: Κ. Γκατζούλης

	 Εκτακτες κοιλιακές αρρυθμίες - Πως θεραπεύονται; Π. Δηλαβέρης 

	 Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής: τεχνικές: Μ. Εφραιμίδης

	 Παρακολούθηση/χειρισμός ασθενών μετά από κατάλυση: Γ. Ανδρικόπουλος

	 Σχολιαστές: Κ. Κούβελας, Κ. Λέτσας, Σ. Τζέης, Α. Σιδέρης
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

Παρασκευή, 10 Μαρτίου 2017

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12:30 - 13:00	� Δορυφορική Διάλεξη (AMGEN) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Evolocumab: Ελάττωση της LDL-C, υποστροφή της αθηρωματικής πλάκας και μελέτες 
έκβασης: Κ. Αζναουρίδης

13:00 - 14:00 	� Ενδιαφέροντα Kλινικά Περιστατικά 
Πρόεδροι: Ν. Ζακόπουλος, Γ. Οικονομόπουλος, Ε. Τσιάμης 

	 Σ. Μπρίλη

	 Δ. Τσιαχρής

	 Δ. Τερεντές-Πρίντζιος

	 Ι. Σκιαδάς

	 Π. Στουγιάννος

	� Σχολιαστές: �Χ. Χασικίδης, Α. Γράβος, Δ. Σακελλαρίου, Π. Καλογερόπουλος,  
Α. Κατσαρός, Β. Γιαννακοπούλου, Ο. Καϊτόζης, Χ. Γεωργακόπουλος

14:00 - 15:00 	 Ε λ α φ ρ ύ  Γε ύ μ α

15:00 - 16:00 	� Στρογγυλή Τράπεζα 4: Τι νεότερο στις νέες επεμβατικές θεραπείες 
Πρόεδροι: Δ. Ηλιόπουλος, Γ. Μπομπότης

	 TAVI σε ασθενείς ενδιαμέσου κινδύνου: Κ. Τούτουζας

	 Διαδερμική τοποθετηση μιτροειδούς: Ε. Βαβουρανάκης

	 Ηλεκτροφυσιολογία - Leadless pacemaker: Σ. Σιδερής

	 Κοιλιοπλαστική σήμερα: Ν. Κούμαλλος

	 Σχολιαστές: Γ. Κατσιμαγκλής, Α. Σπανός, Η. Σανιδάς, Η. Κουερίνης

16:00 - 17:00	  �Στρογγυλή Τράπεζα 5: Εξελίξεις στην απεικόνιση. Τι νεότερο 
Συντονιστής: Π. Νιχογιαννόπουλος 
Συμπρόεδρος: Δ. Κόκκινος 

	 Υπερηχογραφία: Δ. Κλέττας

	 Δυναμική υπερηχογραφία: Κ. Αγγέλη

	 MRI: Σ. Μαυρογένη 

	 PET: Κ. Αναγνωστόπουλος

	 Πυρηνική: Α. Κίτσιου

	 Σχολιαστές: Τ. Ξυδάς, Δ. Τσεκούρα, Ν. Αλεξόπουλος, Γ. Ρουσσάκης, Π. Δανιάς
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Παρασκευή, 10 Μαρτίου 2017
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:00 - 18:00	 �Στρογγυλή Τράπεζα 6: Νέες Θεραπείες στην Καρδιολογία 
Πρόεδροι: Α. Κρανίδης, Β. Πυργάκης

	 Λιπίδια: Ι. Σκούμας

	 Υπέρταση: K. Τσιούφης

	 Αντιπηκτικά: Α. Ανδρουλάκης

	 Διαβήτης: Α. Θανοπούλου

	 Σχολιαστές: Χ. Μιχαλακέας, Κ. Θωμόπουλος, Α. Αγγελής, Ν. Σκληρός

18:00 - 18:30 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18:30 - 19:30 	�� Ειδικές Διαλέξεις 
Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Ι. Νανάς

	� Διάλεξη 3:  
 Multimodality imaging of pericardial diseases: Μ. Imazio

	� Διάλεξη 4: 
Using cardiac CT for risk stratification: C. Antoniades

19:30 - 20:00	� Δορυφορική Διάλεξη (SANOFI) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Μειώνοντας την LDL-C σε καρδιοπροστατευτικά επίπεδα: Η θέση του αναστολέα PCSK9 
alirocumab: Χ. Βλαχόπουλος

20:00 - 20:30 	� Δορυφορική Διάλεξη (BAYER - ELPEN) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Διαχείριση του θρομβωτικού κινδύνου σε ασθενείς με μη βαλβιδική Κολπική Μαρμαρυγή 
και Υψηλό Καρδιαγγειακό Κίνδυνο: Χ. Βλαχόπουλος

20:30	 Τελετή Έναρξης
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Σάββατο, 11 Μαρτίου 2017
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 - 10:00 	 �Στρογγυλή Τράπεζα 7: Τι νεότερο με κατευθυντήριες οδηγίες  
Πρόεδροι: Αν. Μανώλης, Φ. Τρυποσκιάδης

	 Πρόληψη: Γ. Γκουμάς

	 Λιπίδια: A. Τσελέπης

	 Περικαρδίτιδες: Γ. Λάζαρος

	 Καρδιο-ογκολογία: Α. Συνετός

	 Καρδιακή ανεπάρκεια: Γ. Γιαμούζης

	 Σχολιαστές: �Η. Γιαλάφος, Ε. Μπιλιανού, Σ. Χριστούλας, Ι. Αλεξανιάν,  
Κ. Καλογεράς

10:00 - 11:00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 8: Διαβήτης και καρδιά 
	 Πρόεδροι: Ε. Μελιδώνης, Κ. Σταματελόπουλος 

	 Πια τα επίπεδα των βασικών γλυκαιμικών δεικτών στον καρδιοπαθή; Σ. Λιάτης

	 Διαβήτης σε ειδικές ομάδες καρδιοπαθών: Β. Λαμπαδιάρη

	 Διαχείριση ασθενούς με περιφερική  αγγειοπάθεια: Η. Αβραμόπουλος

	 Τι νεότερο στη θεραπεία; Ν. Τεντολούρης

 	 Γενικό Συμπέρασμα: Ν. Κατσιλάμπρος

	 Σχολιαστές: Σ. Κάκουρος, Β. Κατσή, Α. Αυγεροπούλου, Μ. Νικολάου

11:00 - 11:30	� Δορυφορική Διάλεξη (BOEHRINGER INGELHEIM) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Διαχείριση κλινικών περιστατικών υπό NOACs. Τι έχει να προσφέρει ο παράγοντας 
αναστροφής; Χ. Βλαχόπουλος 

11:30 - 12:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

12:00 - 13:00	� Λόγος - Αντίλογος 
Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος, Σ. Τουμανίδης

	 LDL: <70 vs 50-70: Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Ρίχτερ

	 Ηλεκτρονικό τσιγάρο: Υπέρ/Κατά: Ν. Ιωακειμίδης, Ι. Οικονομίδης

	 IVUS ή OCT; Σ. Βαϊνά, Γ. Λάτσιος

13.00 - 13.30	� Δορυφορική Διάλεξη (MENARINI) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Ανασκόπηση των θεραπευτικών & διαγνωστικών αλγορίθμων της Σταθερής Στεφανιαίας 
Νόσου. Ποια η θέση της Ρανολαζίνης; Χ. Βλαχόπουλος
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Σάββατο, 11 Μαρτίου 2017
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13:30 - 14:00	� Δορυφορική Διάλεξη (NOVARTIS) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	� Η πρακτική διαχείριση της καρδιακής ανεπάρκειας με μειωμένο κλάσμα εξώθησης:  
Νέες κατευθύνσεις και λύσεις: Γ. Λάζαρος 

14:00 - 14:30 	 Ε λ α φ ρ ύ  Γε ύ μ α

14:30 - 15:30 	 �Στρογγυλή Τράπεζα 9: Νοσηλευτής και Καρδιολογικός ασθενής 
Πρόεδρος: Μ. Κάπελλα 

	 Ζάλη ή συγκοπτικό επεισόδιο; Η πρώτη απάντηση στο ΤΕΠ: Α. Μανιού 

	� Μετρήσεις ΑΠ στο ιατρείο, στο σπίτι, 24ωρη περιπατητική καταγραφή ΑΠ.  
Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα: Δ. Αραγιάννης 

	 Διαχωρισμός Αορτής Τύπου Α: Μ. Γκαρίπη

	 �Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα της κερκιδικής προσπέλασης στην πρωτογενή 
αγγειοπλαστική σε ΟΕΜ: Γ. Κοντοπούλου 

	 Λήψη αποφάσεων στο αιμοδυναμικό εργαστήριο. Ο ρόλος της ομάδας: Ν. Κουφάκης 

	� Συζητητές: �Μ. Σαλούρου, Χ. Παπαναστάσης, Δ. Ντάλας, Α. Βασιλάκη,  
Α. Θεοδωρακοπούλου 

15:30 - 16:00 	� Ειδικές Διαλέξεις 
Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Ι. Χλωρογιάννης

	� Διάλεξη 5:  
Νεότερες εξελίξεις στην επεμβατική αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής:  
Σ. Δευτεραίος 

	� Διάλεξη 6:  
Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική μιτροειδούς βαλβίδος: Σ. Παττακός

16:00 - 17:00	� Στρογγυλή Τράπεζα 10: Διλήμματα στην Καρδιολογία 
Πρόεδροι: Β. Βούδρης, Α. Μαγγίνας

	 Micro RNA: ερευνητικό ή κλινικό εργαλείο; Α. Αντωνόπουλος

	� Αντιθρομβωτική αγωγή σε κολπική μαρμαρυγή μετά από stent: Διπλή ή τριπλή αγωγή;  
Σ. Παπαϊωάννου

	 Ενδιάμεση Καρδιακή Ανεπάρκεια: υφίσταται ως οντότητα; Δ. Φαρμάκης

	 Θρομβοαναρρόφηση στο ΟΕΜ: Σ. Πατσιλινάκος

	 Συζητητές: Α. Μήλιου, Κ. Σπάργιας, Π. Δεδεηλίας, Α. Δαγρέ



16

Σάββατο, 11 Μαρτίου 2017
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:00 - 18:00	� Στρογγυλή Τράπεζα 11: Ειδική διαχείριση του καρδιοπαθούς -  
Ειδικευόμενοι: τι πρέπει να ξέρω για την αντιμετώπιση του καρδιοπαθούς με… 
Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Α. Τρίκας 

	 … Νεφρική Ανεπάρκεια: Ι. Μπολέτης

	 … Κακοήθεια: Α. Ψυρρή

	 ... Ρευματική Νόσος: Δ. Βασιλόπουλος

	 Σχολιαστές: Α. Παπανικολάου, Σ. Λυμπέρη, Ν. Καυκάς, Ε. Σινιοράκης

18:00 - 18:30	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

18:30 - 19:00	� Δορυφορική Διάλεξη (ASTRAZENECA) 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 �Βέλτιστη διάρκεια της διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε ασθενείς με Οξύ Στεφανιαίο 
Σύνδρομο

	 Ομιλητής: Κ. Αζναουρίδης

	 Σχολιαστής: Χ. Βλαχόπουλος

19:00 - 20:00 	� Στρογγυλή Τράπεζα 12: H Καρδιολογία με μια ματιά (μηνύματα 2017) 
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Δ. Τούσουλης 

	 Προδιαθεσικοί παράγοντες: Δ. Παναγιωτάκος

	 Βιοϊατρική: Θ. Παπαϊωάννου 

	 Γενετική: Α. Αναστασάκης

	 Απεικονιση: Ι. Παρασκευαΐδης

	 Οξέα ισχαιμικά σύνδρομα: Ι. Κανακάκης

	 Ηλεκτροφυσιολογία: Γ. Θεοδωράκης

	 Καρδιακή Ανεπάρκεια: Γ. Φιλιππάτος

20:00 - 20:30	� Ειδικές Διαλέξεις  
Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τούσουλης

	� Διάλεξη 7:  
Οριοθετώντας τη μακροζωία: Χ. Στεφανάδης

	� Διάλεξη 8:  
Imaging in Coronary Artery Disease. Present and future: S. Carlier 

20:30 - 20:45	 �Μελέτη «ΚΟΡΙΝΘΙΑ» 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 Παρουσιαστές: Γ. Λάζαρος, Ε. Οικονόμου, Ε. Χριστοφοράτου, Χ. Χασικίδης

20:45 - 21:00	 �Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου 
Δ. Τούσουλης
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Α΄ Καρδιολογική Κλινική & το Ομώνυμο Εργαστήριο του Πανεπιστημίου Αθηνών και 
Ίδρυμα Αρρυθμιών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Α΄ Καρδιολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο 
Πανεπιστημίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν. Αθηνών 
Βασ. Σοφίας 114, 115 27 Αθήνα 
Τηλ.: 213 20 88 099, Fax: 213 20 88 676 
E-mail: manastas@med.uoa.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
THE MASTERMIND GROUP 
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 68 27 405 
Fax: 210 68 27 409 
E-mail: mbriki@tmg.gr  
Website: www.cardioathena2017.gr & www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή, 10 Μαρτίου 2017
Σάββατο,	 11 Μαρτίου 2017

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Ξενοδοχείο ROYAL OLYMPIC 
Αθανασίου Διάκου 28 - 34, 117 43 Αθήνα 
Tηλ.: 210 92 88 400 
Fax: 210 92 33 317 
E-mail: info@royalolympic.com

ΕΓΓΡΑΦΗ
Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι δωρεάν.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, χορηγεί 12 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο.

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την είσοδο 
τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες 
φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τις συνεδριακές 
αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης  του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί 
τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
Σύνεδρος Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται.
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ / ACKNOWLEDGMENTS 
Η Οργανωτική Επιτροπή του CARDIO ATHENA 2017 ευχαριστεί θερμά  
τις παρακάτω χορηγούς εταιρίες για την υποστήριξή τους και τη συμβολή τους 
στην επιτυχία του συνεδρίου: 

The Organizing Committee of CARDIO ATHENA 2017 gratefully 
acknowledges the following companies for their support and contribution  
to the success of the Meeting: 


