
Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:

Πρόγραµµα

Σύγχρονες θεραπευτικές και επεµβατικές
µέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

w w w . c c a 2 0 17. g r  

Σε συνεργασία µε:∆ιοργάνωση:

2 0  Χ Ρ Ο Ν Ι Α  Π Ρ Ο Σ Φ Ο Ρ Α Σ

21 CME-CPD
Credits

Ελεύθερη
Συµµετοχή

22-24
Aθήνα

Σεπτεµβρίου
Divani Caravel Hotel

2017







∆ώστε στο σώµα σας...
...την υγεία που του αξίζει!

www.physio-kinisi.gr  
Join us

www.facebook.com/physioandkinisi

Λ. Μαραθώνος 79, Άνοιξη - 
εµπορικό κέντρο "Λευκό" 

Τηλ:  210 8134197
Fax:  210 6827409
Κιν:  6944 143793

Ε-mail: xenofeli@otenet.gr

Κέντρο Φυσικοθεραπείας -
Χειροπρακτικής & Tecar Therapy

Ξενοφών Ι. Χατζησαράντος
Πτυχιούχος Φυσικοθεραπείας, ΤΕΙ Αθηνών
Καθηγητής Φυσικής Αγωγής & Αθλητισµού

Πανεπιστήµιο Αθηνών



5

 Χαιρετισμός
Αγαπητοί Φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στην Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση η οποία θα 
λάβει χώρα 22-24 Σεπτεμβρίου 2017 στο ξενοδοχείο Caravel στην Αθήνα και τελεί υπό 
την αιγίδα του Κολλεγίου Ελλήνων Χειρουργών. Στη συνάντησή μας αυτή μέσα από την 
κοινή μας προσπάθεια διοργάνωσης ενός επιστημονικού συνεδρίου υψηλού επιπέδου, θα 
προσπαθήσουμε να προσεγγίσουμε και να παρουσιάσουμε ό,τι πιο καινοτόμο επιστημονικά 
υπάρχει πάνω στις σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μεθόδους στην Ορθοπαιδική 
και Τραυματολογία, στη Γενική Χειρουργική, στη Νευροχειρουργική, στην Καρδιολογία 
και Επεμβατική Καρδιολογία, στην Αγγειοχειρουργική, στην Ουρολογία, στην Χειρουργική 
αντιμετώπιση της Παθολογίας των Ενδοκρινών Αδένων, στην Πλαστική Χειρουργική, στην 
Αναισθησιολογία και στη Λοιμωξιολογία.

Για μια ακόμα φορά, η Ιατρική Κοινότητα της Κεντρικής Κλινικής Αθηνών, μετά από 20 
χρόνια σταθερά ανοδικής πορείας στο χώρο της υγείας, και πλαισιωμένη από μία ομάδα 
διακεκριμένων και εξειδικευμένων ιατρών συνεχίζει με το ίδιο όραμα παροχής υψηλής 
ποιότητας και στάθμης υπηρεσιών υγείας. Έχοντας στελεχωθεί από ανθρώπινο δυναμικό 
που διακρίνεται για την άρτια επιστημονική του κατάρτιση και διαθέτοντας την πιο σύγχρονη 
υλικοτεχνική υποδομή παροχής υψηλού επιπέδου υπηρεσιών υγείας, η Κλινική μας μπορεί 
να χαρακτηριστεί ως ένα από τα πιο οργανωμένα, σύγχρονα, αυτόνομα, νοσηλευτικά κέντρα 
της Ελλάδας. 

Σε συνεργασία με το καταξιωμένο διεθνώς Κολλέγιο Ελλήνων Χειρουργών αποφασίσαμε 
να συναντηθούμε με τους συναδέλφους Ιατρούς στις 22-24 Σεπτεμβρίου 2017 προκειμένου 
να συζητήσουμε για τις προοπτικές της Ιατρικής στο άμεσο και απώτερο μέλλον, έχοντας 
ως γνώμονα ότι στην εποχή της παγκοσμιοποίησης καθημερινά θεραπεύουμε ή/και 
χειρουργούμε ασθενείς έξω από τα στενά σύνορα της χώρας μας (Τουριστική Ιατρική). 
Σκοπός μας είναι να παρουσιάσουν οι εξειδικευμένοι ιατροί ανά ειδικότητα τις πιο σύγχρονες 
τεχνικές και θεραπείες που εφαρμόζουμε και στην Κλινική μας και πάντα βάσει των Διεθνών 
δεδομένων. Εξάλλου οι Ιατροί μας παρακολουθούν και συμμετέχουν στις διεθνείς εξελίξεις 
με τις επιστημονικές τους εργασίες σε Ευρωπαϊκό και Παγκόσμιο επίπεδο. 

Στο ανωτέρω πλαίσιο και με βάση την προσωπική μου πεποίθηση, θα προσεγγίσουμε και 
θα συζητήσουμε τα σύγχρονα ιατρικά δεδομένα για τα πιο συχνά και σημαντικά θέματα που 
απασχολούν τους ασθενείς μας καθημερινά, σε ένα επιστημονικό πρόγραμμα ενοτήτων ανά 
ειδικότητα, με 14 στρογγυλά τραπέζια και 4 δορυφορικά συμπόσια. 

Με ιδιαίτερη τιμή σας προσκαλώ να συμμετέχετε ενεργά στην Πανελλήνια Ιατρική μας 
Συνάντηση, προκειμένου να συζητήσουμε τα σύγχρονα σημαντικά θέματα που απασχολούν 
Ιατρούς και ασθενείς στην αρχή του 21ου αιώνα λαμβάνοντας πάντα υπόψη τις προκλήσεις 
των καιρών και τις αλλαγές στο παγκόσμιο γίγνεσθαι. 

Με εκτίμηση,

Δρ. Γεώργιος Παπαγιαννόπουλος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Κεντρική Κλινική Αθηνών
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Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:
Σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

Αλφαράς Παναγιώτης
Αχτύπης Διονύσιος
Βαμβακίδης Κυριάκος
Κανελλακοπούλου Κυριακή
Καραγιάννης Απόστολος
Κεραμίδας Ευάγγελος
Κορδαλής Γεώργιος
Μανδρέκας Δημήτριος
Μαρκόπουλος Κωνσταντίνος
Νιάκας Ευάγγελος
Νικολόπουλος Δημήτριος
Παπαγιαννόπουλος Γεώργιος
Παπαγιαννοπούλου Θεοδώρα (Υπεύθυνη Τμήματος Ποιότητας Κεντρικής Κλινικής Αθηνών)

Πιοτόπουλος Ανέστης
Προκοπάκης Δημήτριος
Ράτσικας Γεώργιος (Διοικητικός Διευθυντής Κεντρικής Κλινικής Αθηνών) 

Σαφός Γεώργιος
Σδούκος Νικόλαος
Τόλης Βασίλειος
Τσακουρίδου Μαρία
Χριστοφορίδης Μιχάλης
Χριστοφορίδης Χρίστος

Βαμβακίδης Κυριάκος του Θεοδώρου
Κεραμίδας Ευάγγελος του Γεωργίου
Νιάκας Ευάγγελος του Χριστοφόρου
Νικολόπουλος Δημήτριος του Διονυσίου
Πιοτόπουλος Ανέστης του Ιωάννου

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή
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22 -24 Σεπτεμβρίου 2017, Divani Caravel Hotel, Αθήνα

Θεματολογία

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

ΓΕΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΠΛΑΣΤΙΚΗ & ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ - ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑ
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Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:
Σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

08.30 - 09.00	 Προσέλευση - Εγγραφές

09.00 - 10.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ

	 Πρόεδροι: Κανελλακοπούλου Κ., Στρούβαλης Ι.

	 • �Αντιμετώπιση λοιμώξεων από πολυανθεκτικά μικρόβια. Δαΐκος Λ. Γ. 

	 • �Σήψη (νέοι ορισμοί-αντιμετώπιση). Γιαννιτσιώτη Ε.

	 • �Περιεγχειρητική χημειοπροφύλαξη. Κανελλακοπούλου Κ.

	 Σχόλια

10.30 - 11.00	 Διάλειμμα 

11.00 - 12.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 �ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
ΤΩΝ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 Πρόεδροι: Σαφός Γ., Μελάγιες Ζ.

	 • �Ρήξεις μηνίσκου και οστεοαρθρίτιδα γόνατος. Φραγκομίχαλος Ε. 

	 • �Αστάθεια γόνατος και οστεοαρθρίτιδα γόνατος. Σεργίδης Ν.

	 • �Αντιμετώπιση χόνδρινων βλαβών του γόνατος σε νέους ανθρώπους. 
Τσίλικας Σ.

	 • �Συντηρητική αντιμετώπιση χόνδρινων βλαβών γόνατος.  
Γαβουνέλης Α.

	 • �Εξατομικευμένη αρθροπλαστική γόνατος - Νεότερα δεδομένα. 
Πιοτόπουλος Α.

	 Σχόλια

12.30 - 13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 Νεότερα δεδομένα στην Aρθροσκόπηση Ποδοκνημικής

	 • �Πρόσθια αρθροσκόπηση. Νικολόπουλος Δ.

	 • �Οπίσθια αρθροσκόπηση. Σαφός Γ.

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 22 Σεπτεμβρίου 2017
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22 -24 Σεπτεμβρίου 2017, Divani Caravel Hotel, Αθήνα

13.00 - 13.20	 Δορυφορική Ομιλία Εταιρίας SIEMENS 

	 Μαγνητική τομογραφία: σύγχρονες εφαρμογές. Ζαχαροπούλου Φ.

13.20 - 14.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

14.00 - 15.30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	 Πρόεδροι: Τόλης Β., Σιώνης Δ.

	 • �Νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά (NOACS) στην Καρδιολογία.  
Τόλης Β.

	 • �Προεγχειρητικός καρδιολογικός έλεγχος σε εξωκαρδιακές επεμβάσεις.  
Λεφάκης Μ. 

	 • �Συνύπαρξη στεφανιαίας νόσου και νόσου καρωτίδων  
και πως αντιμετωπίζεται. Τριάντης Γ.

	 • �Εξελίξεις στην Καρδιοχειρουργική: Νέες υποσχέσεις για το μέλλον. 
Αθανασίου Α. 

	 • �Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία. Αχτύπης Δ.

	 Σχόλια

15.30 - 16.45	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ

	 Πρόεδροι: Αλφαράς Π., Νιάκας Ε.

	 • �Γενικές αρχές αντιμετώπισης νοσογόνου παχυσαρκίας. Αλφαράς Π. 

	 • �Χειρουργικές μέθοδοι αντιμετώπισης (γαστρικός δακτύλιος, sleeve, 
γαστρικό by pass). Νιάκας Ε.

	 • �Διατροφή και νοσογόνος παχυσαρκία. Μπασχάλη Α.

	 • �Πλαστική αποκατάσταση στη νοσογόνο παχυσαρκία. Κεραμίδας Ε.

	 Σχόλια

16.45 - 17.00	 Διάλεξη	

	� Τηλεϊατρική και θρομβόλυση ισχαιμικων αγγειακών εγκεφαλικών 
επεισοδίων. Αναστασόπουλος Δ.

17.00 - 17.30	 Διάλειμμα 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 22 Σεπτεμβρίου 2017
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Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:
Σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

17.30 - 19.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

	 Πρόεδροι: Πιαδίτης Γ., Μισιχρόνης Γ.

	 • �Νέα δεδομένα για το ρόλο των επινεφριδίων στην υπέρταση.  
Πιαδίτης Γ.

	 • �Φαιοχρωμοκύτωμα - Διάγνωση - Θεραπεία. Κουνάδη Θ.

	 • �Επινεφριδιακό Cushing - Διάγνωση - Θεραπευτική αντιμετώπιση. 
 Τσαγκαράκης Σ.

	 Σχόλια

	� Σχολιαστές: Μπούτζιος Γ., Γουλή Α. - Μ., , Μισιχρόνης Γ.,  
Τσαγκαράκης Σ.

19.00 - 20.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

	 Πρόεδροι: Μακρής Ι., Ρουκουνάκης Ν.

	� Η χειρουργική του θυρεοειδούς αδένα στην εποχή  
της διεγχειρητικής νευροπαρακολούθησης. Βαμβακίδης Κ.

20.00	 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 22 Σεπτεμβρίου 2017
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22 -24 Σεπτεμβρίου 2017, Divani Caravel Hotel, Αθήνα

09.00 - 10.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 �ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ 
ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ

	 Πρόεδροι: Παπαγιαννόπουλος Γ., Καραγιάννης Α.

	 • �Νεότερα δεδομένα στην αρθροσκόπηση του ισχίου. Νικολόπουλος Δ.

	 • �Ολική αρθροπλαστική ισχίου - Κλασσική προσπέλαση.
Παπαγιαννόπουλος Γ.

	 • �MIS στην αρθροπλαστική του ισχίου. Anterior approach and rotex table. 
Ottersbach A.

	 �Συζήτηση με Ορθοπαιδικούς:  
MIS vs κλασσική προσπέλαση: H δικιά σας εμπειρία.

10.30 - 11.00	 Διάλειμμα 

11.00 - 12.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 

	 Πρόεδροι: Κεραμίδας Ε., Ροδοπούλου Β.

	 • �Η Νon touch - non pain τεχνική στην αυξητική του στήθους. Κεραμίδας Ε.

	 • �Η τεχνική της περιθηλαίας ανόρθωσης μαστών, με ένθεμα  
ή άνευ ενθέματος. Τσάκου Ε.

	 • �Σωληνωτός μαστός. Τι είναι και πως αντιμετωπίζεται. Κεραμίδας Ε.

	 • �Πτωτικός μαστός. Ανόρθωση, αυξητική ή συνδυασμός. Κεραμίδας Ε.

	 • �Ελαχιστοποιώντας τη ναυτία και τον έμετο στην αυξητική στήθους. 
Πασκοβίτης Α.

	 Σχόλια

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2017
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Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:
Σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

12.30 - 13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 �Οικονομική κρίση και πλαστική  χειρουργική. Τρόποι επιβίωσης.  
Κεραμίδας Ε.

13.00 - 14.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

14.00 - 15.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

	 Πρόεδροι: Αδαμάκης Ι., Κορδαλής Γ.

	 • �Νεότερα δεδομένα για την χειρουργική αντιμετώπιση  
της καλοήθους υπερπλασίας του προστάτη. Κορδαλής Γ.

	 • �Ανδρική ακράτεια. Που βρισκόμαστε σήμερα. Αδαμάκης Ι.

	 • �Σύγχρονη αντιμετώπιση στυτικής δυσλειτουργίας. Καραμιχάλης Γ.

	 Σχόλια

15.30 - 17.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 Πρόεδροι: Σκουτέλης Κ., Κλωνάρης Χ.

	 • ��Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση στην καρωτιδική νόσο. 
Μαρκόπουλος Κ.

	 • �Περιφερική αγγειοπάθεια κάτω άκρων. Αγγέλη Κ.

	 • �Ενηλικίωση ενδαγγειακών τεχνικών. Πρώτη επιλογή ή εναλλακτική. 
Χριστοφορίδης Μ.

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση εκτεταμένων φλεβικών θρομβώσεων. 
Κουκουμτζής Δ.

	 Σχόλια

17.00 - 17.30	 Διάλειμμα
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2017
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22 -24 Σεπτεμβρίου 2017, Divani Caravel Hotel, Αθήνα

17.30 - 19.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ

	 Πρόεδροι: Ζωγράφος Γ., Μανδρέκας Δ.

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση θηλώδους / θυλακιώδους καρκινώματος 
θυρεοειδούς αδένα. Κουτελιδάκης Ι.

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση μυελοειδούς καρκινώματος  
θυρεοειδούς αδένα. Βαμβακίδης Κ.

	 • �Εφαρμογή ραδιενεργού ιωδίου στην αντιμετώπιση του καλώς 
διαφοροποιημένου καρκίνου θυρεοειδούς. Φούντος Α.

	 Σχόλια

	� Σχολιαστές: Πιαδίτης Γ., Ρουκουνάκης Ν., Μισιχρόνης Γ., Μπούτζιος Γ. 
Χριστοφορίδης Χ., Σαριδάκη Αικ.

19.00 - 20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 Πρόεδροι: Σδούκος Ν., Μανδρέκας Δ.

	 • �ΛΑΠ χειρουργική και ανώτερο πεπτικό. Αλφαράς Π.

	 • �ΛΑΠ χειρουργική και παχύ έντερο. Μανδρέκας Δ.

	 • �ΛΑΠ χειρουργική χοληφόρων. Χηνόπουλος Γ.

	 • �ΛΑΠ αντιμετώπιση οξείας κοιλίας. Νιάκας Ε.

	 Σχόλια

20.00 - 21.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο Αναισθησιολόγων

	 • �Πρωτόκολλα E.R.A.S. Ο ρόλος του αναισθησιολόγου.  
Τσακουρίδου Μ.

	 • �Η χρήση των αντιπηκτικών στον χειρουργικό ασθενή.  
Κοροβέση Ε.

	 • �Κατευθυντήριες οδηγίες στη διαχείριση της περιεγχειρητικής αιμορραγίας. 
Βασιλείου Ι.

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2017
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09.00 - 10.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 Πρόεδροι: �Προκοπάκης Δ., Λεβέντης Α.

	 • �Νέα τεχνική σταθεροποίησης με ενδαρθρικούς κλωβούς. Προκοπάκης Δ.

	 • �Οσφυική μικροδισκεκτομή με ενδοδιαστηματική αποσυμπίεση  
vs μικροχειρουργική τεμαχιεκτομή. Λεβέντης Α.

	 • �Νεότερες απόψεις στην αντιμετώπιση του νευροχειρουργικού τραύματος. 
Λυπηρίδης Σ.

	 Σχόλια

10.30 - 11.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

	 �Πρόεδρος: Αλφαράς Π.

	� Νέες μέθοδοι στην αντιμετώπιση αιμορροϊδοπάθειας και κύστης κόκκυγα. 
Νιάκας Ε.

11.00 - 12.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	  ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ - ΔΙΑΓΝΩΣΗ - ΘΕΡΑΠΕΙΑ

	 Πρόεδροι: Τροβάς Γ., Μπούτζιος Γ.

	 • �Διάγνωση πρωτοπαθούς υπερπαραθυρεοιδισμού  
- Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης. Μισιχρόνης Γ.

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση πρωτοπαθούς υπερπαραθυρεοειδισμού. 
Αλεξίου Κ.

 	 • �Η χρησιμότητα της διεγχειρητικής μέτρησης παραθορμόνης.  
Παπανδρίκος Ι.

	 Σχόλια

	� Σχολιαστές: Σαριδάκη Αικ., Ρουκουνάκης Ν., Χριστοφορίδης Χ., 
Βαμβακίδης Κ.

12.00 - 12.30	 Διάλειμμα
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή, 24 Σεπτεμβρίου 2017
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12.30 - 14.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 ΒΟDY CONTOURING

	 Προεδρείο: Χαλκίτης Σ., Τσάκου Ε.

	 • �Κοιλιοπλαστική χωρίς πόνο και χωρίς παροχετεύσεις.  
The high technology Greek line technique. Κεραμίδας Ε.

	 • �Κοιλιοπλαστική υψηλής ευκρίνειας | High definition Abdominoplasty. 
Κουτσούρης Μ. 

	 • �Κοιλιοπλαστική: Ελαχιστοποίηση των τοπικών επιπλοκών  
με την τεχνική των ραμμάτων σταδιακής τάσης. Χαλκίτης Σ.

	 • �Ελάττωση του τοπικού λίπους με 3D Κρυολιπόλυση.  
Ανάλυση και αποτελέσματα σε 1850 περιοχές. Ροδοπούλου Β. 

	 • �Ανάγκη για προστασία από την εν τω βάθει θρόμβωση 
στην πλαστική χειρουργική. Αραμπατζή Α. 

	 Σχόλια

14.00 - 15.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 Από τον Ώμο στην Ποδοκνημική Άρθρωση

	� Πρόεδροι: Πιοτόπουλος Α., Φιλιππάτος Φ.

	 • �Rotator cuff arthropathy. Μπουκόρος Ε.

	 • �Αντιμετώπιση χόνδρινων βλαβών της ποδοκνημικής άρθρωσης 
 σε νέους ανθρώπους. Σαφός Γ. 

	 • �Αρθρόδεση ποδοκνημικής και οστεοαρθρίτιδα. Τερζής Γ.

	 Σχόλια

15.00	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή, 24 Σεπτεμβρίου 2017
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Ottersbach Andreas
MD, Head of Orthopeadic Department Brig, 
Switzerland

Α
Αγγέλη Κατερίνα
Αγγειοχειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Αδαµάκης Ιωάννης
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Αθανασίου Αθανάσιος
∆ιευθυντής Καρδιοχειρουργός, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών,  
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής  
Imperial College London

Αλεξίου Κωσταντίνος
Χειρουργός, Επιµελητής Α΄,  
Γ.Ν.Α. «Σισµανόγλειο»

Αλφαράς Παναγιώτης
Χειρουργός M.D. FACS, Κεντρική Κλινική 
Αθηνών

Αναστασόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Νευρολογίας Ιατρικού  
Τμήματος Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Αραμπατζή Αφροδίτη
MD, Αναισθησιολόγος

Αχτύπης ∆ιονύσιος
∆ιευθυντής Αιµοδυναµικού Εργαστηρίου, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Β
Βαµβακίδης Κυριάκος
∆ιευθυντής Τµήµατος Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική Κλινική 
Αθηνών

Βασιλείου Ιωάννα 
Αναισθησιολόγος, Κεντρική Κλινική 
Αθηνών

Γ
Γαβουνέλης Αντώνιος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Γιαννιτσιώτη Ευθυµία
Παθολόγος - Λοιµωξιολόγος,  
Επιµελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Γουλή Αγγελική - Μαρία
Ενδοκρινολόγος,  
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Δ
∆αΐκος Λ. Γιώργος 
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιµώξεων, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ζ
Ζαχαροπούλου Φωτεινή
Medical Physicist at Siemens Healthneers

Ζωγράφος Γεώργιος
∆ιευθυντής Χειρουργικής, Γ΄ Χειρουργική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηµατάς»,  
Γενικός Γραµµατέας Ελληνικής Χειρουργικής 
Εταιρείας

Κ
Κανελλακοπούλου Κυριακή
Οµότιµη Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Λοιμώξεων ΕΚΠΑ, Σύµβουλος Λοιµώξεων, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Καραγιάννης Απόστολος
Αναπλ. ∆ιευθυντής Ορθοπαιδικός 
Χειρουργός, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Καραµιχάλης Γεώργιος
Ουρολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Κεραμίδας Ευάγγελος
MD, FEBOPRAS, Πλαστικός Χειρουργός, 
Ιδρυτής του Kosmesis - Aesthetic Plastic 
Surgery Center 

Κλωνάρης Χρήστος
Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κορδαλής Γεώργιος
Ουρολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Ευρετήριο
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Κοροβέση Ευαγγελία
Αναισθησιολόγος,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Κουκουµτζής ∆ηµήτριος
Αγγειοχειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Κουνάδη Θεοδώρα
Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα & Κέντρο Διαβήτη, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Κουτελιδάκης Ιωάννης
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ.,  
Β΄ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Κουτσούρης Μιχάλης
MD, Πλαστικός Χειρουργός 

Λ
Λεβέντης Άγγελος
Νευροχειρουργός, Συνεργάτης Κεντρικής 
Κλινικής Αθηνών

Λεφάκης Μιχαήλ
Καρδιολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών 

Λυπηρίδης Σάββας
Επιµελητής Β΄ Νευροχειρουργικής  
Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας

Μ
Μακρής Ιωάννης
Οµότιµος Καθηγητής  Χειρουργικής Α.Π.Θ.,  
Πρόεδρος Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

Μανδρέκας ∆ηµήτριος
Χειρουργός, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Μαρκόπουλος Κωνσταντίνος
Χειρουργός Θώρακος - Αγγείων,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Μελάγιες Ζακ
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Μισιχρόνης Γεώργιος
∆ιευθυντής Ενδοκρινολογικού Τµήµατος, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Μπασχάλη Αριστέα
MMedSci Κλινική Διαιτολόγος, 
Προϊσταμένη Τμήματος Διατροφής,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Μπουκόρος Ευάγγελος
Επιµελητής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»

Μπούτζιος Γεώργιος
Ενδοκρινολόγος, Επιµελητής Β΄,  
Κέντρο Αριστείας Νευροενδοκρινικών 
Όγκων, Παθολογική Φυσιολογία,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ν
Νιάκας Ευάγγελος
Χειρουργός, Επιστηµονικά Υπεύθυνος 
Χειρουργικού Τµήµατος,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Νικολόπουλος ∆ηµήτριος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Π
Παπαγιαννόπουλος Γεώργιος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, Κεντρική Κλινική 
Αθηνών

Παπανδρίκος Ιωάννης
Χειρουργός, Επιµελητής Τµήµατος 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Πασκοβίτης Ανδρέας
MD, Αναισθησιολόγος

Πιαδίτης Γεώργιος
Συντονιστής ∆ιευθυντής Τµήµατος 
Ενδοκρινολογίας & Κέντρου ∆ιαβήτη,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηµατάς»

Πιοτόπουλος Ανέστης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Προκοπάκης ∆ημήτριος
∆ιευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Ευρετήριο
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Ρ
Ροδοπούλου Βίλλυ
MD FEBOPRAS, Πλαστικός Χειρουργός, 
Ιδρυτής του Kosmesis-Aesthetic Plastic, 
Surgery Center

Ρουκουνάκης Νικόλαος
Dr. ∆ιευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Χειρουργική 
Κλινική & Μονάδα Μεταµοσχεύσεων 
Οργάνων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων

Σ
Σαριδάκη Αικατερίνη
Ενδοκρινολόγος, τ. ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, 
∆ιευθύντρια Τµήµατος Ενδοκρινολογίας, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών

Σαφός Γεώργιος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών 

Σδούκος Νικόλαος
∆ιευθυντής Χειρουργός, Αντιπρόεδρος 
Κεντρικής Κλινικής Αθηνών

Σεργίδης Νεοπτόλεµος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Σιώνης ∆ηµήτριος
Συντονιστής ∆ιευθυντής Αιµοδυναµικού 
Τµήµατος, Γ.Ν.Α. «Σισµανόγλειο»

Σκουτέλης Κωνσταντίνος
∆ιευθυντής Χειρουργός Θώρακος & Αγγείων, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κεντρική 
Κλινική Αθηνών

Στρούβαλης Ιωάννης
Πνευµονολόγος - Εντατικολόγος,  
∆ιευθυντής Μ.Ε.Θ.,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Τ
Τερζής Γεώργιος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Τόλης Βασίλειος
∆ιευθυντής Καρδιολόγος,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Τριάντης Γεώργιος
∆ιευθυντής Αιµοδυναµικού Τµήµατος,  
Γ.Ν.Α. «Σισµανόγλειο»

Τροβάς Γεώργιος
Ενδοκρινολόγος - Εργαστήριο Έρευνας 
Παθήσεων του Μυοσκελετικού Συστήματος 
«Θ. Γαροφαλίδης» Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τσαγκαράκης Στυλιανός
Συντονιστής Διευθυντής Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Τσάκου Ευαγγελία
MD, Πλαστικός Χειρουργός

Τσακουρίδου Μαρία
Αναισθησιολόγος,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Τσίλικας Σταύρος
Dr. Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Φ
Φιλιππάτος Φώτιος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Φούντος Αλέξανδρος
Dr. ∆ιευθυντής Τµήµατος Πυρηνικής 
Ιατρικής, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Φραγκοµίχαλος Ευάγγελος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

Χ
Χαλκίτης Στέφανος
MD, Πλαστικός Χειρουργός

Χηνόπουλος Γεώργιος
Χειρουργός

Χριστοφορίδης Μιχάλης
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικού Τμήματος, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Χριστοφορίδης Χρίστος
Χειρουργός Ενδοκρινών Αδένων,  
Επιμελητής Τμήματος Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική Κλινική 
Αθηνών

Ευρετήριο
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Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμώς τις παρακάτω εταιρίες  
για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση της  
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Ευχαριστίες

EMEV  KATSANOS







22

Πανελλήνια Ιατρική Συνάντηση:
Σύγχρονες θεραπευτικές και επεμβατικές μέθοδοι. Προσεγγίσεις και προοπτικές.

Ημερομηνίες

22 - 24 Σεπτεμβρίου 2017 

Τόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου

Αθήνα - Divani Caravel 

Γλώσσα Συνεδρίου

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι τα Ελληνικά - Αγγλικά. 

Ιστοσελίδα Συνεδρίου

Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς στην ιστοσελίδα  
www.cca2017.gr 

Εγγραφή στο Συνέδριο

Η συμμετοχή στο Συνέδριο είναι ελεύθερη και περιλαμβάνει:

• Δωρεάν παρακολούθηση - εγγραφή
• Τσάντα με το Συνεδριακό Υλικό
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Προσφορά καφέ κατά τα διαλλείματα 
• Συμμετοχή στις Κοινωνικές Εκδηλώσεις
• Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης με 21 μόρια

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώσουν και να αποστείλουν στη γραμματεία το Δελτίο 
Συμμετοχής. Το Δελτίο Συμμετοχής είναι διαθέσιμο στο site του Συνεδρίου. Επίσης εγγραφές 
θα γίνονται και καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου από τη γραμματεία. 

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

Στο συνέδριο χορηγήθηκαν 21 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS. 
Ο αριθμός μορίων που θα δικαιούται κάθε σύνεδρος συναρτάται απολύτως με τον ακριβή 
αριθμό ωρών παρακολούθησης των εργασιών του συνεδρίου. Είναι επίσης απαραίτητη η 
συμπλήρωση και παράδοση στη Γραμματεία του συνεδρίου του ερωτηματολογίου αξιολόγησης 
που θα βρίσκεται στη συνεδριακή τσάντα. Τα σχετικά πιστοποιητικά θα δοθούν στους 
ενδιαφερόμενους μετά τη λήξη του συνεδρίου. Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, 
τα μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης χορηγούνται αποκλειστικά και μόνο σε ιατρούς. 

Γενικές Πληροφορίες
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Έκθεση

Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και μη προϊόντων, ανοιχτή σε 
όλους τους συμμετέχοντες.

Επιπλέον Σημειώσεις

Επισημαίνεται πως σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης απαιτείται η παρακολούθηση τουλάχιστον του 60% του συνολικού χρόνου 
του προγράμματος. Η καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με σύστημα barcode 
scanner. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι επίσης απαραίτητη η συμπλήρωση και 
παράδοση στη γραμματεία του ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται στην τσάντα 
του Συνεδρίου. 

Διαμονή

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου, η διαμονή των συνέδρων έχει προσδιοριστεί στο ξενοδοχείο 
Divani Caravel.
Το πακέτο διαμονής για κάθε Σύνεδρο περιλαμβάνει τις εξής υπηρεσίες:
• Διαμονή για δύο (2) διανυκτερεύσεις
• Πρωινό buffet καθημερινά
• �Επικοινωνία εκπροσώπων της The Mastermind Group με τους συμμετέχοντες  

για εξασφάλιση της διαμονής τους.

Οργάνωση - Γραμματεία Συνεδρίου

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι 
Τ  210 6827405, 210 6839690-1 F  210 6827409 E  estasinou@tmg.gr 
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Υπεύθυνη Συνεδρίου 

Έλια Στασινού, E  estasinou@tmg.gr 

Υπεύθυνη Tουριστικού Τμήματος Συνεδρίου 

Γεωργία Σαμωνά, E  gsamona@tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες




