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Αγαπητοί Σύνεδροι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην 5η Επιστημονική Εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί 
από το Ινστιτούτο Αρρυθμιών σε συνεργασία με την Α΄ Καρδιολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Αθηνών και το Ίδρυμα Καρδιαγγειακής Έρευνας & Επιμόρφωσης «ΚΑΡΔΙΑ», 
με θέμα: «Τι νεότερο στην Καρδιολογία». 

Η εκδήλωση πραγματοποιείται 21-23 Ιουνίου 2019 στο ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ, στο Ναύπλιο. 
Σκοπός της είναι να ενημερώσει για τις νεότερες εξελίξεις σε τομείς που σχετίζονται με την διάγνωση 
και θεραπεία των καρδιαγγειακών παθήσεων. Επίσης, θα παρουσιαστούν οι νεότερες εξελίξεις 
στους παράγοντες κινδύνου και πρόληψης της Στεφανιαίας Νόσου με έμφαση στη διατροφή και 
την υγεία.

Καινοτομία αυτής της επιστημονικής εκδήλωσης αποτελεί η προσπάθεια κατάδειξης της 
αλληλεπίδρασης μεταξύ της ιατρικής και ειδικότερα της καρδιολογίας και της τέχνης, της 
λογοτεχνίας, της οικονομίας και της φυσικής επιστήμης καθώς και η σχέση μεταξύ των φιλοσοφικών 
αναζητήσεων και ιατρικών προβλημάτων. Παράλληλα, γίνεται ειδική αναφορά στη στενή σχέση της 
καρδιολογίας με άλλες ειδικότητες σε ερευνητικό και κλινικό επίπεδο.

Η εκδήλωση αυτή απευθύνεται σε όλους του καρδιολόγους, καθώς και σε άλλες ειδικότητες 
που εμπλέκονται στην αντιμετώπιση των προδιαθεσικών καρδιαγγειακών παραγόντων κινδύνου 
και της αθηροσκλήρωσης. Επιδιώκει να παρουσιάσει όχι μόνο τις σύγχρονες εξελίξεις στην 
Καρδιολογία, αλλά και στοχασμούς διανόησης, φιλοσοφίας και υπερφυσικής αναζήτησης. Είναι 
γνωστό, άλλωστε, ότι ο ευρύτερος χώρος της Κορινθίας και Αργολίδας αποτελούσε κατά την 
αρχαιότητα λίκνο πολιτισμού, τέχνης και επιστήμης.

Πιστεύω ότι η ενεργός συμμετοχή σας θα μας τιμήσει και θα αποτελέσει κριτήριο για την 
επιτυχία της. 

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Δημήτρης Τούσουλης

Καθηγητής Καρδιολογίας

Διευθυντής Α’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής

Χαιρετισμός
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	 Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 Παρασκευή 21 Ιουνίου 2019 
	 Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ

15.00-17.00	 Τι νεότερο στην Επεμβατική Καρδιολογία
	 Προεδρείο: Κ. Τεντολούρης, Ε. Τσιάμης

	 • �Καθετηριασμός καρδιάς, Ε. Τσιάμης

	 • �Επεμβατική καρδιολογία στεφανιαίων, Κ. Τούτουζας

	 • �Επεμβατική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών, Ε. Βαβουρανάκης

	 • �Συσκευές σύγκλεισης στην κολπική μαρμαρυγή, Α. Παπανικολάου

	 • �Επεμβατική Καρδιολογία - Η πλευρά του νοσηλευτή, Ν. Κουφάκης

	 • �Kαρδιο-πνευμονική αναζωογόνηση στο αιμοδυναμικο εργαστήριο,  
Γ. Λάτσιος

	 • �Το οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου στην Ελλάδα, Ι. Κανακάκης

	 • �Βιοτεχνολογία στην επεμβατική καρδιολογία, Θ. Παπαϊωάννου

17.00-18.00	 Τι νεότερο στην απεικόνιση
	 Προεδρείο: Χ. Πίτσαβος, Κ. Αγγέλη

	 • �Υπέρηχοι, Σ. Μπρίλη

	 • �Λειτουργικές δοκιμασίες, Κ. Αγγέλη

	 • Συγγενείς Καρδιοπάθειες, Μ. Δρακοπούλου

	 • �ΜRI καρδιάς, Ε. Οικονόμου

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη 

18.30-19.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

19.00-19.30	 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00	 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-22.00	 Αντιμετώπιση ασθενούς με οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο και...
	 Προεδρείο: Π. Νιχογιαννόπουλος, Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Περιφερική αγγειοπάθεια, Α. Ανδρουλάκης

	 • �Κακοήθεια, Α. Ψυρρή

	 • �Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια, Δ. Μπούρος
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	 Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 Σάββατο 22 Ιουνίου 2019
	 Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ

09.00-10.00	 Παράγοντες κινδύνου Στεφανιαίας Νόσου - Τι νεότερο
	 Προεδρείο: Ι. Καλλικάζαρος, Σ. Φούσας

	 • �Κάπνισμα, ηλεκτρονικό κάπνισμα, συγκρίσεις διαφορές, Ν. Ιωακειμίδης

	 • �Παιδική παχυσαρκία και καρδιαγγειακές παθήσεις, Σ. Παπαϊωάννου

	 • �Παράγοντες κινδύνου σε νεαρούς εμφραγματίες, Λ. Ραλλίδης

	 Συζητητές: Δ. Μπούρος, Π. Ξύδης, Ε. Σολωμού, Κ. Σταθογιάννης

10.00-11.00	 Τι νεότερο στον Σακχαρώδη Διαβήτη 
	 Προεδρείο: Δ. Τούσουλης, Ε. Βαβουρανάκης

	 • �Σακχαρώδης διαβήτης και αγγεία, Γ. Σιάσος

	 • �Κλασσική αντιδιαβητική αγωγή και καρδιά, M. Νούτσου

	 • �Νεότερες θεραπείες του σακχαρώδη διαβήτη, Σ. Παππάς

	 • �Καρδιομεταβολικός κίνδυνος και παχυσαρκία, Α. Αντωνόπουλος

11.00-11.30	 Δορυφορική Διάλεξη 

11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

12.00-12.30	 Μηνύματα από το American College of Cardiology 2019 
	 Προεδρείο: Δ. Τούσουλης 
	 Oμιλητής: Σ. Τσαλαμανδρής

12.30-13.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

13.00-14.00	 Καρδιακή ανεπάρκεια - Τι νεότερο
	 Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Ε. Ηλιοδρομίτης

	 • �Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια. Νεότερες θεραπείες, Χ. Χρυσοχόου

	 • �Οξεία απορρύθμιση, νεότερες θεραπείες, Ι. Παρίσης

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια στον ογκολογικό ασθενή, Ι. Παρασκευαΐδης 

	 Συζητητές: Χ. Χασικίδης, Π. Τόσκας, Μ. Λυμπέρη
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14.00-15.00	 �Εξελίξεις στην θεραπεία: Μυοκαρδίτιδες - Μυοκαρδιοπάθειες - 
Ενδιαφέροντα περιστατικά από την Κλινική και το ΕΚΚΑΝ  
(Ειδικό Κέντρο Καρδιάς Αθλητών και Νέων Παν/κής Καρδιολογικής 
Κλινικής)

	 Προεδρείο: Α. Κρανίδης, Β. Πυργάκης

	 • �Περικαρδίτιδες, Γ. Λάζαρος
	 • �Μυοκαρδίτιδες, Σ. Βαϊνά
	 • �Μυοκαρδιοπάθεια κύησης και λοχείας, Γ. Βογιατζή
	 • �Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια, Κ. Αζναουρίδης

15.00-17.00	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

17.00-18.00	 Εξελίξεις στη θεραπεία της κολπικής μαρμαρυγής
	 Προεδρείο: Κ. Γκατζούλης, Γ. Θεοδωράκης

	 • �Αντιπηκτική αγωγή της κολπικής μαρμαρυγής, Π. Δηλαβέρης
	 • �Βηματοδότηση στην κολπική μαρμαρυγή, Ι. Σκιαδάς
	 • �Εξελίξεις στην κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής, Σ. Σιδερής
	 Συζητητές: Ν. Μάγκας, Ε. Χριστοφοράτου, Δ. Τσιαχρής, Χ. Αντωνίου

18.00-19.00	 Η καρδιολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες
	 Προεδρείο: Α.Μ. Δημόπουλος, Χ. Στεφανάδης, Ι. Παρασκευαΐδης

	 • �Αναισθησιολογία, Γ. Κωστοπαναγιώτου
	 • �Ανατομία, Π. Σκανδαλάκης
	 • �Παθολογοανατομία, Ν. Καβαντζάς
	 • �Γυναικολογία, Ε. Δεληγεώρογλου
	 • �Εντατική θεραπεία, Α. Αρμαγανίδης
	 • �Λοιμώξεις, Ε. Γιαμαρέλλος 
	 • �Ογκολογία, Ο. Ζώρας
	 • �Ορθοπαιδική, Σ. Πνευματικός
	 • �Φυσιολογία, Μ. Κουτσιλιέρης
	 • �Χειρουργική, Γ. Ζωγράφος

19.00-19.30	 �Διάλεξη
	 Προεδρείο: Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης

	 • �Ελπίζοντας στην αβεβαιότητα, Δ. Νανόπουλος

19.30-20.00	 �Ανασκόπηση του ετησίου Ερευνητικού έργου 'Α Παν/κής Καρδιολογικής 
Κλινικής

	 Δ. Τούσουλης

	 Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 Σάββατο 22 Ιουνίου 2019
	 Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ
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	 Κυριακή 23 Ιουνίου 2019
	 Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ

09.00-11.30	 �Κοινή Συνεδρίαση με την Ομάδα Εργασίας της  
Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας Coronary Pathophysiology and 
Microcirculation Ι

11.30-12.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

12.00-15.00	� Κοινή Συνεδρίαση με την Ομάδα Εργασίας της  
Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας Coronary Pathophysiology and 
Microcirculation ΙΙ

	 Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 Δορυφορικές Διαλέξεις
	 Παρασκευή 21 Ιουνίου 2019

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη	
	 Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 • �Πρακτική διαχείριση ασθενών με ΚΜ στην επεμβατική καρδιολογία:  
η θέση της Δαβιγατράνης, Κ. Τούτουζας

19.00-19.30	 Δορυφορική Διάλεξη	
	 Σύγχρονες Θεραπευτικές πρακτικές στην αντιμετώπιση της Δυσλιπιδαιμίας 
	 Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 • �Καρδιαγγειακός κίνδυνος σε ασθενείς υπό υπολιπιδαιμική αγωγή,  
Δ. Τούσουλης

	 • �Εναλλακτικές θεραπευτικές προσεγγίσεις για το βέλτιστο θεραπευτικό 
αποτέλεσμα σε ασθενείς με στεφανιαία νόσο. Ανάλυση περιστατικού,  
Δ. Ρίχτερ

19.30-20.00	 Δορυφορική Διάλεξη	

	 • �Βέλτιστη διαχείριση των ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια.  
Ο ρόλος του HeartLogic, Π. Δηλαβέρης

	 Σάββατο 22 Ιουνίου 2019

11.00-11.30	 Δορυφορική Διάλεξη 	
	 Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 • �Μείωση της καρδιαγγειακής θνησιμότητας και βελτίωση των καρδιαγγειακών 
εκβάσεων στο ΣΔτ2, μία θεραπευτική υποχρέωση πιο σύγχρονη από ποτέ. 
Συνοψίζοντας τα οφέλη της εμπαγλιφλοζίνης στην Καρδιακή Ανεπάρκεια, 
Ι. Παρίσης

11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη	

	 • �Νεότερα δεδομένα στους καρδιακούς βιοδείκτες, Χ. Χρυσοχόου
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Συζητητών

Α
Αγγέλη Κωνσταντίνα 
Αναπλ. Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ανδρουλάκης Αριστείδης 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αντωνίου Χρήστος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αντωνόπουλος Αλέξιος
Καρδιολόγος, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αρμαγανίδης Απόστολος 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,  
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Β
Βαβουρανάκης Εμμανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βαϊνά Σοφία 
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βογιατζή Γεωργία 
Καρδιολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Γ
Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης Ευάγγελος 
Καθηγητής Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και  
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Guest Professor Center for Sepsis Control and Care, 
Jena University Hospital, Germany,  
President-Elect: European Shock Society

Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δ
Δεληγεώρογλου Ευθύμιος 
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Κλινικής, «Αρεταίειον» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Διευθυντής Τομέα Υγείας Μητέρας-Παιδιού, 
Αντιπρόεδρος Εφορείας «Αρεταιείου» Νοσοκομείου
Δημόπουλος Αθανάσιος-Μελέτιος 
Πρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής, Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Δηλαβέρης Πολυχρόνης 
Διευθυντής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Δρακοπούλου Μαρία 
Καρδιολόγος, ΕΔΙΠ, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ζ
Ζωγράφος Γεώργιος 
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αναπληρωτής Πρύτανης 
Πανεπιστημίου ΑΘηνών
Ζώρας Οδυσσέας 
Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας, Διευθυντής 
Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, Πρύτανης Πανεπιστημίου 
Κρήτης, ESSO Board of Directors Member

Η
Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θ
Θεοδωράκης Γεώργιος 
Διευθυντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών 
& Βηματοδότησης, «Μetropolitan General»

Ι
Ιωακειμίδης Nικόλαος 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»



12

Κ

Καβαντζάς Νικόλαος 
Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής,  
Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

Καλλικάζαρος Ιωάννης 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Π.Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Καρβούνης Χαράλαμπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ 
Καθηγητής Φυσιολογίας Ιατρικής Σχόλής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Κουφάκης Νικόλαος 
Νοσηλευτής ΠΕ, Α΄ Πανεπιστημιακή, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κρανίδης Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής, Α' Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»

Κωστοπαναγιώτου Γεωργία 
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λ

Λάζαρος Γεώργιος 
Διευθυντής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λάτσιος Γεώργιος 
Επιμελητής Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λυμπέρη Μαρία 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής,  Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α΄ Προπαιδευτική Xειρουργική 
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μ

Μπρίλη Στυλιανή 
Διευθύντρια, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μπούρος Δημοσθένης
Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Μονάδα Διαμέσων 
Νοσημάτων Πνεύμονος, Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος «Σωτηρία»

Ν
Νανόπουλος Δημήτρης
Διακεκριμένος Καθηγητής Φυσικής Υψηλών Ενεργειών, 
Πανεπιστήμιο Texas A&M, τ. Πρόεδρος της Ακαδημίας 
Αθηνών
Νιχογιαννόπουλος Πέτρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» και 
Professor of Cardiology Imperial College London, 
NHLI Hammersmith Hospital, London, UK
Νούτσου Μαρίνα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ξ
Ξύδης Παναγιώτης
Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ο
Οικονόμου Ευάγγελος 
Επιμελητής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Π
Παπαϊωάννου Θοδωρής 
Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Παπαϊωάννου Σπυρίδων 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Απθ, 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής Ν.Ν.Α.
Παπανικολάου Άγγελος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»
Παππάς Σταύρος 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Μελέτης Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη 
Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα, Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας
Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
Παρίσης Ιωάννης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Συζητητών
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Πίτσαβος Χρήστος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών
Πνευματικός Σπυρίδων 
Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
Πυργάκης Βλάσης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. 
«Γ. Γεννηματάς»

Ρ
Ραλλίδης Λουκιανός 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ρίχτερ Δημήτριος 
Δ/ντής Β΄ Καρδ/κής Κλινικής Ευρωκλινικής Αθηνών

Σ
Σιάσος Γεράσιμος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» και Εργαστήριο Βιολογικής 
Χημείας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
Σιδερής Σκεύος 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σκανδαλάκης Παναγιώτης 
Καθηγητή Χειρουργικής Ανατομίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας Ιατρικής 
Σχολής Αθηνών
Σκιαδάς Ιωάννης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σολωμού Ειρήνη
Ειδικευόμενη, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σταθογιάννης Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Στεφανάδης Χριστόδουλος 
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Τμήματος Athens Heart Center,  
«Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

Τ
Τεντολούρης Κωνσταντίνος 
τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τόσκας Παντελής
Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τούσουλης Δημήτριος 
Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής 
Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τσαλαμανδρής Σωτήριος
Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Τμήμα  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τσιάμης Ελευθέριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τσιαχρής Δημήτριος
Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Φ
Φούσας Στέφανος 
Συντονιστής Τομέα Καρδιάς, METROPOLITAN 
GENERAL, Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας, τ. Πρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Χ
Χασικίδης Χρήστος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Κορίνθου
Χριστοφοράτου Ευαγγελία
Επιστημονικός Συνεργάτης Α' Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Υπεύθυνη Τμήματος Βηματοδοτών «Βιοκλινική»
Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ψ
Ψυρρή Αμάντα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Παθολογική 
Προπαιδευτική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Συζητητών
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Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 6827405 & 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

Ημερομηνίες Διεξαγωγής
Από Παρασκευή 21 Ιουνίου έως Κυριακή 23 Ιουνίου 2019.
Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ (Οδός Αμαλίας, 21100 Νέα Τίρυνθα, Ναύπλιο), τηλ.: 27520 24400.
Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα της Επιστημονικής Εκδήλωσης είναι η Ελληνική.
Έκθεση
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα 
τους κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης.
Δικαίωμα Συμμετοχής
Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες................................................................................................ 200€
Ειδικευόμενοι*.............................................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές/τριες*............................................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτές και λοιπά επαγγέλματα Υγείας*................................................................................ΔΩΡΕΑΝ

* �Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, χορηγεί 19 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν την Επιστημονική 
Εκδήλωση.
Κονκάρδες Εκδήλωσης (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία της Επιστημονικής Εκδήλωσης και είναι 
απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη 
διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να 
ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τις συνεδριακές αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη 
διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. 
Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
Σύνεδρος Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.
Τεχνική Γραμματεία
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των 
παρουσιάσεων. Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική 
γραμματεία τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

Γενικές Πληροφορίες
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Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής
ευχαριστούν θερμώς για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση της  

5ης Επιστημονικής Εκδήλωσης: «Τι νεότερο στην Καρδιολογία» τις εταιρίες:

Ευχαριστούμε επίσης ιδιαίτερα τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες
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