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Δημήτριος Ν. Τζιακάς

Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ.
Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής

Xαιρετισμός
Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 12ο Ετήσιο Καρδιολογικό Συνέδριο 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης που διοργανώνει η Καρδιολογική 

Κλινική του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης υπό την αιγίδα της Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας. Το συνέδριο θα διεξαχθεί από τις 19 έως τις 21 

Μαρτίου 2021, μέσω διαδικτύου.

Οι συνεργάτες της Κλινικής μας και μεγάλος αριθμός διεθνώς αναγνωρισμένων 

ειδικών από όλη την Ελλάδα θα αναλύσουν όπως κάθε χρόνο τις πρόσφατες 

επιστημονικές εξελίξεις σε ευρύτατο φάσμα καίριων τομέων της Καρδιολογίας. 

Η εκκίνηση του Συνεδρίου γίνεται με τα διαδραστικά Νοσηλευτικά και Κλινικά 

Εργαστήρια στη βάση παρουσίασης απαιτητικών κλινικών περιστατικών και 

σχολιασμού τους υπό το πρίσμα των πρόσφατων Κατευθυντηρίων Οδηγιών. 

Θα εστιάσουμε επίσης στις νεότερες στρατηγικές θεραπείας του σακχαρώδη 

διαβήτη, της αρτηριακής υπέρτασης και της υπερλιπιδαιμίας. Ιδιαίτερη θέση 

καταλαμβάνουν όπως κάθε χρόνο η αντιμετώπιση του ασθενή με έμφραγμα του 

μυοκαρδίου και η πρόοδος στην αντιμετώπιση των αρρυθμιών και των παθήσεων 

της πνευμονικής κυκλοφορίας.

Πιστεύουμε ότι τα άκρως επίκαιρα θέματα που θα συζητηθούν στο Συνέδριο 

ενδιαφέρουν άμεσα όχι μόνο τους Καρδιολόγους, αλλά και τους Συναδέλφους 

πολλών άλλων ειδικοτήτων καθώς και Νοσηλεύτριες/Νοσηλευτές. Για το λόγο 

αυτό, εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου, θα χαρούμε ιδιαίτερα 

αν μας τιμήσετε όπως κάθε χρόνο με τη συμμετοχή σας.

Με θερμούς φιλικούς χαιρετισμούς,

Σταύρος Β. Κωνσταντινίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ.

Επιτροπές

Οργανωτική Επιτροπή 
Πρόεδροι: 

Κωνσταντινίδης Σταύρος
Τζιακάς Δημήτριος

Μέλη: 
Στάκος Δημήτριος
Χαλικιάς Γεώργιος
Χοτίδης Αθανάσιος

Θωμαΐδη-Ντανασέλ Αντίνα-Οκτάβια
 

Επιστημονική Επιτροπή

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

 Δημοκρίτεια Ιατρική Εταιρεία

Αγγέλη Κωνσταντίνα, Αθήνα
Αλεξόπουλος Δημήτριος, Αθήνα

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ, Αθήνα
Βασιλικός Βασίλειος, Θεσσαλονίκη

Γιαννακούλας Γεώργιος, Θεσσαλονίκη
Ευθυμιάδης Γεώργιος, Θεσσαλονίκη

Ζιάκας Αντώνιος, Θεσσαλονίκη
Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος, Αθήνα

Θωμαΐδη-Ντανασέλ Αντίνα Οκτάβια, Αλεξανδρούπολη
Καλλέργης Ελευθέριος, Ηράκλειο

Κανακάκης Ιωάννης, Αθήνα
Κανονίδης Ιωάννης, Θεσσαλονίκη

Καραμήτσος Θεόδωρος, Θεσσαλονίκη
Καρβούνης Χαράλαμπος, Θεσσαλονίκη

Κατσούρας Χρήστος, Ιωάννινα
Κωνσταντινίδης Σταύρος, Αλεξανδρούπολη

Μανώλης Αντώνιος, Αθήνα
Νταβλούρος Περικλής, Πάτρα
Παρθενάκης Φραγκίσκος, Κρήτη
Πολυμερόπουλος Κωνσταντίνος, Θεσσαλονίκη
Ραλλίδης Λουκιανός, Αθήνα
Σημαντηράκης Εμμανουήλ, Ηράκλειο
Σκουλαρίγκης Ιωάννης, Λάρισα
Σπανός Αναστάσιος, Αθήνα
Στάκος Δημήτριος, Αλεξανδρούπολη
Τζιακάς Δημήτριος, Αλεξανδρούπολη
Τούτουζας Κωνσταντίνος, Αθήνα
Τρυποσκιάδης Φίλιππος, Λάρισα
Τσιούφης Κωνσταντίνος, Αθήνα
Φραγκάκης Νικόλαος, Θεσσαλονίκη
Χαλικιάς Γεώργιος, Αλεξανδρούπολη
Χάχαλης Γεώργιος, Πάτρα 
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10:00 - 14:00	� ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, Π.Γ.Ν. EΒΡΟΥ 
PRESENTATION AND DISCUSSION OF INTERESTING CLINICAL CASES 
FROM THE UNIVERSITY CARDIOLOGY CLINIC, UNIVERSITY GENERAL 
HOSPITAL OF EVROS

10:00 - 12:00	 Ενότητα Α΄ -  Περιστατικά αρρυθμιών 
	 Section A΄ - Clinical cases of arrhythmias
12:00 - 14:00	� Ενότητα Β΄ - Περιστατικά καρδιακής ανεπάρκειας 

Section B΄ - Clinical cases of heart failure
	 * Περιορισμένος αριθμός συμμετοχών. Απαραίτητη η προεγγραφή.
	 * Limited number of participants. Pre-registration is required.

14:00 - 16:00	 �Απογευματινό Διάλειμμα 
Afternoon Break

16:00 - 18:00	� Στρογγυλό Τραπέζι Καρδιαγγειακής Νοσηλείας 
Cardiovascular Nursing Session

	� ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ: ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΜΟΝΑΔΑ, ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ ΚΑΙ ΤΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

	� DIFFERENTIAL DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF CARDIAC 
EMERGENCIES IN THE CORONARY CARE UNIT, THE CARDIOLOGY 
WARD AND THE CATH LAB

	� Προεδρείο: Ε. Κόνσουλα, Αλεξανδρούπολη / I. Ουλιανούδη, 
Αλεξανδρούπολη

	� Chairpersons: E. Konsoula, Alexandroupolis / I. Oulianoudi, 
Alexandroupolis

	 • �Οξύ θωρακικό άλγος 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη
�Acute chest pain 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 • �Καρδιογενές σοκ 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Cardiogenic shock 
D. Stakos, Alexandroupolis

	 • �Οξεία πνευμονική εμβολή 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Acute pulmonary embolism 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 • �Συζήτηση 
Discussion

Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021 | Friday, 19 March 2021
18:00 - 18:30 	� Διάλειμμα 

Break

18:30 - 20:00	 �Κλινικό Φροντιστήριο: Από τις Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Πράξη 
Case-Based Clinical Workshop: From Guidelines to Clinical Practice

	� Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη / A. Σπανός, Αθήνα  
Chairpersons: C. Karvounis, Thessaloniki / A. Spanos, Athens

	 • �Πώς αντιμετωπίζω τον ασθενή που εξακολουθεί να παραπονείται για 
κόπωση και δύσπνοια 3 μήνες μετά από πνευμονική εμβολή; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
How do I treat the patient who continues to complain of fatigue and 
dyspnoea 3 months after pulmonary embolism? 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 • �Πώς αντιμετωπίζω τον ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια, διατηρημένο 
κλάσμα εξώθησης και αυξημένη πνευμονική πίεση στον υπέρηχο; 
Α. Θωμαΐδη, Αλεξανδρούπολη 
How do I treat the patient with heart failure, preserved ejection fraction, 
and elevated pulmonary pressure on cardiac ultrasound? 
Α. Thomaidis, Alexandroupolis

	 • �Πώς αντιμετωπίζω τον ασθενή με αορτική στένωση και χαμηλό κλάσμα 
εξώθησης; 
Κ. Αγγέλη, Αθήνα
�How do I manage the patient with aortic stenosis and low ejection 
fraction? 
K. Aggeli, Athens

	 • �Πώς αντιμετωπίζω τον ενήλικα ασθενή με συγγενή καρδιοπάθεια; Τι αλλάζει 
με τις Κατευθυντήριες Οδηγίες του 2020; 
Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη 
How do I treat the adult patient with congenital heart disease? What has 
changed after the 2020 European Guidelines? 
G. Giannakoulas, Thessaloniki

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

20:00 - 20:30	� Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης: Κλινικό, Ερευνητικό και Διδακτικό Έργο 2020 - 2021

	� Clinical Research and Educational Activities of the Cardiology 
Department at the Democritus University of Thrace, 2020 - 2021

	� Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη / Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη  
S. Konstantinides, Alexandroupolis / D. Tziakas, Alexandroupolis

Παρασκευή 19 Μαρτίου 2021 | Friday, 19 March 2021



  

Επ
ισ

τη
μο

νι
κό

 Π
ρό

γρ
αμ

μα
 |

 S
ci

en
tif

ic
 P

ro
gr

am
m

e

Επ
ισ

τη
μο

νι
κό

 Π
ρό

γρ
αμ

μα
 |

 S
ci

en
tif

ic
 P

ro
gr

am
m

e

8 9

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2021

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2021

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2021

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2021

19-21/3/2021 
e-Congress

19-21/3/2021 
e-Congress

19-21/3/2021  
Διαδικτυακό Συνέδριο

19-21/3/2021  
Διαδικτυακό Συνέδριο12 12

ο ο

8 9

09:00 - 10:30	� Πρόοδος στην Ελάττωση του Καρδιαγγειακού Κινδύνου  
Progress in the Reduction of Cardiovascular Risk

	� Προεδρείο: Γ. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη / Ε. Σημαντηράκης, Ηράκλειο 
Chairpersons: G. Efthimiadis, Thessaloniki / E. Simantirakis, Heraklion 

	 • �Μετά τα ΝΟΑC: Για ποιους ασθενείς θα χρειαστούμε τα αντιπηκτικά της 
«επόμενης γενιάς»; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
After the NOACs: Which patients may need the “next generation” 
anticoagulants? 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 • �Υπολιπιδαιμική θεραπεία: Ξεπερνώντας και τα σύνορα της αναστολής  
του PCSK9 
Λ. Ραλλίδης, Αθήνα 
Ηypolipidaemic treatment beyond PCSK 9 inhibition: Forever new 
frontiers? 
L. Rallidis, Athens

	 • �H χρήση της κολχικίνης στη σύγχρονη καρδιολογία 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Use of colhicine in contemporary clinical cardiology 
G. Chalikias, Alexandroupolis

	 • �Η άθληση στον ασθενή με καρδιαγγειακή νόσο: Τι μας μαθαίνουν οι νέες 
Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες; 
Κ. Πολυμερόπουλος, Θεσσαλονίκη 
Exercice and sports activity in the patient with cardiovascular disease: 
What do the new European guidelines teach us? 
K. Polimeropoulos, Thessaloniki

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

10:30 - 11:00	� Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

11:00 - 11:30 	� Διάλειμμα 
Break

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021 | Saturday, 20 March 2021
11:30 - 12:30	� Κριτική Προσέγγιση στις Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες 2020 

A Critical Approach to the New 2020 Guidelines
	� Προεδρείο: Α. Ζιάκας, Θεσσαλονίκη / Ι. Κανακάκης, Αθήνα 

Chairpersons: I. Kanakakis, Athens / A. Ziakas, Thessaloniki
	 • �Οξέα στεφανιαία σύνδρομα χωρίς ανάσπαση του ST 

Π. Νταβλούρος, Πάτρα 
Acute coronary syndromes in patients presenting without ST segment 
elevation 
P. Davlouros, Patras

	 • �Κολπική Μαρμαρυγή 
Ε. Καλλέργης, Ηράκλειο 
Atrial Fibrillation 
E. Kallergis, Heraklion

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

12.30 - 13:00	� Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

13:00 - 13:30	� Διάλειμμα 
Break

13:30 - 14:00	� Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021 | Saturday, 20 March 2021
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14:00 - 15:15 	� Διάγνωση και Θεραπεία Καρδιαγγειακών Νοσημάτων στην Πανδημία 
COVID-19 
Diagnosis and Treatment of Cardiovascular Disease During  
the COVID-19 Pandemic

	� Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης, Αθήνα / Φ. Παρθενάκης, Ηράκλειο 
Chairpersons: E. Iliodromitis, Athens / F. Parthenakis, Heraklion

	 • �Αρτηριακή υπέρταση, στεφανιαία νόσος  
Κ. Τσιούφης, Αθήνα 
Arterial hypertension, coronary artery disease 
K. Tsioufis, Athens

	 • �Μυοκαρδίτιδα 
Γ. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη 
Myocarditis 
G. Efthimiadis, Thessaloniki

	 • �Θρόμβωση και πνευμονική εμβολή 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Thrombosis and pulmonary embolism
�S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

15:15 - 17:30	� Απογευματινό Διάλειμμα 
Afternoon Break

17:30 - 18:00	� Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021 | Saturday, 20 March 2021
18:00 - 19:15 	� Πρόσφατες Εξελίξεις και Δεδομένα που Μπορούν να Αλλάξουν  

την Κλινική Πράξη στην Καρδιολογία 
Recent Advances and Data that May Change Clinical Practice 
Cardiology

	� Προεδρείο: I. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη / Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα 
Chairpersons: I. Kanonidis, Thessaloniki / F. Triposkiadis, Larisa 

	 • �Ενεργοποιητές της γουανιλικής κυκλάσης στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Soluble guanylate cyclase (sGC) activators in heart failure 
D. Tziakas, Alexandroupolis

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια: Νέες φαρμακευτικές επιλογές, για διαβητικούς και μη 
Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα 
Heart failure: New drug options, nοt only for diabetic patients 
J. Skoularigis, Larissa 

	 • �Καρδιο-ογκολογία: Mία υποειδικότητα ολοένα αυξανόμενης σημασίας 
Κ. Αγγέλη, Αθήνα 
Cardio-oncology: A subspecialty of increasing importance 
K. Aggeli, Athens

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

19:15 - 19:45	� Διάλειμμα 
Break

19:45 - 20:45	� Διλήμματα που μας Άφησε το 2020 
What 2020 Left Unanswered

	� Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη / Α. Μανώλης, Αθήνα 
Chairpersons: C. Karvounis, Thessaloniki / A. Manolis, Athens 

	 • �Αντιαρρυθμική θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής: Για όλους πλέον, μετά τη 
μελέτη EAST - AFNET 4; 
Ν. Φραγκάκης, Θεσσαλονίκη 
Antiarrhythmic treatment in atrial fribrillation: Now indicated for everyone,  
in view of the results of EAST - AFNET 4? 
N. Fragakis, Thessaloniki

	 • �Απεικόνιση της δομής του αριστερού κόλπου με μαγνητική τομογραφία  
στην κολπική μαρμαρυγή: Ερευνητικό ή κλινικό εργαλείο; 
Θ. Καραμήτσος, Θεσσαλονίκη 
MRI of the structure of the left atrium in atrial fibrillation: Is it a research  
or a clinical tool? 
T. Karamitsos, Thessaloniki

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion 

Σάββατο 20 Μαρτίου 2021 | Saturday, 20 March 2021
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10:00 - 11:30	 �Ενημέρωση στην Επεμβατική Καρδιολογία 2021: Στεφανιαία Νόσος, 
Βαλβιδοπάθειες 
Update in Interventional Cardiology

	� Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης, Αθήνα / Γ. Χάχαλης, Πάτρα 
Chairpersons: G. Hahalis, Patras / E. Vavouranakis, Athens

	 • �Διαδερμική στεφανιαία αγγειοπλαστική: Πρόοδος στις επεμβατικές τεχνικές 
Α. Ζιάκας, Θεσσαλονίκη 
Percutaneous treatment of coronary artery disease: Advances in 
interventional techniques 
A. Ziakas, Thessaloniki

	 • �Διαδερμική αγγειοπλαστική (PCI): Πρόοδος στην αντιθρομβωτική 
στρατηγική 
Δ. Αλεξόπουλος, Αθήνα 
Percutaneous treatment of coronary artery disease: Advances in 
antithrombotic strategies 
D. Alexopoulos, Athens

	 • �Διαδερμική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών και δομικών καρδιοπαθειών: 
Πρόοδος στις επεμβατικές τεχνικές 
Κ. Τούτουζας, Αθήνα 
Percutaneous treatment of valvular and structural heart disease: Advances 
in interventional techniques 
K. Toutouzas, Athens

	 • �Διαδερμική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών και δομικών καρδιοπαθειών: 
Πρόοδος στην αντιθρομβωτική στρατηγική 
Χ. Κατσούρας, Ιωάννινα 
Percutaneous treatment of valvular and structural heart disease: Advances 
in antithrombotic strategies 
C. Katsouras, Ioannina

	 • �Συζήτηση Ειδικών 
Panel Discussion

11:30 - 12:00	� Διάλειμμα 
Break

Κυριακή 21 Μαρτίου 2021 | Sunday, 21 March 2021
12:00 -15:00	� ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

CONGRESS HIGHLIGHTS
	 • �Καρδιακή Ανεπάρκεια 

Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Heart failure 
D.Tziakas, Alexandroupolis

	 • �Στεφανιαία νόσος 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Coronary artery disease 
D. Stakos, Alexandroupolis

	 • �Βαλβιδοπάθειες, καρδιακή απεικόνιση 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Valvular heart disease, cardiac imaging 
G. Chalikias, Alexandroupolis

	 • �Αντιθρομβωτική θεραπεία 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Antithrombotic treatment 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	� Λήξη Συνεδρίου 
Adjourn

Κυριακή 21 Μαρτίου 2021 | Sunday, 21 March 2021
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Sponsored by
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10:30 - 11:00	 Δορυφορική Διάλεξη
	� O ΑΣΘΕΝΉΣ ΜΕ ΘΡΌΜΒΩΣΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΊΝΟ: ΑΠΌ ΤΙΣ ΚΛΙΝΙΚΈΣ ΜΕΛΈΤΕΣ  

ΚΑΙ ΤΙΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΉΡΙΕΣ ΟΔΗΓΊΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ ΠΡΆΞΗ 
THE PATIENT WITH THROMBOSIS AND CANCER: FROM CLINICAL TRIALS  
AND GUIDELINES TO DAILY PRACTICE

	� Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis

	� Ομιλητής: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Speaker: S. Konstantinides, Alexandroupolis

12.30 - 13:00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	� ΝΈΑ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΚΑΙ ΣΎΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΈΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ 

ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΉΣ ΥΠΈΡΤΑΣΗΣ (ΠΑΥ) - ΜΕΛΈΤΗ REPLACE - 
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΎ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΎ 
ΝEW FINDINGS AND CONTEMPORARY MANAGEMENT OF PULMONARY 
ARTERIAL HYPERTENSION (PAH) - REPLACE STUDY - CLINICAL CASE DISCUSSION

�	 Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη 
	 Speaker: G. Giannakoulas, Thessaloniki

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη
	� Η ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ ΧΑΜΗΛΉΣ/ΜΕΙΩΜΈΝΗΣ ΔΟΣΟΛΟΓΊΑΣ NOACS ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 

ΜΕ ΜΗ ΒΑΛΒΙΔΙΚΉ ΚΟΛΠΙΚΉ ΜΑΡΜΑΡΥΓΉ, ΑΠΌ ΤΙΣ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΈΝΕΣ 
ΜΕΛΈΤΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ. Η ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΜΕ ΤΗ 
ΔΑΒΙΓΑΤΡΆΝΗ 
ANTICOAGULANT MANAGEMENT WITH LOW OR REDUCED DOSES 
FOR NOACS IN PATIENTS WITH AF. THE ROLE OF DABIGATRAN FROM 
RANDOMIZED CLINAL TRIALS TO RWE

	� Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
�Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis

	� Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη
�Speaker: G. Giannakoulas, Thessaloniki

17:30 - 18:00	 Δορυφορική Διάλεξη
	� ΝΕΌΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΉΣ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑΣ ΜΕ 

ΜΕΙΩΜΈΝΟ ΚΛΆΣΜΑ ΕΞΏΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ 
SCIENTIFIC DEVELOPMENTS IN THE TREATMENT OF HEART FAILURE WITH 
REDUCED EJECTION FRACTION AND APPLICATION IN CLINICAL PRACTICE

	� Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
�Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis

	� Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη
�Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis

Τοπικός Αντιπρόσωπος: MSD ΑΦΒΕΕ.
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, 174 56 Άλιμος, Τηλ.: 2109897300, 

E-MAIL: dpoc_greece@merck.com  �  www.msd.gr
Bayer AG
51368 Leverkusen
Γερμανία 

ΛΤ: ADEMPAS F.C.TAB 0.5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1260,12 
ΛΤ: ADEMPAS F.C.TAB 1MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1233,59 
ΛΤ: ADEMPAS F.C.TAB 1,5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1233,59 
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Aναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες
για ΟΛΑ τα Φάρμακα Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την πλήρη περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος, 
παρακαλούμε απευθυνθείτε στην MSD Ελλάδος,

Αγ Δημητρίου 63, 17456, Άλιμος | Τηλ.: 210 9897300

Αρ. ΓΕΜΗ 121808101000

Κάτοχος 'Αδειας Κυκλοφορίας 

 ΛΤ: ADEMPAS F.C.TAB 2MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1233,59 
ΛΤ: ADEMPAS F.C.TAB 2,5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1233,59
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Αγγέλη Κωνσταντίνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Αλεξόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η Σωτηρία», Αθήνα

Γιαννακούλας Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη 

Ευθυμιάδης Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη 

Ζιάκας Αντώνιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Θωμαΐδη-Ντανασέλ Αντίνα - Οκτάβια
Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Καλλέργης Ελευθέριος M.
Διευθυντής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Κρήτη

Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα, Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Κανονίδης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Καραμήτσος Θεόδωρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

Καρβούνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

Κατσούρας Χρήστος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Τμήματος Iατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Κόνσουλα Ευθυμία
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας 
Εντατικής Εμφραγμάτων, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Κωνσταντινίδης Σταύρος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη, Medical 
Director, Center for Thrombosis and 
Hemostasis, University Medical Center, Mainz, 
Germany

Μανώλης Αντώνιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ & Γ΄ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Νταβλούρος Περικλής 
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών, Ρίο

Ουλιανούδη Ιωάννα
Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Παρθενάκης Φραγκίσκος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Πολυμερόπουλος Κωνσταντίνος
Διδάκτωρ Ιατρικής Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Επιμελητής Α΄, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ.  
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη”

Ραλλίδης Λουκιανός
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Σημαντηράκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής  
Πανεπιστημίου Κρήτης, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Κρήτη

Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Σπανός Αναστάσιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής και Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 
Ευρωκλινική, Αθήνα

Στάκος Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Τζιακάς Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Τσιούφης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Α΄ 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Φραγκάκης Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογίκή Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Χαλικιάς Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Χάχαλης Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών
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Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1,  
Φαξ: 210 68 27 409
Email: cgastounioti@tmg.gr  
Website: www.tmg.gr

Δικαίωμα συμμετοχής

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής την 
οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου: Επιλέξτε εδώ για την φόρμα εγγραφής

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 
το προσωπικό barcode καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Pro-
gram) μέσω ενός QR code. 

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου 

• �Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά.

Επιλέξτε εδώ για την ζωντανή αναμετάδοση. 

• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην φόρμα εγγραφής 
σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge). 

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι 
διαθέσιμη καθ΄ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα σας στους 
ομιλητές. 

Πληροφορίες 

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν σχετικές οδηγίες λήψης του ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο Δελτίο 
Συμμετοχής τους, μετά την λήξη του Συνεδρίου. 

• �Χορηγούνται 18 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

Επιστημονικός φορέας διοργάνωσης:
Δημοκρίτεια Ιατρική Εταιρεία

Υπό την αιγίδα της:
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

PFIZER Eλλάς A.E. Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51, Αθήνα, Ελλάδα 
Τηλ. επικοινωνίας: 210 6785800, Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η. 000242901000

Pfizer Ελλάς A.E. (Cyprus Branch) Λεωφ. Αθαλάσσας 26, 2018, 
Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 817690

PP-ELI-GRC-0478-NOV20
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 
112υ Καρδιολογικού Συνεδρίου «Θεραπεία Kαρδιαγγειακών Nοσημάτων 2021», 

ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρίες 
για τη συμβολή τους στην επιτυχία του Συνεδρίου:

Congresses

Event
Making

Μαραθωνοµάχων 26, 15124 Μαρούσι,  Ατ τ ική.
T  210 6827405, 210 6839690 -1 F  210 6827409

w w w . t m g . g r

 Public
 Relations

Promotion

Travel

Tourism

 Incentives

Management
Games
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ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:
Merck Sharp & Dohme B.V., Waarderweg 39,
2031 BN Haarlem, Ολλανδία
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε.
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, Άλιμος 174 56, Αττική
Αρ. ΓΕΜΗ 121808101000
Τηλ: 2109897300
www.msd.gr
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com

Γραφεία Επιστημονικής Ενημέρωσης
Oδός Τατοϊου, 18ο χλμ. Ε.Ο. Αθηνών – Λαμίας 
146 71 Ν. Ερυθραία Αττικής, Ταχ. Θυρίδα 52894, 146 10 Ν. Ερυθραία Τηλ. : 210 
8009111• Fax: 210 8071573 
Email: mailbox@vianex.gr  • WEBSITE: www.vianex.gr  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ακαδήμου 
113, 562 24 Εύοσμος Θεσσαλονίκης Τηλ.: 2310 861683

AΡ.   Γ.Ε.ΜΗ. 000274201000

Πριν τη συνταγογράφηση παρακαλώ συμβουλευτείτε την περίληψη χαρακτηριστικών των προϊόντων

LIPTRUZET(10+10)MG/TAB, ΛΤ: 47.95€  LIPTRUZET(10+20)MG/TAB ΛΤ: 47,30€  LIPTRUZET (10+40) ΜG/TAB ΛΤ: 44,64€
INEGY (10+10) MG/TAB  ΛΤ:32,12    INEGY (10 +20) MG/TAB ΛΤ: 28,12€    INEGY(10 +40) MG/TAB ΛΤ:29,68€              

EZETROL 10MG/TAB ΛΤ: 13,17€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προιόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή   

ΜΕ20010/LIP-02/20 και VX-EZA-00007

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 

Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την  «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΜΕ20010_LIP_02_20 _VX-EZA-00007_165X235.indd   1 7/23/20   9:04 AM


