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Μέγαρο Mουσικής2022
Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ



Έχουμε τη χαρά να σας προσκαλέσουμε στο 9ο Κλινικό Φροντιστήριο Πνευμονικής 
Υπέρτασης & Θρόμβωσης, το οποίο πρόκειται να διεξαχθεί  20  - 22 Ιανουαρίου 
2022 στο Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης, με υβριδικό χαρακτήρα.

Το Κλινικό Φροντιστήριο οργανώνεται από την Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ» σε 
συνεργασία με την Ακαδημία Καρδιολογίας.

Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για τη συνεχή υποστήριξη σας στο Κλινικό Φροντιστήριο, 
θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε για 9η συνεχόμενη χρονιά.

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Χαράλαμπος Καρβούνης
Καθηγητής Καρδιολογίας 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής  

Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιώργος Γιαννακούλας
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική  

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Χαιρετισμός

ζ

Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269
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9Κλινικό Φροντιστήριο
Πνευμονικής Υπέρτασης Θρόμβωσης

20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Πέμπτη, 20 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα Πέμπτη, 20 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κλινικό Φροντιστήριο στην υπερηχοκαρδιογραφία:  

16:00 - 17:00 I. Συγγενείς Καρδιοπάθειες  
 Διαδραστική Συνεδρία
 
 Συντονιστές: Γ. Γιαννακούλας, Χ. Καρβούνης

 Δ. Κοσμίδης

 Αθ. Κουτσάκης

 Α. Μπαρουτίδου

 Σχολιαστές: Μ. Δρακοπούλου , Θ. Ζαγκλαβάρα , Β. Σαχπεκίδης

17:00 - 18:00   ΙΙ. Πνευμονική Υπέρταση 
Διαδραστική Συνεδρία

 Διάγνωση
 Δεξιά κοιλία σε διαστρωμάτωση κίνδυνου και θεραπεία

 Συντονιστές: Β. Καμπερίδης, Γ. Πίτσιου 

  Π. Ψώχιας 

 Χ. Φελουκίδης

 Β. Σαατσόγλου

 Σχολιαστές: Αικ. Αυγεροπούλου, Δ. Κωνσταντώνης, Λ. Ραλλίδης

18:00 - 18:30  Διάλειμμα καφέ

18:30 - 19:30  Κλινικό Φροντιστήριο στην αιμοδυναμική  
στην πνευμονική υπέρταση 
Διαδραστική Συνεδρία

 Συντονιστές: Α. Ζιάκας , Σ. Χατζημιλτιάδης 

 Β. Γροσομανίδης

 Χ. Φελουκίδης

 Σ.-Α. Μουράτογλου

 Β. Σαατσόγλου

19:30 - 21:00   Κλινικό Φροντιστήριο στην αξονική και μαγνητική  
τομογραφία στην πνευμονική υπέρταση 
Διαδραστική Συνεδρία 

 Πρόεδροι: Θ. Καραμήτσος, Π. Πρασόπουλος

 Α. Καλλιφατίδης

 Κ. Κούσκουρας  

 Μ.-Α. Μπαζμπάνη

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMδιαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM4 5



9Κλινικό Φροντιστήριο
Πνευμονικής Υπέρτασης Θρόμβωσης

20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παρασκευή, 21 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή, 21 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα

10:00 - 11:30  Σύγχρονες προκλήσεις στην πνευμονική υπέρταση

 Πρόεδροι: Α. Άνθη, Σ. Ορφανός  

  Νέος αιμοδυναμικός ορισμός ΠΥ: Είναι αναγκαίος;  
Ε. Δεμερούτη

  ΠΑΥ με συννοσηρότητες αριστερής καρδιοπάθειας 
Α. Αρβανιτάκη

  ΠΑΥ με συννοσηρότητες πνευμονοπάθειας 
Ι. Μητρούσκα

11:30 - 12:00  Διάλειμμα καφέ

12:00 - 13:30  Covid-19 και πνευμονική υπέρταση

 Πρόεδροι: Γ. Γερμανίδης, Ι. Στανόπουλος , Δ. Φαρμάκης

  Η ελληνική εμπειρία  
Ι. Φαρμάκης

  Η διεθνής εμπειρία 
Α. Μπούτου

  Covid-19 και συγγενείς καρδιοπάθειες 
Α. Φρογουδάκη

13:30 - 14:30  Περιστατικά πνευμονικής υπέρτασης

 Πρόεδροι: Α. Άνθη, Γ. Πίτσιου 

 Ενδιαφέροντα περιστατικά παρουσιάζουν:

 Ε. Δήμα

 Σ.-Α. Μουράτογλου

14:30 - 16:00  Μεσημβρινή Διακοπή

16:00 - 18:00  Διαξιφισμοί στην ΠΑΥ

 Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας, Η. Τσαγκάρης 

 Διαστρωμάτωση κινδύνου στην ΠΑΥ

  Προτιμώ την απεικόνιση 
Σ.-Α. Μουράτογλου

  Προτιμώ την αιμοδυναμική 
Φ. Φραντζεσκάκη

 6 μήνες από τη διάγνωση της ΠΑΥ

  Οι ασθενείς πρέπει να λαμβάνουν τριπλή θεραπεία 
Ε. Δεμερούτη  

  H διπλή θεραπεία αρκεί 
Χ. Φελουκίδης

18:00 - 18:30  Διάλειμμα καφέ

18:30 - 19:45  Δορυφορικό Συμπόσιο 

19:45 - 21:15    Σύγχρονα θέματα στην ΠΥ 
Διαδραστική Συνεδρία 

 Πρόεδροι: Ι. Σκουλαρίγκης , Δ. Τσιάπρας  

  Ειδική φαρμακευτική αγωγή ΠΑΥ στην group 2 ΠΥ: Υπάρχει χώρος;  
Αικ. Νάκα

  Ειδική φαρμακευτική αγωγή ΠΑΥ στην group 3 ΠΥ: Υπάρχει χώρος;  
Η. Τσαγκάρης

  BPA in CTEPH: Που βρισκόμαστε το 2021;  
Π. Καρυοφύλλης

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMδιαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM6 7



9Κλινικό Φροντιστήριο
Πνευμονικής Υπέρτασης Θρόμβωσης

20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Σάββατο, 22 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο, 22 Ιανουαρίου 2022Επιστημονικό Πρόγραμμα

10:00 - 11:00  Περιστατικά CTEPH 

 Πρόεδροι: Γ. Δρόσος, Α. Πίτσης, Γ. Πίτσιου 

 Ενδιαφέροντα περιστατικά παρουσιάζουν

 Β. Σαατσόγλου

 Π. Καρυοφύλλης

 Ευσ. Κατσιάνος  

11:00 - 12:00   Δορυφορικό Συμπόσιο

12:00 - 12:30   Διάλειμμα καφέ

12:30 - 14:00  Περιστατικά πνευμονικής υπέρτασης σχετιζόμενης  
με συγγενή καρδιοπάθεια 

 Πρόεδροι: Κ. Βασιλειάδης , Α. Γιαννόπουλος , Α. Τζίφα  

 Δ. Κοσμίδης

 Α. Αρβανιτάκη 

 Σ. Αποστολοπούλου  

14:00 - 16:30   Μεσημβρινή Διακοπή

16:30 - 17:00  Τριχοειδοσκόπηση και πνευμονική υπέρταση  
στο σκληρόδερμα

 Πρόεδρος: Γ. Χαλικιάς  

 Ομιλητής: Θ. Δημητρούλας

17:00 - 17:30  Future medical management of PAH.  
Promising, new pathways and molecules

 Πρόεδρος: Α. Ζιάκας

 Ομιλητής: E. Michelakis

17:30 - 18:00  Διάλειμμα καφέ

18:00 - 18:30  Δορυφορική Διάλεξη

 
18:30 - 19:00 Τεχνητή νοημοσύνη και ΠΥ: Υπάρχει μέλλον;

 Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς
 
 Ομιλητής: Π. Καμπακτσής

19:00 - 19:30  Χειρισμός ασθενών με ανεπάρκεια δεξιάς κοιλίας  
και πνευμονική υπέρταση στη μονάδα εντατικής θεραπείας 
 Patient handling with RV failure and pulmonary  
hypertension in the intensive care unit

 Πρόεδρος: Γ. Γιαννακούλας 

 Ομιλητής: G. Triantafyllou

19:30 - 20:00  Πνευμονική Υπέρταση: 3 χρόνια μετά τη Νίκαια  
και ένα χρόνο πριν τις Κατευθυντήρες Οδηγίες της  
Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας

 Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης

 Ομιλητής: K. Dimopoulos

20:00-20:15  Η φωνή των ασθενών και των φροντιστών - 2022:  
Προσδοκίες για νέες θεραπείες

 Ι. Αλυσανδράτου

20:15 Συμπεράσματα - Λήξη εργασιών Συνεδρίου

 Γ. Γιαννακούλας - Χ. Καρβούνης 
διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMδιαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM8 9



9Κλινικό Φροντιστήριο
Πνευμονικής Υπέρτασης Θρόμβωσης

20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Πρόγραμμα Δορυφορικών Διαλέξεων - Συμποσίων Πρόγραμμα Δορυφορικών Διαλέξεων - Συμποσίων

Παρασκευή, 21 Ιανουαρίου 2022 Σάββατο, 22 Ιανουαρίου 2022

18:30 - 19:45  Δορυφορικό Συμπόσιο 

  Αξιολόγηση των θεραπευτικών προσεγγίσεων στην διαχείριση  
των ασθενών με ΠΑΥ. Υπάρχουν περιθώρια βελτίωσης;

   Οι θεραπευτικές επιλογές μας, οδηγούν τους ασθενείς με PAH στη ζώνη 
χαμηλού κινδύνου;  
Γ. Πίτσιου

  Η βελτιστοποίηση της οδού του NO: Μια σύγχρονη evidence based 
θεραπευτική προσέγγιση 
Φ. Φραντζεσκάκη

  Θεραπευτικές προκλήσεις στην κλινική πρακτική - Συζήτηση περιστατικών  
Σ.-Α. Μουράτογλου

 Συζήτηση

 Με την ευγενική χορηγία της

11:00 - 12:00   Δορυφορικό Συμπόσιο

  Τρεπροστινίλη ο “ελβετικός σουγιάς” της ΠΥ  
στην καθημερινή διαχείριση ασθενών

  Patients Experience with Treprostinil, a multifunctional  
prostacyclin tool targeting multiple paths of administration

 Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας, Γ. Πίτσιου

 Παρουσίαση κλινικών περιστατικών

 Α. Zαχαρίας

 Σ.-Α. Μουράτογλου

 Α. Άνθη

 Η. Τσαγκάρης

 Π. Καρυοφύλλης

 Με την ευγενική χορηγία της 

18:00 - 18:30  Δορυφορική Διάλεξη

  Προσαρμόζοντας τη θεραπεία στις ανάγκες του ασθενή  
με Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση

 Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης

 Ομιλήτρια: Ι. Μητρούσκα

 Με την ευγενική χορηγία της  

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMδιαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM10 11





9Κλινικό Φροντιστήριο
Πνευμονικής Υπέρτασης Θρόμβωσης

20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Δρόσος Γεώργιος 
Συντονιστής - Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής Καρδιάς - Θώρακος,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Ζ
Ζαγκλαβάρα Θεοδώρα 
Ιατρός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Τμήμα Προηγμένης Καρδιαγγειακής 
Απεικόνισης, Α΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

Ζαχαρίας Αθανάσιος
Πνευμονολόγος, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Ζιάκας Αντώνιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κ
Καλλιφατίδης Αλέξανδρος 
Ειδικός Ακτινοδιαγνώστης, Υπεύθυνος Τμήματος 
Προηγμένης Καρδιαγγειακής Απεικόνισης, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς» 

Καμπακτσής Πολύδωρος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Columbia University Irving Medical Center

Καμπερίδης Βασίλειος  
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Καραμήτσος Θεόδωρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καρβούνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καρυοφύλλης Παναγιώτης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄,  
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κατσιάνος Ευστράτιος 
Επικουρικός Καρδιολόγος, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κοσμίδης Διαμαντής 
Ερευνητικός Ακαδημαϊκός Βοηθός,  
Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων  
& Πνευμονικής Υπέρτασης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κούσκουρας Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας Α.Π.Θ., 
Ακτινολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κουτσάκης Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, Ακαδημαΐκος Υπότροφος Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κωνσταντώνης Δημήτριος 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μ
Μητρούσκα Ιωάννα 
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Συντονίστρια Διακλινικού Ιατρείου Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης

Μουράτογλου Σοφία - Αναστασία
Καρδιολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μπαζμπάνη Μαρία - Άννα 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μπαρουτίδου Αμαλία
Ερευνητική Ακαδημαϊκή Βοηθός,  
Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

D
Dimopoulos Konstantinos
Consultant Cardiologist & Hon Senior Lecturer, 
Adult Congenital Heart Centre and Centre for 
Pulmonary Hypertension, Royal Brompton 
Hospital and Imperial College, London, UK

T
Triantafyllou Georgios 
Division of Pulmonary, Allergy and Critical  
Care Medicine, University of Pittsburgh Medical 
Center, USA

Μ
Michelakis Evangelos
Professor and Vice Chair (Research), 
Department of Medicine, University of Alberta, 
Canada Research Chair in Applied Molecular and 
Mitochondrial Medicine, Fellow,  
Canadian Academy for Health Sciences 

Α  
Αλυσανδράτου Ιωάννα
Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών και Φροντιστών 
Ελλάδας και Κύπρου - P.H. Advocate

Άνθη Αναστασία 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Β΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας 
& Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αποστολοπούλου Σωτηρία
Αναπληρώτρια Διευθύντρια,  
Καρδιολογικός Τομέας, Παιδοκαρδιολογικό 
Τμήμα και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Αρβανιτάκη Αλεξάνδρα  
Department of Cardiology III - Adult Congenital 
and Valvular Heart Disease, University Hospital 
Muenster, Albert-Schweitzer-Campus 1, 
Muenster, Germany

Αυγεροπούλου Αικατερίνη 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Β
Βασιλειάδης Κωνσταντίνος 
Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Γ
Γερμανίδης Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,  
Α΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννακούλας Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννόπουλος Ανδρέας 
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γροσομανίδης Βασίλειος 
Αναισθησιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Α.Π.Θ.

Δ
Δεμερούτη Ευτυχία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Δήμα Ευφροσύνη
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Δημητρούλας Θεόδωρος 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δρακοπούλου Μαρία 
Καρδιολόγος, ΕΔΙΠ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές

14 15
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Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές

Μπούτου Αφροδίτη 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, 
Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Ν
Νάκα Αικατερίνη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ο
Ορφανός Στυλιανός 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Παθολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Διακλινικό Ιατρείο Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Π
Πίτσης Αντώνης 
Διευθυντής Α΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, 
Χειρουργός Καρδιάς, Θώρακος & Μεγάλων 
Αγγείων 

Πίτσιου Γεωργία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Κλινικής Αναπνευστικής 
Ανεπάρκειας, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Πρασόπουλος Παναγιώτης 
Καθηγητής Ακτινολογίας Α.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ρ
Ραλλίδης Λουκιανός 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σ
Σαατσόγλου Βασιλική 
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Σαχπεκίδης Βασίλειος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Στανόπουλος Ιωάννης 
Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ.

Τ
Τζιακάς Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ.,  
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολης

Τζίφα Αφροδίτη 
Παιδοκαρδιολόγος & Καρδιολόγος Συγγενών 
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Διευθύντρια Κλινικής 
Παιδοκαρδιολογίας & Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Ενηλίκων, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»,  
Όμιλος «ΥΓΕΙΑ»

Τσαγκάρης Ηρακλής 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας - 
Εντατικής Θεραπείας Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Ελληνικού Προγράμματος 
Μεταμόσχευσης Πνεύμονα 

Τσιάπρας Δημήτριος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τομέα, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Φ
Φαρμάκης Δημήτριος 
Διευθυντής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Φαρμάκης Ιωάννης 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Φελουκίδης Χρήστος 
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, Ιατρείο Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Καρδιολογίας,  
Ιατρείο Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χ
Χαλικιάς Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Χατζημιλτιάδης Σταύρος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.

Ψ
Ψώχιας Πολύκαρπος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

16 17



20 - 22 Ιανουαρίου 2022  
Μέγαρο Mουσικής Θεσσαλονίκης

ΥΒΡΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Ά  Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ακαδημία 
Καρδιολογίας
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Aναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες
για ΟΛΑ τα Φάρμακα Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ

»

Take a different path

Τοπικός Αντιπρόσωπος: MSD ΑΦΒΕΕ.
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, 174 56 Άλιμος, Τηλ.: 2109897300, 

E-MAIL: dpoc_greece@merck.com  -  www.msd.gr
Αρ. ΓΕΜΗ 121808101000

Bayer AG
51368 Leverkusen
Γερμανία 

Κάτοχος 'Αδειας Κυκλοφορίας

Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και 
παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής

ADEMPAS F.C.TAB 0,5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1260,12
ADEMPAS F.C.TAB 1,5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1223,64
ADEMPAS F.C.TAB 1MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1223,64

ADEMPAS F.C.TAB 2,5MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1223,64
ADEMPAS F.C.TAB 2MG/TAB BTx42 (PP/alu blister) 1223,64

Για την ΠΧΠ πατήστε εδώ

Στο 9ο Κλινικό Φροντιστήριο Πνευμονικής Υπέρτασης & Θρόμβωσης κύριο μέλημα μας είναι η 
απαρέγκλιτη τήρηση όλων των κανόνων υγιεινής και μέτρων για την διασφάλιση της δημόσιας 
υγείας. 
Σας ενημερώνουμε ότι έχουν ληφθεί όλα τα προληπτικά μέτρα ασφαλείας μη μετάδοσης της 
Covid-19 που έχουμε λάβει μέχρι σήμερα από την Πολιτεία, λαμβάνοντας υπόψη τις επίσημες 
οδηγίες και συστάσεις που έχουν δοθεί από το Υπουργείο Υγείας, το Υπουργείο Τουρισμού και 
τον ΕΟΔΥ.

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409
E-mail: cgastounioti@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Πέμπτη, 20 Ιανουαρίου 2022
Παρασκευή, 21 Ιανουαρίου 2022
Σάββατο, 22 Ιανουαρίου 2022

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης
25ης Μαρτίου και Παραλία, 546 46 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 895800

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
•  Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική παρουσία 

είτε μέσω διαδικτύου.
•  Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Συμμετοχή με φυσική παρουσία: 

Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι για την Φυσική σας παρουσία στο 9ο Κλινικό Φροντιστήριο 
Πνευμονικής Υπέρτασης & Θρόμβωσης χρειάζεται η επίδειξη πιστοποιητικού εμβολιασμού ή η 
επίδειξη βεβαίωσης νόσησης.

•  Φυσική παρουσία περιορισμένου και προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων στο χώρο του 
συνεδρίου, με όλους τους υγειονομικούς κανόνες που έχουν επιβληθεί από την πολιτεία για 
την αποφυγή μετάδοσης της Covid-19. 

Γενικές Πληροφορίες

19
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•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής 
την οποία μπορείτε να βρείτε εδώ.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα 
περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό και έξοδο 
τους στις αίθουσες καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Νέες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου, αν υπάρχουν 
διαθέσιμες κενές θέσεις, από όπου θα παραλαμβάνεται και το e-badge. 

•  Σε περίπτωση κάλυψης του μέγιστου αριθμού καθήμενων εντός της συνεδριακής αίθουσας 
βάσει όλων των υγειονομικών κανόνων θα παρέχεται ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live-
streaming).

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου:

•  Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.tmg.gr

•  Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην φόρμα 
εγγραφής σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge).

•  Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι 
διαθέσιμη καθ΄ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα σας 
στους ομιλητές.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

•  Στις αίθουσες ομιλιών, στον εκθεσιακό χώρο, καθώς και σε όλους τους χώρους του Συνεδρίου 
(γραμματεία, χώροι επισιτιστικών παροχών) θα τηρούνται όλες οι ισχύουσες διατάξεις και μέτρα 
προστασίας της υγείας.

•  Οι Σύνεδροι πριν την είσοδό τους στις αίθουσες ομιλιών θα ενημερώνονται για τις διαθέσιμες 
/ κενές θέσεις.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο 
Δελτίο Συμμετοχής τους.

•  Χορηγούνται 17 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο. 

•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί 
για την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, 
Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

Γενικές Πληροφορίες

Το Adcirca κυκλοφορεί σε συσκευασία των 20mg x 56 και τιµές:
ΧΤ: �394.07 ΝΤ: �354.32 ΛΤ: �459.49 βάσει ισχύοντος δελτίου τιµών

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: ADCIRCA 20 mg δισκία επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Κάθε επικαλυµµένο δισκίο µε 
λεπτό υµένιο περιέχει 20 mg ταδαλαφίλη. Θεραπευτικές ενδείξεις: Το ADCIRCA ενδείκνυται σε ενήλικες για τη θεραπεία της πνευµονικής αρτηριακής υπέρτασης (ΠΑΥ) που κατατάσσεται 
στις λειτουργικές κατηγορίες ΙΙ και ΙΙΙ σύµφωνα µε τον Παγκόσµιο Οργανισµό Υγείας (WHO), µε στόχο τη βελτίωση της ικανότητας για άσκηση (βλέπε παράγραφο 5.1). Έχει αποδειχθεί 
αποτελεσµατικότητα στην ιδιοπαθή ΠΑΥ (ΙΠΑΥ) και στην ΠΑΥ που σχετίζεται µε την αγγειακή νόσο οφειλόµενη σε νοσήµατα κολλαγόνου. ∆οσολογία και τρόπος χορήγησης: Η 
συνιστώµενη δόση είναι 40 mg (2 x 20 mg) µία φορά ηµερησίως ανεξάρτητα από τη λήψη τροφής. Tο ADCIRCA προορίζεται για από του στόµατος χρήση. Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία 
στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα.  Οξύ έµφραγµα του µυοκαρδίου εντός των τελευταίων 90 ηµερών. Σοβαρή υπόταση (< 90/50 mm/Hg). Οι κλινικές µελέτες έδειξαν ότι 
η ταδαλαφίλη ενισχύει τις υποτασικές δράσεις των νιτρωδών. Το αποτέλεσµα αυτό πιστεύεται ότι οφείλεται στις συνδυασµένες επιδράσεις, τόσο των νιτρωδών όσο και της ταδαλαφίλης, επί 
της µεταβολικής οδού µονοξειδίου του αζώτου/κυκλικής µονοφωσφορικής γουανοσίνης (cGMP). Εποµένως, η χορήγηση της ταδαλαφίλης αντενδείκνυται σε ασθενείς οι οποίοι λαµβάνουν 
οργανικά νιτρώδη σε οποιαδήποτε µορφή.Η συγχορήγηση των αναστολέων PDE5, συµπεριλαµβανοµένης της ταδαλαφίλης, µε διεγέρτες γουανυλικής κυκλάσης, όπως η ριοσιγουάτη, 
αντενδείκνυται διότι ενδέχεται να οδηγήσει σε υπόταση µε κλινική συµπτωµατολογία. Ασθενείς µε απώλεια της όρασης σε έναν οφθαλµό λόγω µη-αρτηριτιδικής ισχαιµικής οπτικής 
νευροπάθειας (ΝΑΙΟΝ), ανεξάρτητα εάν το συµβάν αυτό έχει συσχετισθεί, ή δεν έχει συσχετισθεί, µε προηγούµενη χορήγηση αναστολέα της PDE5. Ειδικές προειδοποιήσεις και 
προφυλάξεις κατά τη χρήση: Καρδιαγγειακές Οι ακόλουθες οµάδες ασθενών µε καρδιαγγειακές παθήσεις δεν συµπεριλήφθηκαν στις κλινικές µελέτες της ΠΑΥ: - Ασθενείς µε κλινικά 
σηµαντική πάθηση της αορτικής και της µιτροειδούς βαλβίδας- Ασθενείς µε περικαρδιακή σύσπαση-Ασθενείς µε περιοριστική ή συµφορητική µυοκαρδιοπάθεια - Ασθενείς µε σηµαντική 
δυσλειτουργία αριστερής κοιλίας-Ασθενείς µε απειλητικές για τη ζωή αρρυθµίες -Ασθενείς µε συµπτωµατική στεφανιαία νόσο -Ασθενείς µε µη-ελεγχόµενη υπέρταση. Καθώς δεν 
υπάρχουν κλινικά στοιχεία για την ασφάλεια της ταδαλαφίλης σε αυτούς τους ασθενείς, δεν συστήνεται η χρήση της. Όραση. ∆ιαταραχές της όρασης και περιπτώσεις µη-αρτηριτιδικής 
ισχαιµικής οπτικής νευροπάθειας (ΝΑΙΟΝ) έχουν αναφερθεί µε τη χορήγηση της ταδαλαφίλης και των άλλων PDE5 αναστολέων. Μείωση ακοής ή αιφνίδια απώλεια ακοής Περιστατικά 
αιφνίδιας απώλειας ακοής έχουν αναφερθεί µετά τη χρήση ταδαλαφίλης. Νεφρική και ηπατική δυσλειτουργία. Λόγω αυξηµένης έκθεσης σε ταδαλαφίλη (AUC), περιορισµένης κλινικής 
εµπειρίας και της έλλειψης ικανότητας επηρεασµού της κάθαρσης µέσω διύλισης, η ταδαλαφίλη δεν συστήνεται σε ασθενείς µε σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία. Πριαπισµός και ανατοµική 
δυσµορφία του πέους. Έχει αναφερθεί πριαπισµός σε άνδρες που έλαβαν PDE5 αναστολείς. Χρήση µε CYP3A4 επαγωγείς ή αναστολείς. Στους ασθενείς µε χρόνια λήψη ισχυρών 
επαγωγέων του CYP3A4, όπως η ριφαµπικίνη, η χρήση ταδαλαφίλης δεν συστήνεται. Σε ασθενείς που λαµβάνουν ταυτόχρονα ισχυρούς αναστολείς του CYP3A4, όπως κετοκοναζόλη ή 
ριτοναβίρη, η χρήση της ταδαλαφίλης δεν συστήνεται. Προστακυκλίνη και τα ανάλογά της. Η αποτελεσµατικότητα και η ασφάλεια της ταδαλαφίλης συγχορηγούµενης µε προστακυκλίνη ή 
αναλόγων της δεν έχει µελετηθεί σε ελεγχόµενες κλινικές µελέτες. Εποµένως, συστήνεται προσοχή σε περίπτωση συγχορήγησης. Βοσεντάνη. Η αποτελεσµατικότητα της ταδαλαφίλης σε 
ασθενείς που βρίσκονται ήδη υπό θεραπεία µε βοσεντάνη δεν έχει τεκµηριωθεί οριστικά. Λακτόζη. Το ADCIRCA περιέχει µονοϋδρική λακτόζη. Οι ασθενείς µε σπάνια κληρονοµικά 
προβλήµατα δυσανεξίας στη γαλακτόζη, έλλειψη λακτάσης Lapp ή κακή απορρόφηση της γλυκόζης-γαλακτόζης, δεν πρέπει να πάρουν αυτό το φάρµακο. Ανεπιθύµητες ενέργειες: Οι 
πιο συχνά αναφερόµενες ανεπιθύµητες ενέργειες, που παρουσιάστηκαν σε ποσοστό ≥10 % των ασθενών στην οµάδα θεραπείας µε 40 mg ταδαλαφίλης, ήταν η κεφαλαλγία, ναυτία, 
οσφυαλγία, δυσπεψία, έξαψη, µυαλγία, ρινοφαρυγγίτιδα και πόνος στα άκρα. Οι ανεπιθύµητες ενέργειες που αναφέρθηκαν ήταν παροδικές και γενικά ήπιας ή µέτριας βαρύτητας. ΚΑΤΟΧΟΣ 
ΤΗΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Eli Lilly Nederland B.V. Papendorpseweg 83, 3528 BJ Utrecht Ολλανδία. ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ EU/1/08/476/005-006 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ Ιανουάριος 2021 ΤΡΟΠΟΣ ∆ΙΑΘΕΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ: Περιορισµένη ιατρική συνταγή. Η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε 
νοσοκοµείο και µπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκοµείου υπό την παρακολούθηση ιατρού.
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https://www.pulmonaryhypertension2022.gr/registration-form/
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Οι παρακάτω εταιρίες συνέβαλαν καταλυτικά στην πραγματοποίηση του
9ου Κλινικού Φροντιστηρίου Πνευμονικής Υπέρτασης & Θρόμβωσης:



Ambrisentan /
Accord 
επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο
5mg & 10mg
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Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας
Accord Healthcare S.L.U. Spain

Για περισσότερες πληροφορίες:

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”www.winmedica.gr

Πριν την συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος

Οιδίποδος 1-3 & Παράδρομος Αττικής Οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι Αττική,
Τηλ.: 210 7488821, E-mail: info@winmedica.gr

Ενδεικτική Λιανική Τιμή:
AMBRISENTAN/ACCORD F.C TAB 5MG/TAB BTx30tabs 1231,26 €
AMBRISENTAN/ACCORD F.C TAB 10MG/TAB BTx30tabs 1309,67 €


