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15:00 - 15.30  Διάλεξη
  Φαρμακευτική Αντιμετώπιση της Παχυσαρκίας 

Προεδρείο: Ν. Κουτσομιτόπουλος, Εμμ. Κωνσταντουλάκης

 Ομιλητής: Γ. Αργυρακοπούλου Ζ

15.30 - 16.00  Διάλεξη
  Επιπλοκές και Αντιμετώπιση των Επεμβάσεων Νοσογόνου 

Παχυσαρκίας 
Προεδρείο: Α. Κορακοβούνη, Χ. Ζολώτας

 Ομιλητής: Εμμ. Κωνσταντουλάκης

16.00 - 16.30  Διάλεξη
  Επείγουσα Ιατρική: Σύγχρονη Αντιμετώπιση Πολυτραυματία 

Προεδρείο: Ν. Γιουρτούμας, Μ. Μιχαήλ

 Ομιλητής: Π. Βασιλείου Ζ

16.30 - 17.00  Διάλεξη
  Σακχαρώδης Διαβήτης και Κατάθλιψη. Νεότερα Δεδομένα 

Προεδρείο: Γ. Γεώργας, Κ. Αλεξανδρόπουλος

 Ομιλητής: Ε. Ρίζος

17.00 - 17.30  Δορυφορική Διάλεξη

17.30 - 18.00  Διάλεξη
  Λιπώδες Ήπαρ 

Προεδρείο: Κ. Τσίχλη, Σ. Μακρέας 

 Ομιλητής: Γ. Παπαθεοδωρίδης Ζ

18.00 - 18.30  Διάλεξη
  Σακχαρώδης Διαβήτης Τύπου 2: Υγιεινοδιαιτητικές παρεμβάσεις  

στην προσπάθεια αναστροφής της νόσου 
 Προεδρείο: Χ. Καρακύκλας, Κ. Μανωλόπουλος

 Ομιλητής: Ι. Κυριαζής Ζ

          Video Gallery
Παρασκευή 17 Σεπτεμβρίου 2021 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/Sm7YD0kGF4o
https://www.youtube.com/embed/-OSRd-X94yw
https://www.youtube.com/embed/-UPo0fycvSg
https://www.youtube.com/embed/pb9dAa7RaYk
https://www.youtube.com/embed/rI-QNyDmAsg
https://www.youtube.com/embed/q_wnmzygCiQ
https://www.youtube.com/embed/7RCKfYL4ANk
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18.30 - 19.00  Διάλεξη
  Ασπεργίλλωση σε νόσο Covid-19 

Προεδρείο: Α. Γιαμαρέλου, Β. Χρυσαυγής

 Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

19.00 - 19.30  Διάλεξη
  Νεότερες Εξελίξεις στην Χειρουργική Αντιμετώπιση του Μαστού 

Προεδρείο: Α. Πολυδώρου, Η. Τσαγκάρης

 Ομιλητής: Ν. Αρκαδόπουλος

19.30 - 20.00   Διάλεξη
 Διατροφή, Παχυσαρκία και Πρόληψη του Σακχαρώδη Διαβήτη 
 Προεδρείο: Ε.-Λ. Μάκαρης, Ι. Κυριαζής Ζ

 Ομιλητής: Θ. Ψαλτοπούλου Ζ

21.00  Εναρκτήριος Ομιλία

  Η συμβολή της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στην προστασία της δημόσιας 
υγείας

 
 Ομιλητής: Κ. Μπακογιάννης (Δήμαρχος Αθηναίων) 

          Video Gallery
Παρασκευή 17 Σεπτεμβρίου 2021 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/-5bdFW_qbu4
https://www.youtube.com/embed/hhehMO5QIg0
https://www.youtube.com/embed/uUoHahhktlk
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10.00 - 10.30  Διάλεξη

  Άτυπα Οστεοπορωτικά Κατάγματα 
Προεδρείο: Π. Κωνσταντόπουλος, Ν. Γεωργόπουλος

 Ομιλητής: Α. Μαυρογένης Ζ

10.30 - 11.00  Δορυφορική Διάλεξη

11.00 - 11.30  Διάλεξη
  Μεταβλητότητα της γλυκόζης και η σχέση της με τον Σακχαρώδη 

Διαβήτη 
Προεδρείο: Ν. Ξυδιά, Σ. Παππάς Ζ

 Ομιλήτρια: Α. Μαυρογιαννάκη

11.30 - 12.00  Διάλεξη
  Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια 

Προεδρείο: Γ. Κουδούνης, Γ. Σιάσος

 Ομιλητής: Γ. Φιλιππάτος Ζ

12.00 - 12.30  Διάλεξη
  Το Αύριο των Μεταμοσχεύσεων στην Ελλάδα 

Προεδρείο: Ν. Αποστολοπούλου, Α. Καραμπίνης Ζ

 Ομιλητής: Ι. Μπολέτης

12.30 - 13.00  Διάλεξη
  Ανοσοτροποποιητικές Θεραπείες στη Νόσο Covid-19 

Προεδρείο: Ι. Αδαμόπουλος, Α. Μπάμιας

 Ομιλητής: E. Γιαμαρέλλος Ζ

13.00 - 13.30   Διάλεξη

  Σύγχρονος Τρόπος Ζωής και Επιπτώσεις στην Υγεία 
Προεδρείο: Δ. Γκότσης, Ε.-Λ. Μάκαρης

 Ομιλητής: Εμμ. Πικουλής

          Video Gallery
Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/Mg_5dnNhFEM
https://www.youtube.com/embed/ULlRbaT-r3A
https://www.youtube.com/embed/yjRKgsjgQ_Q
https://www.youtube.com/embed/2g2EJiPsmAo
https://www.youtube.com/embed/T1C43vTr67k
https://www.youtube.com/embed/0e319pyZJ7E
https://www.youtube.com/embed/ZOWJsa2OXZM
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13.30 - 14.00  Διάλεξη
  Ενημέρωση για την κατάσταση της Πανδημίας SARS-CoV-2  

στην Ελλάδα 
Προεδρείο: Δ. Ελευθερίου, Π. Κατσαφάδος

 Ομιλητής: Ν. Σύψας

14.00 - 14.30  Διάλεξη

  Σύγχρονες Θεραπείες στα Αυτοάνοσα Νοσήματα και η Επίδραση  
στο Σακχαρώδη Διαβήτη

 Προεδρείο: Κ. Ντελής, Η. Μανδηλάρης 

 Ομιλήτρια: Π. Κατσιμπρή

14.30 - 15.00  Διάλεξη
  Εγκεφαλικός Θάνατος και Μεταμοσχεύσεις 

Προεδρείο: Μητροπολίτης Μεσσηνίας Χρυσόστομος, Ι. Μπολέτης

 Ομιλητής: Η. Τσαγκάρης

15.00 - 16.00  Μεσημβρινή διακοπή 

16.00 - 16.30  Διάλεξη
  Νεώτερα δεδομένα για τις επιδράσεις της ατμοσφαιρικής ρύπανσης 

στην αναπνευστική νοσηρότητα 
Προεδρείο: Κ. Τσόπελας, Μ. Σακελλαρόπουλος

 Ομιλητής: Α. Καρακατσάνη Ζ

16.30 - 17.00  Διάλεξη
  Σύγχρονη Αντιμετώπιση Διαβητικού Ποδιού 

Προεδρείο: Η. Τζώρτζης, Δ. Γιάλβαλης

 Ομιλητής: Α. Λάζαρης

17.00 - 17.30  Διάλεξη 
  Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών. Επιπλοκές κύησης  

και καρδιαγγειακά νοσήματα 
Προεδρείο: Δ. Τζωρτζίνης, Κ. Τούτουζας

 Ομιλητής: Σ. Καλανταρίδου

          Video Gallery
Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/Zk9iGzkwQGU
https://www.youtube.com/embed/Fi8ReMxT4Uk
https://www.youtube.com/embed/mkxn_PsOlRM
https://www.youtube.com/embed/57CDydzfPg0
https://www.youtube.com/embed/CW0LmbnPHww
https://www.youtube.com/embed/EU7vBaiXcsI
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17.30 - 18.00  Διάλεξη

  Παχυσαρκία και καρκίνος 
Προεδρείο: Δ. Τούσουλης, Γ. Πετράκος

 Ομιλητής: Α. Ψυρρή Ζ

18.00 - 18.30  Διάλεξη

  Επικαιροποιημένες κατευθυντήριες οδηγίες ενδοφλέβειας 
θρομβόλυσης για το Ισχαιμικό ΑΕΕ 
Προεδρείο: Ι. Μπουρής, Κ. Κρεμμύδας 

 Ομιλητής: Γ. Τσιβγούλης Ζ

18.30 -19.00  Διάλεξη
  Η Ισπανική Γρίπη Μέσα από Εικόνες 

Προεδρείο: Ν. Σύψας, Δ. Κλεφτογιάννης

 Ομιλητής: Κ. Συρίγος

19.00 -19.30  Διάλεξη
  Σύγχρονη Επεμβατική Αντιμετώπιση Βαλβιδοπαθειών 

Προεδρείο: Η. Τσίχλης, Σ. Ζόμπολος

 Ομιλητής: Κ. Τούτουζας

19.30 - 20.00  Διάλεξη

  Η Παχυσαρκία, η Υπέρταση και ο Σακχαρώδης Διαβήτης ως δυσμενείς 
προγνωστικοί παράγοντες για τη νόσο Covid-19 καθώς και για 
την επίπτωση αυτών των παθήσεων στην αποτελεσματικότητα των 
εμβολίων 
Προεδρείο: Χ. Καπερνόπουλος, Εμμ. Πικουλής

 Ομιλητής: Μ. - Α. Δημόπουλος Ζ

          Video Gallery
Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/s3cMY16s1Eo
https://www.youtube.com/embed/Onv4pvfiFqQ
https://www.youtube.com/embed/jZ02TO9NqUU
https://www.youtube.com/embed/_RGjHfaJMQM
https://www.youtube.com/embed/kwuK8o604GY
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09.30 - 10.30  Στρογγυλή Τράπεζα
 Θεραπευτική Άσκηση
 Προεδρείο: Χ. Τσολάκης Ζ , Σ. Παπαϊωάννου Ζ

	 •		Πρωτόκολλα	άσκησης	σε	ασθενείς	με	χρόνιες	παθήσεις 
Χ. Τσολάκης Ζ

	 •		Άσκηση	Καρκίνος	και	Σαρκοπενία 
Θ. Συμεωνίδης Ζ

	 •		Οφέλη	της	Προεγχειρητικής	Άσκησης 
Α. Σκούρας Ζ

	 •		Άσκηση	και	Εγκεφαλική	Οξυγόνωση 
Σ. Μιχόπουλος Ζ

10.30 - 11.00  Διάλεξη

 Διαβητική Νευροπάθεια 
 Προεδρείο: A. Μακρής, Ν. Λεβεντόπουλος  

 Ομιλητής: Ν. Τεντολούρης Ζ

11.00 - 11.30  Διάλεξη

  Post-Covid Syndrome. Μια αναδυόμενη κλινική οντότητα μετά  
την Πανδημία 
Προεδρείο: Γ. Πανομήτρος, Α. Καρύδης

 Ομιλήτρια: Α. Φράγκου Ζ

11.30 - 12.30  Στρογγυλή Τράπεζα
  Ο ρόλος του Παθολόγου στη Σύγχρονη Ιατρική Επιστήμη 

Επαγγελματική Ένωση Παθολόγων Ελλάδος
 Προεδρείο: E. Τούλης Ζ

	 •		Η	θέση	του	Παθολόγου	στην	Π.Φ.Υ. 
Μ. Πυρπασόπουλος Ζ

	 •		Παθολογία	υπό	ειδικότητες	και	εξειδικεύσεις 
Α. Αντωνιάδης

12.30 - 13.00 Διάλεξη
  Η Νανοτεχνολογία στην Ιατρική Πράξη 

Προεδρείο: Κ. Σκρεπέτης, Α. Αντωνιάδης 

 Ομιλητής: Μ. Γαζούλη

          Video Gallery
Κυριακή 19 Σεπτεμβρίου 2021 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/xTe0Nu880nI
https://www.youtube.com/embed/KvnjgczJgYM
https://www.youtube.com/embed/_t_OAKt3jJI
https://www.youtube.com/embed/ZlxS3dNgykc
https://www.youtube.com/embed/r1us1NYTIW0
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13.00 - 13.30  Διάλεξη
  Ιχνηλάτιση Ορθών Διατροφικών Επιλογών στο δρόμο της Ευζωΐας 

Προεδρείο: Ι. Τσίχλης, Α. Λουκάκου

 Ομιλητής: Δ. Χούχουλα

13.30 - 14.00  Διάλεξη

  Μεταβολικά Νοσήματα και Ψυχική Υγεία 
Προεδρείο: Π. Χαλβατσιώτης, Α. Καρούνου

 Ομιλητής: Σ. Κυμπουρόπουλος Ζ

14.00 - 14.30  Διάλεξη

  Σχεδιασμός Διαδικασιών Λειτουργίας Νοσοκομείων εν μέσω 
COVID-19 και ο ρόλος της Διοίκησης 
Προεδρείο: Ε. Αλειφέρη, Π. Χαλβατσιώτης

 Ομιλητής: Φ. Θειακού

14:30  Λήξη - Συμπεράσματα

 Π. Χαλβατσιώτης 

          Video Gallery
Κυριακή 19 Σεπτεμβρίου 2021 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ

https://www.youtube.com/embed/70BCW8U5aI0
https://www.youtube.com/embed/aL5aLWsNXe8
https://www.youtube.com/embed/ahuXS1evEeQ
https://www.youtube.com/embed/Jl-bsQKMP2g
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021

17.00 - 17.30  Δορυφορική Διάλεξη  

  Αντιμετωπίζοντας το ΚαρδιοΝεφροΜεταβολικό  
φάσμα στον ασθενή με ΣΔτ2 από την αρχή μέχρι το τέλος

 Προεδρείο: Π. Χαλβατσιώτης          

 Ομιλήτρια: Ε. Χατζηαγγελάκη  Ζ     

10.30 - 11.00  Δορυφορική Διάλεξη  
  «Πέρα από την ευγλυκαιμία» 

Συζητώντας το σύγχρονο θεραπευτικό μοντέλο  
Ολιστικής διαχείρισης του Διαβήτη τύπου 2

 Προεδρείο: Π. Χαλβατσιώτης
 
 Ομιλητής: Α. Κουτσοβασίλης  Ζ

Παρασκευή 17 Σεπτεμβρίου 2021 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ


