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      Video Gallery
	 ΕΙΣΑΓΩΓΉ 

	 Γ. Φιλιππάτος

09:00-11:00	 Εξελίξεις στην Προληπτική Καρδιολογία 
	 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Δ. Αβραμίδης 

	 • �Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και υπολιπιδαιμική αγωγή: “the earlier and 
the lower” αξίωμα, Χ. Βλαχόπουλος

	 • �Λιποπρωτεΐνη (α): το λιπίδιο της αορτικής στένωσης; Γ. Κολοβού
	 • �Οικογενής υπερχοληστερολαιμία: ένα νόσημα που υποδιαγιγνώσκεται, 

Ε. Λυμπερόπουλος
	 • �Η φλεγμονή ως παράγοντας κινδύνου. Έχει νόημα η αξιολόγηση της;  

Δ. Βραχάτης
	 • �Αντιφλεγμονώδεις θεραπείες στον καρδιαγγειακό ασθενή.  

Νεότερα δεδομένα, Γ. Γιαννόπουλος
	 • �Αναστολή της PCSK9: που βρισκόμαστε σήμερα και τι περιμένουμε;  

Λ. Ραλλίδης

	 Σχολιαστές: Ι. Σκούμας, Δ. Ρίχτερ

	 Συζήτηση

11:00-12:30	 Εξελίξεις στο Διαβήτη 
	 Προέδροι: Γ. Σιάσος, Ν. Τεντολούρης , Ε. Χατζηαγγελάκη 

	 • �Διαστρωμάτωση καρδιαγγειακού κίνδυνου με τη μελέτη αγγειακών 
δεικτών σε ασθενείς με ΣΔ, Ι. Οικονομίδης

	 • �Αναίμακτος έλεγχος ισχαιμίας σε διαβητικούς ασθενείς, Η. Τσούγκος
	 • �Ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη στο αιμοδυναμικό εργαστήριο,  

Ι. Ανδρέου
	 • �SGLT-2i, και GLP-1RA μηχανισμοί δράσης και επιλογή ασθενών,  

Β. Λαμπαδιάρη
	 • �Kαρδιακή ανεπάρκεια με ή χωρίς σακχαρώδη διαβήτη.  

Θεραπεία με βάση τις κατευθυντήριες οδηγίες, Ε. Οικονόμου

	 Σχολιαστές: Δ. Τσιλιβαράκης, Δ. Μπίρμπα

12:30-13:00	 Διάλειμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM
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https://www.youtube.com/embed/zg51fVjcX_c
https://www.youtube.com/embed/-XmuAklsGiw
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13:00-15:00	 Διαχείριση Οξείας Καρδιακής Ανεπάρκειας. Τι αλλάζει; 
	 Πρόεδροι: Ι. Παρίσης, Η. Τσαγκάρης

	 • �Νέες κατευθυντήριες οδηγίες, Δ. Φαρμάκης
	 • �Εκτίμηση της συμφόρησης με υπερηχογράφημα και βιοδείκτες,  

Ε. Πολυζωγοπούλου
	 • �Αιτιολογική αντιμετώπιση, K. Ντάη
	 • �Ενδονοσοκομειακή διαχείριση, Κ. Φουντουλάκη
	 • �Αντιμετώπιση καρδιογενούς καταπληξίας. Ο ρόλος της Ομάδας, 

Γ. Καραμάσης
	 • �Η θέση του ECMO, Φ. Φρατζεσκάκη

15:00-16:30	 �Εξελίσσοντας τη φροντίδα των ασθενών μέσα από την εκπαίδευση 
των νοσηλευτών

	 Πρόεδροι: Ε. Πισιμίση, Ε. Κλέτσιου

	 • �Η πρόσβαση των ασθενών στις υπηρεσίες υγείας:  
Ελληνική και διεθνής πραγματικότητα, Μ. Θώδη

	 • �Νοσηλευτικές ειδικότητες: Νοσηλευτική καρδιαγγειακών παθήσεων – 
ένα βήμα μπροστά, Μ. Καλαμπαλίκη

	 • �Ευρωπαϊκές πιστοποιήσεις στην καρδιολογική νοσηλευτική,  
Σ. Λινάρδος 

	 • �Βελτιώνοντας τους δείκτες ποιότητας φροντίδας υγείας:  
ο ζωτικός ρόλος της εκπαίδευσης, Ο. Δαληγγάρου

	 Σχολιαστές: Θ. Κατσούλας , Μ. Κάπελλα

16:30-18:00 	� Eξελίξεις στην Υπερηχοκαρδιολογία και στη Μαγνητική Τομογραφία 
Καρδιάς: Εφαρμογή 

	 Προέδροι: Π. Νιχογιαννόπουλος , Α. Στεφανίδης, Ν. Κελέκης

	 • �Επιμήκης παραμόρφωση του αριστερού κόλπου. Εφαρμογές στην 
κολπική μαρμαρυγή και στην καρδιακή ανεπάρκεια, Κ. Κατωγιάννης

	 • �Δυναμική ηχωκαρδιογραφία με άσκηση για την εκτίμηση 
βαλβιδοπαθειών. Επιλογή ασθενών και ηχοκαρδιογραφικών 
παραμέτρων, Γ. Αθανασόπουλος

	 • �Η αξια του διοισοφάγειου ηχωκαρδιογράφηματος στην επιλογή 
ασθενών για διακαθετηριακες επεμβάσεις στις καρδιακές βαλβίδες,  
Κ. Αγγέλη

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

https://www.youtube.com/embed/iIuOiyzSDuY
https://www.youtube.com/embed/Z7jEfdT2JC0
https://www.youtube.com/embed/Y3LnpM6pLgo
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	 • �Εφεδρεία ροής στα στεφανιαία αγγεία. Κλινικές εφαρμογές,  
Γ. Μακαβός

	 • �Μαγνητική τομογραφία καρδιάς. Κλινικές εφαρμογές 2022,  
Ρ. Βρεττού

	� Σχολιαστές: Ε. Χαμόδρακα, Μ. Μαδεμλή , Κ. Παπαδόπουλος ,  
Ν. Κουρής, Ε. Νύκταρη

	 Συζήτηση

18:00-18:30	 Δορυφορική Διάλεξη

18:30-20:00	 Διακεκριμένες Διαλέξεις 

	 Πρόεδροι: Δ. Δουγένης, Α. Κρανίδης , Γ. Κοχιαδάκης

	 Διαλέξεις
	 • �Ατενίζοντας τα επόμενα. Το Ιδανικό νοσοκομείο, Π. Βάρδας
	 • �Το Οικοσύστημα Ηλεκτρονικής Υγείας στην Κύπρο, Χ. Σχίζας
	 • �Εξελίξεις στην λοίμωξη Covid-19, Σ. Τσιόδρας

20:00-20:30	 Δορυφορική Διάλεξη

20:30-21:30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

	 Γ. Φιλιππάτος

	 • �Χαιρετισμοί
	 • �Βράβευση Καθηγητή Εugene Braunwald

	 Opening Lecture
	 • �The War on Heart Failure, E. Braunwald

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

https://www.youtube.com/embed/Hh9sGexudig
https://www.youtube.com/embed/HVHf9V4SgPM


9 

17-19
Δεκεμβρίου

2
0

2
1

Αθήνα

      Video Gallery

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

Σ
άββατο, 18

 Δ
εκεμβρίου 2

0
21

09:00-11:00	 Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία 
	 Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης, B. Boύδρης

	 • �Αγγειοπλαστική κυρίως στελέχους - Για ποίους ασθενείς;  
Μακροχρόνια έκβαση; Φ. Κολοκάθης 

	 • �Αγγειοπλαστική χρονίων ολικών αποφράξεων - Οφέλη και προκλήσεις, 
Ι. Τσιαφούτης  

	 • �Επεμβατική φυσιολογία στη στεφανιαία νόσο, Μ. Χαμηλός
	 • �Ενδοαγγειακή απεικόνιση στην σύγχρονη αγγειοπλαστική:  

ο ρόλος της OCT, Γ. Τσίγκας 
	 • �Τεχνικές επεμβατικής τροποποίησης της αθηρωματικής πλάκας,  

Α. Τριανταφύλλης

	 Σχολιαστές: Ι. Ξενογιάννης , Β. Νινιός , Β. Κόλλιας

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη

11:30-13:00	 Τι αλλάζει στη διαχείριση ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια; 
	 Πρόεδροι: Ι. Μπολέτης, Α. Τρίκας 

	 • �… και χρόνια νεφρική νόσο, Κ. Νάκα
	 • �… και κολπική μαρμαρυγή, Μ. Εφραιμίδης
	 • �… και αναιμία και/ή έλλειψη σιδήρου, Β. Μπιστόλα
	 • �… και οικογενειακό ιστορικό μυοκαρδιοπάθειας, Α. Φρογουδάκη
	 • �… και διαταραχές ασβεστίου, Μ. Πέππα

	 Σχολιαστές: Μ. Μπόνιος , Α. Καραβίδας

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

13:30-14:00	 Δορυφορική Διάλεξη

14:00-16:00	 Μεσημβρινή διακοπή

16:00-17:30 	 Εξελίξεις στην Ηλεκτροφυσιολογία και στις συσκευές 
	 Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος , Χ. Κοσσυβάκης , Α. Σιδέρης

	 • �Σύνδρομο νοσούντος φλεβοκόμβου. Τι έχει αλλάξει; Ε. Συμεωνίδου
	 • �Εκτακτοσυστολική αρρυθμία ως αιτία καρδιακής ανεπάρκειας. 

Αντιμετώπιση εκτακτοσυστολικής αρρυθμίας υπερκοιλιακής και 
κοιλιακής προέλευσης, Δ. Λευθεριώτης

https://www.youtube.com/embed/ncfQWXE4hys
https://www.youtube.com/embed/XBWbigQsenM
https://www.youtube.com/embed/NUisWgn_Sfk"
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      Video Gallery
	 • �Συγκοπή. Τι κάνουμε το 2022, Π. Φλεβάρη
	 • �Καταλυση κολπικής μαρμαρυγής. Πρώτη ή δευτερη γραμμή θεραπείας; 

Κ. Ηλιοδρομίτης
	 • �Μόνιμη κολπική μαρμαρυγή. Πότε θα επιχειρήσω κατάλυση;  

Δ. Τσιαχρής
	 • �Εξελίξεις CRT, ICD, νεότερες συσκευές, Σ. Ξυδώνας

	 Σχολιαστές: Κ. Λέτσας , Κ. Βλάχος

17:30-18:00	 Δορυφορική Διάλεξη

18:00-18:30	 Επιστημονική Αντιπαράθεση

	 Πρόεδροι: Γ. Κατσιμαγκλής , Κ. Περρέας

	 • �Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος: PCI, Ν. Πατσουράκος
	 • �Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος: CABG, Γ. Παττακός

	 Σχολιαστές: Ι. Ιακώβου , Δ. Ηλιόπουλος

18:30-20:30	 Διακεκριμένες Διαλέξεις 

	 Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος, Δ. Αλεξόπουλος

	 • Bράβευση Καθηγητή Gregg Stone

	 • �The Future of Coronary Intervention: Transitioning from Ischemia to 
Vulnerable Plaque, G. Stone

	 Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης , Δ. Τούσουλης

	 • �Καρδιακή Ανεπάρκεια, Quō vādis, Φ. Τρυποσκιάδης
	 • �Ασυμπτωματική στένωση καρωτίδας. Σύγχρονες ενδείξεις 

χειρουργικής αντιμετώπισης, Γ. Γερουλάκος

	 Πρόεδρος: Γ. Χατζηγεωργίου , Γ. Φιλιππάτος

	 • �Θεραπείες επαναιμάτωσης στο οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ. Νεώτερα δεδομένα, 
Γ. Τσιβγούλης
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διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

https://www.youtube.com/embed/GVz9J_Xj23U
https://www.youtube.com/embed/BNgoR-yoq14
https://www.youtube.com/embed/UtRU3Lg7FLM
https://www.youtube.com/embed/MIpHDxJmFyk
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διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

09:00-11:00 	 Εξελίξεις στα οξέα και χρόνια στεφανιαία σύνδρομα 
	 Πρόεδροι: Χ. Ολύμπιος , Ε. Πισιμίσης , Ι. Κανακάκης

	 • �NSTEMI - Επιλογή επεμβατικής διερεύνησης και πότε; Διαφορετική 
προσέγγιση αναλόγως του φύλου; Της ηλικίας; Χ. Χασικίδης 

	 • �Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο/αγγειοπλαστική: Διπλή αντιαιμοπεταλιακή 
αγωγή μετά το νοσοκομείο - Τι είδους, για πόσο καιρό, εναλλακτικές 
στρατηγικές, Η. Σανίδας 

	 • �MINOCA: από την παθοφυσιολογία στη θεραπεία, Λ. Πουλημένος
	 • �Αντιθρομβωτική θεραπεία στα χρόνια, μετά το έτος, στεφανιαία 

σύνδρομα - Ενδεικνυόμενη αγωγή και αναπάντητα ερωτήματα,  
Ι. Κανακάκης

	 • �Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα. Επιλογή στρατηγικής (επαναιμάτωση ή 
συντηρητική θεραπεία) στον απόηχο της μελέτης ISCHEMIA,  
Π. Νταβλούρος

	 Σχολιαστές: Ι. Χλωρογιάννης, Μ. Αργυρίου, Α. Μίλκας 

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη

11:30-12:00	 Διάλειμμα

12:00-13:30	 Εξελίξεις στην Καρδιολογία και καρδιοχειρουργική
	 Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Κ. Τσιούφης , Δ. Αγγουράς 

	 • �Πνευμονική Εμβολή 2022, Σ. Κωνσταντινίδης
	 • �Επεμβατική αντιμετώπιση χρόνιας θρομβοεμβολικής πνευμονικής 

υπέρτασης, Χρ. Παππάς
	 • �Αρτηριακή και Πνευμονική Υπέρταση, Ε. Τριανταφυλλίδη
	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης, Μ. Νικολάου
	 • �Προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια, Σ. Αδαμόπουλος
	 • �Εξελίξεις στις δομικές παθήσεις της καρδιάς, Κ. Τούτουζας

	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

	 Γ. Φιλιππάτος

https://www.youtube.com/embed/216omr7V09c
https://www.youtube.com/embed/HJby-Wa5JDs
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Δορυφορικές Διαλέξεις 

Παρασκευή, 17 Δεκεμβρίου 2021

18:00-18:30	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε οξέα 
στεφανιαία σύνδρομα μέσα από προφίλ ασθενών,  
Κ. Αζναουρίδης

20:00-20:30	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης

	 • �Νεότερες εξελίξεις στη διάγνωση και θεραπεία της καρδιακής 
αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη,  
Α. Κατινιώτη

Σάββατο, 18 Δεκεμβρίου 2021

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Χ. Χρυσοχόου

	 • �Νεότερες εξελίξεις και κατευθυντήριες οδηγίες στη φαρμακευτική 
θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας με μειωμένο κλάσμα εξώθησης:  
η θέση των SGLT2 αναστολέων, Β. Μπιστόλα

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

	 • �Η σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανεπάρκειας 
στην εποχή των SGLT2 αναστολέων,  
Δ. Φαρμάκης 

13:30-14:00	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης

	 • �Νέες ενδείξεις καρδιακών βιοδεικτών στην κλινική πράξη,  
Ι. Παρίσης

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

https://www.youtube.com/embed/XWB8s2RH1Yc
https://www.youtube.com/embed/tfhK5gyJWic
https://www.youtube.com/embed/s39TZrYg5ZY
https://www.youtube.com/embed/tSiVCpmpZa0
https://www.youtube.com/embed/3zwJPp8oyWQ
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Δορυφορικές Διαλέξεις 

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

17:30-18:00	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Προκλήσεις μέσα από τα δεδομένα πραγματικού κόσμου στη διαχείριση 
του ασθενούς με Κολπική Μαρμαρυγή και συννοσηρότητες,  
Λ. Πουλημένος

Κυριακή, 19 Δεκεμβρίου 2021

11:00-11:30	 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • �TAVI: current status, limitations and expectations,  
H. Möllmann

https://www.youtube.com/embed/HJby-Wa5JDs
https://www.youtube.com/embed/3n_wVsPxWy8

