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Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη,  
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269
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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Έχω την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσω να συμμετάσχετε στο  

5ο Θεματικό Συνέδριο της Ακαδημίας Καρδιολογίας με τίτλο 

«Μυοκαρδιοπάθειες».

Το Συνέδριο πρόκειται να διεξαχθεί με υβριδικό χαρακτήρα 23 - 24 
Σεπτεμβρίου 2022 στο Συνεδριακό Κέντρο του ξενοδοχείου Grecotel 

Astir Egnatia, στην Αλεξανδρούπολη και τελεί υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας.

Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για το ενδιαφέρον σας και με τη βεβαιότητα 

ότι η ενεργός συμμετοχή σας αποτελεί την καλύτερη εγγύηση για την 

επιτυχία του Συνεδρίου, θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε και να 

γνωρίσουμε μαζί τις νεότερες εξελίξεις στο χώρο των Καρδιαγγειακών 

Νοσημάτων.

Με θερμούς φιλικούς χαιρετισμούς,

 

Δημήτριος Τζιακάς

Καθηγητής ΚαρδιολογίαςX
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2 09:30 - 10:00 Εγγραφές / Registration

10:00 - 11:30 Κλινικό Φροντιστήριο I / Clinical Workshop I

  ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ: ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ & ΔΙΑΓΝΩΣΗ

 MYOCARDIOPATHIES: CLASSIFICATION & DIAGNOSIS

 Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Σ.
 Chairperson: Konstantinides S.

10:00 - 10:20 •  Ταξινόμηση Μυοκαρδιοπαθειών: Γονοτυπική ή Φαινοτυπική 
προσέγγιση, Στάκος Δ.  
Classification of Cardiomyopathies: Genetical or Clinical 
phenotype, Stakos D.

10:20 - 10:40 •  Υπερηχοκαρδιογραφική εκτίμηση, Χαλικιάς Γ. 
Echocardiographical assessment, Chalikias G.

10:40 - 11:00 •  Εκτίμηση με Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς, Καραμήτσος Θ. 
Assessment with MRI, Karamitsos T.

11:00 - 11:20 •  Εργαστηριακή Διερεύνηση : Αιματολογικός, Βιοχημικός, και 
λοιπός Εργαστηριακός Έλεγχος (Σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου), 
Θωμαΐδη-Ντανασέλ Α.-Ο. 
Laboratory Assessent : Hematological, Biochemichal and other 
type of assessment (SPECT), Thomaidis-Danasel A.-O.

11:20 - 11:30 • Συζήτηση / Discussion

11:30 - 11:50 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 11:50 - 13:10 Κλινικό Φροντιστήριο IΙ / Clinical Workshop II

 ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΣΤΙΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ

 UPDATE IN DRUG TREATMENT OF CARDIOMYOPATHIES

 Προεδρείο: Καρβούνης Χ.  
 Chairperson: Karvounis H. 

11:50 - 12:10 •  TTR Αμυλοείδωση: Η πρώτη πραγματική θεραπεία, Νταλιάνης Α. 
TTR Amyloidosis: The first real treatment, Ntalianis A.

12:10 - 12:30 •  Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια:  
Στοχεύοντας στην παθοφυσιολογία, Ευθυμιάδης Γ. 
Hypertrophic cardiomyopathy: Targeting pathophysiology, 
Efthimiadis G.

12:30- 12:50  •  Διατατική μυοκαρδιοπάθεια: SGLT-2, vericiguat and omecamtive, 
Τζιακάς Δ. 
Dilate Cardiomyopathy: SGLT-2, vericiguat and omecamtive, 
Tziakas D.

12:50 - 13:10 • Συζήτηση / Discussion

13:10 - 13:30 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

13:30 - 14:00  Διάλεξη I / Lecture I

  ΓΟΝΙΔΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ:  
ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ

  GENETICS IN CARDIOMYOPATHIES: WHAT THE CLINICIAN 
SHOULD KNOW

 Προεδρείο: Τζιακάς Δ.
 Chairperson: Tziakas D.

 Ομιλητής: Μανωλόπουλος Ε.
 Speaker: Manolopoulos E.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 14:00 - 15:40 Κλινικό Φροντιστήριο IIΙ / Clinical Workshop IIΙ

 ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ

 HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY

 Προεδρείο: Ευθυμιάδης Γ.
 Chairperson: Efthimiadis G.

14:00 - 14:20 •  Βάζοντας τη διάγνωση, Καμπουρίδης Ν.  
Establishing diagnosis, Kampouridis N. 

14:20 - 14:40 •  Σταδιοποίηση κινδύνου και πρόγνωση, Κωνσταντινίδης Ν.  
Risk stratification and prognosis, Konstantinidis N.

14:40 - 15:00 •  Θεραπευτικές επιλογές στην αντιμετώπιση, Παρχαρίδου Δ. 
Treatment choices in management, Parcharidou D.

15:00 - 15:20 •  Διαφορική διάγνωση: Αθλητική καρδιά, Φαινοαντίγραφα, 
Παγκουρέλιας Ε.  
Differential diagnosis: Athletic heart, Phenocopies,  
Pagourelias E. 

15:20 - 15:40 •  Συζήτηση / Discussion

15:40 - 18:00 Απογευματινό διάλειμμα / Afternoon break

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 18:00 - 19:40  Κλινικό Φροντιστήριο IV / Clinical Workshop IV

 ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ

 DILATED CARDIOMYOPATHY

 Προεδρείο: Φιλιππάτος Γ. 
 Chairperson: Filippatos G. 

18:00 - 18:20 •  Βάζοντας τη διάγνωση, Νάκα Α.  
Establishing diagnosis, Naka K. 

18:20 - 18:40 •  Σταδιοποίηση κινδύνου και πρόγνωση, Χρυσοχόου Χ.  
Risk stratification and prognosis, Chrisohoou C. 

18:40 - 19:00 •  Θεραπευτικές επιλογές στην αντιμετώπιση, Γιαμούζης Γ. 
Treatment choices in management, Giamouzis G.

19:00 - 19:20 •  Μυοκαρδίτιδα υπό το φως των νέων κατευθυντήριων οδηγιών:  
o ρόλος της ενδομυοκαρδιακής βιοψίας, Αδαμόπουλος Σ.  
Myocarditis in the light of new guidelines: the role of 
endomyocardial biopsy, Adamopoulos S. 

19:20 - 19:40 •  Συζήτηση / Discussion

19:40 - 20:15 Διάλεξη II (Εναρκτήρια) / Lecture II (Opening)

 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ

 CARDIOMYOPATHIES AND SUDDEN DEATH

 Προεδρείο: Τζιακάς Δ.
 Chairperson: Tziakas D.

 Ομιλητής: Αναστασάκης Α. 
 Speaker: Anastasakis A. 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 09:10 - 10:30 Κλινικό Φροντιστήριο V / Clinical Workshop V

  ΚΑΝΑΛΟΠΑΘΕΙΕΣ - «ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ» ΤΥΠΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ

 CHANNELOPATHIES - “ELECTRIC” TYPE CARDIOMYOPATHIES

 Προεδρείο: Βασιλικός Β. 
 Chairperson: Vasilikos V. 

09:10 - 09:30 •  Πολύμορφη κατεχολαμινεργική κοιλιακή ταχυκαρδία,  
Φραγκάκης Ν.  
Catecholaminergic polymorphic ventricular tachycardia,  
Fragkakis N. 

09:30 - 09:50 •  Σύνδρομα μακρού QT / Σύνδρομα βραχέως QT,  
Θωμαΐδη-Ντανασέλ Α.-Ο. 
Long QT syndromes / Short QT syndromes, Thomaidis-Danasel A.-O.

09:50 - 10:10 •  Σύνδρομο Brugada, Πολυμερόπουλος Κ. 
Brugada Syndrome, Polymeropoulos K.

10:10 - 10:30 •  Συζήτηση / Discussion

10:30 - 11:00 Δορυφορική Διάλεξη / Satellite Lecture

11:00 - 11:20 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

11:20 - 11:50 Διάλεξη ΙΙΙ / Lecture III

 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΥΗΣΗΣ / ΛΟΧΕΙΑΣ

 PERIPARTUM CARDIOMYOPATHY

 Προεδρείο: Καρβούνης Χ. 
 Chairperson: Karvounis H.

 Ομιλητής: Κωνσταντινίδης Σ.
 Speaker: Konstantinides S.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 11:50 - 13:30 Κλινικό Φροντιστήριο VI / Clinical Workshop VΙ

 ΣΠΑΝΙΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ

 RARE “EXOTIC” CARDIOMYOPATHIES

 Προεδρείο: Κανονίδης Ι. 
 Chairperson: Kanonidis I.

11:50 - 12:10 •  Αρρυθμιογόνος δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας - νόσος της Νάξου, 
Γκόσιος Θ. 
Arrhythmiogenic right ventricular cardiomyopathy - Naxos disease, 
Gosios T. 

12:10 - 12:30  •  Μυοκαρδιοπάθεια μη συμπαγούς μυοκαρδίου, Κωνσταντινίδης Ν.  
Non-compaction cardiomyopathy, Konstantinidis N.

12:30- 12:50  •  Tako-Tsubo μυοκαρδιοπάθεια, Σταυράτη Α. 
Tako-Tsubo cardiomyopathy, Stavrati A.

12:50 - 13:10 •  Υπερηωσινοφιλλικό σύνδρομο, Στειρόπουλος Π.  
Hyper-eosinophilic syndrome, Stiropoulos P. 

13:10 - 13.30  •  Συζήτηση / Discussion

13:30 - 13:50 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 13:50 - 15:30 Κλινικό Φροντιστήριο VII / Clinical Workshop VII

 ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΙΚΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ

 SECONDARY CARDIOMYOPATHIES

 Προεδρείο: Στάκος Δ.
 Chairperson: Stakos D.

13:50 - 14:10 •  Διηθητικές μυοκαρδιοπάθειες - Αμυλοείδωση, Καμπερίδης Β.  
Infiltrative cardiomyopathies - Amyloidosis, Kamperidis V.

14:10 - 14:30 •  Αποθησαυρωτικές νόσοι - Νόσος Fabry, Κανταρτζή K. 
Storage diseases - Fabry disease, Kantartzi K.

14:30 - 14:50 •  Ο ασθενής με θαλασσαιμία - Αιμοχρωμάτωση, 
 Σπανουδάκης Ε.  
Thalassemic patient - Hemochromatosis, Spanoudakis E. 

14:50 - 15:10 •  Ασθενής με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο και μυοκαρδιοπάθεια, 
Σκένδρος Π. 
Patient with systemic lupus erythematosus and cardiomyopathy, 
Skendros P.

15:10 - 15:30 •  Συζήτηση / Discussion

15:30 - 17:30 Απογευματινό διάλειμμα / Afternoon break

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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2 17:30 - 19:00 Κλινικό Φροντιστήριο VIII / Clinical Workshop VIII

 ΚΑΡΔΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ

 CARDIOTOXICITY IN CANCER PATIENT

 Προεδρείο: Στάκος Δ., Χαλικιάς Γ.
 Chairmen: Stakos D., Chalikias G.

17:30 - 17:55 •  Καρδιοτοξικότητα των χημειοθεραπευτικών σκευασμάτων:  
Η πλευρά του καρδιολόγου, Γιαννακούλας Γ.  
Cardiotoxicity of chemotherapeutic agents: Cardiology side, 
Giannakoulas G. 

17:55 - 18:20 •  Πρώιμη διάγνωση και διαστρωμάτωση κινδύνου, Σταυράτη Α. 
Early diagnosis and risk stratification, Stavrati A.

18:20 - 18:45 •  Ακτινοθεραπεία και μυοκαρδιοπάθεια, Καλαφάτης I.  
Radiotherapy and cardiomyopathy, Kalafatis I.

18:45 - 19:00 •  Συζήτηση / Discussion

19:00 - 19:30 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
19:30 - 21:10 Κλινικό Φροντιστήριο IX / Clinical Workshop IX

 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΣΗΜΑΙΕΣ

 RED FLAGS AND CARDIOMYOPATHIES

 Προεδρείο: Κανονίδης Ι. 
 Chairperson: Kanonidis I.

19:30 - 19:50 •  Ασθενής με εκτακτοσυστολική αρρυθμία: πότε και σε ποιόν 
ασθενή θα υποψιασθώ μυοκαρδιοπάθεια; Χατζηκυριακού Σ.  
Patient with ventricular extrasystoles: When and in which patient I 
will suspect a cardiomyopathy? Chatzikyriakou S . 

19:50 - 20:10 •  Συσκευές (βηματοδότες, απινιδωτές, καρδιακός 
επανασυγχρονισμός) σε ασθενείς με μυοκαρδιοπάθειες, 
Σημαντηράκης Ε.  
Devices (Pacemakers, defribillators, resynchronization therapy)  
in patients with cardiomyopathies, Simantirakis E. 

20:10 - 20:30 •  Προειδοποιητικά σημεία μυοκαρδιοπάθειας στο ατομικό  
και οικογενειακό ιστορικό, στην κλινική εξέταση και στις βασικές 
εργαστηριακές εξετάσεις, Χαλικιάς Γ. 
Red flags for cardiomyopathies in basic screening, Chalikias G.

20:30 - 20:50 •  Μυοκαρδιοπάθειες: Πότε ο καρδιοχειρουργός είναι χρήσιμος; 
Καραγγέλης Δ.  
Cardiomyopathies: Does the cardio-surgeon has a place? 
Karagelis D.

20:50 - 21:10 •  Συζήτηση / Discussion

21:10 - 21:30 Ανακεφαλαίωση και Συμπεράσματα / Concluding Remarks
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Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

Saturday 24 September 2022

10:30 - 11:00 Δορυφορική Διάλεξη / Satellite Lecture

  ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

  NEWER DATA IN THE ANTIPLATELET TREATMENT IN ACS IN 
EVERYDAY CLINICAL PRACTICE

 Προεδρείο: Τζιακάς Δ.
 Chairperson: Tziakas D.

 Ομιλήτρια: Μαυρογιάννη Α.
 Speaker: Mavrogianni A.

Πρόγραμμα Δορυφορικής Διάλεξης
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΑΘΗΝΑ: Οιδίποδος 1-3 και Παράδρομος Αττικής οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι
Τηλ.: 210 7488821, Φαξ: 210 7488827,  E-mail: info@winmedica.gr

www.winmedica.gr
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Αδαµόπουλος Σταµάτιος 
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Αναστασάκης Άρης 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Μονάδας Κληρονομικών και Σπάνιων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Βασιλικός Βασίλειος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γιαµούζης Γρηγόρης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πρόεδρος Ομάδας 
Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας Ε.Κ.Ε., 
Λάρισα

Γιαννακούλας Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Γκόσιος Θωµάς
Καρδιολόγος, Επιστημονικός  
Συνεργάτης Ιατρείου Μυοκαρδιοπαθειών, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ, «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ευθυµιάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Θωµαΐδη-Ντανασέλ Αντίνα Οκτάβια 
Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Καλαφάτης Ιωάννης
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Μονάδα,  
Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Καµπερίδης Βασίλειος 
Καρδιολόγος, Εξειδικευμένος στην 
Καρδιαγγειακή Απεικόνιση, Μετεκπαιδευθείς 
σε Hammersmith & Royal Brompton 
Hospitals, Λονδίνο, Leiden University Medical 
Centre, Ολλανδία, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Α.Π.Θ., Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Καµπουρίδης Νικόλαος 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογικλη Κλινική, 
Γ.Ν. Καβάλας, Καβάλα

Κανονίδης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Β' Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κανταρτζή Κωνσταντία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

Καραγγέλης ∆ήµος 
Καρδιοχειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής 
Καρδιοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 
Αλεξανδρούπολη

Καραµήτσος Θεόδωρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Πρόεδροι - Ομιλητές
Καρβούνης Χαράλαµπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Κωνσταντινίδης Νικόλαος 
Ειδικός Καρδιολόγος - Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Ιατρείο Μυοκαρδιοπαθειών 
Δ.Π.Θ., Συνεργάτης Κλινικής «Άγιος Λουκάς», 
Αλεξανδρούπολη

Κωνσταντινίδης Σταύρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη, 
Medical Director, Center for Thrombosis and 
Hemostasis, Univesity Medical Center Mainz, 
Germany

Μανωλόπουλος Ευάγγελος 
Καθηγητής Φαρμακολογίας, 
Φαρμακογονιδιωματικής και Ιατρικής 
Ακριβείας, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Φαρμακολογίας Δ.Π.Θ., Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Βασικής και Κλινικής 
Φαρμακολογίας, Αλεξανδρούπολη

Μαυρογιάννη Αγγελική
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Υπεύθυνη 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Νάκα Αικατερίνη 
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Υπεύθυνη Μονάδας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Νταλιάνης Αργύριος 
Επιμελητής Α' Καρδιολογίας, Ιατρείο 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

Παγκουρέλιας Ευστάθιος 
Ειδικός Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παρχαρίδου ∆έσποινα 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Πολυµερόπουλος Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας - 
Βηματοδοτών, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Σηµαντηράκης Εµµανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Σκένδρος Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Α΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Σπανουδάκης Εµµανουήλ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

Στάκος ∆ηµήτριος 
Τακτικός  Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Σταυράτη Αλεξία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Στειρόπουλος Πασχάλης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Διευθυντής Π.Μ.Σ.  
«Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 
Αλεξανδρούπολη

Τζιακάς ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Δ.Π.Θ., Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Φιλιππάτος Γεράσιµος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Αθήνα

Φραγκάκης Νικόλαος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Χαλικιάς Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, 
Αλεξανδρούπολη

Χατζηκυριακού Σοφία 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Κλινικής 
Αρρυθμιών, Ηλεκτροφυσιολογίας  
και Βηματοδότησης, Metropolitan General, 
Αθήνα 

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Πρόεδροι - Ομιλητές
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Συµµετοχή µε φυσική παρουσία: 

  Φυσική παρουσία με όλους τους υγειονομικούς κανόνες που έχουν επιβληθεί από την 
πολιτεία για την αποφυγή μετάδοσης της Covid-19. 

  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας 
Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε εδώ. 

  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία 
θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό 
και έξοδό τους στις αίθουσες καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε 
ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

  Νέες εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα παραλαμβάνεται 
και το e-badge. 

Παρακολούθηση µέσω διαδικτύου
  Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.tmg.gr. 

  Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην 
φόρμα εγγραφής σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο 
e-badge).

  Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία 
θα είναι διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλετε τα 
ερωτήματά σας στους ομιλητές.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού 

Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν 
δηλώσει στο Δελτίο Συμμετοχής τους.

  Χορηγούνται 15 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο. 

  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία 
των συνέδρων εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line 
παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.
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Στο 5ο Θεματικό Συνέδριο της Ακαδημίας Καρδιολογίας «Μυοκαρδιοπάθειες» κύριο 
μέλημα μας είναι η απαρέγκλιτη τήρηση όλων των μέτρων για την διασφάλιση της 
δημόσιας υγείας. 
Σας ενημερώνουμε ότι έχουν ληφθεί όλα τα προληπτικά μέτρα μη μετάδοσης της 
Covid-19 που έχουμε λάβει μέχρι σήμερα από την Πολιτεία, λαμβάνοντας υπόψη τις 
επίσημες οδηγίες και συστάσεις που έχουν δοθεί από το Υπουργείο Υγείας, το Υπουργείο 
Τουρισμού και τον ΕΟΔΥ.

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Ακαδημία Καρδιολογίας

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409
E-mail: cgastounioti@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2022
Σάββατο, 24 Σεπτεμβρίου 2022

ΤΟΠΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Ξενοδοχείο Grecotel Astir Egnatia
Πάρκο Εγνατίας | 681 00 Αλεξανδρούπολη
Τηλ: 25510 38000 | Φαξ: 25510 82800

ΥΒΡΙ∆ΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
  Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική 

παρουσία είτε μέσω διαδικτύου.
 Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.
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REACH FOR XIENCE™
BECAUSE YOUR STENT CHOICE LIVES WITH THEM

Drug-Eluting Stent System

TM

XIENCE™ is the DES 
that consistently delivers 
successful outcomes– 
not only in the cath lab,  
but far beyond.

©2021 Abbott. All rights reserved. MAT-2009678 v2.0

Information contained herein for DISTRIBUTION outside the U.S. only. Check the 
regulatory status of the device in areas where CE marking is not the regulation in force.  
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Οι παρακάτω εταιρίες συνέβαλαν καταλυτικά στην πραγματοποίηση του  
5ου Θεματικού Συνεδρίου της Ακαδημίας Καρδιολογίας

210 8022150 |  www.enamed.gr  | info@enamed.gr
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VELKA HELLAS
Bιομηχανία Φαρμάκων
Κορίνθου 12, 15451 Ν. Ψυχικό
Τηλ.: 211 176 1000
www.velka.gr

Κ.Α.Κ.: Sandoz Pharmaceuticals d.d. Verovskova 57
Ljubljana, Slovenia
Υπεύθυνος Επικοινωνίας: 
Novartis (Hellas) S.A.C.I / Sandoz division
Φραγκοκκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι
Τηλ.: 210 2811712, Fax: 210 6857655
www.sandoz.com

OLMESARTAN+AMLODIPINE/SANDOZ (20+5)MG/TAB 10,72 €  |  OLMESARTAN+AMLODIPINE/SANDOZ (40+5)MG/TAB 10,92 €  |  OLMESARTAN+AMLODIPINE/SANDOZ (40+10)MG/TAB 11,81 €

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και αναφέρετε όλες 
τις ανεπιθύμητες ενέργειες για όλα τα φάρμακα συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για επιπρόσθετες συνταγογραφικές 
πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π. 
σκανάροντας το QR code

Xορηγείται με ιατρική συνταγή

FROM THE EUROPEAN SOCIETY OF HYPERTENSION

In the 2021 position paper on Renal Denervation, the European Society of Hypertension recommends 
RDN as a safe and effective complementary treatment strategy for hypertension patients.1

“ In summary, it is now established that RDN consistently 
reduces BP across a variety of hypertensive patients with 
mild to moderate as well as more severe hypertension, 
both in the presence and absence of concomitant 
antihypertensive pharmacotherapy.”1

The position 
is clear

medtronic.eu

This ESH Position Paper 2021 with updated proposed recommendations was deemed necessary after the publication of a set of new pivotal sham-controlled random-
ized clinical trials (RCTs), which provided important information about the efficacy and safety of endovascular device-based renal denervation (RDN) for hypertension 
treatment. 

The average decrease of 10 mmHg in office BP is estimated to lower the incidence of cardiovascular events by 25–30%, based on meta-analyses of RCTs using phar-
macological treatment.

1. Schmieder R, et al. J Hypertens. 2021 Sep 1;39(9):1733-1741

UC202205261EE ©2021 Medtronic. All rights reserved. Medtronic, Medtronic logo, and Further, Together aretrademarks of Medtronic. All other brands are  
trademarks of a Medtronic company. For distribution only inmarkets where the Symplicity Spyral™ multi-electrode renal denervation catheter and Symplicity G3™ 
renaldenervation RF generator have been approved. Not for distribution in the USA, Japan, or France. 08/2021

HIGHLIGHTS FROM THE ESH POSITION PAPER1

Renal denervation represents an evidence-based option to treat hypertension, in addition 
to lifestyle changes and blood pressure lowering medications. 

Renal denervation expands therapeutic options to address the first objective of 
hypertension treatment: to effectively reduce an elevated blood pressure and achieve 
blood pressure targets. 

Renal denervation is considered a safe endovascular procedure without significant short-
term or long-term adverse effects based on data available up to 3 years. 

Renal denervation is an alternative or additive, not a competitive treatment strategy.

A structured pathway for clinical use of RDN in daily practice is recommended.

Patients’ perspective and preference, as well as patients’ stage of hypertensive disease, 
should lead to an individualized treatment strategy in a shared decision-making process 
that carefully includes the various options of treatment, including renal denervation.

1
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6

READ 
THE 
PAPER

UC202205261EE ESH One-Pager Print cor1.indd   1 12/10/2021   10:25
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