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Χαιρετισμός
Αγαπητές και Αγαπητοί σύνεδροι,

Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας καλωσορίσουμε στο 4ο Πανελλήνιο Πολυθεματικό Συνέδριο 
Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, με ∆ιεθνή Συµµετοχή που 
πραγματοποιείτε στις 9-11 Σεπτεμβρίου 2022, στο Συνεδριακό χώρο του ξενοδοχείου Ionian Blue στη 
γραφική Λευκάδα.

Η μεγάλη επιτυχία των τριών προηγούμενων Συνεδρίων, με την δική σας συμμετοχή, στην Πορταριά 
Πηλίου το 2019 και στη Λίμνη Πλαστήρα το 2020, στο Ναύπλιο το 2021, καθώς και τα προεγενέστερα 
ανάλογα Συνέδρια στη Λάρισα, αποτελούν εχέγγυο για την επιτυχή έκβαση του συνεδρίου μας στη 
Λευκάδα (https://www.irad2022.gr).

Το υβριδικό συνέδριο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων και 
την Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, σε συνεργασία με αναγνωρισμένες 
κλινικές και εργαστήρια ιατρικών σχολών της χώρας.

Το επιστημονικό Πρόγραμμα του τριήμερου Συνεδρίου θα τιμήσουν περισσότεροι των 150 ομιλητών 
και ομιλητριών από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα το παρακολουθήσουν με φυσική παρουσία 
και διαδικτυακά περισσότεροι από 1000 Έλληνες και ξένοι σύνεδροι από την Ελλάδα, την Κύπρο, την  
Μ. Βρετανία, τη Γερμανία και άλλες χώρες της Ευρώπης. Στην Διεθνή Επιστημονική Επιτροπή 
συμμετέχουν  αναγνωρισμένοι συνάδελφοι από τις ΗΠΑ, Καναδά, Μ. Βρετανία, Γερμανία, Ιταλία, 
Ισραήλ, Ολλανδία, Βέλγιο, Σουηδία και άλλες χώρες του εξωτερικού. 

Φέτος για δεύτερη συνεχή χρονιά διοργανώνουμε με μεγάλη επιτυχία Διεθνή Συμπόσια που θα 
παρακολουθήσουν διαδικτυακά  σύνεδροι από 25 χώρες του εξωτερικού. Το συνέδριο μεταδίδεται και 
διαδικτυακά και θα το παρακολουθήσουν φέτος περισσότεροι από 1000 σύνεδροι.

Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου και εμείς προσωπικά θεωρούμε τη συμμετοχή 
σας τιμητική και καθοριστική για την επιτυχία του Συνεδρίου.

Καλώς ήρθατε στην πανέμορφη Λευκάδα 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Καθηγητής 

Λάζαρος Ι. Σακκάς

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής &

Αντιπρόεδρος του Συνεδρίου
Καθηγητής 

Δημήτριος Π. Μπόγδανος 
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Πρόεδρος

Λάζαρος I. Σακκάς

Αντιπρόεδρος

Δημήτριος Π. Μπόγδανος

Βαϊόπουλος Γ.
Βλυχού Μ.

Βούλγαρη Π.
Δανιήλ Ζ.

Δαούσης Δ.
Δαρδιώτης Ε.
Zαφειρίου E.

Δημητρούλας Θ.
Ζιμπής Α.

Θεοδωράκης Ι.

Καταξάκη Ε.
Καρόκης Δ.
Κατσιάρη Χ.

Κήτας Γ.
Κωτσάκης Α.
Λιόσης Σ.Ν.

Λυμπερόπουλος Ε.
Μακαρίτσης Κ.
Μπαργιώτα Α.

Μπεζιρτζόγλου Ε.

Πατρίκος Δ.
Ρηγοπούλου Ε.Ι.

Σινάκος Ε.
Σγάντζος Μ.
Τσακρής Α.
Τσίγαλου Χ.
Τρόντζας Π.
Φουντάς Κ.

Χατζηδιονυσίου Κ.

Επιστημονική Επιτροπή

Perricone C.
Selmi C.

Shoenfeld Y.
Αλεξίου Ι.

Γραμματικοπούλου Μ.
Δανιήλ Ζ.

Ζαφειρίου Ε.
Κατσιάρη Χ.

Ρηγοπούλου Ε.I.
Σιμοπούλου Θ.

Τρόντζας Π.

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος

Μπόγδανος Δ.Π.

Μέλη

Επιτροπές

Bogdanos D.P.
Dardiotis E.

Daoussis D.
Rigopoulou E.I.

Tsigalou C.

Κριτική Επιτροπή Ανακοινώσεων - Abstacts Awards Committee
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Τμήματος Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Yπό την αιγίδα

Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Δερματολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ενδοκρινολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Νευρολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Νευροχειρουργική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Ογκολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Πνευμονολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Συνεργαζόμενες Κλινικές

Εργαστήριο Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Συνεργαζόμενα Εργαστήρια

Sheba Medical Center, Tel-Hashomer, Israel 

International Collaboration

Sakkas L.I. (Greece)
Bogdanos D.P. (Greece)

Shoenfeld Y. (Israel)

Adiguzel Y. (Turkey)
Bartoloni E. (Italy)
Bizzaro N. (Italy)
Borba V. (Israel)

Bastos C.P. (Sweden/Portugal)
Chatzidionysiou K. (Sweden)

Casiano C (USA)
Chikanza I. (UK)

Chimenti M.S. (Italy)
Christie S. (UK)

Damoiseaux J. (The Netherlands)
Daponte A. (Greece)

Dardiotis E. (Greece)
Doria A. (Italy)

Grammatikopoulou M. (Greece)
Fritzler M. (Canada)

Hiemann R. (Germany)
Ielo D. (Italy)

Infantino M. (Italy)
Karokis D. (Greece)
Katsiari C. (Greece)

Kostoglou I. (Greece)
Koutroubas A. (Greece)

Koutsoumpas A.L. (Greece/UK)
Liaskos C. (Greece)

Lopens S. (Germany)
Maślińska Maria (Poland)

Meroni P.L. (Italy)
Mirmosayyeb O. (Iran)
Mouthon L. (France)
Perricone C. (Italy)

Rasa-Dzelkaleja S. (Latvia)
Rigopoulou E.I. (Greece)

Roggenbuck D. (Germany)
Ruiz Ordóñez I. (Colombia)

Selmi C. (Italy)
Stamatis P. (Greece/Sweden)

Tsigalou C. (Greece)
Tsirogianni A. (Greece)

Van Hoovels L. (Belgium)
Watad A. (Israel)

Wunsch E. (Poland)

International Board

Επιτροπές
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 9 Σεπτεμβρίου 2022

Friday September 9, 2022
ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

Επίσημη Έναρξη Συνεδρίου

13.00-14.00 Ποιότητα ζωής ασθενών με αυτοάνοσα 
νοσήματα: 

14.00-15.00 Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά

14.30-16.30
Friday’s International Symposium 
Autoimmunity related to SARS-
CoV-2

15.00-16.00 Κλινική Πρακτική

16.00-17.10 Νέες θεραπευτικές οδηγίες: τα SOS

17.10-17.40 Διάλειμμα

16.30-18.30
 Precision medicine and novel 
technologies: clinical applications in 
Autoimmune Diseases

17.40-18.00 Immune-checkpoint inhibitors και 
αυτοανοσία

18.00-18.30 Καρδιαγγειακός κίνδυνος και ρευματικά 
νοσήματα (Α)

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη 

19.00-19.20 Διάλεξη

19.20-20.00 Αντιπαραθέσεις Ι

20.00-20:30 Δορυφορική Διάλεξη 

20.30-20.40 Επίσημη Έναρξη 

20.40-21.15 Covid – 19: Προκλήσεις και προοπτικές
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 10 Σεπτεμβρίου 2022
Saturday September 10, 2022

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-09.00 Μικροβίωμα και αυτοάνοσα νοσήματα

09.00-10.00 Νεότερες Εξελίξεις & Κλινική Πρακτική

10.00-10.30 Δορυφορική Διάλεξη 

10.30-11.00 Δορυφορική Διάλεξη 

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη 

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη

12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13.00-14.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

14.00-14.30 Δορυφορική Διάλεξη

14.30-17.00 Μεσημβρινή διακοπή 14.30-16.15
Saturday’s International 
Symposium 
Greek-Italian Translational 
Autoimmunity Symposium

17.00-17.40 Οστεοπόρωση Οστεοαρθρίτιδα, τι νεότερο 16.15-18.00 Young Investigators΄ Corner

17.40-18.20 Νεότερες Εξελίξεις 18.00-19.30
Clinical and Translational 
Autoimmunity

18.20-19.30 Διαδραστικό σεμινάριο 

19.30-20.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-09.00 Διαχείριση του χρόνιου πόνου σε ασθενή 
με ρευματικά νοσήματα

09.00-10.00 Κλινική πρακτική: Ήπαρ σε ασθενείς με 
ρευματικές παθήσεις

09.00-11.00 

Συμπόσιο: Ποιότητα Ζωής: Διατροφή, 
Ανοσοδιατροφή και Αυτοάνοσα 
Νοσήματα 
Symposium: Nutrition, 
immunonutrition and autoimmune 
diseases

10.00-10.40 Αντιπαραθέσεις ΙΙ

10.40-11.00 Καρδιαγγειακός κίνδυνος και ρευματικά 
νοσήματα (Β)

11.00-12.30 Απεικονίσεις στη Ρευματολογία 11.00-12.00

Sunday’s International Symposium  
European Autoimmunity 
Standardization Initiative (EASI) 
Forum

12.30-13.00 COVID-19 και αυτοάνοσα νοσήματα

12.00-14.00 Autoantibodies in the COVID-19 era13.00-13.15 Διάλειμμα

13.15-14.15 Διεπιστημονικά ιατρεία και διάδραση 
ειδικοτήτων: Κοινά εξωτερικά ιατρεία 

14.15-15.15 Άσκηση στις μυοσκελετικές και 
ρευματικές παθήσεις

14.00-16.00 Novel autoantibodies in 
gastroenterology and hepatology

15.15-16.15 Σπονδυλική στήλη: από την ανατομία στη 
θεραπεία

16.15-16.30 Βραβεία - Συμπεράσματα - Λήξη 
Συνεδρίου 16.00-18.00 Emerging Clinical Aspects
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022
Friday September 9, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

13.00-14.00 Ποιότητα ζωής ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα: 

 H θέση του θεράποντος ιατρού από το ιδιωτικό ιατρείο μέχρι το νοσοκομείο
 Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος, Α. Γεωργιάδης

	 •  Τι θέλει ο ασθενής από τον ιατρό του: Μαρτυρίες ασθενών 
Α. Παππά

 	 •  Βελτιστοποίηση της ποιότητα ζωής σε ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα: 
αγχώδης διαταραχή, κατάθλιψη  
Μ. Παπαλιάγκα

	 •  Απαντήσεις στα ερωτήματα των ασθενών  
Α. Γεωργιάδης, Μ. Παπαλιάγκα

14.00-15.00 Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά
 Προεδρείο: Ε. Αγγελοπούλου-Αθανάτου, Π. Σταμάτης, Ε. Κουρκούνη

	 •  Ν-M. Λιαπής & Χ. Κατσιάρη
	 •  Β. Σύρμου & Θ. Σιμοπούλου
	 •  Ν. Ντάβαρη & Ε. Ζαφειρίου
	 •  Μ. Καραπλή & Ι. Αλεξίου
	 •  Σ. Τσιόγκας & Ε. Ζαφειρίου
	 •  Β. Παπαδόπουλος & Α. Κωτσάκης
	 •  Η. Δημέας & Ζ. Δανιήλ
	 •  Α. Προβατάς & Ε. Δαρδιώτης

15.00-16.00 Κλινική Πρακτική
 Προεδρείο: Α. Δαπόντε, Θ. Δημητρούλας 

	 •  Η ανάγκη για treat-to-target προσέγγιση στο σύνδρομο Behcet. Διάγνωση, θεραπεία 
Ε. Καλτσονούδης

	 •  Μητρική και νεογνική έκβαση εγκύων με ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα: 
συστηματική ανασκόπηση και μεταανάλυση  
Ν. Γερολυμάτου
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Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022
Friday September 9, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

16.00-17.10 Νέες θεραπευτικές οδηγίες: τα SOS
 Προεδρείο: Κ. Χατζηδιονυσίου, Θ. Σιμοπούλου

	 •  Guidelines ANCA αγγειίτιδες 
Ι. Αντωνόπουλος 

	 •  GCA guidelines 
Κ. Μελισσαρόπουλος

	 •  RA Guidelines 
K. Χατζηδιονυσίου 

17.10-17.40 Διάλειμμα

17.40-18.00 Immune-checkpoint inhibitors και αυτοανοσία
 Προεδρείο: Γ. Κήτας, Θ. Δημητρούλας

	 •  Immune-checkpoint inhibitors: ανοσεπαγόμενες εκδηλώσεις και θεραπευτική 
προσέγγιση 
Δ. Δαούσης

18.00-18.30 Καρδιαγγειακός κίνδυνος και ρευματικά νοσήματα (Α)
 Προεδρείο: Γ. Κήτας

	 •  Καρδιαγγειακός κίνδυνος στον Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο 
Κ. Μακαρίτσης

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη 

19.00-19.20  Διάλεξη
 Προεδρείο: Ε. Καταξάκη, Δ. Ζησόπουλος 

	 •  EULAR 22 congress Highlights - Αρθρίτιδα (ΡΑ, SpA)  
Τα βασικά ... αλλά και πέρα από αυτά  
Σ. Νίκας 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022
Friday September 9, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

19.20-20.00  Αντιπαραθέσεις Ι
 Προεδρείο: Δ. Καρόκης, Κ. Μποκή 

	 •  Αντιπαραθέσεις: Βιολογικοί παράγοντες ή αναστολείς JAK στην ρευματοειδή 
αρθρίτιδα; 
Δ. Πατρίκος, Γ. Κατσιφής

20.00-20:30 Δορυφορική Διάλεξη

20.30-20.40 Επίσημη Έναρξη 
 Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

20.40-21.15 Covid – 19: Προκλήσεις και προοπτικές
 Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος

	 •  Λοιμώξεις, επαναλοιμώξεις και εμβόλια COVID-19 σε ευπαθείς ομάδες:  
Τι πρέπει να αναμένουμε 
Αθ. Τσακρής
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

 Friday’s International Symposium 

14.30-16.30 Autoimmunity related to SARS-CoV-2
  Chairs: D.P. Bogdanos (Greece), A. Watad (Israel),  

C. Tsigalou (Greece)

 •  Autoimmunity, COVID and Post-Covid 
Y. Shoenfeld (Israel)

 •  COVID-19 and post-COVID-19: do we deal with autoimmune diseases? 
A. Watad (Israel)

 •  Does COVID-19 vaccination trigger autoimmune responses?  
P.L. Meroni (Italy)

 •  Lifestyle factors affecting vaccination effectiveness 
C.P. Bastos (Sweden/Portugal)

16.30-18.30  Precision medicine and novel technologies: clinical applications in 
 Autoimmune Diseases
 Chairs: C. Perricone (Italy), D. Karokis (Greece)

 •  Pragmatic aspects of precision health 
M.J. Fritzler (Canada) 

 •  The clinical applications of machine learning in autoimmune rheumatic 
diseases 
C. Perricone (Italy) 

 •  Artificial intelligence: a new tool for proper diagnosis  
R. Hiemann (Germany)

 •  A predictor of anti-TNF Responsiveness in patients with rheumatoid arthritis 
Ι. Chikanza (UK) 

Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022
Friday September 9, 2022

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022
Saturday September 10, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-09.00 Μικροβίωμα και αυτοάνοσα νοσήματα
 Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ, Χ. Τσίγαλου

	 •  Μικροβίωμα και ο ρόλος του στην υγεία  
Ε. Μπεζιρτζόγλου 

	 •  Μικροβίωμα & Αυτοανοσία: ο γόρδιος δεσμός 
Δ.Π. Μπόγδανος 

	 •  Ο ρόλος του μικροβιώματος στην κλινική πράξη: το παράδειγμα της πνευμονικής 
ίνωσης 
Π. Στειρόπουλος

09.00-10.00 Νεότερες Εξελίξεις & Κλινική Πρακτική
 Προεδρείο: Α. Φανουριάκης, Α. Γεωργούντζος, Ι. Παπαλόπουλος

 •  Δερματικά εξανθήματα στην Παθολογία 
Γ. Βαϊόπουλος 

 •  Σύνδρομο IgG4: Νεότερες εξελίξεις 
Π. Βουνοτρυπίδης

10.00-10.30 Δορυφορική Διάλεξη 

10.30-11.00 Δορυφορική Διάλεξη 

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη 

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη

12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13.00-14.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

14.00-14.30 Δορυφορική Διάλεξη

14.30-17.00 Μεσημβρινή διακοπή
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022
Saturday September 10, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

17.00-17.40 Οστεοπόρωση Οστεοαρθρίτιδα, τι νεότερο

 Προεδρείο: Π. Αθανασίου, Ι. Αλεξίου, Αθ. Κουτρούμπας

	 •  Οστεοπόρωση 
Ι. Παπαλόπουλος 

	 •  Οστεοαρθρίτιδα: τι νεότερο 
Αθ. Κουτρούμπας

17.40-18.20 Νεότερες Εξελίξεις
 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης, Χ. Κατσιάρη

 •  Συστηματική Σκλήρυνση - εξελίξεις 
Λ.I. Σακκάς 

 •  Νεφρίτιδα του Λύκου - εξελίξεις  
Ν.-Σ. Λιόσης

18.20-19.30 Διαδραστικό σεμινάριο 
 Προεδρείο: Π. Τρόντζας

 •   Η θέση του Ρευματολόγου ελεύθερου επαγγελματία στην Ελλάδα:  
προβλήματα, προοπτικές, ευκαιρίες και διλλήματα  
Σχολιαστής: Π. Τρόντζας

19.30-20.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

 Saturday’s International Symposium 

14.30-16.15 Greek-Italian Translational Autoimmunity Symposium 
 (in memory of Professor Roberto Perricone)

 Chairs: C. Perricone (Italy), E.I. Rigopoulou (Greece)

	 •  Biomarkers and treatment strategies in systemic lupus erythematosus 
C. Perricone (Italy)

	 •  Systemic Sclerosis : from bench to bedside 
L.I. Sakkas (Greece)

	 •  Extrarticular manifestations and comorbidities in psoriatic arthritis 
M.S. Chimenti (Italy)

	 •  Systemic autoimmune diseases and environmental factors:  
which is the evidence 
E. Bartoloni (Italy) 

	 •  Thyroid autoimmunity and COVID-19 
I. Kostoglou (Greece)

16.15-18.00  Young Investigators΄ Corner

 Chairs: C. Liaskos (Greece), P. Stamatis (Greece, Sweden)

	 •  Primary Angiitis of the Central Nervous System - A Diagnostic and Therapeutic 
Challenge 
A. Aloizou

	 •  Anti Ro52 and antiRo60 antibodies in patients with systemic sclerosis  
A. Gkoutzourelas

	 •  A decrease of circulating T follicular helper cell sub-populations is associated 
with an IL-17-mediated clinical remission in psoriasis, 
S. Tsiogkas

	 •  Interleukin-10 and interferon-gamma in multiple sclerosis  
G. Efthymiou

	 •  Antibody reactivity against andigens of Helicobacter pylori in patients with 
psoriatic disease 
E. Patrikiou

 •  Identification of new autoantigenic targets by immunoblotting and MALDI-TOF 
Analysis 
M. Mytilinaiou

Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022
Saturday September 10, 2022

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

	 •  Lupus and Vitamin D, a single center study  
L. Athanasiou

 •  Idiopathic inflammatory myositis associated to malignancy: a single center 
experience (the Larissa experience)  
V. Syrmoy

 •  Emotional Intelligence and quality of life in patients with systemic sclerosis 
D. Karagianni

18.00-19.30 Clinical and Translational Autoimmunity

 Chairs: A. Koutroubas (Greece)

	 •  Autoimmune autonomic nervous system imbalance 
Y. Shoenfeld (Israel)

	 •  Vitamin D - sometimes it works, sometimes it doesn΄t. Why? 
C.P. Bastos (Sweden/Portugal)

	 •  Hormones and autoimmunity: a cross-road 
V. Borba (Israel)

Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022
Saturday September 10, 2022

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-09.00 Διαχείριση του χρόνιου πόνου σε ασθενείς με ρευματικά νοσήματα
  Προεδρείο: Α.Χ. Ζιμπής, Αχ. Γεωργιάδης

	 •  Πόνος στις ρευματικές παθήσεις: Η κριτική ματιά του ρευματολόγου 
Α. Γεωργιάδης

	 •  Διαχείριση του Πόνου: Πως τον διαχειρίζεται ο Νευρολόγος 
Ε. Δαρδιώτης

 

09.00-10.00 Κλινική πρακτική: Ήπαρ σε ασθενείς με ρευματικές παθήσεις

 Προεδρείο: Ε. Ρηγοπούλου, E. Σινάκος

	 •  Ηπατοξικότητα και ρευματολογικά φάρμακα 
Ε. Ρηγοπούλου

	 •  Λιπώδης διήθηση ήπατος σε ασθενείς με ρευματικές παθήσεις 
Ε. Σινάκος

10.00-10.40 Αντιπαραθέσεις ΙΙ
 Προεδρείο: Δ. Πατρίκος

	 •   Αντιπαραθέσεις: Βιολογικοί παράγοντες ή αναστολείς JAK στην ψωριασική 
αρθρίτιδα  
Δ. Καρόκης, Χ. Κουτσιανάς

10.40-11.00 Καρδιαγγειακός κίνδυνος και ρευματικά νοσήματα (Β)

 Προεδρείο: Κ Μακαρίτσης, Ν.Τσιφετάκη

	 •  Ψωριασική νόσος και καρδιομεταβολικοί παράγοντες κινδύνου:  
Τι πρέπει να γνωρίζει ο ρευματολόγος 
Ε. Λυμπερόπουλος 
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

11.00-12.30 Απεικονίσεις στη Ρευματολογία

 Προεδρείο: Α. Καραντάνας, Μ. Βλυχού, Λ.Ι. Σακκάς

	 •  MRI στις σπονδυλαρθρίτιδες. Που βρισκόμαστε τώρα; 
Α. Καραντάνας

	 •  Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις 
Μ. Βλυχού

	 •  Τριχοειδοσκόπηση στη ρευματολογία  
Θ. Δημητρούλας

12.30-13.00 COVID-19 και αυτοάνοσα νοσήματα

 Προεδρείο: Π. Βούλγαρη

	 •  Αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα και COVID-19 
Α. Δρόσος 

13.00-13.15 Διάλειμμα

13.15-14.15 Διεπιστημονικά ιατρεία και διάδραση ειδικοτήτων: Κοινά εξωτερικά ιατρεία 

 Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ, Α. Μπαργιώτα

	 •  Ψωρίασης / ψωριασικής αρθρίτιδας 
Ε. Ζαφειρίου, Θ. Σιμοπούλου 

	 •  Οστεοπόρωσης  
Α. Μπαργιώτα, Ι. Αλεξίου 

	 •  Πνευμονικής ίνωσης 
Ζ. Δανιήλ, Δ.Π. Μπόγδανος 

14.15-15.15 Άσκηση στις μυοσκελετικές και ρευματικές παθήσεις
 Προεδρείο: Ι. Θεοδωράκης, Αθ. Γεωργούντζος 

	 •  Άσκηση και ψυχική υγεία: εφαρμογή στις παθήσεις του μυοσκελετικού 
Ι. Θεοδωράκης

	 •  Αντιμετώπιση της σαρκοπενίας σε ασθενείς με μυοσκελετικές και ρευματικές 
παθήσεις  
Μ. Σγάντζος 

	 •  Γηριατρική ασθενών με ρευματικές παθήσεις  
Α. Κοτρώτσιος
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

15.15-16.15 Σπονδυλική στήλη: από την ανατομία στη θεραπεία
 Προεδρείο: Α.Χ. Ζιμπής, Γ. Καρύγιαννης

	 •  Κλινική ανατομία - κλινική αξιολόγηση ασθενούς με οσφυαλγία.  
Τι πρέπει να γνωρίζει ο ρευματολόγος; 
Α.Χ. Ζιμπής

	 •  Συντηρητική αντιμετώπιση ασθενούς με οσφυαλγία φλεγμονώδους και 
μηχανικής αιτιολογίας 
Α. Φύλλος

	 •  Ποιος όμως χρειάζεται χειρουργείο; 
Κ. Φουντάς

16.15-16.30 Bραβεία - Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου 

22



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00-11.00  Συμπόσιο: Ποιότητα Ζωής: Διατροφή, Ανοσοδιατροφή και Αυτοάνοσα Νοσήματα

 Symposium: Nutrition, immunonutrition and autoimmune diseases

 Προεδρείο: Μ. Γραμματικοπούλου, Μ. Ευθυμίου, Α. Κουτσούμπας
 Chairs: M. Grammatikopoulou, M. Efthymiou, A. Koutsoumpas

	 •  Fibromyalgia Syndrome: Rational Functional Herbal Treatment 
S. Christie

	 •  Αρχές βιώσιμης διατροφής και δυνατότητα υιοθέτησης από ασθενείς με χρόνια 
νοσήματα 
Τ. Βασιλάκου

	 •  Ανοσοδιατροφή στα ρευματικά νοσήματα  
Μ. Μαράκη

	 •  Κεραμίδια (ceramides) στα ρευματικά νοσήματα 
Ι. Αλεξανδροπούλου 

	 •  Επαναπρογραμματισμός των μακροφαγων στην οστεοαρθριτιδα από παράγωγο 
της oxLDL 
Α. Γκουβή

	 •  Lifestyle medicine στα ρευματικά νοσήματα 
Μ. Γραμματικοπούλου

 Sunday’s International Symposium  

11.00-12.00 European Autoimmunity Standardization Initiative (EASI) Forum

 The role of autoantibodies in the diagnostic and classification criteria
  Chairs: C. Tsigalou (Greece), J. Damoiseaux (The Netherlands)

	 •  Autoantibodies in inflammatory myositis: emerging issues 
J. Damoiseaux (The Netherlands)

	 •  Impact of autoimmune serology test results on RA classification and diagnosis 
L. Van Hoovels (Βelgium)

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)

Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022
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Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.00-14.00  Autoantibodies in the COVID-19 era

 Chairs: C. Tsigalou (Greece)

	 •  Anti-dsDNA antibodies in the classification criteria of systemic lupus 
erythematosus 
M. Infantino (Italy)

	 •  The DFS70 autoantigen: an update on its biology and autoantibody response 
C. Casiano (USA)

	 •  Novel autoantibodies and their clinical significance 
D. Ielo (Italy)

	 •  A bioinformatic approach of SARS-COV-2 mediated autoimmunity 
Y. Adiguzel (Turkey)

14.00-16.00 Novel autoantibodies in gastroenterology and hepatology

 Chairs: E.I. Rigopoulou (Greece), D. Roggenbuck (Germany)

	 •  Clinical relevance of antibodies against glycoprotein 2 in patients with 
cholangiocarcinoma 
D. Roggenbuck (Germany)

	 •  Anti-glycoprotein 2 IgA and PR3-ANCA: antibodies to predict severe disease, 
poor survival, and cholangiocarcinoma in primary sclerosing cholangitis 
E. Wunsch (Poland)

	 •  Human Glycoprotein 2 (GP2) is present in bile and gallstone in cholangiopathies  
- has the culprit in caught? 
S. Lopens (Germany)

	 •  Persistent viral infections in myalgic encephalomyelitis/chronic fatigue 
syndrome 
S. Rasa-Dzelzkaleja (Latvia)

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)

Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

16.00-18.00 Emerging Clinical Aspects
 Chairs: C. Selmi (Italy), D. Karokis (Greece)

	 •  GRAPPA΄s New Recommendations  
C. Selmi (Italy)

	 •  Serum immunoglobulin G4 in Sjögren’s syndrome 
M. Maślińska (Poland)

	 •  Differential diagnosis of systemic sclerosis: pseudo-scleroderma 
L. Mouthon (France)

	 •  Renal involvement in systemic sclerosis 
L. Mouthon (France)

 Closure Remarks
 Dimitrios P. Bogdanos, Yehuda Shoenfeld and Lazaros I. Sakkas

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (web only)
Parallel room (web only)

Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022
Sunday September 11, 2022
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022 / Saturday September 10, 2022

10.00-10.30 Δορυφορική Διάλεξη

  JAK αναστολείς στη θεραπεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας: Έχουν 
ικανοποιήσει τις προσδοκίες μας;

  Προεδρείο: Ε. Καταξάκη 

 Ομιλητής: Δ. Τσερώνης

10.30-11.00 Δορυφορική Διάλεξη 

  Σπονδυλαρθρίτιδες: Βελτιώνοντας τις εκβάσεις και τις ζωές των ασθενών μέσω 
της αναστολής της IL-17Α στην ΨΑ και την ΑξΣπΑ

  Προεδρείο: Ά. Κανδύλη, Γ. Σακελλαρίου

 •  Περιστατικό 1: Πως επηρεάζει η ακτινολογική εξέλιξη τη ζωή ενός ασθενούς  
με ΑξΣπΑ 
Ομιλητής: Γ. Σακελλαρίου

 •  Περιστατικό 2: Οι ορατές και μη ορατές εκδηλώσεις ενός ασθενούς με ΨΑ 
Ομιλήτρια: Ά. Κανδύλη

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη

  Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα: θεραπευτικοί στόχοι και στρατηγικές διαχείρισης 
της νόσου

 Ομιλήτρια: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

20.00-20:30 Δορυφορική Διάλεξη

  JAKi από τις κλινικές μελέτες στην καθημερινή πράξη
  Προεδρείο: Κ. Μποκή 

 Ομιλητής: Χ. Κουτσιανάς

Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022 / Friday September 9, 2022
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Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022 / Saturday September 10, 2022

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη 

  Η 1η εγκεκριμένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική θεραπεία από του στόματος για την 
COVID-19

  Προεδρείο: Θ. Δημητρούλας 

 Ομιλητής: Σ. Μεταλλίδης

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη

  Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της Ουρικής Νόσου
  Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος 

 Ομιλητής: Δ. Καρόκης

12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

  Ελληνικά δεδομένα πραγματικού κόσμου στις IL-1βήτα μεσολαβούμενες 
ασθένειες 

 Πρόεδρος: Χ. Κατσιάρη

 •  Εθνική εμπειρία στη θεραπεία της νόσου Still 
Ομιλητής: Δ. Δαούσης

 •  Αξιολογώντας περιστατικά ασθενών με οικογενή μεσογειακό πυρετό στην 
καθημερινή κλινική πρακτική 
Ομιλητής: Χ. Παπαγόρας

13.00-14.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

  Σύγχρονη διαχείριση ασθενών με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα -  
Εξατομικεύοντας την θεραπεία ανάλογα με τις ανάγκες του ασθενή

 Πρόεδρος: Π. Κατσιμπρή

 •  Ασθενής με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα και Ελκώδη Κολίτιδα 
Ομιλητής: Α. Φανουριάκης

 •  Ασθενής με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα και συννοσηρότητες 
Ομιλήτρια: Χ. Τσαλαπάκη

 •  Ασθενής με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα και ραγοειδίτιδα 
Ομιλητής: Ν. Κούγκας
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Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022 / Saturday September 10, 2022

14.00-14.30 Δορυφορική Διάλεξη

  Ψωριασική νόσος: αξιοποιώντας το μονοπάτι της IL-23 στην άρθρωση
  Προεδρείο: Χ. Παπαγόρας

 •  Τι σημαίνει «βέλτιστη θεραπεία» για τον ασθενή με ψωριασική αρθρίτιδα 
Ομιλητής: Χ. Παπαγόρας

 •  Γιατί είναι σημαντική η εκλεκτική αναστολή της IL-23 στον ασθενή με  
ψωριασική αρθρίτιδα 
Ομιλητής: Γ. Φραγκούλης

19.30-20.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

  JAK αναστολείς: Ποια η θέση τους στη θεραπευτική αντιμετώπιση των 
σπονδυλαρθριτίδων;

 Συντονιστής: Γ. Σακελλαρίου

 •  Ψωριασική αρθρίτιδα: Πόσο εφικτή είναι η επίτευξη ύφεσης στην εποχή των 
JAK αναστολέων; 
Ομιλήτρια: Θ. Σιμοπούλου

 •  Οι νέες θεραπευτικές επιλογές θα αλλάξουν τον τρόπο που διαχειριζόμαστε τους 
ασθενείς με αξονική σπονδυλαρθρίτιδα;  
Ομιλητής: Σ. Πανόπουλος
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A
ABdullA WAtAd 
Senior Lecturer at the Tel Aviv University, Internal Medicine B, 
Chaim Sheba Medi-cal Center, Tel-Hashomer, Israel
AdIguzel YekBun 
Professor, Atilim University, Faculty of Medicine, Department of 
Medical Biology, Istanbul, Turkey

B
BArtolonI BoCCI elenA 
Senior Avademic Researcher, Department of Medicine, 
Rheumatology Unit, University of Perugia, Italy
BAstos CArrerA Pedro
Center for Primary Health Care Research, Lund University/
Region Skåne, Skåne University Hospital, Malmö, Sweden & 
Universidad Europea de Madrid, Madrid, Spain
BorBA VAnIA
Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases,Sheba Medical 
Center, Tel-Hashomer, Sackler, Faculty of Medicine, Tel Aviv 
University, Israel

C
CAsIAno CArlos A. 
Professor & Associate Director Center for Health Disparities, 
Division of Micro-biology, School of Medicine, Loma Linda 
University, USA
ChAtzIdIonYsIou kAterInA
Associate Professor of Rheumatology, Senior Consultant 
Rheumatologist, Head of the Clinical Trial Department, 
Department of Rheumatology, Karolinska University Hospital 
and Karolinska Institute, Stockholm, Sweden
ChIkAnzA IAn
Senior lecturer and consultant, Department of Rheumtology, 
St Bartholomew, Medical School and Royal London Hospital, 
London, UK
ChImentI mArIA sole
Professor, Rheumatology, Allergology and Clinical Immunology, 
Department of Medicina dei Sistemi, University of Rome Tor 
Vergata, Rome, Italy
ChrIstIe sAmAnthA
PhD MRSC MCPP MNIMH BSc (Hons) Chem BSc (Hons) Phyto 
DipION  Medical Herbalist, Phytochemist & Nutritionist, UK

d
dAmoIseAux JAn
Dr. Laboratory Specialist Medical Immunology Central 
Diagnostic Laboratory, President, European Autoimmunity 
Standardization Initiative (EASI), Maastricht University Medical 
Center, Maastricht, The Netherlands

F
FrItzler mArVIn J.
Professor Emeritus, Department of Medicine, Cumming School 
of Medicine, Calgary, Canada

h
hIemAnn rICo
Institute of Biotechnology, Faculty Environment and Natural 
Sciences, Brandenburg University of Technology Cottbus-
Senftenberg, Senftenberg

I
IelΟ dAnIelle
Clinical & Scientific Manager Autoimmunity Instrumentation 
Laboratory SpA, Italy
InFAntIno mArIA
Dr, Senior Clinical Researcher San Giovanni Di Dio Hospital, 
Florence, Italy

l
loPens steFFI
Head of Quality Μanagement, Medipan GmbH & GA Generic 
Assays GmbH, Dahlewitz, Germany

m
mAślIńskA mArIA
Early Arthritis Clinic - Deputy Head of the Clinic, National Institute 
of Geriatrics, Rheumatology and Rehabilitation, Warsaw, Poland
meronI PIer-luIgI
Professor, Director, La Statale per il futuro Salute, transizione 
digitale, sostenibilità Il tuo 5xmille ai nuovi progetti di ricerca 
dell’Università degli Studi di Milano, Italy
mouthon luC
Professor, Service de Médecine Interne Hôpital Cochin, Equipe 
Neutrophiles et vascu-larites, Coordonateur du DES de médecine 
interne d’Ile de France, Président du Collège National des 
Enseignants de Médecine Interne (CEMI), Centre de Référence 
Maladies Auto-immunes et Maladies Systémiques Rares, Paris, 
France

P
PerrICone CArlo
MD, PhD,Ricercatore, Dirigente Medico Universitario, Sezione di 
Reumatologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Perugia, Italy

r
rAsA-dzelzkAleJA sAntA
Leading Researcher, Institute of Microbiology and Virology, VirA, 
EATRIS-Plus, Rīga Stradiņš University, Science Hub “Kleisti”, Latvia
roggenBuCk dIrk
Hon. Professor, Institute of Biotechnology, Faculty Environment 
and Natural Sci-ences, Brandenburg University of Technology, 
Germany

s
selmI CArlo
Professor, Dr. BIOMETRA Department, University of Milan, Italy
shoenFeld YehudA
Professor (Emer), Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases, 
Sheba Medical Center, President, Ariel University, Israel

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers

30



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
V
VAn hooVels lIeVe
Department of Laboratory Medicine, OLV Hospital, Belgium

W
WunsCh eWA
MD, PhD, Hepatologist, Pomeranian Medical University, 
Szczecin, Poland

Α
ΑγγΕλΟΠΟύλΟύ-ΑθΑνΑτΟύ Ελλη 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Κλινικής Ρευματολογίας και κλινικής 
Ανοσολογίας, Ρευματολόγος, Τρίκαλα 
ΑθΑνΑσίΟύ λΑΜΠρΟσ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Υποψήφιος διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.
ΑθΑνΑσίΟύ ΠΑνΑγίώτησ
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, MSc Διοίκησης Μονάδων 
Υγείας, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
ΑλΕξΑνδρΟΠΟύλΟύ ίώΑννΑ 
Μοριακή Βιολόγος, Γενετίστρια, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφής, του Διεθνούς Πανεπιστημίου 
της Ελλάδος
ΑλΕξίΟύ ίώΑννησ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Επιμελητής Α΄, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΑλΟίζΟύ ΑθηνΑ-ΜΑρίΑ
Neurology Department, St. Josef Hospital Bochum, Ruhr 
Universität Bochum, Germany
ΑντώνΟΠΟύλΟσ ίώΑννησ
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών

Β
ΒΑϊΟΠΟύλΟσ γΕώργίΟσ
Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
ΒΑσίλΑΚΟύ τώνίΑ
Καθηγήτρια Διατροφής Ειδικών Πληθυσμιακών ομάδων 
& Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
ΒλύχΟύ ΜΑρίΑννΑ
Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ακτινοδιαγνωστικής, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΒΟύλγΑρη ΠΑρΑσΚΕύη
Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
ΒΟύνΟτρύΠίδησ ΠΕρίΚλησ
Γενικός Αρχίατρος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού 
Τμήματος Γ.Σ.Ν.Ε. 424-Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θράκης 

γ
γΕρΟλύΜΑτΟύ νΑύσίΚΑ
Επικουρική Ρευματολόγος, Ρευματολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
γΕώργίΑδησ ΑχχίλΕΑσ
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών και Παρισίου 
γΕώργΟύντζΟσ ΑθΑνΑσίΟσ
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικής Κλινικής,  
Γ.Γ «Γ. Γεννηματάς»
γΚΟύΒη ΑρίΑνΑ
Eιδικευόμενη Παθολογίας, μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.
γΚΟύτζΟύρΕλΑσ ΑθΑνΑσίΟσ
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Εργαστήριο Ρευματολογίας 
και κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας
γρΑΜΜΑτίΚΟΠΟύλΟύ ΜΑρίΑ
Μόνιμος Λέκτορας Διατροφής και Διαιτολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

δ
δΑνίηλ ζώη
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
δΑΟύσησ δηΜητρίΟσ
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστήμιου Πατρών, Π.Γ.Ν Πατρών
δΑΠΟντΕ ΑλΕξΑνδρΟσ
Καθηγητής Γυναικολογίας Μαιευτικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
δΑρδίώτησ ΕύθύΜίΟσ
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής 
Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
δηΜΕΑσ ηλίΑσ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
δηΜητρΟύλΑσ θΕΟδώρΟσ
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ.
δρΟσΟσ ΑλΕξΑνδρΟσ 
Ομ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ε
ΕύθύΜίΟύ γΕώργίΟσ
Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΕύθύΜίΟύ ΜΑτθΑίΟσ
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Λάρισας

ζ
ζΑφΕίρίΟύ ΕύτΕρΠη
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια Καθηγήτρια 
Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας Δερματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 
Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ζησΟΠΟύλΟσ δηΜητρίΟσ
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν. 
Θεσσαλονίκη
ζίΜΠησ ΑρίστΕίδησ
Αναπληρωτής Καθηγητής Ανατομίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αντιπρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

θ
θΕΟδώρΑΚησ ίώΑννησ
Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Κ
ΚΑλτσΟνΟύδησ ΕύρίΠίδησ
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
ΚΑνδύλη ΑννΑ 
Ρευματολόγος, Συνεργάτης Iaso General Hospital, Αθήνα
ΚΑρΑγίΑννη δΟΜνίΚη
Kλινική & Αναπτυξιακή Νευροψυχολόγος, Υπ. Διδάτωρ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Κλινική Ρευματολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
ΚΑρΑντΑνΑσ ΑΠΟστΟλΟσ
Καθηγητής Ακτινολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής 
Απεικόνισης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου
ΚΑρΑΠλη ΜΑρίΑ 
Ειδικευόμενη, Κλινική Ρευματολογίας και κλινική Ανοσολογίας 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΚΑρΟΚησ δηΜητρίΟσ 
Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός ε.α. Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-
ΕΠΕΡΕ
ΚΑρύγίΑννησ γΕώργίΟσ 
Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ευρωκλινικής Αθηνών
ΚΑτΑξΑΚη ΕύΑγγΕλίΑ
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο», 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
ΚΑτσίΑρη χρίστίνΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Ρευματολογίας, Κλινική 
Ρευματολογίας και κλινική Ανοσολογίας Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΚΑτσίΜΠρη ΠΕλΑγίΑ 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Μονάδα Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΚΑτσίφησ γΚίΚΑσ 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 
Υπεύθυνος Εκπαίδευσης Παθολογικού Τομέα & Ιατρικής Έρευνας
ΚητΑσ γΕώργίΟσ 
Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Manchester, 
UK, Διευθυντής Κέντρου Διάγνωσης και Αντιμετώπισης 
Ρευματικών Νοσημάτων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

ΚΟτρώτσίΟσ ΑνΑστΑσίΟσ 
Ειδικός Ρευματολόγος, Μετεκπαιδευθείς Γηριατρικής-
Γεροντολογίας, Διδάσκων στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΚΟύγΚΑσ νίΚΟλΑΟσ 
Ρευματολογος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
ΚΟύρΚΟύνη ΕύΑγγΕλη 
Ρευματολόγος, Γ.Ν. Καρδίτσας
ΚΟύτρΟύΜΠΑσ ΑθΑνΑσίΟσ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ρευματολόγος, Βόλος
ΚΟύτσίΑνΑσ χρηστΟσ 
Ρευματολόγος, Ειδικός Παθολόγος, Ακ. Υπότροφος, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας Ρευματολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο
ΚΟύτσΟγΕώργΟΠΟύλΟύ λΟύΚίΑ
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. Λαϊκό
ΚΟύτσΟύΜΠΑσ ΑνδρΕΑσ λ. 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική Γ.Ν.Α. Λαϊκό
ΚώστΟγλΟύ-ΑθΑνΑσίΟύ ίφίγΕνΕίΑ
Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών & Λονδίνου, Διευθύντρια 
Ενδοκρινολόγος
ΚώτσΑΚησ ΑθΑνΑσίΟσ
Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

λ
λίΑΠησ νΕΚτΑρίΟσ-ΜΑρίΟσ
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας & 
κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
λίΑσΚΟσ χρηστΟσ
Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΠΘ, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογιας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
λίΟσησ στΑΜΑτησ-νίΚΟλΑΟσ
Καθηγητής Παθολογίας / Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών
λύΜΠΕρΟΠΟύλΟσ ΕύΑγγΕλΟσ
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. Λαϊκό

Μ
ΜΑΚΑρίτσησ ΚώνστΑντίνΟσ 
Καθηγητής Παθολογίας, Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Π.Ν. Λάρισας
ΜΑρΑΚη ΜΑρίΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
ΜΕλίσσΑρΟΠΟύλΟσ ΚώνστΑντίνΟσ
Ρευματολόγος, Επιμελητής B΄ Γ.Ν. Άγιος Ανδρέας, Πάτρα
ΜΕτΑλλίδησ σύΜΕών
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, 
Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής, Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
ΜΠΑργίώτΑ ΑλΕξΑνδρΑ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 
Διευθύντρια Κλινικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών 
Νόσων, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΜΠΕζίρτζΟγλΟύ ΕύγΕνίΑ
Καθηγήτρια Μικροβιολογίας με έμφαση στη Μικροβιακή 
Οικολογία, Τμ. Ιατρικής, Δ.Π.Θ.
ΜΠΟγδΑνΟσ δηΜητρίΟσ Π.
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νοσημάτων, 
Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Διευθυντής Τομέα Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αν. Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου Π.Γ.Ν. Λάρισας, Αν. Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος 
Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου
ΜΠΟΚη ΚύρίΑΚη
Διευθύντρια Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Metropolitan General»
ΜύτηλίνΑίΟύ ΜΑρίΑ
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ειδικευόμενη Γ.Ν.Α.  
«Γ. Γεννηματάς», Διδάκτωρ, King΄s College London, Συνεργάτιδα 
Εργαστηρίου Ρευματολογίας Και κλινικής Ανοσολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ν
νίΚΑσ σΠύρΟσ
Ρευματολόγος, Ιωάννινα
ντΑΒΑρη νίΚη
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Δερματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Π
ΠΑνΟΠΟύλΟσ στύλίΑνΟσ
Ρευματολόγος, Ιδιώτης
ΠΑΠΑγΟρΑσ χΑρΑλΑΜΠΟσ
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής 
Δ.Π.Θ.
ΠΑΠΑδΟΠΟύλΟσ ΒΑσίλΕίΟσ
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Α΄, Ογκολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΠΑΠΑλίΑγΚΑ ΜΑρίΑ
Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Επιστημονική 
Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΠΑΠΑλΟΠΟύλΟσ ίώΑννησ
Ειδικός Ρευματολόγος, Καρδίτσα
ΠΑΠΠΑ ΑθΑνΑσίΑ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αντιρευματικού Αγώνα 
(ΕΛΕΑΝΑ)

ΠΑτρίΚίΟύ ΕλΕνη
Υπ. Διδάκτωρ, Εργαστήριο και Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΠΑτρίΚΟσ δηΜΟσ
Ρευματολόγος, Διευθυντής Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα, 
Πρόεδρος ΕΠΕΝΜΥ
ΠρΟΒΑτΑσ ΑντώνίΟσ
Επιμελητής Β΄ Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

ρ
ρηγΟΠΟύλΟύ Είρηνη
Καθηγήτρια Παθολογίας, Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

σ
σΑΚΕλλΑρίΟύ γρηγΟρίΟσ
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής,  
424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη
σΑΚΚΑσ λΑζΑρΟσ ί.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - Πρόεδρος Ινστιτούτου Ρευματικών 
και Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος Συνεδρίου
σγΑντζΟσ ΜΑρΚΟσ
Αν. Καθηγητής Ανατομίας - Ιστορίας της Ιατρικής,  Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
σίΜΟΠΟύλΟύ θΕΟδώρΑ
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
σίνΑΚΟσ ΕΜΜΑνΟύηλ 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Ηπατολογίας Α.Π.Θ.
στΑΜΑτησ ΠΑύλΟσ
Ρευματολόγος, π. Ακαδημαικός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
στΕίρΟΠΟύλΟσ ΠΑσχΑλησ
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Διευθυντής Π.Μ.Σ. «Ιατρική του Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.
σύρΜΟύ ΒΑσίλίΚη
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Υπ. Διδάκτωρ,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

τ
τρΟντζΑσ ΠΑνΑγίώτησ
Διευθυντής Ρευματολογικού Κέντρου Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ
τσΑΚρησ ΑθΑνΑσίΟσ
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
τσΑλΑΠΑΚη χρίστίνΑ
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
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τσΕρώνησ δηΜητρίΟσ
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν «Αττικόν 
τσίγΑλΟύ χρίστίνΑ
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Eπικ. Καθηγήτρια 
Ιατρικής-Μοριακής Μικροβιολογίας, Δ.Π. Θράκης
τσίΟγΚΑσ σώτηρίΟσ 
Υπ. Διδάκτωρ, Εργαστήριο και Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
τσίφΕτΑΚη νίΚη
Διευθύντρια, Ρευματολογικό Τμήμα, & Διευθύντρια Παθολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

φ
φΑνΟύρίΑΚησ ΑντώνίΟσ
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα
φΟύντΑσ ΚώνστΑντίνΟσ 
Kαθηγητής Νευροχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής,Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισα
φρΑγΚΟύλησ γΕώργίΟσ
Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
φύλλΟσ ΑΠΟστΟλΟσ
Ορθοπεδικός Επιστημονικός Συνεργάτης European University 
of Cyprus 

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
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Γενικές Πληροφορίες
τΟΠΟσ

Ξενοδοχείο IONIAN BLUE
Νικιάνα, 31100 Λευκάδα
Τηλέφωνο: (+30) 26450 29029

ηΜΕρΟΜηνίΑ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022

γλώσσΑ σύνΕδρίΟύ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚθΕση

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα 
εκθέτουν τα προϊόντα τους.

ΕγγρΑφΕσ

Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία: 

•  Φυσική παρουσία περιορισμένου και προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων στο χώρο του 
συνεδρίου, με όλους τους υγειονομικούς κανόνες που έχουν επιβληθεί από την πολιτεία για την 
αποφυγή μετάδοσης του Covid-19. 

•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής σας 
την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.irad2022.gr του Συνεδρίου

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 
το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το Δελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να το 
υποβάλλουν εκ νέου.

•  Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου, αν υπάρχουν 
διαθέσιμες κενές θέσεις, από όπου θα παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου. 

•  Σε περίπτωση κάλυψης του μέγιστου αριθμού καθήμενων εντός της συνεδριακής αίθουσας 
βάσει όλων των υγειονομικών κανόνων θα παρέχεται ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live-
streaming).
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Γενικές Πληροφορίες
ΠληρΟφΟρίΕσ

•  Στις αίθουσες ομιλιών, στον εκθεσιακό χώρο, καθώς και σε όλους τους χώρους του Συνεδρίου 
(γραμματεία, χώροι επισιτιστικών παροχών) θα τηρούνται όλες οι ισχύουσες διατάξεις και μέτρα 
προστασίας της υγείας.

•  Θα υπάρχει η δυνατότητα παρακολούθησης ζωντανής αναμετάδοσης (live-streaming) της κύριας 
αίθουσας στο χώρο προσφοράς διαλειμμάτων καφέ.

•  Οι Σύνεδροι πριν την είσοδό τους στις αίθουσες ομιλιών θα ενημερώνονται για τις διαθέσιμες/κενές 
θέσεις.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.

•  Χορηγούνται 23 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 

•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 
εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης

•  Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις των 
τουριστικών καταλυμάτων

•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί για 
την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, 
Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

ΚΕντρΟ ΠΑρΑλΑΒησ δίΑφΑνΕίών 

Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι ομιλητές παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων 
τους στην τεχνική γραμματεία κρίνεται απαραίτητη η χρήση μάσκας και αντισηπτικού υγρού. 

ΟργΑνώση-γρΑΜΜΑτΕίΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

9-11 Σεπτεμβρίου 2022
Ξενοδοχείο IONIAN BLUE,  

Λευκάδα

Ευχαριστίες
Οι Πρόεδροι και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμώς  

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  
4ου Πανελλήνιου Πολυθεματικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Παθήσεων,  

Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
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