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Υπό την αιγίδα:

Διοργάνωση
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H E L L E N I C  C A R D I O L O G I C A L  S O C I E T Y

Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών

Α΄ Πανεπιστημιακή  
Καρδ/κή Κλινική
Γ. Ν. Α. «Ιπποκράτειο»

Ινστιτούτο Μελέτης Έρευνας  
Εκπαίδευσης & Θεραπείας Νοσημάτων  
Αγγείων, Καρδιάς, Εγκεφάλου, Νεφρών

ΥΒΡΙΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

http://www. cardiorenal2023. gr
https://www.cardiorenal2023.gr/
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12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας καλωσορίσουμε στο 15ο Πανελλήνιο 
Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023», το 
οποίο ακολουθώντας μια πολυετή παράδοση, διεξάγεται και φέτος στο Ίδρυμα 
Ευγενίδου στην Αθήνα, από τις 12 έως τις 14 Ιανουαρίου 2023. 

Το Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023» 
συμβάλει επί σειρά ετών στην εποικοδομητική συνεργασία, και τη γόνιμη 
ανταλλαγή γνώσεων και δεδομένων επί της στενής παθοφυσιολογικής και 
κλινικής συσχέτισης μεταξύ των νεφρών, της καρδιάς και των αγγείων. 

Έχοντας ως παρακαταθήκη τη θεματική των ιδιαιτέρως επιτυχημένων Workshops, 
που υλοποιούνται στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
«Υπέρταση και καρδιο-αγγειο-νεφρικά νοσήματα» εντάχθηκαν στο πρόγραμμα 
επιπλέον workshops σχετικά με την υπερηχογραφία στις καρδιακές και νεφρικές 
παθήσεις, την ερμηνεία απεικονιστικών εξετάσεων καρδιάς, καθώς και με τις 
τελευταίες εξελίξεις ως προς τις συσκευές μέτρησης της αρτηριακής πίεσης. 

Στις ιδιαίτερα δύσκολες αυτές ημέρες που η πανδημία COVID-19 έχει στιγματίσει 
ανεξίτηλα την ζωή όλων μας, καθίσταται επιτακτική η ανάγκη της επιστημονικής 
μας επικοινωνίας, παρέχοντας τεκμηριωμένη γνώση, αξιοποιώντας αποδοτικά τη 
τεχνολογία και τα ψηφιακά εργαλεία που αυτή προσφέρει. 

Η τιμητική παρουσία και η ενεργός συμμετοχή σας στις εργασίες του Συμποσίου, 
θα ικανοποιήσει αναμφίβολα τις προσδοκίες μας και είμαστε βέβαιοι πως θα 
συμβάλλει τα μέγιστα στην επιτυχία του. 

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής,

Κωνσταντίνος Τσιούφης
Πρόεδρος Συμποσίου

Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Πρόεδρος Συμποσίου	 Κωνσταντίνος Τσιούφης
	� Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Συμπρόεδρος Συμποσίου	 Ιωάννης Ν. Μπολέτης
	� Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Νεφρολογίας,  

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Επίτιμοι Πρόεδροι 	� Χριστόδουλος Στεφανάδης  
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Δ/ντής Τμήματος Athens Heart Center,  
«Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

	 Τούσουλης Δημήτριος	
	� Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 

Αθηνών 

Προσκεκλημένοι Ομιλητές από το Εξωτερικό
 
Bakris George	� Professor of Medicine, University of Chicago Hospitals, 

Director of Hypertension Diseases Unit, Chicago IL, USA 

Papademetriou Vassilios	� Professor of Medicine (Cardiology), Georgetown University, 
Director Interventional Hypertension and Vascular Medicine 
Program, VA Medical Center, Washington DC, USA
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Eπιστημονική Επιτροπή

Αβραμίδης Δημήτριος         	 �Δ/ντής Καρδ/κής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Αγγέλη Κωνσταντίνα	� Καθηγήτρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Αγγελούση Άννα	� Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας  
Α΄ Παθολογική Κλινική Νοσοκομέιο «Λαϊκό» 

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος	� Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Αλεξόπουλος Δημήτριος	� Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Ανδρικόπουλος Γεώργιος	� Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital 
Center 

Ανδρουλάκης Αριστείδης	� Δ/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο›› 

Αντωνάκης Βελισσάριος	� Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

Αντωνίου Χρήστος	 Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Αντωνόπουλος Αλέξιος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Αποστόλου Θεοφάνης	� Αττικό Θεραπευτήριο Κυψέλης, Δ/ντής Νεφρολογικού 
Τμήματος και Α΄ ΜΤΝ, Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 

Αργυρίου Νικόλαος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ	� Καθηγητής, Δ/ντής Γ΄ Καρδ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βαγενά Ίλκα	� Επιμελήτρια Καρδιολογίας ΤΕΠ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Βαλατσού Αγγελική	 Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α.  
	 «Ιπποκράτειο» 

Βάρδας Πάνος	� Καθηγητής, Συντονιστής του Τομέα Καρδιάς, Όμιλος «Υγεία», 
Πρόεδρος ESC (2012-2014) 

Βασιλειάδης Ιωάννης	� Δ/ντής Καρδ/κής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών 

Βλαχάκος Δημήτριος	� Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού  
Πανεπιστημίου Αθηνών

Βλαχάκης Παναγιώτης	� Ειδικευόμενoς Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος	� Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Γελαδάρη Χαρά 	 Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ

Γακιοπούλου Χαρίκλεια	 Καθηγήτρια Παθολογικής - Ανατομικής,  Α΄ Εργαστήριο 		
	 Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Γιαννακούλας Γεώργιος	� Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου Παν/
μίου Θεσσαλονίκης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»»

Γιάννου Παναγιώτα	� Επιμελήτρια Β΄ Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γιαννούλη Σταυρούλα	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας,  
	 Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο,  
	 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γκατζούλης Κωνσταντίνος	� Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Γούμενος Δημήτριος	� Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας 
Δ/ντής Νεφρολογικού και Μεταμοσχευτικού Κέντρου 
Πανεπιστημιακό Γ.Ν. Πατρών

Γράσσος Χαράλαμπος	� Δ/ντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ›› 

Γρηγορίου Καλλιόπη	� Επιμελήτρια Β΄ Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Γριβέας Ιωάννης	� Δ/ντής Νεφρολογικής Κλινικής, Νοσηλευτικό Ίδρυμα 
Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ), Καθηγητής - Σύμβουλος, 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Επιστημονικός Δ/ντής 
Μονάδας Χρόνιας Αιμοκάθαρσης  “Polyxenia Renal“

Δαμιανάκη Αικατερίνη	� Νεφρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Μονάδος 
Υπέρτασης, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δηλαβέρης Πολυχρόνης	� Δ/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δημητριάδης Κυριάκος	� Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δημητρόγλου Ιωάννης	� Ειδικευόμενoς Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δούμας Μιχαήλ	� Καθηγητής Παθολογίας, Α.Π.Θ. 

Δουνδουλάκης Ιωάννης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δρακοπούλου Μαρία	� Καρδιολόγος, ΕΔΙΠ, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Δρη Ειρήνη	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δρογκάρης Σωτήριος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ηλιάκης Παναγιώτης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ηλιόπουλος Δημήτριος	� Αν. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΕΚΠΑ,  
Δ/ντής Δ΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Θανοπούλου Αναστασία	� Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β΄ Παθ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Θωμόπουλος Κωνσταντίνος	� Καρδιολόγος, Δ/ντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Μ.Α. «Έλενα Βενιζέλου» 

Ιωαννίδης Ιωάννης	� Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Παθολόγος με εξειδίκευση 
στον Διαβήτη

Κακούρη Νίκη 	� Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, Καρδ/κή Κλινική 
Κωνσταντοπούλειου Νοσοκομείου, Υποψήφια Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Καλαϊτζίδης Ρήγας	 �Νεφρολόγος Δ/ντής ΕΣΥ Νεφρολογικού Κέντρου  
«Γεωργιος Παπαδάκης» Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο  
Νίκαιας Πειραιά 

Καλλικάζαρος Ιωάννης	 Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος Metropolitan General 

Καλός Θεόδωρος	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κανακάκης Ιωάννης	� Δ/ντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, Π.Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», 
Πρόεδρος ΕΚΕ 

Καπερώνης Νικόλαος	� Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» 

Καποτά Αθανασία	 Επικουρική Επιμελήτρια Νεφρολόγος, Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο 

Καραβίδας Απόστολος	 Δ/ντής Kαρδ/κής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καραμάσης Γρηγόριος	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητης Β΄, Β΄ Καρδ/κή Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Καρανικόλα Αικατερίνη - 	 Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Ελευθερία	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Καρδούλας Δημήτριος         	� Μηχανικός Βιοιατρικής, Υπεύθυνος Μονάδας Αιμοδυναμικής 
Μελέτης, Πανεπιστημιακή Αγγειοχειρουργική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καριώρη Μαρία 	 �Επικουρική Επιμελήτρια Β´ Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Μ.Α. «Έλενα Βενιζέλου»

Καρμπαλιώτη Μαρία 	� Ειδικευόμενη Καρδιολογίας Α΄, Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

Κατσή Βασιλική	� Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κατσιμαγκλής Γεώργιος	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής  
& Αιμοδυναμικού εργαστηρίου ΝΝΑ 

Καυκάς Νικόλαος	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Δ/ντής Καρδ/κής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» 

Καχριμανίδης Ιωάννης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κίτσιου Αναστασία	� Δ/ντρια Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο» 

Κλέττας Δημήτριος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κολιαστάσης Λεωνίδας           Ειδ. Καρδιολογίας, Β΄ Καρδ/κή Κλινική, ΝΝΑ

Κόλλιας Αναστάσιος	� Καθηγητής Παθολογίας  ΕΚΠΑ, Γ΄Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.N.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κολοκάθης Κωνσταντίνος	� Ειδικευόμενος Παθολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης 

Κορδαλής Aθανάσιος	� Επιμελητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κορογιάννου Μαρία 	� Επικουρική ιατρός Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας και 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κούκος Μάρκος 	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κούμαλλος Νικόλαος	 Επιμελητής Α΄, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κουμέλλη Αρετή 	� Ειδικός Καρδιολόγος-Επιμελήτρια 251 Γενικού Νοσοκομείου 
Αεροπορίας

Κουρεμέτη Μαρία	� Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Κουτσιανάς Χρήστος	 �Ρευματολόγος, Ειδικός Παθολόγος, Ακ. Υπότροφος,  
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας Ρευματολογίας,  
Β΄ Παν/κή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Κυριαζής Ιωάννης	� Παθολόγος Διαβητολόγος, Δ/ντής Παθολογικής Κλινικής και 
Επιστ. Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»  
Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν. 

Κωνσταντινίδης Δημήτριος	� Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κωστάκης Πάνος  	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λάζαρης Ανδρέας	� Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Αγγειοχειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαζάρου Αιμιλία	� Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λάζαρος Γεώργιος	� Δ/ντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Λαϊνά Αγγελική	� Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Λαμπαδιάρη Βαΐα	� Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λαμπρόπουλος Στυλιανός	 Συν. Δ/ντής Καρδ/κής Κλινικής, Γ.Ν. Κοζάνης

Λάτσιος Γεώργιος	� Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Λεοντσίνης Ιωάννης	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λιάσης Νικόλαος 	� Αγγειολόγος - Ακτινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Αγγειολογικής Εταιρείας 

Λιατάκης Ιωάννης	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’  Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λιάτης Σταύρος	� Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ. Ν.Α. «Λαϊκό»  
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Λιονάκη Σοφία	� Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ ΠΠΚ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λόντου 	 �Ειδική παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική
Σταυρούλα - Παναγιώτα	 Κλινική, Γ.Ν.Α «Λαϊκό»

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος	� Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρικής 
Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Μάγκας Νικόλαος	� Επιμελητής Καρδιολογίας ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Μακρής Θωμάς	� Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Μ. «Έλενα Βενιζέλου»

Μάντζιαρης Βασίλειος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μανώλης Αθανάσιος 	 Δ/ντής Β΄ Καρδ/κής Κλινικής Metropolitan Hospital

Μαρινάκη Σμαράγδη	� Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Διευθύντρια 
Κλινικής Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού,  
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μανιός Ευστάθιος	� Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Θεραπευτική  
Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» 

Μαντά Ελένη 	� Επιστημονική Συνεργάτιδα Μονάδας Υπέρτασης,  
Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μαντζουράνης Εμμανουήλ	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Μαντή Μαγδαληνή 	 Ειδικευόμενη, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Μαρκέτου Μαρία	� Διευθύντρια Καρδ/κής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Παν/μιο Κρήτης

Μαυρουδής Ανδρέας	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Μελεξοπούλου Χριστίνα	� Επιμελήτρια Α΄, Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαικό» 

Μελιδώνης Ανδρέας	� Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Δ/ντής 
Διαβητολογικού Κέντρου Metropolitan Hospital 

Μουστάκας Γεώργιος 	�� Συντονιστής Δ/ντής Νεφρολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Μπενέκη Ειρήνη	� Ειδικευόμενη  Καρδιολογίας, Κρατική  Καρδ/κή Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μπενέτος Γεώργιος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μπιστόλα Βασιλική	 �Επιμελήτρια Β΄, Β΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπολέτης Ιωάννης	� Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Νεφρολογίας,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Μπρίλη Στυλιανή	� Διευθύντρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Μυτάς Δημήτριος	� Καρδιολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ» 

Νούτσου Μαρίνα	� Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Παν/μιακή Παθ/κή Κλινική  
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Νταβλούρος Περικλής	� Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας, Δ/ντής Παν/κής 
Καρδ/κής Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών 

Νταλακούρας Ιωάννης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Ντρίνιας Θεόδωρος	� Επικουρικός Ιατρός, Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών 

Ντουνούση Ευαγγελία	� Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων & Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Ξενογιάννης Ιωσήφ	� Ειδικός Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Β΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ξυδώνας Σωτήριος	� Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Β’ Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Οικονομίδης Ιγνάτιος	� Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Οικονόμου Ευάγγελος	� Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Γ΄ Καρδ/κή Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Παναγούτσος Στυλιανός	� Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Παπαγιάννη Αικατερίνη 	� Καθηγήτρια Νεφρολογίας,Διευ/τρια Νεφρολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιππόκράτειο» 
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Παπαδόπουλος Δημήτριος	� Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος, Υπεύθυνος Ιατρείου 
Υπέρτασης,  Λιπιδίων και Προληπτικής Καρδιολογίας  
Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 

Παπαζάχου Ουρανία	� Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γ.Ν.Α. «Έλενα Βενιζέλου» 

Παπαθεοδώρου Ελένη	� Ειδικευόμενη, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπαϊωάννου Νικόλαος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» 

Παπαϊωάννου Σπύρος 	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Δ/ντής Β΄ Καρδ/κής Κλινικής ΝΝΑ 

Παπάνας Νικόλαος	� Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού Β΄ Παν/κής Παθολογικής Κλινικής Δημοκριτείου 
Παν/μίου Θράκης, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης 
Διαβητικού Ποδιού 

Παπανικολάου Άγγελος	 Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπασωτηρίου Μάριος	� Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Νεφρολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. Πατρών

Πατσιλινάκος Σωτήριος            �Συν. Δ/ντής, Καρδ/κής Κλινικής, «Κωσταντοπούλειο»  
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

Παπαχρήστου Ευάγγελος	� Αναπληρωτή Καθηγητή Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν Πατρών 

Παππάς Σταύρος	� Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης 
Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη Διαβήτη και τα 
Μεταβολικά Νοσήματα 

Παρίσης Ιωάννης	� Καθηγητής, Δ/ντής ΤΕΠ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Πασαδάκης Πλουμής	� Ομότιμος Καθηγητής   Ιατρικού Τμήματος Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης - Αλεξανδρούπολη, Συνεργάτης 
Δημοκριτείου Νεφρολογικού Κέντρου, Κομοτηνή

Πάσχου Σταυρούλα	� Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Θεραπευτική Κλινική 
ΕΚΠΑ 

Πατσουράκος Δημήτριος	 Καρδιολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παττακός Γρηγόριος	� Αναπλ. Δ/ντής Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Αναπλ. Δ/ντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ» 

Πετράς Δημήτριος	� Συντονιστής Δ/ντής Νεφρ/κού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Πολύζος Δημήτριος 	 Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Υπέρτασης,  
	 Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πουλημένος Λεωνίδας 	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Δ/ντή Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Πρωτογέρου Αθανάσιος	 Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας, ΕΚΠΑ

Πτώχης Νικόλαος	� Επιμελητής Α΄, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Τμήμα Επεμβατικής 
Ακτινολογίας Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Ραλλίδης Λουκιανός	� Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Ράπτης Αθανάσιος	� Αν. Καθηγητής, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - 
Μονάδα Έρευνας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Σακαλίδης Αθανάσιος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σανιδάς Ηλίας 	� Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σαραφίδης Παντελής	� Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Σεργεντάνης Θεόδωρος	� Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας-Μεθοδολογίας της 
Έρευνας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας Παν. Δυτικής Αττικής 

Σιάσος Γεράσιμος	� Καθηγητής Καρδιολογίας, Γ΄ Παν/κή Καρδ/κή Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,  
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Σιάφη Ειρήνη 	 Επικουρική Επιμελήτρια Β΄ Γενικής & Οικογενειακής Ιατρικής 
	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σιδερής Σκεύος	� Δ/ντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σκιαδάς Ιωάννης	� Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Διευθυντής, Ευρωκλινική Αθηνών  

Σκούμας Ιωάννης	� Δ/ντής, Υπεύθυνος Μονάδας Λιπιδίων,  
Α’ Καρδ/κή Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σολωμού Ειρήνη	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Ε΄ Καρδ/κή Κλινική,  
«Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center» 
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15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

Eπιστημονική Επιτροπή

Σονικιάν Μάκρω	� Υπεύθ. Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος  
Σισμανογλείου Γ.Ν.Α. 

Σουλαϊδόπουλος Στέργιος	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σταματελόπουλος Κίμων	� Καθηγητής Θεραπευτικής και Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

Στεργίου Γεώργιος	� Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης 
STRIDE-7, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ιατρική Σχολή, Γ΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Στεφανάδης Χριστόδουλος	� Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Δ/ντής Τμήματος Athens Heart Center, «Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών»

Στρουμπούλη Ευαγγελία	� Επιμελήτρια Α΄, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Στυλιανού Κωνσταντίνος 	 Νεφρολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, ΠΑΓΝΗ

Συνετός Ανδρέας	� Επιμελητής Α’, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τεντολούρης Νικόλαος	� Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική και Ειδική Νοσολογία Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Τζιακάς Δημήτριος	� Kαθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, Δ/ντής Παν/κής Καρδ/κής 
Κλινικής & της Αιμοδυναμικής Μονάδας,  
Π.Γ.Ν.Α. Aλεξανδρούπολη

Τόλης Ηλίας	� Καρδιολόγος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τούσουλης Δημήτριος	 Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τούτουζας Κωνσταντίνος	� Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος ΕΚΕ 

Τριανταφυλλίδη Ελένη	� Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠA,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Τρανταλής Γεώργιος	� Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τριανταφύλλου	 Ειδικευόμενος Καρδιολογικού Τμήματος,  
Επαμεινώνδας	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τρίκας Αθανάσιος         	� Συν. Δ/ντής Καρδ/κής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»,  
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
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Eπιστημονική Επιτροπή

Τρίκας Γρηγόριος 	 Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Τρυποσκιάδης Φίλιππος	� Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Τσαρτσαλής Δημήτριος	� Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Τ.Ε.Π, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

Τσιάμης Ελευθέριος	� Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσιαχρής Δημήτριος	� Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδ/κή Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσιούφης Κωνσταντίνος	� Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσιούφης Παναγιώτης	 Ιατρός 
-Αναστάσιος 	

Τσούμπου Ιωάννα	� Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, 401 Γ.Σ.Ν.Α.

Φαρμάκης Δημήτριος         	� Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδ/κή Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Φιλιόπουλος Βασίλειος	� Νεφρολόγος, Δ/ντής, Κλινική Νεφρολογίας  
& Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Φιλιππάτος Γεράσιμος	� Καθηγητής, Δ/ντής Β΄ Καρδ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φούσας Στέφανος	� Συντονιστής Τομέα Καρδιάς METROPOLITAN GENERAL 
Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας 

Φραγκούλης Ευάγγελος	� Γεν. Οικογενειακός Ιατρός, Γεν. Γραμματέας Ελληνικής 
Ακαδημίας Γεν. Οικογενειακής Ιατρικής

Φραγκούλης Χρήστος	� Επιμελητής Β΄, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Χατζηαγγελάκη Εριφύλη	� Καθηγήτρια Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθ/κή Κλινική, Μονάδα Έρευνας & 
Διαβητολογικό Κέντρο Παν/μίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Χήρας Θεόδωρος	� Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»  

Χολόγκιτας Ευάγγελος	� Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας, Α΄ Κλινική Εσωτερικής 
Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Χρυσοχόου Χριστίνα	� Δ/ντρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική EKΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 



FE
R/
SP

EC
-IM

N
/A
D
V/
12

-2
02

2

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμο 
διάλυμα/διάλυμα για έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διαλύματος περιέχει 
ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 50 mg σιδήρου. Κάθε φιαλίδιο των 10 ml 
περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 500 mg σιδήρου.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Ενδεικτική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 74,21€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμο 
διάλυμα/διάλυμα για έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διαλύματος περιέχει 
ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 50 mg σιδήρου. Κάθε φιαλίδιο των 10 ml 
περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 500 mg σιδήρου.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Ενδεικτική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 74,21€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Γενικές Πληροφορίες

Επιστημονική Γραμματεία
Α΄ Καρδ/κή Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο
Παν/μίου Αθηνών, Γ. Ν. Α. «Ιπποκράτειο»
Βασ. Σοφίας 114, 115 27 Αθήνα
Τηλ. : 213 20 88 099, Fax: 213 20 88 676
E-mail: acardioclinicekpa@gmail. com, Web-site: www. cardiorenal2023. gr
 
Γραμματεία Οργάνωσης
THE MASTERMIND GROUP
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ. : 210 68 27 405, Fax: 210 68 27 409
Ε-mail: dpanakoulia@tmg. gr, Web-site: www. tmg. gr
 
Ημερομηνία Διεξαγωγής
12 - 14 Ιανουαρίου 2023
 
Τόπος Διεξαγωγής
Ίδρυμα Ευγενίδου
Λεωφ. Συγγρού 387, 175 64 Π. Φάληρο, Τηλ. : 210 94 69 600, Fax: 210 94 17 372
 
Επίσημη Γλώσσα
Επίσημες Γλώσσες του Συμποσίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική. 

Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει με 22 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν το Συνέδριο. 
 
Υβριδικός Χαρακτήρας Συνεδρίου
Το δικαίωμα συμμετοχής στο συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ
 
• �Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με 

φυσική παρουσία είτε μέσω διαδικτύου. 

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου. 

Συμμετοχή με φυσική παρουσία
• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της 

Φόρμας Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στο www. cardiorenal2023. gr 

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η 
οποία θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την 
είσοδό και έξοδο τους στις αίθουσες καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου 
σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code. 

http://www. cardiorenal2023. gr
https://www.cardiorenal2023.gr/
https://www.cardiorenal2023.gr/registration-form/
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• �Νέες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου, αν υπάρχουν 
διαθέσιμες κενές θέσεις, από όπου θα παραλαμβάνεται και το e-badge. 

• �Σε περίπτωση κάλυψης του μέγιστου αριθμού καθήμενων εντός της συνεδριακής 
αίθουσας βάσει όλων των υγειονομικών κανόνων θα παρέχεται ταυτόχρονη 
διαδικτυακή μετάδοση (live-streaming). 

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου
• �Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www. cardiorenal2023. gr

• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην 
φόρμα εγγραφής σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο 
e-badge). 

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, 
η οποία θα είναι διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να 
υποβάλλεται τα ερωτήματα σας στους ομιλητές. 

Πληροφορίες
• �Στις αίθουσες ομιλιών, στον εκθεσιακό χώρο, καθώς και σε όλους τους χώρους 

του Συνεδρίου (γραμματεία, χώροι επισιτιστικών παροχών) θα τηρούνται όλες οι 
ισχύουσες διατάξεις και μέτρα προστασίας της υγείας. 

• ��Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν 
δηλώσει στο Δελτίο Συμμετοχής τους. 

• �Χορηγούνται 22 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο. 

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των 
συνέδρων εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line 
παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης. 

• �Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και 
πιστοποιηθεί για την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον 
Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία. 

 
Κέντρο Παραλαβής Διαφανειών
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 
ημέρες πριν την έναρξη του συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι ομιλητές παραδίδουν 
το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία κρίνεται απαραίτητη 
η χρήση μάσκας και αντισηπτικού υγρού. 

Γενικές Πληροφορίες

http://www. cardiorenal2023. gr
https://www.cardiorenal2023.gr/livestream/
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Workshops του MΠΣ «Αρτηριακή Υπέρταση και Συνοδά Καρδιαγγειακά - Νεφρικά Νοσήματα»  
της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

08.55 	 Χαιρετισμός από τον Διευθυντή του ΜΠΣ Καθηγητή κ. Κ. Τσιούφη

	 Workshop I
09.00-10.30 	 Απεικονιστική εκτίμηση νεφρών 
	 Πρόεδροι: Β. Φιλιόπουλος, Ρ. Καλαϊτζίδης

	� Κλινική ανατομία νεφρών: Η άποψη του παθολογοανατόμου 
Χ. Γακιοπούλου 

	�� Πως εκτιμάται η εφεδρεία του νεφρού 
Α. Δαμιανάκη 

	� Πως εκτιμάται η νεφρική φλεβική συμφόρηση 
Α. Βαλατσού, Ι. Νταλακούρας

	� Αξονική ή Μαγνητική αγγειογραφία των νεφρικών αγγείων.  
Τι να προτιμήσουμε και πότε 
Ε. Στρουμπούλη

	� Εμβολισμός - χρήση coils στις νεφρικές αρτηρίες 
Ν. Πτώχης 

	� Συζήτηση

10.30-10.45	  Διάλειμμα

Πέμπτη 12 Ιανουαρίου 2023
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	 Workshop II
10.45-13.45 	 Απεικόνιση καρδιάς στον υπερτασικό ασθενή. Bring your case
	 Συντονίστρια: Κ. Αγγέλη

10.45-11.45	 �Πώς να ερμηνεύσω σωστά και γρήγορα βασικές εικόνες  
από την υπερηχωγραφία; 

	 Πρόεδροι: Ι. Οικονομίδης, Σ. Μπρίλη

	� Του Stress echo  
Μ. Κούκος, Η. Τόλης

	�� Του Διοισοφάγειου υπερηχογραφήματος  
Ι. Βαγενά, Δ. Τσαρτσαλής

	 Του 3D echo  
	 Δ. Μυτάς
 	� Σχόλια - Ερωτήσεις: Κ. Γρηγορίου, Γ. Τρανταλής, Δ. Πατσουράκος

11.45-12.45	 �Πώς να ερμηνεύσω σωστά και γρήγορα ευρήματα λοιπών 
απεικονιστικών μεθόδων καρδιάς

	 Πρόεδροι: Ι. Βασιλειάδης, Δ. Κλέττας 

	� Της α/α θώρακος 
Ε. Δρή

	� Της Αξονικής τομογραφίας καρδιάς 
Γ. Μπενέτος

	� Της Μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς 
Α. Αντωνόπουλος

	� Του Σπινθηρογραφήματος καρδιάς  
Α. Κίτσιου

	 Σχόλια-Ερωτήσεις: Ε. Σολωμού, Μ. Καριώρη, Ε. Μπενέκη, Θ. Καλός
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12.45-13.45	� Πώς να ερμηνεύσω σωστά και γρήγορα ευρήματα από...  
(8min / παρουσίαση)

	 Πρόεδροι: Σ. Φούσας, Ι. Σκούμας 

	� Την ΗΚΓφική δοκιμασία κόπωσης  
Β. Κατσή

	� Την Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης  
Ε. Τριανταφυλλίδη

	� Τις διαταραχές στη στεφανιαία μικροκυκλοφορία  
Α. Σακαλίδης

	� Το δεξιό καθετηριασμό καρδιάς   
Σ. Σουλαϊδόπουλος, Α. Παπανικολάου

	� Τον ηλεκτροφυσιολογικό έλεγχο  
Ι. Δουνδουλάκης

	� Σχόλια-Ερωτήσεις:  Ι. Δημητρόγλου, Ο. Παπαζάχου, Ε. Τριανταφύλλου, 
Π. Κωστάκης

13.45-14.15	 Μεσημβρινή Διακοπή
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14.15-15.30	� Καρδιο-αγγειονεφρικές αλληλεπιδράσεις. Η προσέγγιση 
αποφοίτων των ΜΠΣ - νέων ερευνητών (6 slides, 6 min / παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Δ. Τούσουλης, Κ. Θωμόπουλος

	� από τη λιπώδη διήθηση ήπατος  
Ν. Κακούρη 

	� από το εντερικό μικροβίωμα  
Μ. Μαντή

	 από την ηχορύπανση 
	 Γ. Τρίκας
	�� από την περιοδοντίτιδα  

Ε. Σιάφη
	� από τα extreme sports 

Ν. Παπαϊωάννου
	� από την αύξηση των ατμοσφαιρικών ρύπων  

Χ. Γελαδάρη
	�� από την απότομη επιτάχυνση  

Λ. Κολιαστάσης
	� από το περικάρδιο 

Α. Λαζάρου
	� από τις διαταραχές του ρυθμού 

Π. Βλαχάκης

	 Workshop ΙΙΙ
15.30-16.30	 Κλινική Υπερηχογραφία αγγείων 
	 Συντονιστές: Ι. Καλλικάζαρος, Α. Λάζαρης, Κ. Σταματελόπουλος

	� Καρωτίδων 
Ν. Λιάσης 

	� Φλεβών κάτω άκρων 
Α. Ανδρουλάκης

	� Fistulas 
Δ. Καρδούλας

	� Η άποψη του αγγειοχειρουργού 
Α. Λάζαρης 

Η άποψη των fellows 
N. Αργυρίου, Ε. Καρανικόλα, Ε. Παπαθεοδώρου, M. Καρμπαλιώτη
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	 Workshop ΙV 
16.30-18.00 	� Παρακλινικές εξετάσεις - παρεμβάσεις στον καρδιονεφρικό 

ασθενή (6 slides, 6 min / παρουσίαση)
	 Συντονιστές: Θ. Μακρής, Ε. Μανιός, Α. Κόλλιας

	� Πώς να ερμηνεύσω την 24ωρη καταγραφή πίεσης  
Π. Ηλιάκης 

	� Πώς να ερμηνεύσω την 24ωρη καταγραφή ρυθμού  
Α. Λαϊνά 

	� Μπορώ να βασιστώ στα smart watch για την εκτίμηση πίεσης και συχνότητας  
Π. Τσιούφης 

	� Πως να ερμηνεύσω το σφυροβραχιόνιο δείκτη  
Α. Κουμέλλη 

	� Πως να ερμηνεύσω την ταχύτητα σφυγμικού κύματος  
Μ. Κουρεμέτη

	 Πως να ερμηνεύσω το το ΜSNA  
	 Ε. Μαντά
	� Πως να ερμηνεύσω το λόγο αλβουμίνης κρεατινίνης ούρων  

Σ. Δρογκάρης
	� Πως να ερμηνεύσω την πρωτεομική ούρων  

Δ. Πολύζος
	 Πως να ερμηνεύσω τη γενική ούρων 
	 Ι. Τσούμπου
	� Απονεύρωση στον ασθενή με νεφρική δυσλειτουργία 

• Παθοφυσιολογικό υπόστρωμα 
Α. Μαυρουδής 
• Προκλινικά και κλινικά δεδομένα 
Β. Μάντζιαρης
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	 Workshop
09.00-10.45	 Αιμοδιήθηση και περιτοναϊκή κάθαρση 
	 Συντονιστές: Χ. Χρυσοχόου, Δ. Πετράς

	� Βασικές αρχές αιμοδιήθησης: Βασικές γνώσεις  
Π. Γιάννου 

	� Βασικές αρχές περιτοναϊκής κάθαρσης: Βασικές γνώσεις 
Αθ. Καποτά 

	� Συσκευές αιμοδιήθησης παρά την κλίνη του ασθενούς  
Μ. Μαντζουράνης, Ι. Καχριμανίδης, Α. Μαυρουδής

	� Η εμπειρία των εντατικολόγων 
Β. Αντωνάκης, Ν. Μάγκας

	 Workshop	�
10.45-11.30 	� Κατανόηση βασικών όρων στατιστικής στην καρδιαγγειακή 

έρευνα  
	 Συντονιστής: K. Θωμόπουλος 

	� Προοπτικές μελέτες  
Κ. Κολοκάθης

	� RCTs  
Ι. Δουνδουλάκης 

	� Μετα-αναλύσεις  
Θ. Σεργεντάνης 

	 Συζήτηση

11.30-12.00	 Διάλειμμα

Παρασκευή 13 Ιανουαρίου 2023
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	 Workshop
	 Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακές Παθήσεις

12.00-13.15	 �Θεραπευτική προσέγγιση του Σακχαρώδη Διαβήτη.  
Τρέχουσα θεώρηση 

	 Πρόεδροι: Β. Λαμπαδιάρη, Γ. Σιάσος

	� Η παχυσαρκία ή τα επίπεδα γλυκόζης πρέπει να είναι ο στόχος για τη θεραπεία 
του ΣΔ τύπου ΙΙ; 
N. Παπάνας 

	� Το «νέο κύμα» της θεραπείας ινκρετινών 
Ε. Λυμπερόπουλος 

	� Αντίσταση στην ινσουλίνη στον ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια και 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης 
Ε. Χολόγκιτας 

	� Καρδιο-διαβητική Ομάδα 2023 
Χ. Φραγκούλης, Α. Θανοπούλου

	 Σχόλια: Σ. Παππάς, M. Nούτσου, Ε. Φραγκούλης, Σ. Λόντου 

13.15-13.45	 Δορυφορική Διάλεξη

13.45-14.15	 Διάλειμμα

14.15-15.15	 Αντιπαραθέσεις

14.15-14.35	 Debate Ι 
	 Πρόεδρος: Ε. Χατζηαγγελάκη

	� H υπερινσουλιναιμία αποτελεί την πρωτοπαθή διαταραχή  
στην παθογένεση του ΣΔ τύπου ΙΙ; 

	 Ναι: Ι. Ιωαννίδης 
	 Όχι: Σ. Λιάτης
	 Σχόλια: Α. Μελιδώνης

Παρασκευή 13 Ιανουαρίου 2023
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14. 35-14.55	 Debate ΙΙ 
	 Πρόεδρος:  Ν. Τεντολούρης

	� Διερεύνηση ασυμπτωματικού διαβητικού ασθενούς για στεφανιαία 
νόσο 

	 Σε όλους: Ι. Οικονομίδης
	 Εξατομικευμένα: Ε. Οικονόμου

14.55-15.15	 Debate ΙΙΙ 
	 Πρόεδρος: Ι. Κυριαζής

	 Αντιδιαβητική αγωγή
	 �Οι βέλτιστοι φαρμακευτικοί συνδυασμοί περιέχουν πάντα 

μετφορμίνη  
Α. Ράπτης 

	� Οι βέλτιστοι φαρμακευτικοί συνδυασμοί περιέχουν πάντα SGLT2i  
Λ. Πάσχου 

15.15-15.45	 Δορυφορική Διάλεξη

15.45-16.45	 Συναντήσεις Ερευνητών
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16.45-17.15	 Debate
	 Πρόεδρος: I. Κανακάκης

	� Νεφροπάθεια από σκιαγραφικά: Η ενυδάτωση μόνο αρκεί για 
προστασία 

	 Ναι: Κ. Δημητριάδης
	 Όχι: Ε. Ντουνούση
	 Panelist: Ν. Καυκάς 

17.15-17.45	 Δορυφορική Διάλεξη

17.45-18.45	 Εναρκτήριες Διαλέξεις από διακεκριμένους ειδικούς
	 Πρόεδροι: Ι. Μπολέτης, Δ. Τούσουλης, Π. Βάρδας

	� Είναι τα διουρητικά νεφροτοξικά φάρμακα; μύθοι και πραγματικότητα 
Δ. Βλαχάκος

	� Ρόλος ινοτρόπων φαρμάκων στο καρδιονεφρικό σύνδρομο: τι γνωρίζουμε  
το 2023 
Ι. Παρίσης

	� Πρόληψη καρδιακής ανεπάρκειας σε χρόνια νεφρική νόσο και διαβήτη 
Γ. Φιλιππάτος

19.00	 Τελετή Έναρξης - Βραβεύσεις
	 Πρόεδροι: X. Στεφανάδης, Ε. Τσιάμης, Γ. Σιάσος

	 «15ο Συμπόσιο καρδιαγγειακές παθήσεις και νεφρική δυσλειτουργία» 
	� 15 χρόνια συνεργασίας καρδιολόγων - νεφρολόγων  

Κ. Τσιούφης
	� Η άποψη της Ελληνικής Καρδ/κής Εταιρείας   

Ι. Κανακάκης
	� Η άποψη της Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας  

Δ. Πετράς

Παρασκευή 13 Ιανουαρίου 2023
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08.45-10.00	� Επεμβάσεις καρδιάς σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο  
(12 min / παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Δ. Αλεξόπουλος, Δ. Γούμενος

	� Επίπτωση των επεμβάσεων καρδιάς σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο  
Μ. Παπασωτηρίου

	� Επιλογή θεραπευτικής στρατηγικής στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς με χρόνια 
νεφρική νόσο  
Γ. Καραμάσης 

	� Διακαθετηριακές παρεμβάσεις σε δομικές καρδιοπάθειες σε ασθενείς με 
χρόνια νεφρική νόσο 
Ι. Ξενογιάννης 

	� Διαχείριση των ασθενών με χρόνια νεφρική νόσο μετά τη διενέργεια 
επεμβατικών πράξεων  
Θ. Ντρίνιας 

10.00-11.15	 �Σύγχρονη στρατηγική θεραπείας σε δύσκολες καρδιο-νεφρικές 
κλινικές καταστάσεις (10 min / παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Σ. Παναγούτσος, Φ. Τρυποσκιάδης, Α.Τρίκας 

	� Διαχείριση της νεφρικής συμφόρησης στην οξεία καρδιακή ανεπάρκεια  
Δ. Πετράς

	� Διαχείριση της πνευμονικής συμφόρησης στην οξεία νεφρική ανεπάρκεια  
Γ. Γιαννακούλας

	� Ουραιμική μυοκαρδιοπάθεια: Quo vadis? 
Σ. Λιονάκη 

	� Διαχείριση ηλεκτρολυτικών διαταραχών σε οξεία νεφρική βλάβη στην 
καρδιακή ανεπάρκεια  
Ρ. Καλαϊτζίδης 

	� Σχόλια - Ερωτήματα: Ν. Καπερώνης, Α. Καραβίδας, Χ. Γράσσος,  
Η. Σανιδάς

11.15-11.30 	 Διάλειμμα

Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023



32

15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2023

11.30-13.00	� Συμβούλιο καρδιονεφρικής ομάδας - “The heart-kidney team”  
(12 min / παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Χ. Βλαχόπουλος, Π. Πασαδάκης

	� Προγράμματα νεφρικής μεταμόσχευσης: Προβληματισμοί και εξελίξεις 
Σ. Μαρινάκη

	� Σε νεφροπαθή με κακοήθη υπέρταση  
Μ. Δούμας

�	� Στον ασθενή με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια και πρωτεϊνουρία 
Ι. Λιατάκης

	� Στον ασθενή με σπειραματονεφρίτιδα και περιφερική αγγειοπάθεια  
Μ. Κορογιάννου

	� Σχόλια - Ερωτήματα: Χ. Μελεξοπούλου, Δ. Κωνσταντινίδης, Ε. Δρή,  
Μ. Σονικιάν

13.00-13.30	 Δορυφορική Διάλεξη

13.30-14.00	 HΕllenic Cardiorenal MΟrbidity Snapshot HECMOS
	 Πρόεδροι: K. Τσιούφης, Μ. Μαρκέτου, Δ. Φαρμάκης

	� Παρουσίαση     
Ι. Λεοντσίνης

	� Panelists: Β. Μπιστόλα, Σ. Λαμπρόπουλος, Σ. Πατσιλινάκος,  
Δ. Τζιακάς, Δ. Αβραμίδης

14.00-14.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023
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14.30-16.00	 The Hellenic cardiorenal community meets the experts
	 Chairs: K. Tsioufis, D. Tousoulis, I. Boletis

	� Application of Heart Failure therapeutic approaches to preserve kidney 
function in diabetes 
G. Bakris 

	� Renal artery stenosis and CKD. Update on treatment practice  
P. Sarafidis 

	� The future of renal denervation 
V. Papademetriou 

	� Out of office blood pressure measurements. An update 
G. Stergiou

	 Panelists: Α. Manolis, R. Kalaitzides, A. Protogerou, D. Petras

16.00-16.30	 Δορυφορική Διάλεξη

16.30-17.00	 Διάλειμμα

17.00-18.15	� Πρακτική διαχείριση ασθενών με ειδικά καρδιονεφρικά 
προβλήματα 

	 Πρόεδροι: Δ. Τζιακάς, Ε. Παπαχρήστου, Γ. Μουστάκας

	� Καρδιονεφρική συμμετοχή στον Ρευματολογικό ασθενή 
Χ. Κουτσιανάς

	� Αυξήσεις κρεατινίνης μετά από μεγάλου όγκου διούρηση: πρέπει να 
ανησυχούμε;  
Γ. Λάζαρος 

	� Γυναίκα 58 ετών με επηρεασμένη νεφρική λειτουργία, ισχαιμική καρδιακή 
ανεπάρκεια και νεοπλασία 

	 Μ. Δρακοπούλου

	� Panelists: N. Kαπερώνης, Θ. Αποστόλου, Ε. Οικονόμου
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18.15-19.20	 �Aσθενής με καρδιονεφρική νόσο το 2023: Σύγχρονοι 
προβληματισμοί 

	 Πρόεδροι: Λ. Ραλλίδης, Κ. Στυλιανού, Σ. Σιδερής

18.15-18.40	 �Αντιμετώπιση αναιμίας στον καρδιονεφρικό ασθενή:  
Είναι θέμα μόνο του νεφρολόγου 

	 Ναι: Γ. Γριβέας 
	 Όχι: Σ. Γιαννούλη
	 Panelist: Α. Παπαγιάννη

18.40-18.55	 �Χρειάζεται πάντα συμπλήρωμα Βιταμίνη D ο καρδιονεφρικός 
ασθενής

	 Α. Αγγελούση
	 Panelist: Δ. Παπαδόπουλος

18.55-19.20	 �Ασθενής 70 ετών υπό αιμοκάθαρση, ιστορικό ισχαιμικού 
αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου και κολπική μαρμαρυγή

	� Ο ρόλος του αρρυθμιολόγου  
Π. Δηλαβέρης

	� Ο ρόλος του νεφρολόγου 
Θ. Χήρας 

	 Panelist: Α. Συνετός
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19.20-20.35	 Επιλογή επεμβατικής αντιμετώπισης στον καρδιονεφρικό ασθενή 
	 Πρόεδροι: K. Tούτουζας, Ε. Τσιάμης, Κ. Γκατζούλης

	 �Σε νεφρική ανεπάρκεια η ΤΑVI αποτελεί την πρώτη επιλογή  
σε ασθενή 75 ετών με στένωση αορτής 

	 Ναι (tips and tricks για τη θεραπεία): Γ. Λάτσιος
	 Όχι (tips and tricks για τη θεραπεία): Γ. Κατσιμαγκλής
	 Panelists: Γ. Παττακός, K. Αζναουρίδης, Λ. Πουλημένος

	 �Σε νεφρική ανεπάρκεια η PCI αποτελεί την πρώτη επιλογή  
σε μεμονωμένη νόσο στελέχους 

	 Ναι (tips and tricks για τη θεραπεία): Π. Νταβλούρος 
	 Όχι (tips and tricks για τη θεραπεία): Ε. Βαβουρανάκης
	 Panelists: Σ. Παπαϊωάννου, Ν. Κούμαλλος, Δ. Ηλιόπουλος

	 �Σε νεφρική ανεπάρκεια η κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής 
αποτελεί την πρώτη επιλογή 

	 Ναι (tips and tricks για τη θεραπεία): Δ. Τσιαχρής 
	 Όχι (tips and tricks για τη θεραπεία): Γ. Ανδρικόπουλος 
	 Panelists: Α. Κορδαλής, Χ. Αντωνίου, Ι. Σκιαδάς

20.45	 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου

Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023







38

15ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

12 - 14 Ιανουαρίου 2023, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
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Δορυφορικές Διαλέξεις

15.15-15.45	 Δορυφορική Διάλεξη	 		  UNI-PHARMA

�	� «Ο ρόλος της χλωροθαλιδόνης στην θεραπεία  
της αρτηριακής υπέρτασης: νεότερα δεδομένα»

	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Α. Κόλλιας

17.15-17.45	 Δορυφορική Διάλεξη		
	� «SGLT2is: Νέα εποχή στη διαχείριση  

των ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια»
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	� Προσεγγίζοντας τον ασθενή με HFrEF προσφέροντας του τη βέλτιστη 

φαρμακευτική αγωγή 
Σ. Ξυδώνας

	� Τι αλλάζει στη διαχείριση των ασθενών με HFpEF στην SGLT2i εποχή 
Β. Μπιστόλα

13.15-13.45	 Δορυφορική Διάλεξη	 		
�	� «Νεότερα δεδομένα στη σύγχρονη  

φαρμακευτική  διαχείριση της υπερκαλιαιμίας»
	 Προεδρείο: X. Χρυσοχόου
	 Ομιλητής: E. Παπαχρήστου

Παρασκευή 13 Ιανουαρίου 2023
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Δορυφορικές Διαλέξεις

13.00-13.30	 Δορυφορική Διάλεξη 	
�	� «Νέες επιλογές στην Καρδιονεφρική Προστασία  

των ασθενών με Διαβητική Νεφρική Νόσο»
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Π. Σαραφίδης

16.00-16.30	 Δορυφορική Διάλεξη 	
�	� «Delivering outcomes σε ασθενείς με καρδιακή  

ανεπάρκεια: νεότερα δεδομένα μελετών  
των SGLT2 αναστολέων»

	 Προεδρείο: X. Βλαχόπουλος
	 Ομιλητής: Δ. Κωνσταντινίδης

Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023



Λιανικές Τιμές:
TRINOMIA 100mg/20mg/2,5mg: 11,86 €
TRINOMIA 100mg/20mg/5mg: 13,03 €
TRINOMIA 100mg/20mg/10mg: 17,09 €
TRINOMIA 100mg/40mg/5mg: 17,00 €

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
FERRER-GALENICA Α.Ε.
Ελευθερίας 4, 145 64 Κηφισιά,
Επιστημονικό Τμήμα τηλ.: 210 5281731
Τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης τηλ.: 210 5281805www.galenica.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Χορηγείται με ιατρική συνταγή

Για περισσότερες πληροφορίες ή /και την περίληψη των 
χαρακτηριστικών του προϊόντος επικοινωνήστε με τον ΚΑΚ

 •  •  acetylsalicylic acid atorvastatin ramipril

 •  •  acetylsalicylic acid atorvastatin ramipril

 •  •  acetylsalicylic acid atorvastatin ramipril

ad trinomia 164x234.indd   1 16/12/2022   3:35 PM

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή.
RAPIBLOC 300MG/VIAL BTx1 VIALx50ML 
Ενδεικτική Λ.Τ.: 348,22€, N.Τ.: 263,72€.

AOP Orphan Φαρμακευτική Eλλάδας ΜΕΠΕ
Μέλος του oμίλου AOP Health
Μιχαλακοπούλου 105, 11527, Αθήνα, Τηλ: 210 7781283, Fax: 210 7782831, www.aop-health.com
Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας:
AMOMED PHARMA GMBH, WIEN, AUSTRIA
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Edarbi 20 mg δισκία, Edarbi 40 mg δισκία, Edarbi 80 mg δισκία 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Edarbi 20 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 
20 mg μεδοξομιλικής αζιλσαρτάνης (ως κάλιο).  Edarbi 40 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 40 mg μεδοξομιλικής αζιλσαρτάνης (ως κάλιο). Edarbi 80 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 80 mg μεδοξομιλικής 
αζιλσαρτάνης (ως κάλιο). Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Δισκίο. Edarbi 20 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 
6,0 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά και “20” από την άλλη. Edarbi 40 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 7,6 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά 
και “40” από την άλλη. Edarbi 80 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 9,6 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά και “80” από την άλλη. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Takeda Pharma A/S, Delta Park 45, 2665 Vallensbaek Strand, Δανία 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:  EU/1/11/734/001 14 δισκία, EU/1/11/734/002 28 δισκία, EU/1/11/734/012 
30 δισκία, EU/1/11/734/003 56 δισκία, EU/1/11/734/013 90 δισκία, EU/1/11/734/004 98 δισκία, EU/1/11/734/005 14 δισκία, EU/1/11/734/006 28 δισκία, EU/1/11/734/014 30 δισκία, EU/1/11/734/007 56 δισκία, 
EU/1/11/734/015 90  δισκία, EU/1/11/734/008 98  δισκία, EU/1/11/734/016 14  δισκία, EU/1/11/734/009 28  δισκία, EU/1/11/734/017 30  δισκία, EU/1/11/734/010 56  δισκία, EU/1/11/734/018 90  δισκία, 
EU/1/11/734/011 98  δισκία, EU/1/11/734/019 14  δισκία, EU/1/11/734/020 28  δισκία, EU/1/11/734/021 56  δισκία, EU/1/11/734/022 98  δισκία, EU/1/11/734/023 14  δισκία, EU/1/11/734/024 28  δισκία, 
EU/1/11/734/025 56 δισκία, EU/1/11/734/026 98 δισκία, EU/1/11/734/027 14 δισκία, EU/1/11/734/028 28 δισκία, EU/1/11/734/029, 56 δισκία, EU/1/11/734/030 98 δισκία  10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ 
ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 24-02-2022. Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu.

Πριν τη συνταγογράφηση του προϊόντος παρακαλώ συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από τον ΚΑΚ
Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή

EDARBI 40 mg BT x 28 TABS 16,07€,    EDARBI 80 mg BT x 28 TABS 25,41€
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Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή
Λιανική τιμή Δ.Τ. 11.2022

ZYTEBA® F.C.TAB (20+5+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,74€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+5+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,74€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+10+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,58€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+5+25)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,95€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+10+25)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,78€

ZONYLIA F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 TABS             23,92 €
ZONYLIA F.C.TAB (10+20)MG/TAB BT X 30 TABS             24,94 €
ZONYLIA F.C.TAB (10+40)MG/TAB BT X 30 TABS             26,97 €

 Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε τις ΠΧΠ των προϊόντων οι οποίες υπάρχουν  διαθέσιµες από την εταιρεία, εφόσον ζητηθούν

Νέα Προϊόντα από την
Ιnnovis

INNOVIS PHARMA A.E.B.E.

Olmesartan Medoxomil, Amlodipine Besilate, Hydrochlorothiazide
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Eυχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τους ακόλουθους χορηγούς για την 
συνεισφορά τους στην επιτυχία του Συμποσίου. 

UNI-PHARMA

Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή
Λιανική τιμή Δ.Τ. 11.2022
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Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate, 
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil,
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil

Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate

®

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan. 
2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 20mg/12.5mg, 20/25mg. 
3. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 40mg/12.5mg, 40/25mg. 
4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal. 
5. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal Plus. 
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Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν αιτήματος 
στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας. 

Χορηγούνται με ιατρική συνταγή. Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία. 

 

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Με την άδεια της DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH

ΛΙΑΝΙΚEΣ ΤΙΜΕΣ: OLARTAN F.C.TAB 10MG/TAB BTx28: 6,01 ευρώ, OLARTAN F.C.TAB 20MG/TAB BTx28: 9,36 ευρώ, 
OLARTAN F.C.TAB 40MG/TAB BTx28: 9,87 ευρώ. OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+12,5)MG/TAB ΒΤx28: 9,20 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+25)MG/TAB BTx28: 9,20 ευρώ, OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+12,5)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+25)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ.

ORIZAL F.C.TAB (20+5)MG/TAB BTx28: 16,23 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+10)MG/TAB BTx28: 18,10 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+5)MG/TAB BTx28: 16,78 ευρώ.

ORIZAL PLUS F.C.TAB (20+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, ORIZAL PLUS  F.C.TAB (40+10+12,5)MG/TAB  BTx28: 19,33 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+10+25)MG/TAB BTx28: 19,69 ευρώ, ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+25)MG/TAB BTx28: 19,90 ευρώ. 
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