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Χαιρετισμός
Αγαπητές και Αγαπητοί συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαµε να σας υποδεχτούμε στο Ναύπλιο στα πλαίσια του 5ου Πανελλήνιου 
Πολυθεµατικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Νοσηµάτων, Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, µε 
∆ιεθνή Συµµετοχή που πραγματοποιείται από την 1 έως τις 3 Σεπτεμβρίου 2023. Το Συνέδριο μας 
απευθύνεται σε επαγγελματίες υγείας, ιατρούς και μη, που ασχολούνται σε όλα τα επίπεδα, κλινικά, 
εργαστηριακά και ερευνητικά με τις αυτοάνοσες ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις αλλά και εν 
γένει τα αυτοάνοσα νοσήματα και την κλινική ανοσολογία. 
Το υβριδικό συνέδριο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Ρευµατικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων (ΙνΡΑΠ) 
(Πρόεδρος, Καθηγητής Λάζαρος Ι. Σακκάς) και την Κλινική Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
(Διευθυντής, Καθηγητής Δημήτριος Π. Μπόγδανος, Αντιπρόεδρος ΙνΡΑΠ), του Πανεπιστηµιακού 
Γενικού Νοσοκοµείου Λάρισας του Τµήµατος Ιατρικής του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, σε συνεργασία 
µε αναγνωρισµένες κλινικές, επιστημονικά κέντρα και εργαστήρια Ιατρικών Σχολών της χώρας και του 
εξωτερικού.
Το επιστηµονικό Πρόγραµµα του τριήµερου Συνεδρίου θα τιµήσουν περισσότεροι των 200 μελών του 
επιστημονικού προγράμματος από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα το παρακολουθήσουν µε φυσική 
παρουσία και διαδικτυακά περισσότεροι από 1200 Έλληνες και ξένοι σύνεδροι από την Ελλάδα, την 
Κύπρο, την Μ. Βρετανία, τη Γερµανία, την Γαλλία, τις Σκανδιναβικές χώρες, άλλες χώρες της Ευρώπης 
και την Β. Αμερική. Φέτος για πρώτη φορά έχουμε ομιλητές από την λατινική Αμερική, την Ιαπωνία, 
την Κίνα, την Τουρκία και την Ινδία. Στην ∆ιεθνή Επιστηµονική Επιτροπή συµµετέχουν αναγνωρισµένοι 
συνάδελφοι από τις ΗΠΑ, Μ. Βρετανία, Γερµανία, Γαλλία, Ιταλία, Ισραήλ, Ολλανδία, Σουηδία, Βραζιλία 
και άλλες χώρες του εξωτερικού. Στους ομιλητές και τα προεδρεία συμπεριλαμβάνονται καταξιωμένοι 
πανεπιστημιακοί και ιατροί του ΕΣΥ αλλά και ελεύθεροι επαγγελματίες αναγνωρισμένου κύρους 
διαφόρων ειδικοτήτων. Νέοι ειδικευόμενοι ιατροί και επιστήμονες υγείας εμπλουτίζουν το επιστημονικό 
μας πρόγραμμα με κλινικά περιστατικά, προφορικές και αναρτημένες ανακοινώσεις πολλές εκ των 
οποίων θα βραβευτούν την Κυριακή το μεσημέρι για την επιστημονική τους πληρότητα. 
Στην προσπάθεια μας να ενισχύσουμε τους εκπαιδευτικούς και επιστημονικούς στόχους του συνεδρίου 
μας εμπλουτίσαμε ακόμη περισσότερο το πρόγραμμα μας με διαδραστικές αντιπαραθέσεις επίκαιρων 
θεμάτων που αφορούν στην κλινική πρακτική με άμεσες εφαρμογές. Το συνέδριό μας μεταμορφώνεται 
σε ένα καινοτόμο εκπαιδευτικό εργαλείο ανάπτυξης θέσεων, αντιπαραθέσεων και συνθέσεων κλινικών 
και ερευνητικών θεμάτων αιχμής. 
Φέτος για τρίτη συνεχόμενη χρονιά διοργανώνουµε µε µεγάλη επιτυχία ∆ιεθνή Συµπόσια που θα 
παρακολουθήσουν διαδικτυακά σύνεδροι από 30 χώρες του εξωτερικού.
Καλούμε για άλλη μια χρονιά τους συνέδρους μας να συμμετέχουν ενεργά, εντός και εκτός της αίθουσας 
στις πολυδιάστατες εργασίες του συνεδρίου μας που επάξια εδραιώνεται ως ένα εκ των μεγαλύτερων 
και πιο επιτυχημένων στο είδος του. 
Η Οργανωτική και Επιστηµονική Επιτροπή του Συνεδρίου και εµείς προσωπικά θεωρούµε τη συµµετοχή 
σας τιµητική και καθοριστική για την επιτυχία του Συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου
Καθηγητής 

Λάζαρος Ι. Σακκάς

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 
Καθηγητής 

Δημήτριος Π. Μπόγδανος 
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 1 Σεπτεμβρίου 2023

Friday September 1, 2023
ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-08.45 Εγγραφές 

08.45-09.00 Καλωσόρισμα 

09.00-09.45 Κλινικές περιπτώσεις µε εκπαιδευτικό 
ενδιαφέρον (Ι)

09.45-10.05 Κλινική Πρακτική

10.05-10.45 Κλινική Πρακτική Opening remarks

10.45-11.30 Κλινικές περιπτώσεις µε εκπαιδευτικό 
ενδιαφέρον (ΙΙ)

10.00-12.00 Session 1: Genes, Environment 
and autoimmunity

11.30-12.00 Διακεκριμένη Διάλεξη  
(Distinguished Lecture)

12.00-12.30 Διάλειμμα

12.00-13.30 Session 2: Provocative topics in 
autoimmunity

12.30-13.00 Αντιπαραθέσεις

13.00-13.30 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από 
Ελληνίδες της Διασποράς

13.30-14.00 Διεθνής Διάλεξη  
(International Lecture) 13.30-14.30 Break

14.00-15.00 Μεσημβρινή Διακοπή 

14.30-16.00 Session 3: Infection and 
Autoimmunity

e-Podcast (Παράλληλη Αίθουσα & 
Διαδικτυακό Πρόγραμμα)

15.00-15.20 
Αρθραλγίες σε ασθενή με ψωρίαση: 
πότε (μπορεί να) είναι ψωριασική 
αρθρίτιδα;

15.20-16.00 Μετρολογία στις αυτοάνοσες 
ρευματικές παθήσεις

16.00-16.45 Τα καλύτερα του EULAR 2023 

16.00-18.00 Session 4: Nutrition, Immunity 
and Autoimmunity16.45-17.05 Διάλειμμα

17.05-17.50 JAKis: πέρα από τις ενδείξεις

17.50-18.20 Αντιπαραθέσεις 

18.20-19.05 Διαλέξεις

19.05-19.30 Νέες οδηγίες EULAR για τον ΣΕΛ:  
τι αλλάζει

19.30-20.30 ∆ορυφορικό Συμπόσιο

20.30-20.40 Επίσημη Έναρξη 

20.40-21.00 State-of-the-art Lecture
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 2 Σεπτεμβρίου 2023
Saturday September 2, 2023

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

09.00-09.20 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από 
Ελληνίδες της Διασποράς

09.20-09.40 Διάλεξη

09.40-10.15 Αντιπαραθέσεις 

10.15-10.45 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

10.00-12.00  Session 5: Emerging aspects of 
autoimmunity10.45-11.00 Διάλειμμα

11.00-12.00 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

12.00-13.00 ∆ορυφορικό Συμπόσιο
12.00-13.30

Session 6: Autoantibodies; 
Diagnostic and clinical 
Implications13.00-13.30 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από 

Ελληνίδες της Διασποράς

13.30-14.30 ∆ορυφορικό Συμπόσιο
13.30-16.00 Session 7: Autoantibodies: 

markers or makers? The best of

14.30-17.00 Μεσημβρινή Διακοπή 16.00-16.30 Novel Aspects in Autoimmunity

e-Podcast (Παράλληλη Αίθουσα & 
Χώρος Αναρτημένων Εργασιών)

17.00-17.30 Αντιπαραθέσεις

17.30-18.00 Αντιπαραθέσεις 

18.00-18.30 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

18.30-19.00 ΣΕΛ: νεότερα δεδομένα

19.00-19.30 Είναι απαραίτητη η βιοψία στην 
νεφρίτιδα του ΣΕΛ; pros/cons

19.30-20.30 ∆ορυφορικό Συμπόσιο

20.30-20.50 Εξέχουσα Ομιλία 

20.50-21.20 Αντιπαραθέσεις
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Κυριακή, 3 Σεπτεμβρίου 2023
Sunday September 3, 2023

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

09.00-09.30 �Ενεργοποίηση ηπατιτίδων μετά από 
βιολογικές θεραπείες: 

09.30-09.50 Κατευθυντήριες Οδηγίες

09.50-10.20 Διάλειμμα

10.00-11.30 Round Table. Clinical Aspects of 
Autoimmunity I

10.20-10.50 Διάλεξη 

10.50-11.20
�Άκρα χείρα στην ρευματολογία: Από 
την μορφολογική ανατομία στην 
θεραπεία 

11.20-11.40 Κλινική Πρακτική

11.40-13.00 Βήμα Νέων Ερευνητών - Πρωτότυπες 
Εργασίες

11.30-14.00 Round Table. Clinical Aspects of 
Autoimmunity IΙ13.00-13.15 Βραβεύσεις Εργασιών - Τελετή Λήξης 

Συνεδρίου

14.00-16.00 Young Invwestigators -  
Oral Presentations

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 1 Σεπτεμβρίου 2023
Friday September 1, 2023 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.00-08.45	 Εγγραφές 

08.45-09.00	 Καλωσόρισμα 
	 Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

09.00-09.45	 Κλινικές περιπτώσεις µε εκπαιδευτικό ενδιαφέρον (Ι)
	 Συντονιστές-Πρόεδροι: Α. Κατσαλήρα, Δ. Δημοπούλου

	� Περιστατικό 1. 
	� Ασθενής με διάμεση πνευμονοπάθεια, Ν.-Μ. Λιαπής  

Σχολιαστής: Χ. Κατσιάρη (ΠΓΝ Λάρισας)

	� 	 ��Περιστατικό 2. 
	� Γυναίκα 46 ετών με νόσο του Crohn και ηωσινοφιλία, Α. Κουτσογιάννη  

Σχολιαστής: Λ. Κουτσογεωργοπούλου (ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα)

	 �Περιστατικό 3. 
	� Οροθετική Ρευματοειδής Αρθρίτιδα μετά από λοίμωξη  από τον ιό Sars-Cov2,  

Σ. Μητσούλης  
Σχολιαστής: Π. ΑΘανασίου (Αγ. Παύλος, Θεσσαλονίκη)

	 �Περιστατικό 4. 
	� Ανακοπή, Χ. Λύκουρα  

Σχολιαστής: Χ. Στάβερη (ΠΓΝ Ρίο Πάτρα)

	 ��Περιστατικό 5. 
	 Ψηλαφητή πορφύρα σε ασθενή με ψωριασική αρθρίτιδα, Χ. Γεωργακόπουλος  
	 Σχολιαστής: Ε. Μολέ (ΓΝΑ ΚΑΤ)

09.45-10.05	 Κλινική Πρακτική
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου, Ι. Αλεξίου, Αν. Κοτρώτσιος

	 • �Βελτιστοποίηση δυνητικά νεφροτοξικών φαρμάκων σε ηλικιωμένους ασθενείς με 
αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα 
X. Λουτράδης
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10.05-10.45	 Κλινική Πρακτική
	 Προεδρείο: Κ. Μαυραγάνη, Ε. Σταυρόπουλος

	 • �Σύνδρομο υπερφλεγμονής 
Π. Σταμάτης

	 • �Αυτοαντισώματα στην κλινική πράξη: νεότερα δεδομένα, νέες κλινικές 
συσχετίσεις & διλλήματα  
Κ. Μαυραγάνη

10.45-11.30 	 Κλινικές περιπτώσεις µε εκπαιδευτικό ενδιαφέρον (ΙΙ)
	 Συντονιστές-Πρόεδροι: Σ. Θεοδωρακόπουλος, Ε. Αγγελοπούλου

	 ��Περιστατικό 6. 
	 Γυναίκα με μικροσκοπική πολυαγγειϊτιδα και σκληρόδερμα, Β. Σύρμου  
	 Σχολιαστής: Θ. Σιμοπούλου (ΠΓΝ Λάρισας)

	 �Περιστατικό 7. 
	 Ασθενής με οίδημα άνω άκρου αιφνίδιας έναρξης, Ν. Γερολυμάτου  
	 Σχολιαστής: Ε. Καλτσονούδης (ΠΓΝ Ιωαννίνων)

	 �Περιστατικό 8. 
	 «Παγίδες», Γ. Ηλιόπουλος  
	 Σχολιαστής: Χ. Στάβερη (ΠΓΝ Ρίο Πάτρα)

	 �Περιστατικό 9. 
	 Aσθενής με επεισόδια ενδοκυψελιδικής αιμορραγίας, Ε. Παγκοπούλου  
	 Σχολιαστής: Ν. Κούγκας (Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη)

	 �Περιστατικό 10. 
	 Η θέση των JΑΚ-inhibitors στην ψωριασιόμορφη δερματίτιδα,  Ν. Ντάβαρη  
	 Σχολιαστής: Ε. Ζαφειρίου (ΠΓΝ Λάρισας)

11.30-12.00 	 Διακεκριμένη Διάλεξη (Distinguished Lecture)
	 Προεδρείο (Chair): Κ. Μαυραγάνη (C. Mavragani)

	 • �The Differential Activation of p38MAPK in Rheumatoid Arthritis 
I. Chikanza

12.00-12.30 	 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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12.30-13.00	 Αντιπαραθέσεις
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Δ. Τσερώνης

	 Από του στόματος ή ενέσιμη μεθοτρεξάτη; 
	 • �Από του στόματος  

Γ. Παπαλόπουλος
	 • �Ενέσιμη  

Γ. Κατσίκας

13.00-13.30	 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από Ελληνίδες της Διασποράς
	 Προεδρείο: Κ. Μποκή

	 • �Rheumatic immune-related adverse events of cancer immunotherapy: 
therapeutic challengs: the first head-to-head RCT comparing two different 
treatment strategies  
Α. Χατζηδιονυσίου (Σουηδία)

13.30-14.00	 Διεθνής Διάλεξη (International Lecture)
	 Προεδρείο (Chair): ∆.Π. Μπόγδανος (D.P. Bogdanos)

	 • �Chat GTP and artificial intelligence: what changes dramatically for patients and 
physicians   
Chat GTP και τεχνητή νοημοσύνη: τι αλλάζει δραματικά για τον ιατρό και τον 
ασθενή 
Y. Mvir (Israel)

14.00-15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

	 e-Podcast (Παράλληλη Αίθουσα & Διαδικτυακό Πρόγραμμα)
	 Προεδρείο: Σ. Γαζή, Ε. Μολέ

	 Οστεοπόρωση-Θεραπευτικές προσεγγίσεις
	 • �Διαδοχική θεραπεία οστεοπόρωσης 

Σ. Γαζή
	 • �Θεραπεία οστεοπόρωσης από γλυκοκορτικοειδή 

Μ. Κρικέλης
	 • �Διαφορική διαγνωστική και διαγνωστική προσέγγιση σπονδυλικών καταγμάτων 

Ε. Μολέ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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15.00-15.20 	 Αρθραλγίες σε ασθενή με ψωρίαση: πότε (μπορεί να) είναι ψωριασική αρθρίτιδα;
	 Προεδρείο: Α. Ελέζογλου, Χ. Μπερμπερίδης

	 Ομιλητής: Π. Γεωργίου

15.20-16.00	 Μετρολογία στις αυτοάνοσες ρευματικές παθήσεις
	 Προεδρείο:Π. Γεωργίου

	 • �ΣΕΛ  
Χ. Κατσιάρη 

	 • �Ψωριασική Αρθρίτιδα 
Α. Φιλλιποπούλου

16.00-16.45	 Τα καλύτερα του EULAR 2023 
	 Προεδρείο: Χ. Κουτσιανάς, Γ. Φραγκούλης

	 • �Σκληρόδερμα - Μυοσίτιδες 
Θ. Σιμοπούλου

	 • �ΣΕΛ-Αγγειίτιδες 
Γ. Ευαγγελάτος

	 • �Φλεγμονώδεις Αρθρίτιδες  
M.Γ. Μυτιληναίου

16.45-17.05	 Διάλειμμα

17.05-17.50	 JAKis: πέρα από τις ενδείξεις 
	 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Δ. Καρόκης

	 • �Στις αυτοάνοσες ρευματικές παθήσεις πλην αρθριτίδων 
Δ. Δαούσης

	 • �Στις δερματικές παθήσεις 
Ε. Ζαφειρίου

	 • �Στον πόνο, την κατάθλιψη, την παχυσαρκία & την ποιότητα της ζωής  
Δ.Π. Μπόγδανος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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17.50-18.20	 Αντιπαραθέσεις 
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Δ. Πατρίκος

	� Μη ανταπροκρινόμενοι ασθενείς με non-radiographic AxSpA:  
ανθεκτική νόσος ή λάθος διάγνωση;

	 • �Λάθος διάγνωση 
Ν. Κούγκας

	 • �Ανθεκτική νόσος 
Ε. Καλτσονούδης

18.20-19.05	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο: Χ. Κατσιάρη

	 Προκλήσεις στις νέες θεραπευτικές επιλογές της επόμενη δεκαετίας
	 • �Στην πνευμονική Ίνωση στη Συστηματική Σκλήρυνση 

Λ.Ι. Σακκάς 
	 • �Στη νεφρίτιδα του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου  

Σ.Ν. Λιόσης

19.05-19.30	 Νέες οδηγίες EULAR για τον ΣΕΛ: τι αλλάζει
	 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης

	 Ομιλητής: Α. Φανουριάκης

19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο

20.30-20.40	 Επίσημη έναρξη
	 Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

20.40-21.00	 State-of-the-art Lecture
	 Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος, Α. Γαρύφαλλος

	� The kaleidoscope of autoimmune diseases: a 50 years journey / 
Το καλειδοσκόπιο των αυτοάνοσων παθήσων: ένα ταξίδι 50 ετών  
Y. Shoenfeld (Israel)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 Opening remarks
	 D.P. Bogdanos (Greece) & L.I. Sakkas (Greece)

10.00-12.00	 Session 1: Genes, Environment and autoimmunity
	 Chair: D.P. Goulis (Greece), A. Koutsoumpas (Greece/UK)

	 • �Molecular mimicry as a trigger of autoimmunity 
D.P. Bogdanos (Greece)

	 • �Immunopathogenesis of spondyloarthritis 
A. Watad (Israel)

	 • �Genetic and other biomarkers in psoriatic arthritis 
C. Perricone (Italy) 

	 • �Pathogenesis of autoimmune thyroiditis  
D. Goulis (Greece)

	 Remarks: D. Goulis (Greece)

12.00-13.30	 Session 2: Provocative topics in autoimmunity
	 Chair: E.I. Rigopoulou (Greece)

	 • �Is fibromyalgia an autoimmune disease? 
Y. Shoenfeld (Israel)

	 • �Can we prevent PsA in patients with psoriasis?  
A. Watad (Israel)

	 • �Why POTS could be considered an immune-mediated or autoimmune disease: 
emerging concepts 
Z. Lazurova (Slovakia)

	 • �Polyautoimmunity in Common Variable Immunodeficiency 
M.G. Danieli (Italy)

	 Remarks: E.I. Rigopoulou (Greece)

13.30-14.30	 Βreak
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14.30-16.00	 Session 3: Infection and Autoimmunity
	 Chairs: I. Kostoglou (Greece), M.G. Danieli (Italy)

	 • �COVID-19 and autoimmune thyroiditis: casual and causal relationship 
I. Kostoglou (Greece)

	 • �Long Covid, chronic fatigue syndrome and immune dysfunction: a detailed 
functional characterization  
M. Osman (Canada)

	 • �COVID-19, post-acute COVID-19 syndrome (PACS, “long COVID”) and post-
COVID-19 vaccination syndrome (PCVS, “post-COVIDvac-syndrome”): 
Similarities and differences with respect to inflammation and autoimmunity 
F. Scholkmann (Switzerland)

	 • �Re-evaluation of high affinity-predicted peptides in SARS-CoV-2 molecular 
mimicry studies through the lens of different affinity thresholds of the HLA 
alleles 
Y. Adiguzel (Turkey)

	 Remarks: I. Kostoglou (Greece)

16.00-18.00	 Session 4: Nutrition, Immunity and Autoimmunity
	 Chairs: M. Gramatikopoulou, D. Polymeros (Greece)

	 • �Gluten and systemic inflammation 
A. Lerner (Israel)

	 • �Obesity, chronic inflammation and autoimmunity  
P. Bastos (Sweden/Portugal)

	 • �Nutritional modulation of autoimmunity 
P. Bastos (Sweden/Portugal) 

	 • �Immunonutrition in pressure ulcers: results from randomized controlled trials 
M. Grammatikopoulou (Greece)

	 • �Dietary manipulation of the gut microbiome as a treatment for autoimmune 
diseases; Inflammatory Bowel Diseases leading the way 
V. Svolos (Greece/UK)

Παρασκευή 1 Σεπτεμβρίου 2023
Friday September 1, 2023
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09.00-09.20	 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από Ελληνίδες της Διασποράς
	 Προεδρείο: Θ. Σιμοπούλου, Θ. Δημητρούλας

	 • �EULAR διαδικτυακό μάθημα για μικροκυκλοφορία και τριχοειδοσκόπηση: 
σύνοψη κεφαλαίου για τις ρευματικές παθήσεις πλην σκληροδέρματος 
Α. Μαδενίδου (Η. Βασίλειο)

09.20-09.40	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Κατσιφής, Θ. ∆ηµητρούλας 

	 • �Νέες οδηγίες EULAR για ψωριασική αρθρίτιδα: Τι αλλάζει 
Γ. Κατσιφής

09.40-10.15	 Αντιπαραθέσεις 
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Ε. Καταξάκη

	� Έναρξη θεραπείας ρευματοειδούς αρθρίτιδας: Βιολογικοί παράγοντες ή JAK 
αναστολείς;

	 • �Βιολογικοί παράγοντες 
Θ. Καράγεωργας

	 • �JAK αναστολείς 
Χ. Κουτσιανάς

10.15-10.45	 Δορυφορική Διάλεξη 

10.45-11.00	 Διάλλειμα

11.00-12.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.00-13.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13.00-13.30	 Προσκεκλημένες Διαλέξεις από Ελληνίδες της Διασποράς
	 Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή

	 • �Difficult to treat RA: Ο ρόλος των συνοσηροτήτων 
Ε. Νικηφόρου (Η. Βασίλειο) 
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13.30-14.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο

14.30-17.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

	 e-Podcast (Παράλληλη Αίθουσα & Χώρος Αναρτημένων Εργασιών)
	 Συντονιστής: Δ.Π. Μπόγδανος

	� Βιωµατικές εµπειρίες ασθενών και ιατρών υπό την αιγίδα της ΕΛΕΑΝΑ και του 
Ινστιτούτου Ρευµατικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων

	 Επιμέλεια: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

	� Βιωματικές περιπτώσεις 
Ε. Κουρκούνη, Ε. Γεωργίου, Ν. Μαρκέτος, Π. Παναγόπουλος

	� Η Πνευμονολογία στην καθημερινότητα της Ρευματολογίας:  
“Το κορίτσι της διπλανής πόρτας”

	 Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ

	 • �ILAs-Interstitial Lung Abnormalities: Τυχαίο εύρημα ή προειδοποίηση για το μέλλον; 
Ζ. Δανιήλ

	 • �Πυρέτιο, κοιλότητα και αιμόφυρτα: Εισαγωγή στην Πνευμονολογική ως 
Φυματίωση  
Σ. Σίνης

	 • �Δύσπνοια και μαζική υπεζωκοτική συλλογή: Εισαγωγή στην Πνευμονολογική 
ως Κακοήθεια  
Α. Μίζιου

	 • �Αδυναμία και δύσπνοια στην κόπωση: Εισαγωγή στην Πνευμονολογική ως  
Post-COVID Syndrome 
Η. Δημέας

	� Nέος τρόπος αξιολόγησης της αποτελεσματικότητας των μη στεροειδών 
αντιφλεφμονωδών φαρμάκων

	 Α. Γεωργιάδης

17.00-17.30	 Αντιπαραθέσεις
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Θ. Δημητρούλας

	� Πρέπει να μπαίνει αντι-ινωτικό σε ασθενείς με προοδευτική ινωτική διάμεση 
πνευμονοπάθεια σε ασθενείς με αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα;

	 • �ΝΑΙ 
Δ. Τσερώνης

	 • �ΟΧΙ 
Κ. Μελισσαρόπουλος
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17.30-18.00	 Αντιπαραθέσεις 
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Α. Ηλιόπουλος

	 Θεραπεία σπονδυλαρθριτίδων: Βιολογικοί παράγοντες ή JAK αναστολείς;
	 • �Βιολογικοί παράγοντες 

Σ. Νίκας
	 • �JAK αναστολείς 

Δ. Πατρίκος

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη

18.30-19.00	 ΣΕΛ: νεότερα δεδομένα
	 Προεδρείο: Α. Φανουριάκης

	 Ομιλητής: Γ. Μπερτσιάς

19.00-19.30	 Είναι απαραίτητη η βιοψία στην νεφρίτιδα του ΣΕΛ; pros/cons
	 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης

	 Ομιλήτρια: Χ. Στάβερη 

19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο

20.30-20.50	 Εξέχουσα Ομιλία 
	 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς

	 • �Κεφαλαλγία στην ρευματολογία: μην την αγνοείς 
Δ. Μητσικώστας

20.50-21.20	 Αντιπαραθέσεις
	 Σχολιαστής-Συντονιστής: Π. Τρόντζας

	 Switching/multiple switching στους βιολογικούς παράγοντες: ΝAI ή ΟΧΙ;
	 • �ΝΑΙ 

Δ. Ζησόπουλος
	 • �ΟΧΙ 

Α. Κουτρούμπας
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10.30-12.00	 Session 5: Emerging aspects of autoimmunity
		  Chair: A. Koutsoumpas

	 • �Gluten and non-celiac autoimmunity 
A. Lerner (Israel)

	 • �Hormones and autoimmunity: emerging issues of a continuum  
V. Borba (Israel) 

	 • �Autoimmune Diagnostics and Polymorphisms in Metabolic Enzymes 
M. Schneider (Germany)

12.00-13.30	 Session 6: Autoantibodies; Diagnostic and clinical Implications
	 Chairs: C. Tsigalou (Greece), J. Damoiseaux (The Netherlands)

	 • �Diagnosis vs classification of autoimmune diseases: the positioning of 
autoantibodies 
J. Damoiseaux (The Netherlands)

	 • �Prediction and prevention of rheumatoid arthritis 
M. Mahler (USA)

	 • �Is immunofluorescence about to disappear in clinical laboratories? 
N. Bizzaro (Italy)

	 Remarks: C. Tsigalou (Greece)

13.30-16.00	 Session 7: Autoantibodies: markers or makers? The best of
		  Chairs: D.P. Bogdanos (Greece), P.-L. Meroni (Italy)

	 • �Pragmatic aspects of precision health; an update  
M. Frizler (Canada)

	 • �Epitope specificity of anti-beta2GPI IgG in APS: clinical relevance  
P.-L. Meroni (Italy)

	 • �IgG4 antibodies after mRNA injections 
M. Raszek (Canada) 

	 • �Autoantibodies in Idiopathic Inflammatory Myopathies 
D. Ielo (Italy)

	 • �Autoantibodies as markers in inflammatory bowel diseases: new challenges 
ahead 
D. Roggenbuck (Germany)

	 Remarks: D.P. Bogdanos

Σάββατο 2 Σεπτεμβρίου 2023
Saturday September 2, 2023

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
Parallel room 
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Σάββατο 2 Σεπτεμβρίου 2023
Saturday September 2, 2023

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
Parallel room 

16.00-16.30	  Novel Aspects in Autoimmunity
		  Chair: D.P. Bogdanos (Greece)

	 • �Chat GTP and artificial intelligence: what it changes dramatically for patients 
and physicians   
Y. Mvir (Israel)
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Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2023
Sunday September 3, 2023

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

09.00-09.30	� Ενεργοποίηση ηπατιτίδων μετά από βιολογικές θεραπείες: 
	 Νέα Δεδομένα, νέα  διλήμματα

	 Προεδρείο: Α. Γεωργούντζος

	 Ομιλητής: Ε. Ρηγοπούλου

09.30-09.50	 Κατευθυντήριες Οδηγίες
	 Προεδρείο: Ε. Ρηγοπούλου, Π. Βουνοτρυπίδης

	 • �Οδηγίες του American College of Rheumatology (ACR) για τους Εμβολιασμούς 
Π. Βουνοτρυπίδης

09.50-10.20	 Διάλειμμα

10.20-10.50	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς, Α. Ζιμπής

	 • �MRI και αξονική σπονδυλοαρθροπάθεια: νεότερα δεδομένα  
Α. Καραντάνας

10.50-11.20	� Άκρα χείρα στην ρευματολογία: Από την μορφολογική ανατομία στην θεραπεία 
	 στην χειρουργική αντιμετώπιση 

	 Προεδρείο: Α. Ζιμπής, Ζ. Νταϊλιάνα, Μ. Ευθυμίου

	 • �Μορφολογική Ανατομία και Χειρουργική αντιμετώπιση άκρας χείρας στη 
Ρευματολογία 
Α. Ζιμπής

11.20-11.40	 Κλινική Πρακτική
	 Προεδρείο: Ε. Ζακυνθινός, Ε. Δαρδιώτης

	 • �Ανθεκτικός πόνος σε ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις:  
η θέση του Νευροχειρουργού 
Κ. Φουντάς
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Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2023
Sunday September 3, 2023

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

11.40-13.00	 Βήμα Νέων Ερευνητών - Πρωτότυπες Εργασίες
	 Προεδρείο: Χ. Λιάσκος, Μ. Μυτιληναίου

	 • �Α. Γκουβή
	 • �Ε. Παρδάλη
	 • �Λ. Αθανασίου
	 • �Γ. Ευθυµίου
	 • �Ε. Παπαγιάννη
	 • �Ε. Πατρικίου
	 • �Σ. Ζάχαρη
	 • �Α. Καρυπίδου
	 • �Σ. Τσιόγκας

13.00-13.15	 Βραβεύσεις Εργασιών - Τελετή Λήξης Συνεδρίου
	 Λ.Ι. Σακκάς - Δ.Π. Μπόγδανος
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10.00-11.30	 Round Table. Clinical Aspects of Autoimmunity I
	 Chairs: P. Stamatis, G. Karygiannis (Greece)

	 • �Residual pain in spondyloarthritis 
N. Luciano (Italy)

	 • �Functional connectivity associated with response to biologics in rheumatoid 
arthritis and spondyloarthritis  
Y. Fujieda (Japan)

	 • �The usefulness of magnetic resonance imaging of the salivary glands in 
primary Sjogren’s syndrome 
M. Maślińska (Poland)

11.30-14.00	 Round Table. Clinical Aspects of Autoimmunity II
	 Chair: A. Koutroubas (Greece)

	 • �Determinants and management of difficult to treat (D2T) rheumatoid and 
psoriatic arthritis’? 
C. Selmi (Italy)

	 • �Catastrophic antiphospholipid syndrome? 
R. Cervera (Spain)

	 • �Renal involvement of Scleroderma 
L. Mouthon (France)

	 • �Smartphone images of digital ulcers provide a clear picture of scleroderma’s 
progression for the first rheumatology visit 
A. Madenidou (UK)

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
Parallel room 

Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2023
Sunday September 3, 2023
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

Parallel room 
Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2023
Sunday September 3, 2023

14.00-16.00	 Young Investigators - Oral Presentations
	 Chairs: C. Liaskos, M. Mytilinaiou (Greece)

	 • �Low-dose Intravenous Immunoglobulin treatment in ocular myositis  
E. Antonelli (Italy)

	 • �Refractory chronic spontaneous urticaria treated with Intravenous 
Immunoglobulin in a patient with common variable immunodeficiency  
I. Claudi (Italy)

	 • �Heterozygus mutation in NLRP3 gene in a family with autoimmune diseases 
and immunodeficiency 
D. Palmeri (Italy)

	 • � Efficacy of on-label biologic use for palmoplantar psoriasis: systematic review 
and network meta-analyses 
S. Tsiogkas (Greece)

	 • � EBV as a trigger of systemic sclerosis: a humoral study 
G. Efthymiou (Greece)

	 • � Pathogen antigen-specific antibody reactivity in myasthenia gravis 
E. Papagianni (Greece)

	 • � Proteomics in fibromyalgia: a systematic review 
A. Gouvi (Greece)

	 • � Prevalence of malnutrition in patients with autoimmune rheumatic diseases: 
a single center study 
E. Pardali (Greece)
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Σάββατο 2 Σεπτεμβρίου 2023 / Saturday September 2, 2023

Παρασκευή 1 Σεπτεμβρίου 2023 / Friday September 1, 2023

  10.15-10.45	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Ετανερσέπτη / GP2015: Το θεραπευτικό όφελος για τους ασθενείς με 
φλεγμονώδεις αρθρίτιδες

	� Προεδρείο: Δ. Δαούσης

	 Ομιλητές: Θ. Δημητρούλας, Γ. Φραγκούλης

  11.00-12.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	� Residual symptoms in inflammatory arthritides: a two-faceted issue

	� Προεδρείο: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

	 Ομιλητές: Χ. Κουτσιανάς, Σ. Πανόπουλος

  12.00-13.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	� Πότε σκεπτόμαστε αναστολείς Ιντερλευκίνης 1 σε ενήλικές ασθενείς με 
αυτοφλεγμονώδη νοσήματα

	 �Προεδρείο: Δ. Μπόγδανος 
Εισαγωγή στα Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα, FMF & Νόσος Still

	 • �Πότε σκεπτόμαστε αναστολείς Ιντερλευκίνης 1 σε ενήλικές ασθενείς με Οικογενή 
Μεσογειακό Πυρετό 
Ομιλήτρια: Α. Βενετσανοπούλου

	 • �Πότε σκεπτόμαστε αναστολείς Ιντερλευκίνης 1 σε ενήλικές ασθενείς με Nόσο Still 
Ομιλήτρια: Κ. Λάσκαρη

  19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 Αλλαγή της φυσικής πορείας της νόσου: γίνεται;
	� Προεδρείο: Γ. Κατσίκας

	 • �Στο Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο 
Ομιλήτρια: Χ. Κατσιάρη

	 • �Στην Ηωσινοφιλική κοκκιωμάτωση με πολυ-αγγειiτιδα (EGPA) 
Ομιλητής: Θ. Καράγεωργας
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Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021Σάββατο 2 Σεπτεμβρίου 2023 / Saturday September 2, 2023

  13.30-14.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 Ο Συστηματικός Ερυθματώδης Λύκος στην καθημερινή κλινική πρακτική
	 �Προεδρείο: Δ. Καρόκης

	 • �Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική προσέγγιση του ΣΕΛ:  
Ο ρόλος της ανιφρολουμάμπης 
Ομιλήτρια: Π. Κωνσταντοπούλου

	 • �Θεραπευτική αντιμετώπιση τυπικών περιπτώσεων ΣΕΛ στα πλαίσια της 
καθημερινής κλινικής πρακτικής   
Ομιλήτρια: Α. Ρέπα

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Apremilast στην καθημερινή κλινική πράξη:  
Τι γνωρίζαμε, τι μάθαμε και τι περιμένουμε…

	� Προεδρείο: Α. Ηλιόπουλος

	 Ομιλήτρια: Ε. Γεωργίου

19.30-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

	 Η σύγχρονη προσέγγιση στη θεραπεία των Σπονδυλαρθριτίδων
	 �Προεδρείο: Δ Καρόκης

	 • �Η προσέγγιση από την οπτική της Ψωριασικής Αρθρίτιδας 
Ομιλητής: Γ. Φραγκούλης

	 • �Η προσέγγιση από την οπτική της Αξονικής Σπονδυλαρθρίτιδας 
Ομιλητής: Γ. Κατσιφής
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Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών / Chairs-Speakers
A
Adiguzel Yekbun
Professor, Atilim University, Faculty of Medicine, Department of 
Medical Biology
Amital Howard
Professor, Department of Medicine ‘B’ and Zabludowicz 
Center for Autoimmune Diseases,Sheba Medical Center, 
Tel-Hashomer, Sackler, Faculty of Medicine, Tel Aviv University, 
Israel
Antonelli Eleonora
Postgraduate School in Internal Medicine, Università Politecnica 
delle Marche, Ancona, Italy

Β
Bizzaro Nicola
Dr. Laboratory of Clinical Pathology, San Antonio Hospital, 
Tolmezzo-Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, 
Editor-in-Chief, Immunologic Research
Borba Vania
Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases,Sheba Medical 
Center, Tel-Hashomer, Sackler, Faculty of Medicine, Tel Aviv 
University, Israel

C
Carrera Bastos Pedro
Center for Primary Health Care Research, Lund University/
Region Skåne, Skåne University Hospital, Malmö, Sweden & 
Universidad Europea de Madrid, Madrid, Spain
Cervera Ricard
Professor Ricard Cervera, MD, PhD, Head, Department 
of Autoimmune Diseases, Reference Centre (UEC/CSUR) 
for Systemic Autoimmune Diseases, Vasculitis and 
Autoinflammatory Diseases, Member of ERN-ReCONNET / 
RITA Hospital Clínic, Barcelona, Spain
Chatzidionysiou Katerina
Associate Professor of Rheumatology, Senior Consultant 
Rheumatologist, Head of the Clinical Trial Department, 
Department of Rheumatology, Karolinska University Hospital 
and Karolinska Institute, Stockholm, Sweden
Chikanza Ian
Consultant in Rheumatology (Adult & Paediatric) at St Barts 
& The Royal London Hospital,London, UK, Prof of Medicine, 
Catholic University, Zimbabwe
Claudi Ilaria
Resident in Postgraduate School of Allergy and Clinical 
Immunology, Università Politecnica delle Marche, Ancona, Italy

D
Damoiseaux Jan
Dr. Laboratory Specialist Medical Immunology Central 
Diagnostic Laboratory 

Danieli Maria Giovanna
Professor of Internal Medicine and Director of the Postgraduate 
School of Allergology and Clinical Immunology Clinica Medica, 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari Università Politecnica 
delle Marche, Via Tronto 10, Torrette di Ancona 60020, Italy
Dvir M. YoAd
Cybersecurity Strategist, Securing Enterprises, Disrupting Cyber 
Crime Cyber Security Specialist (ESE)

F
Fritzler Marvin J
Professor, Department of Medicine, Cumming School of 
Medicine, Calgary, Canada
Fujieda Yuichiro
Assi. Professor, Hokkaido-University, Department of 
Rheumatology, Endocrinology and Nephrology

I
IeLο Danielle 
Clinical & Scientific Manager Autoimmunity Instrumentation 
Laboratory SpA

L
Lazurova Zora
Dr, 4th Department of Internal Medicine, 1st Department of 
Cardiology, University of PJ Safarik, Medical Faculty, Kosice, 
Slovakia
Lerner Aaron
Professor 
Luciano Nicoletta
Dr, Medico Specialista in Reumatologia, Istituto Clinico 
Humanitas - Rozzano, MI

M
Μadenidou Anastasia
Dr, Clinical Research Fellow in Rheumatology, Centre from 
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Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών / Chairs-Speakers
Γεωργίου Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Γεωργίου Παναγιώτης
τ. Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογίας, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος 
Ανδρέας»
Γεωργούντζος Αθανάσιος
Ρευµατολόγος, Υπεύθυνος Ρευµατολογικής Κλινικής,  
Γ.Γ. «Γ. Γεννηµατάς»
Γκουβή Αριάννα
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γουλής ∆ηµήτριος
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης
Γραµµατικοπούλου Μαρία
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∆αρδιώτης Ευθύµιος
Καθηγητής Νευρολογίας, ∆ιευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 
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Δημέας Ηλίας
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝΛ, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
∆ηµητρούλας Θεόδωρος
Αν. Καθηγητής Ρευµατολογίας, Α.Π.Θ.
∆ηµοπούλου ∆έσποινα
Παθολόγος, Ακαδηµαικός Υπότροφος ∆’ Παθολογική 
Πανεπιστηµιακή Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
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Ελέζογλου Αντωνία
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας
Ευαγγελάτος Γεράσιµος
Ρευµατολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ευθυµίου Γεώργιος
∆ιδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Κλινικής Ρευµατολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Ευθυµίου Ματθαίος
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Λάρισας
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Ζακυνθινός Επαµεινώντας 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Τµήµατος Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας και ∆ιευθυντής της ΚΕΘ,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Ζαφειρίου Ευτέρπη
∆ερµατολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια ∆ερµατολογίας-
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, 
∆ερµατολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Ζάχαρη Σοφία
Φοιτήτρια, Τμήμα Βιοιτρικής & Βιοτεχνολογίας, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Παν. Θεσσαλίας
Ζησόπουλος ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Επιµελητής Ρευµατολογικής Κλινικής 424,  
Γ.Σ.Ν. Θεσσαλονίκης
Ζίµπης Αριστείδης
Καθηγητής Ανατοµίας Τµήµατος Ιατρικής Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας, Αν. Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Παν. Θεσσαλίας 

Η
Ηλιόπουλος Αλέξιος
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος Κλινικής ΝΙΜΤΣ
Ηλιόπουλος Γεώργιος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Θ
Θεοδωρακόπουλος Σταύρος
Ρευµατολόγος, Κρήτη

Κ
Καλτσονούδης Ευριπίδης
Επιµελητής Α’ Ρευµατολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Καράγεωργας Θεοφάνης
Ρευµατολόγος - Συνεργάτης Μονάδας Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας - ∆’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Καραντάνας Απόστολος
Καθηγητής Ακτινολογίας, ∆ιευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής 
Απεικόνισης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου
Καρόκης ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός ε.α, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
Καρύγιαννης Γεώργιος
Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Λιβαδειά, Βοιωτίας
ΚαρυπίδΟΥ Αθανασία
Φοιτήτρια, Τμήμα Βιοιτρικής & Βιοτεχνολογίας, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Παν. Θεσσαλίας
Καταξάκη Ευαγγελία
∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκοµείο Ελευσίνας «Θριάσιο»,  
π. Πρόεδρος ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ
Κατσαλήρα Αικατερίνη
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, Επιστηµονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήµατος, 
Ε.Κ.Π.Α.
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Κατσιάρη Χριστίνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευµατολογίας, Τµήµα 
Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
Κατσίκας Γεώργιος
Ρευµατολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός»
Κατσιµπρή Πελαγία
Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ
Κατσιφής Γκίκας
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής και Αν. ∆ιευθυντής Τοµέα 
Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης & Έρευνας Ναυτικού 
Νοσοκοµείου Αθηνών
Κοτρώτσιος Αναστάσιος
Ειδικός Ρευματολόγος, Μετεκπαιδευθείς Γηριατρικής-
Γεροντολογίας, Διδάσκων στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Κούγκας Νικόλαος
Ρευµατολόγος,Επιµελητής Α’, ∆’ Π/Θ Κλινική Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
Κουρκούνη Ευαγγελή
Ρευματολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας
Κουτρούµπας Αθανάσιος
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, Ρευµατολόγος, Βόλος
Κουτσιανάς Χρήστος
Ρευµατολόγος, Ειδικός Παθολόγος, Ακ. Υπότροφος, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας Ρευµατολογίας, Β’ Πανεπιστηµιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Κουτσογεωργοπούλου Λουκία
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτσούµπας Ανδρέας Λ.
Γαστρεντερολόγος, Επιµελητής ΕΣΥ, Πανεπιστηµιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Κρικέλης Μιχαήλ
Ρευματολόγος, Γ.Ν.Α .ΚΑΤ
Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς»
Κωστογλου-Αθανασίου Ιφιγένεια
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίων Αθηνών και Λονδίνου, ∆ιευθύντρια 
Τµήµατος Ενδοκρινολογίας, ∆ιαβήτου, Μεταβολισµού,  
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Λ
Λάσκαρη Κατερίνα
Επιμελήτρια Α’, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Λαϊκό» Αθηνών
Λιάσκος Χρήστος
Παθολόγος, Βιολόγος Ακαδημαϊκός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας ΠΠΓΝ Λάρισας

Λιαπής Νεκτάριος-Μάριος
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας & 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Λιόσης Σταµάτης-Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας / Ρευµατολογίας, Ιατρικό Τµήµα - 
Πανεπιστήµιο Πατρών
Λουτράδης Χαράλαµπος
Ειδικός Νεφρολόγος, Επιστηµονικός Συνεργάτης Α’ 
Πανεπιστηµιακής Ουρολογικής Κλινκής, Α.Π.Θ.
Λυκούρα Χρύσα
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Μ
Μαρκετος Νικολαος
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Επ. Συνεργάτης Εργαστηρίου Πειραματικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ
Μαυραγάνη Κλειώ
Ρευµατολόγος,Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος
Ρευµατολόγος, Επιµελητής B’, Γ.Ν. «Άγιος Ανδρέας», Πάτρα
Μητσικώστας ∆ηµος-∆ηµήτριος
Καθηγητής Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Αιγινήτειο Νοσοκοµείο
Μητσούλης Σπυρίδων
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Γ.Ν.Θ. «Αγιος Παύλος»
Μίζιου Αγγελική
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝΛ, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Μολέ Ευαγγελία 
Επιµελήτρια Β’ Ρευµατολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
Μπερµπερίδης Χαράλαµπος
∆ιδάκτωρ Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,  
τ. ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη, τ. Πρόεδρος Ελληνικής Ρευµατολογικής Εταιρείας 
ΕΠΕΡΕ
Μπέρτσιας Γεώργιος
Αναπλ. Καθ. Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή Παν. Κρήτης και Κλινική Ρευµατολογίας, ΠΑΓΝΗ
Μπόγδανος ∆ηµήτριος Π.
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νοσηµάτων, 
∆ιευθυντής Τοµέα Παθολογίας, ∆ιευθυντής Κλινικής 
Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας. Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Τµήµα Ιατρικής Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας, Αν. Πρόεδρος 
Ινστιτούτου Ρευµατικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων,  
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου
Μποκή Κυριακή
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια Νοσοκοµείο “Metropolitan General”
ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γ.
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών / Chairs-Speakers
Ν
Νίκας Σπύρος
Ρευµατολόγος, Ιωάννινα
Νταβάρη Νίκη
∆ερµατολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης 
∆ερµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Νταϊλιάνα Ζωή
Καθηγήτρια Ορθοπεδικής Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Π
Παγκοπούλου Ελένη
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Π.Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Παναγοπουλος Παναγιωτης
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,  
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας
Πανόπουλος Στυλιανός 
Ρευματολόγος, Α’ Π.Π.Κ., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα
Παπαγιάννη Ευαγγελία
Βιολόγος, Εργαστήριο Κλινικής Ρευµατολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
Παπαλόπουλος Ιωάννης
Ειδικός Ρευµατολόγος, Καρδίτσα
Παρδάλη Ελένη
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος,  Συνεργάτρια Κλινικής 
Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
Πατρικίου Ελένη
Υπ. ∆ιδάκτωρ, Εργαστήριο και Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τµήµα Ιατρικής, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
Πατρίκος ∆ήµος
Ρευµατολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΝΜΥ
Πολύµερος ∆ηµήτριος
Γαστρεντερολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρ
Ρέπα Αργυρώ
Επιμελήτρια Α΄, Ρευματολογική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.
Ρηγοπούλου Ειρήνη
Καθηγήτρια Παθολογίας, Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Σ
ΣΑΚΚΑΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Ι.
Οµότιµος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας - Πρόεδρος Ινστιτούτου Ρευµατικών 
και Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος Συνεδρίου

Σιµοπούλου Θεοδώρα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σίνης Σωτήριος
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝΛ, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας
Στάβερη Χρυσάνθη
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β΄, Π.Ν. Πατρών
Σταµάτης Παύλος
Ρευµατολόγος, π. Ακαδηµαϊκός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν.Λ.
Σταυρόπουλος Ευθυµιος
Ρευµατολόγος, τ. ∆ιευθυντής Ν.Ν.Α.
Σύρµου Βασιλική 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τ
Τρόντζας Παναγιώτης 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Κέντρου Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ
Τσερώνης ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Επιστηµονικός Συνεργάτης, ∆’ Πανεπιστηµιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Τσίγαλου Χριστίνα
Βιοπαθολόγος, Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Μικροβιολογίας-
Ανοσολογίας, Δ.Π. Θράκης
Τσιόγκας Σωτήριος
Υπ. ∆ιδάκτωρ, Εργαστήριο και Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τµήµα Ιατρικής, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Φ
Φανουριάκης Αντώνιος
Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Φιλιπποπούλου Αλεξάνδρα
Ρευµατολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών
Φουντάς Κωνσταντίνος
Kαθηγητής Νευροχειρουργικής, Τµήµα Ιατρικής,Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισα
Φραγκούλης Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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Γενικές Πληροφορίες
Τόπος
Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ
Λεωφ. Βασιλίσσης Αμαλίας, 211 00 Ναύπλιο
Τηλέφωνο: (+30) 2752 024401

Ημερομηνία
1-3 Σεπτεμβρίου 2023

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και Αγγλική.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα 
εκθέτουν τα προϊόντα τους.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική και διαδικτυακή παρουσία: 

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής σας 
την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.irad2023.gr του Συνεδρίου
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 

το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το Δελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να το 

υποβάλλουν εκ νέου.
• �Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα 

παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.
• �Χορηγούνται 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 

εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης.
• �Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις των 

τουριστικών καταλυμάτων.
• �Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί για 

την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, 
Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

Κέντρο παραλαβής διαφανειών 
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου.
Οργάνωση-Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Ευχαριστίες
Οι Πρόεδροι και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμώς  

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  
5ου Πανελλήνιου Πολυθεματικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Παθήσεων,  

Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
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