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Video Gallery Video Gallery
Παρασκευή, 02 Δεκεμβρίου 2022 Παρασκευή, 02 Δεκεμβρίου 2022

09:30 - 11:30	 Στρογγυλή Tράπεζα

 	 Κλινική και εργαστηριακή έρευνα στη Νεφρολογία 

	 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Σ. Ζαρογιάννης, Κ. Περάκης

	 • �Ρόλος της ίνωσης στην παθογένεια της διαβητικής νεφροπάθειας - 
επικαιροποιημένη μετα-ανάλυση μελετών γενετικής συσχέτισης,  
Μ. Τζιαστούδη

	 • �Φυσιολογία, παθο-φυσιολογία μεσοθηλιακών ιστών - σύγκριση περιτοναίου 
υπεζωκότα, Σ. Ζαρογιάννης 

	 • �Επαγγελματική έκθεση σε τρι-χλωραιθυλένιο και νεφρική βλάβη, Α. Κρικέλα

	 • �Ο ρόλος της 2,3 διοξυγενάσης της ινδολεαμίνης κατά την ισχαιμία - 
επαναιμάτωση σε σωληναριακά κύτταρα, Γ. Πίσσας

	 • �Σύνδρομο Willis-Ekbom (RLS) σε ασθενείς με Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), 
Α. Βαϊνάς

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

11:30 - 12:00	 Διάλειμμα Καφέ

12:00 - 13:30	 Στρογγυλή Tράπεζα 

	� Γήρανση, αρτηριακή σκληρία στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), παθογένεια, 
αντιμετώπιση

	 Συντονιστές: Δ. Γούμενος Ζ , Β. Φιλιόπουλος Ζ

	 • �Τελομερή και άλλοι εργαστηριακοί δείκτες γήρανσης, Γ. Βολιώτης

	 • �Δίαιτα σε ηλικιωμένους με Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ),  
Μ. Γραμματικοπούλου 

	 • �Ανοσιακή γήρανση στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), Α. Μουζάκη

	 • �Παθογένεια αρτηριακής σκληρίας - θεραπευτικές προεκτάσεις,  
Β. Φιλιόπουλος Ζ

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

13:30 - 14:15	 Στρογγυλή Tράπεζα 

	 Ανοσία και καρδιαγγειακό σύστημα στη νεφροπάθεια

	 Συντονιστές: Χ. Δημητριάδης, Ε. Κασιμάτης

	 • �Το ανοσοποιητικό στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ) - καρδιαγγειακές 
συσχετίσεις, Α. Ντούνι Ζ

	 • �Αθηρωμάτωση στη μεταμόσχευση νεφρού - ρόλος της ανοσοκαταστολής,  
Ε. Κασιμάτης

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

14:15 - 15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

15:30 - 17:00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 

	 Ειδικά θέματα στη μεταμόσχευση νεφρού

	 Συντονιστές: Γ. Μυσερλής, Γ. Τσουλφάς Ζ

	 • �Επαναμεταμοσχεύσεις νεφρού, χειρουργικά προβλήματα και αντιμετώπιση, 
Ν. Αντωνιάδης

	 • �Μεταμόσχευση νεφρού σε ευαισθητοποιημένους λήπτες νεφρικού 
μοσχεύματος, νεότερα δεδομένα, Γ. Μυσερλής

	 • �ABO ασύμβατη νεφρική μεταμόσχευση, νεότερα δεδομένα, Ε. Κασιμάτης

	 • �Συντονισμός και οργάνωση των Μεταμοσχεύσεων στην Ελλάδα, νεότερα 
δεδομένα και σύγχρονες προκλήσεις, Λ. Βαγιώτας

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

17:00 - 17:30 	 Διάλειμμα Καφέ
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https://www.youtube.com/embed/gv-M7oUskTo
https://www.youtube.com/embed/rICReHO0rU8
https://www.youtube.com/embed/JJZ6CHIMLwQ
https://www.youtube.com/embed/INTg-XRkhRk
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17:30 - 19:00 	 Στρογγυλή Τράπεζα

	� Γνωστική έκπτωση σε Χρόνια Νεφρική Νόσο (CONNECT).  
Cognitive decline in Chronic Kidney Disease (CONNECT action)

	 Συντονιστές: Ε. Δαρδιώτης, Γ. Σακκάς 

	 • �Mechanisms of cognitive dysfunction in Chronic Kidney Disease (CKD),  
D. Viggiano 

	 • �Αξιολόγηση της γνωστικής έκπτωσης στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ),  
Γ. Σακκάς 

	 • �Γνωστική έκπτωση και διαταραχές συμπεριφοράς στη Χρόνια Νεφρική Νόσο 
(ΧΝΝ), Σ. Γρηγορίου Ζ  

	 • �Αντιμετώπιση της γνωστικής έκπτωσης σε ηλικιωμένους ασθενείς - ο ρόλος 
της άσκησης, Χ. Καρατζαφέρη 

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

19:00 - 19:30	 Δορυφορική Διάλεξη

19:30 - 20:00	 Τελετή Έναρξης | Χαιρετισμοί

20:00 - 20:30	 Διάλεξη 

	 Diabetic Nephropathy beyond SGLT2 inhibition

	 Συντονιστές: Β. Λιακόπουλος, Γ. Χατζηγεωργίου Ζ  
	 Εισηγητής: P. R. Mertens

08:30 - 10:00	 Στρογγυλή Τράπεζα

	� Νεότερα στοιχεία στην παθογένεια και τη θεραπεία της Χρόνιας Νεφρικής 
Νόσου και της ουραιμίας

	 Συντονιστές: Χ. Γκούβα, Μ. Μαλλιάρα 

	 • �Υπερ-φωσφοραιμία στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), Γ. Φιλιππίδης 

	 • �Άξονας FGF-23, Klotho στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), E. Σαμπάνη

	 • �Ενδογενή καρδιοτονοτικά γλυκοσίδια, Π. Δουζδαμπάνης 

	 • �Προβιοτικά στη θεραπεία της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου (ΧΝΝ) και της 
ουραιμίας, Σ. Γκολφινόπουλος 

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

10:00 - 10:45	 Στρογγυλή Τράπεζα

 	 Νεότερα δεδομένα στην IgA νεφροπάθεια

	 Συντονιστές: Μ. Στάγκου, Π. Φούντα 

	 • �Παθολογική ανατομία της IgA νεφροπάθειας, Φ. Καρασαββίδου

	 • �Αντιμετώπιση της IgA νεφροπάθειας, νεότερα δεδομένα, Ν. Σαμπάνης

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

10:45 - 11:45	 Δορυφορικό Συμπόσιο

11:45 - 12:00	 Διάλειμμα Καφέ

12:00 - 12:30	 Δορυφορική Διάλεξη

12:30 - 13:30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο

Video Gallery Video Gallery
Παρασκευή, 02 Δεκεμβρίου 2022 Σάββατο, 03 Δεκεμβρίου 2022
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https://www.youtube.com/embed/hEUjhwKX2yo
https://www.youtube.com/embed/5yfPVY1kAXA
https://www.youtube.com/embed/4XVrewbbkm0
https://www.youtube.com/embed/21TKLwDmBb8
https://www.youtube.com/embed/7JE671GiAKk
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13:30 - 15:00	 Στρογγυλή Τράπεζα 

 	 Χρόνια Νεφρική Νόσος (ΧΝΝ) και καρδιαγγειακός κίνδυνος

	 Συντονιστές: Κ. Λειβαδίτης, Β. Λιακόπουλος 

	 • �Αρτηριακή υπέρταση στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), Π. Γεωργιανός 

	 • �Παραδοσιακοί και μη παραδοσιακοί παράγοντες κινδύνου στη Χρόνια 
Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), Β. Βάιος

	 • �Βιταμίνη Κ και αγγειακές επασβεστώσεις στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), 
Σ. Ρουμελιώτης

	 • �Γενετικοί πολυμορφισμοί, Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ) και καρδιαγγειακός 
κίνδυνος, Α. Φούντογλου 

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

15:00 - 16:00	 Μεσημβρινή διακοπή

16:00 - 17:30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 

 	 Αναιμία στην καρδιακή και τη νεφρική ανεπάρκεια

	 Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Α. Παπαγιάννη

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και αναιμία, θεραπευτικές προκλήσεις,  
Μ. Παπαμιχάλης

	 • �Θεραπεία του καρδιονεφρικού συνδρόμου και του σακχαρώδη διαβήτη, 
επίδραση στην αιμοποίηση, Δ. Βλαχάκος

	 • �ESAs σε Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ) και καρδιακή ανεπάρκεια - 
θεραπευτικά διλήμματα, Μ. Καλιεντζίδου

	 • �Αναστολείς της HIF-a προλύλο-υδροξυλάσης (HIF-PHi) στη θεραπεία της 
αναιμίας στη ΧΝΝ, Ε. Παπαχρήστου Ζ

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

17:30 - 17:45	 Διάλειμμα Καφέ 

17:45 - 18:15 	 Δορυφορική Διάλεξη

18:15 - 18:45	 Διάλεξη 

	 Νεότερα στοιχεία στο άτυπο αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο (a-HUS)

	 Συντονιστές: Ε. Μαυροπούλου, Π. Πασαδάκης 
	 Εισηγήτρια: Μ. Γιαννοπούλου

18:45 - 19:15 	 Δορυφορική Διάλεξη 

19:15 - 20:30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 

 	 Καρδιονεφρικό σύνδρομο

	 Συντονιστές: Ε. Μουρβάτη, Ε. Ντουνούση 

	 • �Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί επιδείνωσης νεφρικής λειτουργίας  
στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ε. Ντουνούση 

	 • �Αναστολείς των SGLT2 (SGLT2-i) στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ)  
και την καρδιακή ανεπάρκεια, νεότερα δεδομένα, Μ. Διβάνη 

	 • �Ανταγωνιστές των MR (MR-A) στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ)  
και την καρδιακή ανεπάρκεια, νεότερα δεδομένα, Κ. Κανταρτζή 

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

20:30 - 21:00 	 Διάλεξη

 	� Επίδραση αρτηριακής σκληρίας στην πορεία της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου 
(ΧΝΝ)

	 Συντονιστές: Η. Θώδης, Ι. Σκουλαρίγκης 
	 Εισηγητής: Φ. Τρυποσκιάδης

Video Gallery Video Gallery
Σάββατο, 03 Δεκεμβρίου 2022 Σάββατο, 03 Δεκεμβρίου 2022
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https://www.youtube.com/embed/ccmRv34TI1I
https://www.youtube.com/embed/3KFNgwYKaHM
https://www.youtube.com/embed/OY0xAmeB1a0
https://www.youtube.com/embed/4Hxy-o8ivos
https://www.youtube.com/embed/A2woA24T1vA
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08:30 - 10:30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 

	 Θεματική ημερίδα στη νεφρολογική φροντίδα  
 	 (Σακχαρώδης Διαβήτης, Χρόνια Νεφρική Νόσος) 

	 Συντονιστές: Ν. Ουσταμπασίδου, Π. Τσούγια

	 • �Διαβητική Νεφροπάθεια, Β. Κούμτσιου 

	 • �Διαβητικό πόδι, Ν. Ουσταμπασίδου

	 • �Δίαιτα στη διαβητική νεφροπάθεια, Α. Πρωτοψάλτη

	 • �Περιτοναϊκή κάθαρση στην καρδιακή ανεπάρκεια, Κ. Σιάπκας

	 • �Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη και Χρόνια Νεφρική 
Νόσο, Ν. Ανωγειανάκη

	 • �Αγγειακή προσπέλαση για την αιμοκάθαρση σε ασθενείς με Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Χ. Καψιώχα

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 18’

10:30 - 10:45	 Διάλειμμα Καφέ

10:45 - 11:30	 Θεματική ενότητα ιστορία της νεφρολογίας | Διαλέξεις

	 Συντονιστές: Ι. Μπολέτης Ζ , Ε. Ντουνούση 

	 • �Νεφρολογικές συνταγές ζωικής προέλευσης στο «Δυναμερόν»  
του Νικαλάου Μυρεψού (13ος αιώνας μ.Χ.), Η. Βαλιάκος 

	 • �Another case of organ blindness in the history of combined eye-kidney 
disorders wilson’s disease, D. Viggiano 

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

11:30 - 12:00	 Διάλεξη

 	 Οξέωση στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ) 

	 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Β. Λιακόπουλος 
	 Εισηγήτρια: Τ. Μπούντα

12:00 - 12:30	 Διάλεξη

 	� Αντιμετώπιση της Οξείας Νεφρικής Βλάβης (ΟΝΒ) με Περιτοναϊκή Κάθαρση 
(ΠΚ) - δυνατότητες, προοπτικές

	 Συντονιστές: Μ. Καλιεντζίδου, Σ. Παναγούτσος
	 Εισηγητής: Α. Ανδρίκος

12:30 - 14:00 	 Στρογγυλή Τράπεζα

	 Ειδικά θέματα στην Οξεία Νεφρική Βλάβη (ΟΝΒ) 

	 Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Π. Σαραφίδης 

	 • �Νεφρική βλάβη στην καρδιακή ανεπάρκεια - θεραπευτικές προκλήσεις,  
Α. Ξανθόπουλος

	 • �Νεφρική βλάβη σε χορήγηση σκιαγραφικών μέσων - σύγχρονα δεδομένα, 
Δ. Βλαχάκος

	 • �ΟΝΒ σε καρδιοχειρουργικές επέμβάσεις - νεφρολογική πρόληψη  
και θεραπεία, Δ. Καραθανάσης

	 • �Εγχειρητικές τεχνικές στην καρδιοχειρουργική για την πρόληψη της ΟΝΒ,  
Α. Αθανασίου

	 * Διάρκεια παρουσίασης ανά ομιλία: 20’

14:00 - 14:15	 Λήξη Συνεδρίου, Συμπεράσματα

	 Ι. Στεφανίδης 

Video Gallery Video Gallery
Κυριακή, 04 Δεκεμβρίου 2022 Κυριακή, 04 Δεκεμβρίου 2022
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https://www.youtube.com/embed/c3mElbm51bg
https://www.youtube.com/embed/gyA-VLCaSVQ
https://www.youtube.com/embed/C4vQJ3j_r48
https://www.youtube.com/embed/VoiMejgB7Oo
https://www.youtube.com/embed/JmxIyYMysAA
https://www.youtube.com/embed/hrOB3YwKtOs
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19:00 - 19:30 	 Δορυφορική Διάλεξη 

 	� Νεότερα δεδομένα στη σύγχρονη φαρμακευτική διαχείριση  
της υπερκαλιαιμίας

	 Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος
	 Ομιλητής: Γ. Σπανός

	

10:45 - 11:45	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 Oι HIF-PHIs σε ασθενείς με αναιμία στη ΧΝΝ

	 Προεδρείο: Π. Πασαδάκης, Ι. Στεφανίδης

	 • �Γιατί έχουν τόσο ενδιαφέρον οι HIF-PHIs, Ι. Στεφανίδης

	 • �Νοbel και μηχανισμός δράσης των HIF PHIs, Π. Πασαδάκης

	 • �Ο πρώτος αναστολέας HIF- PH - Κλινικό πρόγραμμα στους  
μη Αιμοκαθαιρόμενους, Κ. Κανταρτζή

	 • �O πρώτος αναστολέας HIF- PHI - Κλινικό πρόγραμμα στους 
Αιμοκαθαιρόμενους, Θ. Ελευθεριάδης

	

12:00 - 12:30	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Διάγνωση και παρακολούθηση ασθενών με υποψία Νόσου Fabry. O ρόλος 
του Νεφρολόγου στη διαφορική διάγνωση του νοσήματος και στη βελτίωση 
της συνολικής πρόγνωσης του ασθενούς

	 Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης
	 Ομιλητής: Β. Λιακόπουλος 

	

12:30 - 13:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

	� Σταθεροποιητές του ΗΙF*: Μία νέα θεραπευτική προσέγγιση στη διαχείριση 
της αναιμίας της ΧΝΝ

	 Συντονιστές: Α. Παπαγιάννη, I. Στεφανίδης

	 • �Προκλήσεις στη διαχείριση της αναιμίας της ΧΝΝ, Ι. Γριβέας

	 • �Σταθεροποιητές HIF: Kλινικά δεδομένα στη διαχείριση της αναιμίας  
σε μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς, Σ. Παναγούτσος

	 • �Οφέλη της θεραπείας της αναιμίας της ΧΝΝ με σταθεροποιητές του HIF  
σε ασθενείς υπό εξωνεφρική κάθαρση, Ρ. Καλαϊτζίδης

	 *ΗΙF, Hypoxia Inducible factor

	

17:45 - 18:15 	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Εξατομικευμένη θεραπεία με SGLT2i βάση ενδείξεων σε ασθενείς με ΧΝΝ 
με ή χωρίς ΣΔτ2

	 Προεδρείο: Α. Μπαργιώτα
	 Ομιλητής: Θ. Ελευθεριάδης

	

18:45 - 19:15 	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Άτυπο Αιμολυτικό Ουραιμικό Σύνδρομο (aHUS): διαγνωστικές προκλήσεις  
και θεραπευτικές επιλογές

	 Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης
	 Ομιλήτρια: Ν. Πρίντζα

	

Δορυφορικές Διαλέξεις - Συμπόσια Δορυφορικές Διαλέξεις - Συμπόσια

Παρασκευή, 02 Δεκεμβρίου 2022

Σάββατο, 03 Δεκεμβρίου 2022

Σάββατο, 03 Δεκεμβρίου 2022
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https://www.youtube.com/embed/vKudEmwKdIo
https://www.youtube.com/embed/XBiuXETJpps
https://www.youtube.com/embed/vQRw3c_NeB8
https://www.youtube.com/embed/Y813rs-hWck
https://www.youtube.com/embed/iZZtGQdlapU
https://www.youtube.com/embed/ZXaQShqAdOo

