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Video Gallery Video Gallery

09:30 - 10:00	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:00 - 10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 �Παρουσίαση ενδιαφερόντων πνευμονολογικών περιστατικών με ανασκόπηση  
της βιβλιογραφίας

	 Προεδρείο: Κ. Αρχοντογεώργης, Ν. Παξινού

	 Ομιλητές: 
	 • Θ. Θεοφανίδου

	 • Δ. Μουσταφά Ογλού

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 13’

10:30 - 11:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Προκλήσεις στις ιογενείς λοιμώξεις του αναπνευστικού
	 Προεδρείο: Π. Ραφαηλίδης
	 Ομιλήτρια: Β. Γεωργακοπούλου

11:00 - 11:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

11:15 - 12:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στις λοιμώξεις του αναπνευστικού
	 Προεδρείο: Κ. Γουργουλιάνης, Α. Μανίκα 

	 • �Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στη θεραπεία της φυματίωσης, Α. Μανίκα

	 • �Θεραπεία της φυματίωσης σε ασθενείς υπό θεραπεία με anti - TNF παράγοντες,  
Μ. Σιωνίδου

	 • �Λοιμώξεις από άτυπα Μυκοβακτηρίδια, Χ. Μόσχος

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

Παρασκευή 03 Μαρτίου 2023 Παρασκευή 03 Μαρτίου 2023

12:30 - 14:15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Διαγνωστικές προκλήσεις και αναπνευστικές δοκιμασίες: Συζήτηση περιστατικών
	 Προεδρείο: Ε. Κοσμάς, Κ. Κωστίκας

	 • Σπιρομέτρηση, Ε. Κοσμάς

	 • Eργοσπιρομετρία, Α. Μπούτου

	 • Ταλαντωσιμετρία, Κ. Κατσούλης

	 • Μέτρηση A1 αντιθρυψίνης: σε ποιον και γιατί; Ν. Ροβίνα

	 • FeNO, Κ. Κωστίκας

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 18’

14:15 - 15:15	 WORKSHOP

	 Tεχνητή νοημοσύνη και μελέτη ύπνου
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος

	 Ομιλητής: Γ. Καρυπίδης

15:15 - 16:15	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

	 Προεδρείο: Α. Αρβανίτη, Π. Στειρόπουλος

	 • �Διαταραχές ύπνου σε μηχανοδηγούς των μέσων μαζικής μεταφοράς στην Αθήνα,  
Σ. Σουπιώνης

	 • �Διαταραχές της αναπνοής κατά τον ύπνο σε ασθενείς με Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια και ήπια υποξυγοναιμία στην εγρήγορση, Κ. Χαριτόπουλος

	 • �Επίδραση της διπλής έναντι της μονής βρογχοδιασταλτικής αγωγής στην ποιότητα ύπνου και 
στην καθημερινότητα των ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια, Δ. Δαμιανάκος

	 • �Kινητική των κυτταροκινών κατά την διάρκεια του ύπνου σε ασθενείς με σύνδρομο 
αποφρακτικών απνοιών στον ύπνο, Θ. Βασιλακόπουλος

	 • �Αϋπνία και άλλες διαταραχές ύπνου σε ογκολογικούς ασθενείς, Ε. Αντωνάκα

	 • �Η ποιότητα του ύπνου σε επαγγελματίες υγείας του ιδιωτικού τομέα κατά τη διάρκεια  
της πανδημίας της COVID-19, Κ. Κιλίντζης
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https://www.youtube.com/embed/yOQBI1ALLCk
https://www.youtube.com/embed/L2k6R-OPu5Y
https://www.youtube.com/embed/CvKdF110Syk
https://www.youtube.com/embed/NP32-ABxF6o
https://www.youtube.com/embed/cyk6KBxhpaQ
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16:15 - 17:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 �Παρουσίαση ενδιαφερόντων πνευμονολογικών περιστατικών με ανασκόπηση  
της βιβλιογραφίας

	 Προεδρείο: Μ. Κουρατζή, Δ. Τσαβλής, Σ. Τσαντεκίδου

	 Ομιλητές: 
	 • Γ. Μπατζάκ

	 • Κ. Μπονέλης

	 • Ε. Χαρισιάδου

	 • Ε. Τιρικίδου

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 10’

17:00 - 17:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

17:15 - 18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στις διάμεσες πνευμονοπάθειες
	 Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Δ. Παπακώστα

	 • �Διάμεσες πνευμονοπάθειες και ρευματολογικά νοσήματα: Η άποψη του Ρευματολόγου,  
Χ. Παπαγόρας

	 • �Διάμεσες πνευμονοπάθειες και ρευματολογικά νοσήματα: Η άποψη του Πνευμονολόγου,  
Α. Γόγαλη

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

18:00 - 19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στη ΧΑΠ
	 Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Ν. Τζανάκης

	 • Συστάσεις GOLD 2023, Γ. Χειλάς

	 • Πρώιμη χορήγηση ICS στη ΧΑΠ, Κ. Κωστίκας

	 • �Pre - COPD: Ένα παράθυρο ευκαιρίας για πρώιμη παρέμβαση, Α. Παπαϊωάννου

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

19:00 - 19:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

19:30 - 20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:30 - 20:50	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προκλήσεις της Πνευμονολογίας στη νέα εποχή
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος
	 Ομιλητής: Σ. Λουκίδης

20:50 - 21:00	 ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ

Παρασκευή 03 Μαρτίου 2023 Παρασκευή 03 Μαρτίου 2023
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https://www.youtube.com/embed/gy9mht5l8Jc
https://www.youtube.com/embed/JqMXVlUE9oA
https://www.youtube.com/embed/rjKEMkOAORo
https://www.youtube.com/embed/daWpAwiZ-OA
https://www.youtube.com/embed/cMzzAr1YCYE
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09:00 - 10:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στην επεμβατική Πνευμονολογία
	 Προεδρείο: Σ. Ανευλαβής, Θ. Κοντακιώτης

	 • Πνευμονικός όζος - από τη διάγνωση στη θεραπεία, Φ. Εμμανουήλ 

	 • �Η σημασία της θεραπευτικής άκαμπτης βρογχοσκόπησης στον καρκίνο του πνεύμονα,  
Β. Βίτσας

	 • Η διαβρογχική κρυοβιοψία στις διάμεσες πνευμονοπάθειες, Η. Τιτόπουλος

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

10:00 - 11:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στις κακοήθειες του θώρακα
	 Προεδρείο: Σ. Ανευλαβής, Μ. Φρουδαράκης 

	 • �Πρώιμη διάγνωση καρκίνου του πνεύμονα: όφελος και κίνδυνοι, Β. Σκούρας

	 • Θεραπεία του μεσοθηλιώματος, Δ. Σπυράτος

	 • Χειρουργική αντιμετώπιση του μεσοθηλιώματος, Χ. Χριστίδης

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

11:00 - 11:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

11:15 - 11:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

11:45 - 12:45	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

	 Προεδρείο: Κ. Αντωνίου, Δ. Μπούρος 

	 • Μυοσιτίδες και διάμεση πνευμονοπάθεια, Δ. Μπούρος

	 • Πνευμονικές εκδηλώσεις στις αγγειΐτιδες, Φ. Δρακοπαναγιωτάκης

	 • Σαρκοείδωση, Η. Παπανικολάου

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 18’

Σάββατο 04 Μαρτίου 2023 Σάββατο 04 Μαρτίου 2023

12:45 - 13:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

13:15 - 14:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ

14.15 - 14.45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14:45 - 15:30	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ

15:30 - 16:15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 �Παρουσίαση ενδιαφερόντων πνευμονολογικών περιστατικών με ανασκόπηση  
της βιβλιογραφίας

	 Προεδρείο: Ρ. Καλαϊτζίδου, Π. Μιχαηλόπουλος, Ν. Ρουσσάκης

	 Ομιλητές:
	 • Μ. Λούτσου 

	 • Α. Γεωργιάδου

	 • Λ. Αποστολόπουλος
	 • Γ. Βούρνας 

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 13’

16:15 - 17:00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

	 Προεδρείο: Χ. Τερροβίτου, Γ. Τρακαδά 

	 • �Μελέτη κλινικών και εργαστηριακών παραμέτρων ασθενών με σύνδρομο παχυσαρκίας - 
υποαερισμού, Θ. Αναγνωστάκος

	 • �Μετρήσεις παλμικής ταλαντωσιμετρίας σε ασθενείς με σύνδρομο αποφρακτικών απνοιών 
κατά τον ύπνο, Κ. Καλτσάς

	 • �Μελέτη κλινικών και εργαστηριακών παραμέτρων ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια υπό μη Επεμβατικό Μηχανικό Αερισμό κατ’ οίκον, Χ. Καραχρήστος

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’
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https://www.youtube.com/embed/Y4KDPZlbJPw
https://www.youtube.com/embed/57z1hL5pRSo
https://www.youtube.com/embed/ryZpG2ovQHw
https://www.youtube.com/embed/ZLVAI5fMzJQ
https://www.youtube.com/embed/egncXEPTKrw


ΦΑΡΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ 2023 Αλεξανδρούπολη03-05 Μαρτίου 2023

Video Gallery Video Gallery

17:00 - 17:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

17:15 - 18:15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στην πρόληψη αναπνευστικών νοσημάτων
	 Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ, Ε. Νένα

	 • Διακοπή καπνίσματος, Α. Κορκοντζέλου

	 • Θερμαινόμενο τσιγάρο, Α. Πατάκα 

	 • Προσυμπτωματικός έλεγχος στον καρκίνο του πνεύμονα, Κ. Πορπόδης

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

18:15 - 19:15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στο βρογχικό άσθμα
	 Προεδρείο: Ε. Ζέρβας, Π. Μπακάκος

	 • Βρογχεκτασίες και άσθμα. Ένας νέος φαινότυπος; Ε. Φούκα

	 • Χρόνια ρινοκολπίτιδα και άσθμα: περισσότερο από μία συννοσηρότητα, Μ. Μακρής

	 • Ύφεση στο βρογχικό άσθμα: Είναι εφικτή; Κ. Σάμιτας

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

19:15 - 20:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:15 - 20:45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στη λοίμωξη COVID - 19
	 Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος, Ι. Πνευματικός

	 • �Ανοσιακός μηχανισμός θρόμβωσης: Το παράδειγμα της COVID - 19, Δ. Στάκος

	 • COVID - 19 σε ασθενείς με αιματολογικές κακοήθειες, Ι. Κοτσιανίδης

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 13’

Σάββατο 04 
Μαρτίου 2023

09:00 - 10:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στον εμβολιασμό αναπνευστικών ασθενών
	 Προεδρείο: Σ. Ανευλαβής, Π. Ραφαηλίδης

	 • �Εμβολιασμός έναντι του έρπητα ζωστήρα και του κοκκύτη, Σ. Τρύφων

	 • Αντιγριπικός και αντιπνευμονιοκοκκικός εμβολιασμός, Μ. Λιαπίκου

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

10:00 - 10:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Εμβόλια έναντι του SARS - COV2. Τι νεώτερο;
	 Προεδρείο: Σ. Λουκίδης
	 Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος

10:30 - 10:45	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

10:45 - 11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στη διεπιστημονική προσέγγιση ασθενών με δύσπνοια
	 Προεδρείο: Σ. Κωνσταντινίδης, Δ. Τζιακάς

	 • �Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για τη διάγνωση και θεραπεία της πνευμονικής υπέρτασης,  
Γ. Πίτσιου

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια σε ασθενείς με αναπνευστικά νοσήματα, Γ. Χαλικιάς

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

11:30 - 12:15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προκλήσεις στις διαταραχές της αναπνοής κατά τον ύπνο
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος, Σ. Σχίζα

	 • Φαινότυποι του ΣΑΥ, Δ. Σιώπη

	 • Χειρουργική αντιμετώπιση του ΣΑΥ, Κ. Χαϊδάς

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

Κυριακή 05 Μαρτίου 2023
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https://www.youtube.com/embed/wiq6pIgPnuk
https://www.youtube.com/embed/1uRbEjxPM5o
https://www.youtube.com/embed/UeLE5ZTgmeU
https://www.youtube.com/embed/VvILzlim7Wk
https://www.youtube.com/embed/p07B4k6Q5RE
https://www.youtube.com/embed/FpeuGl7x4m0
https://www.youtube.com/embed/cMOwLRqWEfM
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12:15 - 13:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

	 Ασυνήθιστες αναπνευστικές λοιμώξεις στη λεκάνη της Μεσογείου
	 Προεδρείο: Α. Γκίκας, Γ. Πετρίκκος

	 • RSV, Μ. Ψυχογυιού

	 • Λεπτοσπείρωση, Π. Παναγόπουλος

	 • Μυκητιασικές λοιμώξεις αναπνευστικού, Α. Σκιαδά 

	 • Ο ρόλος του εργαστηρίου, Γ. Βρυώνη

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 17’

13:30 - 14:00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

	 Προεδρείο: Α. Βούλγαρης, Π. Στειρόπουλος, Α. Τζουβελέκης

	 • �Μελέτη της ποιότητας ύπνου και της ποιότητας ζωής ασθενών με σύνδρομο παχυσαρκίας - 
υποαερισμού, Α. Λαζαρίδου

	 • �Εκτίμηση της αϋπνίας και της ποιότητας ύπνου σε ασθενείς με διαφοροποιημένο καρκίνο 
θυρεοειδούς μετά τη θεραπευτική αντιμετώπιση του καρκίνου, Μ. Σακελλαρίου

	 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

14:00 - 14:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προκλήσεις στην αντιμετώπιση του ΣΔ σε αναπνευστικούς ασθενείς
	 Προεδρείο: Ν. Παπάνας
	 Ομιλήτρια: Ε. Γκούβερη

	 ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ - ΛΉΞΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

Κυριακή 05 Μαρτίου 2023
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https://www.youtube.com/embed/Yi0t8MNDJuA
https://www.youtube.com/embed/3MZnBQ8FjAU
https://www.youtube.com/embed/nYo6G_9-FaY
https://www.youtube.com/embed/mfLuZqaX0sw
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 03 Μαρτίου 2023

Σάββατο 04 Μαρτίου 2023

19:00 - 19:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

	� Ο ασθενής με Πνευμονική  Ίνωση στο επίκεντρο: Συζητώντας ενδιαφέροντα περιστατικά
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος
	 Ομιλήτρια: Χ. Ραμπιάδου

19:30 - 20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

	� Θεραπευτική διαχείριση του Άσθματος και της ΧΑΠ: Ο ασθενής στο επίκεντρο
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος

	 • Εστιάζοντας στον έλεγχο του άσθματος, Κ. Πορπόδης

	 • �Η Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια από τη μέγιστη βρογχοδιαστολή στην τριπλή 
θεραπεία, Γ. Χειλάς

11:15 - 11:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Γιατί το mepolizumab είναι θεραπεία επιλογής στο σοβαρό άσθμα;
	 Συντονισμός: Β. Σταματοπούλου

	 Οι ειδικοί απαντούν με μια διαδραστική συζήτηση: 
 	 Γιατί το mepolizumab είναι θεραπεία επιλογής στο σοβαρό άσθμα ; 

	 • DREAM ή RELIght;

	 • Φαινότυποι στο σοβαρό άσθμα: Τι σημαίνει ο Τ2 high φαινότυπος; 

	 • �Πώς επηρεάζουν οι συνυπάρχουσες παθήσεις την ανταπόκριση στην αντι - IL - 5 βιολογική 
θεραπεία;

	 • �Η μακροχρόνια βιολογική αγωγή στο σοβαρό άσθμα: Tι έχουμε μάθει από τα 5 χρόνια 
θεραπείας με το mepolizumab στην Ελλάδα;

	 Ομιλητές: 
	 Ε. Τζωρτζάκη
	 Ε. Ζέρβας

12:45 - 13:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Η σημασία της μέγιστης βρογχοδιαστολής σε ασθενείς με ΧΑΠ και συνοδά νοσήματα
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος 
	 Ομιλήτρια: Ε. Φούκα 

13:15 - 14:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ

	 Σταθερός τριπλός μικροσωματιδιακός συνδυασμός
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος

	 • Άσθμα: Σε ποιους ασθενείς και πότε; A. Παπαϊωάννου 

	 • ΧΑΠ: Επιλέγοντας την κατάλληλη συσκευή εισπνοής, Β. Τσαούσης

14.15 - 14.45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Η διαχείριση των πρώιμων σταδίων του Μη Μικροκυτταρικού Καρκίνου του Πνεύμονα
	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος
	 Ομιλητής: Σ. Ανευλαβής

19:15 - 20:15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

	 Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος

	 • �Προχωρώντας στη σύγχρονη διαχείριση της θεραπείας της ΧΑΠ: η Ακάλυπτη ανάγκη και τα 
επόμενα βήματα, Σ. Τρύφων  
Ερωτήσεις 

	 • �Ο ρόλος της TSLP στην παθολογία του άσθματος, Κ. Κατσούλης  
Ερωτήσεις
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https://www.youtube.com/embed/HXKw4g4afPs
https://www.youtube.com/embed/xW_y4Xtqd8g
https://www.youtube.com/embed/v4pBjN3AtTw
https://www.youtube.com/embed/b1eB-doTxPU
https://www.youtube.com/embed/7YFvRV0WO-E
https://www.youtube.com/embed/nM32oMNAv1I
https://www.youtube.com/embed/WOcx_JIrY0U



