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09.00 - 10.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Καρδιακή Απεικόνιση

 Προεδρείο: Ε. Βουρβούρη, Δ. Κετίκογλου 

 •  Υπερηχογραφική εκτίμηση στένωσης αορτικής βαλβίδας,  
Θ. Ζαγκλαβάρα

 •  Αξονική στεφανιογραφία - νεότερα δεδομένα, Β. Καμπερίδης 

 •  Η μαγνητική τομογραφία καρδιάς στις μυοκαρδιοπάθειες,  
Χ. Νικολαΐδου

 •  Απεικόνιση ασθενών πριν και μετά από TAVI, Α. Κουπαράνης

  Συζήτηση - Σχολιασμός: Ι. Γαλητσιάνος, Δ. Γιαννόγλου,  
Γ. Ραμπίδης

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 16’

10.30 - 11.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Μυοκαρδιοπάθειες 

 Προεδρείο: Γ. Ευθυμιάδης, Ι. Στυλιάδης 

 •  Διαστρωμάτωση κινδύνου και νέες θεραπείες στην υπερτροφική 
αποφρακτική μυοκαρδιοπάθεια, Θ. Γκόσιος

 •  Νεότερα δεδομένα στην αρρυθμιογόνο μυοκαρδιοπάθεια,  
Δ. Παρχαρίδου

 •  Νέες θεραπείες στην αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη -  
τα δικά μας δεδομένα, Θ. Ζέγκος

 Συζήτηση - Σχολιασμός: Ι. Βεντούλης, Σ. Κατράνας

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 12’

New trends in clinical cardiology
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι

09.30 - 11.30  Νοσηλευτική φροντίδα σε ασθενείς της στεφανιαίας μονάδας 
και του αιμοδυναμικού εργαστηρίου

 Προεδρείο: Β. Κρίκη, Μ. Μοιρασγεντή, Μ. Πόντη
 
09.30 - 09.50   Η ανάπτυξη του σαλονιού κερκιδικής πρόσβασης (radial lounge) 

στη διαχείριση των ασθενών του αιμοδυναμικού εργαστηρίου,  
B. Κρίκη 

09.50 - 10.10   Αιμόσταση κερκιδικής αρτηρίας μετά από στεφανιογραφία / 
αγγειοπλαστική, A. Δαδάλα 

10.10 - 10.30   Επιλογή και προετοιμασία ασθενών προς διαδερμική 
αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας (TAVI), I. Μπαρουξάκη 

10.30 - 10.50   Φροντίδα ασθενών στη στεφανιαία μονάδα μετά από διαδερμική 
αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας (TAVI), Χ. Τζήκα 

10.50 - 11.10   Διεπιστημονική εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας με τη χρήση 
προπλασμάτων υψηλής προσομοίωσης: Πραγματικότητα  
ή ουτοπία; M. Μοιρασγεντή

11.10 - 11.30   Ο ρόλος του «νοσηλευτή καρδιακής ανεπάρκειας», A. Σπυράτος 

11.30 - 12.00 Διάλειμμα καφέ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 30

12.00 - 14.00   Βασική υποστήριξη της ζωής - hands on (ΚΑΡΠΑ και χρήση 
αυτόματου εξωτερικού απινιδωτή)

 Εκπαιδευτές: Β. Γροσομανίδης, Μ. Διδάγγελος, Β. Φυντανίδου 

https://www.youtube.com/embed/-7uYMxYsRx0
https://www.youtube.com/embed/AdzhNOhsQKQ
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 Στρογγυλό Τραπέζι
  Καρδιακές Αρρυθμίες

 Προεδρείο: B. Βασιλικός, Σ. Παρασκευαΐδης, N. Φραγκάκης 

 •  Αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή  
και AHRE, Δ. Λυσίτσας

 •  Κατάλυση Κ/Μ - ενδείξεις, σύγκριση τεχνικών κατάλυσης,  
Λ. Μάντζιαρη

 • Συσκευές χωρίς καλώδια, Γ. Σταυρόπουλος

 •  Τι αλλάζει με τις νέες οδηγίες για την πρόληψη του αιφνίδιου 
θανάτου και την αντιμετώπιση των κοιλιακών ταχυκαρδιών,  
Γ. Γιαννόπουλος

 Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Μεγαρισιώτου, Δ. Σοφιανός

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση:15’ 

13.30 - 14.00  Διάλεξη

   Σακχαρώδης διαβήτης και στεφανιαία νόσος -  
νεότερα δεδομένα

 Πρόεδρος: Α. Ζιάκας
 Εισηγητής: Δ. Τούσουλης

14.00 - 16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00 - 17.00 Στρογγυλό Τραπέζι
 Πνευμονική Υπέρταση - Πνευμονική Εμβολή 

 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Γ. Πίτσιου

 •  Νέες ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες, Σ.-Α. Μουράτογλου

 •  Υπερηχογραφική εκτίμηση πνευμονικής υπέρτασης,  
Χ. Φελουκίδης

 •  Πνευμονική εμβολή - τι νεότερο στη θεραπεία,  
Σ. Κωνσταντινίδης

 Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Κουτσάκης, Π. Ρούσκας

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 12’

17.00 - 18.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Καρδιακή Ανεπάρκεια 

 Προεδρείο: Ι. Κανονίδης, Θ. Καραμήτσος, Γ. Φιλιππάτος

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια με μειωμένο κλάσμα εξώθησης. 
Στρατηγικές έναρξης και τροποποίησης της φαρμακευτικής 
αγωγής, Γ. Χαλικιάς

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια με ήπια μειωμένο ή διατηρημένο κλάσμα 
εξώθησης. Τι άλλαξε και τι να περιμένουμε στο μέλλον;  
Α. Σταυράτη

 •  Προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: τρέχουσα αντιμετώπιση  
και προοπτικές για το μέλλον, Γ. Γιαμούζης

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια: πως να διαχειριστώ τη βελτίωση  
 του κλάσματος εξώθησης (HFimpEF); K. Νάκα

 Συζήτηση - Σχολιασμός: Κ. Καραλή, Ε. Ντάφλη

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15’

18.30 - 19.00 Δορυφορική Διάλεξη 

19.00 - 19.30  Διάλειμμα καφέ

19.30 - 20.00  Διάλεξη

 Σύγχρονη διαχείριση της καρδιογενούς καταπληξίας

 Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης
  Εισηγητής: Λ. Μιχάλης

20.00 - 20.30 Διάλεξη 

 Αντιμετώπιση ΟΣΣ στην Ελλάδα: τι πρέπει να βελτιωθεί;

 Προέδρος: Γ. Κοχιαδάκης
 Εισηγητής: Ι. Κανακάκης 

20.30 - 21.00 Τελετή Έναρξης
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https://www.youtube.com/embed/Iu2tlxl1Ws4
https://www.youtube.com/embed/-DK21B-4AB4
https://www.youtube.com/embed/E0pNdZProzc
https://www.youtube.com/embed/Bze8FoEiwpQ
https://www.youtube.com/embed/VbutUIw-m2g
https://www.youtube.com/embed/mYqdUKKGwVk
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 Στρογγυλό Τραπέζι
  Πρόληψη

  Προεδρείο: Σ. Παπαστεφάνου, Χ. Σαββόπουλος,  
Χ. Χατζηελευθερίου 

 •  LPA από την αφάνεια στο προσκήνιο, Χ. Παπαδόπουλος

 •  Κατευθυντήριες οδηγίες στην αρτηριακή υπέρταση -  
τι περιμένουμε στις νέες οδηγίες, Ν. Παπαδόπουλος 

 •  Οι νέες ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες στην καρδιακή 
πρόληψη: τα βασικά σημεία, Α. Μπουφίδου

  Συζήτηση - Σχολιασμός: Ε. Δαλαμάγκα, Ε. Καραγιαννίδης,  
Σ.-Φ. Παπαδόπουλος

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 12’ 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙΙ
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 30

09.45 - 11.45  Workshop Υπερηχοκαρδιογραφίας στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
 Εκπαιδευτές: Β. Αναστασίου, Θ. Γκόσιος, Θ. Ζέγκος, Β. Καμπερίδης

10.00 - 11.30  Στρογγυλό Τραπέζι
 Επεμβατική Καρδιολογία 1

 Προεδρείο: Σ. Πατσιλινάκος, Γ. Τριάντης

 •  FFR: είναι η χρήση του με τις νέες μελέτες υπό αμφισβήτηση;  
Γ. Τσίγκας 

 •  Απόφραξη κερκιδικής αρτηρίας μετά από καθετηριασμό -  
πως την αντιμετωπίζω, Μ. Διδάγγελος

 •  Ρομποτική αγγειοπλαστική, Κ. Μπέρμπεης

 •  Χρόνιες ολικές αποφράξεις - ενδείξεις - ποιους ασθενείς 
απορρίπτω, Ι. Τσιαφούτης 

 •  Επιπλοκές στο αιμοδυναμικό εργαστήριο, Μ. Κουτούζης 

  Συζήτηση - Σχολιασμός: Η. Αθανασιάδης, Χ. Γηράσης,  
Θ. Παπαδόπουλος

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση:12’ 

New trends in interventional cardiology 11.30 - 12.10 Διαλέξεις

 •  Αντιθρομβωτική αγωγή στη χρόνια στεφανιαία νόσο
 Πρόεδρος: Π. Νταβλούρος
 Εισηγητής: Δ. Αλεξόπουλος

 •  Διαγνωστικές και θεραπευτικές παρεμβάσεις που άντεξαν  
στον χρόνο στη σύγχρονη καρδιολογία

 Πρόεδρος: Ι. Σκουλαρίγκης
 Εισηγητής: Ι. Γουδέβενος

 * Διάρκεια ανά διάλεξη: 20’

12.10 - 12.30  Διάλειμμα καφέ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV

12.30 - 13.30 Βασικές Αρχές Στεφανιογραφίας - Αγγειοπλαστικής
 Εκπαιδευτές: Μ. Διδάγγελος, Α. Κουπαράνης

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ V

13.30 - 14.30 Κλινικό ΗΚΓ - Quiz
  Δημιουργήστε την ομάδα σας (1-4 άτομα) και ελάτε  

να συναγωνιστείτε με έπαθλο το βιβλίο  
«Κλινικό ΗΚΓ: Διάγνωση - Αιτιολογία - Αντιμετώπιση»

 Εκπαιδευτές: Μ. Διδάγγελος, Θ. Ζέγκος, Α. Κουπαράνης

12.30 - 14.00  Στρογγυλό Tραπέζι
 TAVI

 Προεδρείο: Ι. Ζαρίφης, Ν. Καυκάς, Γ. Μπομπότης

 •  TAVI σε δίπτυχη αορτική βαλβίδα, Α. Μαυρογιάννη 

 •  Valve in valve, Tavi in tavi, Κ. Σπάργιας

 •  Είναι όλες οι βαλβίδες ίδιες, Ε. Σκαλίδης

 •  Επιλογή τύπου βαλβίδας σε δύσκολους ασθενείς, Δ. Νίκας

 •  15 χρόνια διακαθετηριακές επεμβάσεις στην Ελλάδα.  
Το χθες, το σήμερα, και το αύριο, Χ. Ολύμπιος 

 Συζήτηση - Σχολιασμός: Χ. Αραμπατζής, Ε. Ιωαννίδης

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 12’
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https://www.youtube.com/embed/UnLcyCv6PDg
https://www.youtube.com/embed/gaeFzqDuby8
https://www.youtube.com/embed/f_iT0cd33G0
https://www.youtube.com/embed/sdqIHUEUx20
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 Διαλέξεις

 •  Σύγκλειση ανοικτού ωοειδούς τρήματος - αποδείξεις 
 Πρόεδρος: Β. Θανόπουλος
 Εισηγητής: Κ. Τούτουζας

 •  Οξεά στεφανιαία σύνδρομα και συννοσηρότητες
 Πρόεδρος: Π. Κουνατιάδης
 Εισηγητής: Σ. Φούσας

 * Διάρκεια ανά διάλεξη: 20’

14.40 - 16.30 Μεσημβρινή Διακοπή

16.30 - 17.30 Παρουσίαση Περιστατικών Επεμβατικής Καρδιολογίας

 Προεδρείο: Γ. Καζινάκης, Γ. Κασίμης, Φ. Οικονόμου

 Παρουσιάσεις περιστατικών: 

 •  Περιστατικό CTO - (dissection reentry, retrograde),  
Μ. Κουτούζης

 •  Περιστατικό CTO - (dissection reentry, retrograde),  
Ι. Τσιαφούτης

 •  Περιστατικό TAVI, Α. Νικητόπουλος

 •  Περιστατικό TAVI, Α. Kουπαράνης

  Συζήτηση - Σχολιασμός: Σ. Δεληογλάνης, Κ. Θεοδωρόπουλος,  
Κ. Μπέρμπεης, Β. Τζαλαμούρας 

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 10’

17.30 - 18.00  Διάλειμμα Καφέ

18.00 - 19.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
  Επεμβατική Καρδιολογία 2

 Προεδρείο: Γ. Δρόσος, Α. Πίτσης, Σ. Χατζημιλτιάδης

 •  Επιλογή ασθενών και μεγέθους συσκευής σε ασθενείς  
με μεσοκολπική επικοινωνία ή ανοικτό ωοειδές τρήμα,  
Β. Θανόπουλος 

 •  Διαδερμική επιδιόρθωση μιτροειδούς (edge to edge repair): 
current concerns, Κ. Σπάργιας

 •  Διαδερμική επιδιόρθωση τριγλώχινος, Β. Νινιός

 •  Διαδερμική αντιμετώπιση παραβαλβιδικών ανεπαρκειών, 
Ε. Βαβουρανάκης

 •  Η άποψη του καρδιοχειρουργού: Π. Αντωνίτσης, Γ. Δρόσος,  
Α. Πίτσης 

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 12’

19.30 - 20.10  Διαλέξεις

 •  Ανθεκτική υπέρταση που βρισκόμαστε σήμερα 
 Προέδρος: Δ. Τζιακάς
 Εισηγητής: Κ. Τσιούφης

 •  Chronic total occlusion PCI - current status and future  
perspectives

 Προέδρος: A. Zιάκας
 Εισηγητής: M. McEntegart

 * Διάρκεια ανά διάλεξη: 20’

20.10  Λήξη Συνεδρίου - Συμπεράσματα
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https://www.youtube.com/embed/Y9rVploCal8
https://www.youtube.com/embed/Q0Y6_tepzHo
https://www.youtube.com/embed/JbW4hh36HxQ
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Παρασκευή, 21 Απριλίου 2023

18.30 - 19.00 Δορυφορική Διάλεξη

  SGLT2is: Η νέα εποχή στη διαχείριση της καρδιακής 
ανεπάρκειας ανεξαρτήτως του κλάσματος εξώθησης

 Πρόεδρος: Α. Ζιάκας
 Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας

https://www.youtube.com/embed/F8cGV1FGaRI

