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Εξελίξεις στην
Καρδιαγγειακή Ιατρική 2023
Έμφαση στην αρρυθμιολογία

15:30 - 16:00 Προσέλευση - Εγγραφές

16:00 - 17:00 Στρογγυλή Τράπεζα 1

 Ειδικά θέματα οργάνωσης στο αιμοδυναμικό εργαστήριο

 Πρόεδροι: Γ. Κωνσταντέλλος, Β. Μπέκος

 •  Αναισθησιολογική κάλυψη στο αιμοδυναμικό εργαστήριο, Α. Γκίκα

 •  Διαχείριση επιπλοκών στο αιμοδυναμικό εργαστήριο, Γ. Λάζαρης

 •  Υπερηχογραφική καθοδήγηση στο αιμοδυναμικό εργαστήριο, Κ. Αγγέλη

 •  Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση - ειδικές συνθήκες στο 
αιμοδυναμικό εργαστήριο, Ε. Βολτυράκης

   Σχόλια: Μ. Δρακοπούλου, Α. Θεοδωρακοπούλου, Ι. Σπυρόπουλος,  
Γ. Φτούλης

17:00 - 18:00 Στρογγυλή Τράπεζα 2

 Αυτόνομο νευρικό σύστημα: καρδιαγγειακές επιδράσεις 

 Πρόεδροι: Σ. Παπαϊωάννου, Ι. Παρασκευαΐδης, Ι. Ταγκούλης

 •  Νευροτροποποίηση στην διαχείριση αρτηριακής υπέρτασης, 
Δ. Κωνσταντινίδης

 •  Κατάλυση παρασυμπαθητικού στην διαχείριση συγκοπής, Χ. Αντωνίου

 •  Νευροτροποποίηση στην διαχείριση κολπικής μαρμαρυγής,  
Σ. Σταυράκης

 •  Παρεμβάσεις στο παρασυμπαθητικό νευρικό σύστημα στην καρδιακή 
ανεπάρκεια, Ι. Λεοντσίνης

 Σχόλια: Ι. Ζαμάνης, Ε. Μαντά, Β. Μαντζιάρης, Φ. Τσάκαλης

18:00 - 18:30 Διάλειμμα

 

        Video Gallery
Παρασκευή, 7 Απριλίου 2023

https://www.youtube.com/embed/-8sijvErqfw
https://www.youtube.com/embed/fZl659c8US0
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        Video Gallery
Παρασκευή, 7 Απριλίου 2023

18:30 - 20:00 Στρογγυλή Τράπεζα 3

 Σύγχρονες εξελίξεις στην κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής

 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Α. Κατσίβας

 •  Επιλογή μεθόδου στην πρώτη κατάλυση ασθενούς με παροξυσμική 
κολπική μαρμαρυγή, Δ. Τσιαχρής

 •  Επανεπέμβαση κατάλυσης ασθενούς με παροξυσμική κολπική 
μαρμαρυγή, Γ. Ανδρικόπουλος

 •  Επιλογή μεθόδου στην πρώτη κατάλυση ασθενούς με εμμένουσα 
κολπική μαρμαρυγή, Μ. Εφραιμίδης

 •  Επανεπέμβαση κατάλυσης ασθενούς με εμμένουσα κολπική μαρμαρυγή, 
Π. Ιωαννίδης

 • Ο ρόλος της υβριδικής - χειρουργικής κατάλυσης, Α. Πίτσης

  Σχόλια: Σ. Δράγασης, Δ. Κατσάρας, Α. Ρουμπελάκης, Ν. Σουβαλιώτης, 
Κ. Ταμπάκης

20.00  Τελετή  Έναρξης

 • Χαιρετισμοί

 •  Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Τμήματος Athens Heart Center, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών» 
Χριστόδουλος Στεφανάδης

 •  Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Κωνσταντίνος Τσιούφης

 •  Εκτελεστικός Αντιπρόεδρος Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 
Χρήστος Αποστολόπουλος

 •  Τιμητική Διάλεξη

 Πρόεδρος: Χριστόδουλος Στεφανάδης
 
  Μακροχρόνιο αποτύπωμα της COVID-19

 Εισηγήτρια: Μίνα Γκάγκα, Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας

https://www.youtube.com/embed/-YZQU49uDvQ
https://www.youtube.com/embed/ZiKx0pep8FA
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09:00 - 10:30 Στρογγυλή Τράπεζα 4

 Διλήμματα στη διαχείριση παραγόντων κινδύνου

 Πρόεδροι: Γ. Λάζαρος, Λ. Ραλλίδης

 • GLP-1 ανάλογα ή βαριατρικό χειρουργείο, Γ. Αργυρακοπούλου

 •  Πολλαπλή αντιυπερτασική αγωγή ή απονεύρωση νεφρικών αρτηριών, 
Λ. Πουλημένος

 •  Μονοκλωνικά αντισώματα, PCSK 9 ή στατίνες, Η. Τσούγκος 

 •  Νεότερα αντιπηκτικά ή σύγκλειση ωτίου, Σ. Σιδερής

 Σχόλια: Ν. Ανουσάκης, Μ. Βαρούδη, Χ. Καλαντζής, Ε. Μπενέκη

10:30 - 11:30 Στρογγυλή Τράπεζα 5

  Διαχείριση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια.  
Ο ρόλος του ηλεκτροφυσιολόγου

 Πρόεδροι: Β. Πυργάκης, Γ. Φιλιππάτος

 •  Διαχείριση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια. Ο ρόλος 
της βελτιστοποίησης αμφικοιλιακής βηματοδότησης και της 
απομακρυσμένης παρακολούθησης συσκευών, Π. Μανωλάκου

 • Conduction system pacing. Πότε, πως, Δ. Κωνσταντίνου

 • Διαχείριση ασθενούς με ηλεκτρική θύελλα, Α. Κορδαλής

 • Νεότερες επεμβατικές θεραπείες (CCM, baroreflex, etc.), Δ. Φαρμάκης

  Σχόλια: Μ. Διβάνη, Μ. Καρμπαλιώτη, Χ. Κατσίκας, Γ. Οικονόμου

11:30 - 12:00  Διάλειμμα

        Video Gallery
Σάββατο, 8 Απριλίου 2023

https://www.youtube.com/embed/NcEi7Ezn0mU
https://www.youtube.com/embed/RfyJ_aSRInY
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12:00 - 13:30 Στρογγυλή Τράπεζα 6

 State of the art στη διαχείριση της στεφανιαίας νόσου

 Πρόεδροι: Π. Αλτσιτζόγλου, Ι. Βασιλειάδης, Α. Σπανός 

 • Απεικόνιση στεφανιαίας κυκλοφορίας, OCT, IVUS, FFR, iFR, Α. Τάλεμπ

 •  Πρωτογενής αγγειοπλαστική στο οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. 
Σύγχρονη θεώρηση, Α. Παπανικολάου

 •  Νεότερα αντιαιμοπεταλιακά - αντιπηκτικά και stents. Ποια φάρμακα,  
για πόσο και σε ποιους; Σ. Σουλαϊδόπουλος

 •  Νόσος στελέχους. Πότε θα τον παραπέμψω και πότε θα το αναλάβω;  
Γ. Κατσιμαγκλής

 •  Αγγειοπλαστική στις χρόνιες ολικές αποφράξεις. Οφέλη στην επιβίωση 
και την ποιότητα ζωής, Α. Μίλκας

  Σχόλια: Π. Βασιλείου, Ε. Δρη, Β. Κωτσής, Ε. Μαντζουράνης,  
Α. Σακαλίδης

13:30 - 14:30 Στρογγυλή Τράπεζα 7

 Διακεκριμένες διαλέξεις

 Πρόεδροι: Γ. Σιάσος, Χ. Στεφανάδης

 •  Βαλβιδοπάθειες 2023. Ο ρόλος των διακαθετηριακών επεμβάσεων,  
Κ. Τσιούφης

 •  Μυοκαρδιοπάθειες. Σύγχρονη διαχείριση, Χ. Βλαχόπουλος

 • DAPT De-Escalation Strategies After Coronary Stents, G. Dangas

14:30 - 16:30  Μεσημβρινή δ ιακοπή

16:30 - 17:30 Στρογγυλή Τράπεζα 8

 Greek young EP round table

 Πρόεδροι: Σ. Τζέης, Δ. Τσιαχρής

 • AF detection και smart devices, Π.-A. Τσιούφης

 • AI στην πρόληψη αιφνιδίου καρδιακού θανάτου, Π. Βλαχάκης

 • ΑΙ στην επεμβατική καρδιολογία, Ι. Καχριμανίδης

 • ΑΙ στην επεμβατική ηλεκτροφυσιολογία, Π. Παπακωνσταντίνου 

 Σχόλια: Αικ.-Ε. Καρανικόλα, Σ. Κωτούλας, Μ. Μπότης, Α. Χρήστου

        Video Gallery
Σάββατο, 8 Απριλίου 2023

https://www.youtube.com/embed/b51MoJ5QVuM
https://www.youtube.com/embed/lWhPWKyzm7Q
https://www.youtube.com/embed/jVwvTMf_ILQ
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17:30 - 18:30  Στρογγυλή Τράπεζα 9

 State of the art: διαχείριση αρρυθμιών

 Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης, Σ. Δευτεραίος, Κ. Λαζαρίδης

 •  Διαστρωμάτωση κινδύνου για αιφνίδιο καρδιακό θάνατο σε ασθενείς  
με δομική καρδιοπάθεια. Σύγχρονη θεώρηση, Σ. Νέδιος

 •  Αντιαρρυθμική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή. Ανάταξη, διατήρηση 
ρυθμού, συνδυασμός τους, Π. Στρέμπελας

 •  Τεχνικές κατάλυσης στις υπερκοιλιακές ταχυκαρδίες (AVNRT, AVRT),  
Χ. Κοσσυβάκης

 • Τεχνικές κατάλυσης κοιλιακών έκτακτων συστολών, Π. Κουδούνης

 Σχόλια: Μ. Αγγελάκη, Π. Αρσένος, Γ. Δεληγιάννης, Ι. Δουνδουλάκης

18:30 - 19:00 Διάλεξη

 Πρόεδρος: Χ. Κοσσυβάκης

 •  Βέλτιστες πρακτικές με χρήση κρυοκατάλυσης στην κολπική μαρμαρυγή. 
Η εμπειρία 10 ετών, Δ. Τσιαχρής

19:00 - 19:30 Διάλειμμα καφέ

19:30 - 21:00  Στρογγυλή Τράπεζα 10 

 Τρέχουσες εξελίξεις στις δομικές παθήσεις της καρδιάς

 Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης, Ε. Παττακός, Κ. Τούτουζας

 •  Διαδερμική Αντικατάσταση Αορτικής βαλβίδας: θα αντικαταστήσει τελικά 
το ανοικτό χειρουργείο; Κ. Σπάργιας

 •  Διαδερμική Αντικατάσταση Αορτικής βαλβίδας στα όρια των ενδείξεων, 
Κ. Αζναουρίδης

 •  Τριγλώχινα βαλβίδα: θεραπευτικές επιλογές σε μια όχι τόσο ξεχασμένη 
βαλβίδα, Κ. Δημητριάδης

 •  Διαδερμική επιδιόρθωση μιτροειδούς βαλβίδας: επιλογή μεθόδου;  
Β. Νινιός 

 •  Χειρουργική επιδιόρθωση μιτροειδούς βαλβίδας. Τεχνικές και 
προοπτικές, Α. Πίτσης

  Σχόλια: Α. Βαλατσού, Λ. Κολιαστάσης, Χ. Κωτούλας, Γ. Παττακός,  
Α. Χαλαπάς

        Video Gallery
Σάββατο, 8 Απριλίου 2023

https://www.youtube.com/embed/19jK3E5Fps4
https://www.youtube.com/embed/oVcp1-ZzvTg
https://www.youtube.com/embed/M-1qrCqlSaM

