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Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

23-24 Ιουνίου/June 2023 
Athens Marriott Hotel Αθήνα/Athens

Παρασκευή 23 Ιουνίου 2023

12.15–14.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
	 Πρόεδροι: Β. Βούδρης, Μ. Εφραιμίδης, Α. Σιδέρης

	 • �Μορφολειτουργικά κριτήρια επιλογής για διακαθετηριακή 
επιδιόρθωση μιτροειδούς βαλβίδας σε ασθενή με καρδιακή 
ανεπάρκεια, Κ. Τούτουζας

	 • �Όλοι οι ασθενείς με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια 
ενδείκνυται να “προφυλάσσονται” με απινιδωτή και να 
“επανασυγχρονίζονται” με αμφικοιλιακό βηματοδότη; 
Γ. Ανδρικόπουλος

	 • �Ποιόν ασθενή θα παραπέμψω για τροποποιητές 
της συσταλτικότητας (CCM) και ενεργοποιητές των 
τασεουποδοχέων (BAT); Σ. Ξυδώνας

	 • �TAVI σε σοβαρού βαθμού συστολική δυσλειτουργία LV:  
επιλογή ασθενών – αποτελέσματα, Ι. Ιακώβου

	 • �Εξελίξεις στη διακαθετηριακή προσπέλαση της ανεπάρκειας 
τριγλώχινος στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ε. Λεοντιάδης

	 Σχολιαστές: �Μ. Αγγελάκη, A. Κωστοπούλου, Π. Μιληλής,  
Σ. Σιδερής, Κ. Σπάργιας

14.00-15.15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗΣ: 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
	 Πρόεδροι: Σ. Παπαϊωάννου, Ε. Πισιμίσης

	 • �Σύμπλοκη αιτιολογία προχωρημένης καρδιακής ανεπάρκειας,  
Δ. Μηλιόπουλος 

	 • �Αμυλοείδωση και προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια, Ρ. Πάτρας 

	 • �Νευροτροποποίηση στην προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια,  
Ι. Λεοντσίνης 

	 • �Διαχείριση προχωρημένης καρδιακής ανεπάρκειας 
επιπλεγμένης με κοιλιακές αρρυθμίες, Ο. Καρίκη 

	 • �Πρώτη εκδήλωση διατατικής μυοκαρδιοπάθειας με καρδιογενή 
καταπληξία, Ι. Κίκη, Μ. Αντωνόπουλος

	 Σχολιαστές: �Μ. Δρακοπούλου, Ν. Κατσίλλης, Μ. Λεοπούλου,  
Α. Νταλιάνης, Α. Φρογουδάκη

09.30–10.00

Video Gallery

	 Εισαγωγή
	� Χαιρετισμό απευθύνουν:

	� Σ. Αδαμόπουλος, Πρόεδρος Συνεδρίου

	� Ι. Μπολέτης, Πρόεδρος Δ.Σ. Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού 
Κέντρου

	� Θ. Αντωνίου, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

	� Κ. Τούτουζας, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας

	 �Γ. Φιλιππάτος, Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης και Έρευνας  
της Καρδιακής Ανεπάρκειας

10.00–12.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

	 Πρόεδροι: Α. Καραβίδας, Χ. Ολύμπιος, Α. Τρίκας

	 • �Επαναπροσδιορίζοντας τον ρόλο των ινοτρόπων παραγόντων 
στην οξεία απορρύθμιση της καρδιακής ανεπάρκειας, 
Γ. Γιαμούζης

	 • �H πνευμονική υπέρταση σε όλο το φάσμα καρδιακής 
ανεπάρκειας (HFrEF – HFpEF): προγνωστική αξία  
και θεραπευτικοί χειρισμοί, Γ. Γιαννακούλας

	 • �Χρήζει επικαιροποίησης ο θεραπευτικός αλγόριθμος  
στη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια; Β. Μπιστόλα 

	 • �Διαχείριση φαρμακευτικής αγωγής σε ασθενή με προχωρημένη 
καρδιακή ανεπάρκεια, Α. Ξανθόπουλος

	 • �Ο ρόλος της καρδιοαναπνευστικής κόπωσης και της σωματικής 
άσκησης στην προχωρημένου βαθμού καρδιακή ανεπάρκεια, 
Α. Δρίτσας

	 Σχολιαστές: �Ι. Αλεξανιάν, Δ. Καρατζάς, Π. Καρυοφύλλης,  
Ι. Λαουτάρης, Μ. Μπόνου

12.00–12.15	 Διάλειμμα καφέ

Παρασκευή 23 Ιουνίου 2023
 

https://www.youtube.com/embed/GwDI3vsShlk
https://www.youtube.com/embed/oDIRROu6Eqg
https://www.youtube.com/embed/QS5XWvmP7LU
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Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

23-24 Ιουνίου/June 2023 
Athens Marriott Hotel Αθήνα/Athens

15.15–16.30

Video Gallery

	 Μεσημβρινή διακοπή

16.30–17.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΕΛΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΝ ΥΠΟΨΗΦΙΟ ΓΙΑ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
	 Πρόεδροι: Ι. Κοσκίνας, Α. Μαγγίνας 

	 • �Καρδιο-ηπατικό σύνδρομο: αντένδειξη για μεταμόσχευση 

καρδιάς; Ι. Κοσκίνας

	 • �Ο νεφρός στην προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: 

αξιολόγηση - θεραπευτικές αποφάσεις, Σ. Μαρινάκη 

	 • �Η σημασία του πνευμονολογικού ελέγχου στον υποψήφιο  

για μεταμόσχευση καρδιάς, Η. Τσαγκάρης

	 Σχολιαστές: �Φ. Θεοδωρόπουλος, Ι. Κριαράς, Χ. Σκαλιώτη,  
Π. Τάσσιος 

17.30–18.00	 Διάλειμμα καφέ

Παρασκευή 23 Ιουνίου 2023
 

18.00–19.30

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΗΣ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ: ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ –

ΟΜΑΔΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
	 Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Σ. Πατσιλινάκος

	 • �Καρδιογενές shock από οξεία απορρύθμιση καρδιακής 

ανεπάρκειας ή μετά οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου: κλινικά 

χαρακτηριστικά – έκβαση, Δ. Τζιακάς 

	 • �H αξία της αιμοδυναμικής παρακολούθησης στην πρόγνωση  

και θεραπεία ασθενούς με καρδιογενή καταπληξία,  

Α. Φουντουλάκη

	 • �Στρατηγικές προσωρινής μηχανικής υποστήριξης στον ασθενή 

με καρδιογενή καταπληξία, Λ. Μιχάλης

	 • �Προϋποθέσεις επιτυχίας shock-team: ελληνική και διεθνής 

εμπειρία, Γ. Καραμάσης 

	 Σχολιαστές: �Π. Δεδεηλίας, Δ. Ηλιόπουλος, Γ. Καραγιάννης,  
Χ. Παναγιώτου, Π. Στουγιάννος

19.30-20.00	 Διάλεξη
	 �Μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων στην Ελλάδα:  

νέος νόμος – νέα πνοή; 

	 Πρόεδρος: Α. Καραμπίνης 

	 Εισηγητής: Ι. Μπολέτης 

Παρασκευή 23 Ιουνίου 2023

https://www.youtube.com/embed/cHXx_w1GXwI
https://www.youtube.com/embed/p_kcK61V9VM
https://www.youtube.com/embed/ccok6mXPJnA
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09.00-11.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΑ ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΑ ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
	 Πρόεδροι: Ι. Ζαρίφης, Γ. Κατσιμαγκλής, Ι. Παρασκευαΐδης 

	 • �Στάδια και πρακτικές “ανακουφιστικής” θεραπείας  
στην καρδιακή ανεπάρκεια, Κ. Νάκα

	 • �Πρόοδος στην πρόληψη και θεραπεία μυοκαρδιακής βλάβης 
από αντι-καρκινικές θεραπείες, Δ. Φαρμάκης

	 • �Τι να προσέξω - τι να αποφύγω στην καρδιακή ανεπάρκεια  
με διατηρημένο κλάμα εξωθήσεως (HFpEF), Χ. Χρυσοχόου

	 • �Μέχρι ποιου σημείου μπορεί να αντιμετωπισθεί η προχωρημένη 
καρδιακή ανεπάρκεια σε τριτοβάθμια νοσοκομεία; Α. Σταυράτη

	 • �Μυοκαρδίτιδα και γενετικός έλεγχος, Α. Αναστασάκης 

	 Σχολιαστές: Γ. Ευθυμιάδης, Γ. Λάζαρος, Γ. Σπυρομήτρος

11.00–11.30	 Διάλεξη
	� Heart transplantation or LVAD: Quo Vadis?
	 �Μεταμόσχευση καρδιάς ή μηχανική υποστήριξη:  

σύγχρονη κατεύθυνση
	 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος 
	 Εισηγητής: F. Gustafsson

11.30–12.00	 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 24 Ιουνίου 2023

12.00–13.45

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

	 Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος, Θ. Βραχλιώτης, Ι. Κανονίδης

	 • �Αποτελεί το κλάσμα εξωθήσεως δείκτη βαρύτητας  
της καρδιακής ανεπάρκειας; Η. Τσούγκος 

	 • �Ο καθοδηγητικός ρόλος της απεικόνισης στην επιλογή, 
διενέργεια και παρακολούθηση διακαθετηριακών θεραπειών 
της ανεπάρκειας κολποκοιλιακών βαλβίδων, Κ. Παπαδόπουλος

	 • �Η κλινική σημασία της υπερηχοκαρδιογραφικής αξιολόγησης 
ασθενούς πριν, κατά και μετά τη μηχανική υποστήριξη  
της κυκλοφορίας, Δ. Τσιάπρας

	 • �Η συμβολή της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς  
στην παρακολούθηση ασθενών μετά από μεταμόσχευση 
καρδιάς, Ε. Νύκταρη

	 • �Η πολυπαραμετρική αξία της πυρηνικής καρδιολογίας  
στην προχωρημένου βαθμού καρδιακή ανεπάρκεια, 
Κ. Αναγνωστόπουλος 

	 Σχολιαστές: Β. Βαρτελά, Κ. Κεραμιδά, Σ. Κυρζόπουλος 

13.45–15.15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  

ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ
	 Πρόεδροι: Θ. Αντωνίου, Δ. Μπόμπος, Ι. Παπαγιάννης 

	 • �ECMO: Η προσωρινή μηχανική υποστήριξη εκλογής  
στη σύγχρονη Μ.Ε.Θ., Σ. Δημόπουλος 

	 • �Οξεία νεφρική βλάβη στην Καρδιοχειρουργική Μ.Ε.Θ.  
σε ασθενείς μετά από μεταμόσχευση καρδιάς, K. Κολοβού

	 • �Ο ρόλος της μηχανικής υποστήριξης στη θεραπεία οξείας 
καρδιακής ανεπάρκειας στα παιδιά, Μ. Κανάκης

	 • �Επαναιμάτωση και προχωρημένου βαθμού καρδιακή 
ανεπάρκεια: αποτελεί κριτήριο η βιωσιμότητα; Κ. Περρέας

	 Σχολιαστές: �Γ. Γαβριελάτος, Ε. Τζατζάκη, Σ. Χατζηαναστασίου,  
Ι. Χλωρογιάννης 

Σάββατο 24 Ιουνίου 2023

https://www.youtube.com/embed/cmKnc2vFly4
https://www.youtube.com/embed/40WJh2nNE9M
https://www.youtube.com/embed/LQSMeksRoII
https://www.youtube.com/embed/DR9hH7PQ0WA
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Athens Marriott Hotel Αθήνα/Athens

15.15–16.30

Video Gallery

	 Μεσημβρινή διακοπή

16.30-17.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ
	 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Ν. Κογεράκης, Γ. Σταυρίδης

	 • �Κριτήρια καταλληλότητας για μακροχρόνια μηχανική 
υποστήριξη: η σημασία της έγκαιρης παραπομπής,  
Α. Μπριασούλης 

	 • �Προετοιμασία, περιεγχειρητική και άμεση μετεγχειρητική 
φροντίδα: το φάσμα της δεξιάς κοιλίας, Α. Κολιοπούλου

	 • �Αρρυθμίες και αμφικοιλιακοί βηματοδότες/απινιδωτές  
στους ασθενείς με LVAD, Κ. Λέτσας

	 Σχολιαστές: �Π. Βλάχος, Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Κ. Ιερομόναχος, 
Μ. Τσαματσούλης 

17.30-18.00	 Διάλεξη
	 �“Ξεπερνώντας” την αντίσταση στα διουρητικά  

στην προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια:  
μηχανισμοί - αντιμετώπιση 

	 Πρόεδρος: Σ. Αδαμόπουλος
	 Εισηγητής: Ι. Παρίσης

18.00-18.15	 Διάλειμμα καφέ 

18.15-18.45	 Διάλεξη
	� Ποιες κλινικές, απεικονιστικές και βιολογικές παράμετροι 

συνηγορούν υπέρ μυοκαρδιακής ανάρρωσης; 

	 Πρόεδρος: Φ. Τρυποσκιάδης
	 Εισηγητής: Σ. Δράκος 

Σάββατο 24 Ιουνίου 2023

18.45-19.15 

Video Gallery

	 Διάλεξη
	� Advances in LVAD hemodynamics and outcome: should we 

transplant stable LVAD patients? 

	 Πρόεδρος: Σ. Αδαμόπουλος
	 Εισηγητής: L. Uriel

19.15-20.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
	 Πρόεδροι: Δ. Ντεγιάννης, Θ. Χαμογεωργάκης

	 • �The evolving use of biomarkers in heart transplantation,  
K. Khush 

	 • �Διαχείριση συννοσηροτήτων στους μεταμοσχευμένους 
ασθενείς, Α. Γκουζιούτα

	 • �Διευρυμένα κριτήρια επιλογής δότη καρδιακού μοσχεύματος, 
Μ. Μπόνιος 

	 • �Ο ρόλος της γενετικής στη μεταμόσχευση καρδιάς, Ξ. Γουρζή

	 Σχολιαστές: Σ. Δράκος, Λ. Κακλαμάνης

	 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Σάββατο 24 Ιουνίου 2023

https://www.youtube.com/embed/y8CXU3-DsDM
https://www.youtube.com/embed/9zOUfpf1YLY
https://www.youtube.com/embed/sDUDOYQo5g4
https://www.youtube.com/embed/AqDoxvxuXGg
https://www.youtube.com/embed/p47CE4XVdf4

