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Διακεκριμένες Προσωπικότητες που τιμήθηκαν από τη Β΄ Καρδιολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Αθηνών για το ήθος τους και την κοινωνική και ακαδημαϊκή προσφορά τους

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

2005

Κωνσταντίνος Στεφανής
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ακαδημαϊκός,  

τ. Υπουργός

Σπυρίδων Μουλόπουλος
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών

2006

Βάσος Λυσσαρίδης
τ. Πρόεδρος Κυπριακής Βουλής

Πέτρος Μολυβιάτης
τ. Υπουργός

Αναστάσιος Πεπονής
τ. Υπουργός

2007

Νικόλαος Ματσανιώτης
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ακαδημαϊκός

Γρηγόριος Σκαλκέας
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ακαδημαϊκός

Δημήτριος Τριχόπουλος
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ακαδημαϊκός

2008

Παναγιώτης Τέτσης
Ομότ. Καθηγητής Ανωτάτης Σχολής  

Καλών Τεχνών, Ακαδημαϊκός

Ιωάννης Χαραλαμπόπουλος
τ. Αντιπρόεδρος της Κυβέρνησης

2009

Γεράσιμος Αρσένης
τ. Υπουργός

Γεώργιος Μπαμπινιώτης
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών,  

τ. Πρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών

2010 

Ιωάννης Ζηζιούλας
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Περγάμου, Υπέρτιμος και 

Έξαρχος Κόλπου Αδραμυττηνού, Ακαδημαϊκός

Δημήτριος Τσάτσος
Ομότ. Καθηγητής Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών, τ. Υφυπουργός

2011

Γεώργιος Δαΐκος
Ομότ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών

2012
Πανοσιολογιότατος Αρχιμανδρίτης

π. Γερβάσιος Ραπτόπουλος

2013
Βαρβάρα Καλογεροπούλου - Μεταλληνού

Δρ. Θεολογίας - Φιλόλογος 

Πρόεδρος του Συλλόγου «Η Αγκαλιά»

2014
Κοινωφελές Ίδρυμα  

«Αλέξανδρος Ωνάσης»

2015
Κάρολος Παπούλιας

τ. Πρόεδρος Ελληνικής Δημοκρατίας

2016
Στυλιανός Αντωναράκης

Καθηγητής και Πρόεδρος του Τμήματος Γενετικής Ιατρικής  

στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου της Γενεύης

Γεώργιος Χρούσος
Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής  

Πανεπιστημίου Αθηνών

2017
Κώστας Γαβράς

Σκηνοθέτης, βραβείο Ακαδημίας Κινηματογράφου 1982

Χαράλαμπος Γαβράς
Καθηγητής Ιατρικής, ΗΠΑ

2018
John A. Elefteriades

Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, ΗΠΑ

Σταύρος Ξαρχάκος
Μουσικοσυνθέτης

2019
Άννα Ψαρούδα-Μπενάκη

Ακαδημαϊκός, Π. Πρόεδρος Βουλής Ελλήνων, π. Υπουργός

Πάνος Αποστολίδης
Ιστορικός Αρχαίας Ελληνικής Ιατρικής

2021
Eugene Braunwald

Καθηγητής Καρδιολογίας, Harvard Medical School

Gregg W. Stone
Καθηγητής Καρδιολογίας, Μount Sinai, New York

2022
Χαράλαμπος Ρούσσος

Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, Ομότιμος Καθηγητής  

των Πανεπιστημίων McGill και Αθηνών
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Χαιρετισμός

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Β΄ Καρδιολογική Κλινική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», οργανώνει το Συνέδριο της «Τι νεότερο στην Καρδιολογία:  
19ο Ετήσιο Συνέδριο Εξελίξεις 2023 και Προοπτικές 2024 στην Καρδιολογία», 
15-17 ∆εκεµβρίου 2023.

Τα στελέχη της Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής και έγκριτοι συνάδελφοι 
θα παρουσιάσουν τις σημαντικότερες εξελίξεις στο χώρο της καρδιαγγειακής ιατρικής, 
τις πρακτικές τους εφαρμογές και το μέλλον στην Καρδιολογία.

Θα είναι μεγάλη µας χαρά να συµμετάσχετε ενεργά στο Συνέδριό µας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Γεράσιμος Φιλιππάτος
Καθηγητής Καρδιολογίας
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 ΕΙΣΑΓΩΓΉ 

	 Γ. Φιλιππάτος

09:30-11:00	 Εξελίξεις στην Προληπτική Καρδιολογία
	 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Δ. Ρίχτερ, Β. Πυργάκης

	 • �Πρώιμη στεφανιαία νόσος: μια επιθετική νόσος με ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά, Λ. Ραλλίδης

	 • �Ποια είναι η θέση των πολυγονιδιακών κλιμάκων στην πρόβλεψη της 
στεφανιαίας νόσου; Δ. Σανούδου

	 • �Η μουσική παρέμβαση ως θεραπευτικό εργαλείο στον καρδιαγγειακό 
ασθενή, Α. Δρίτσας

	 • �Η εισβολή των ενέσιμων υπολιπιδαιμικών: πώς διαμορφώνεται ο 
θεραπευτικός αλγόριθμος; Ε. Λυμπερόπουλος

	 • �Απεικόνιση ή βιοδείκτες για τον καθορισμό της υπολιπιδαιμικής 
αγωγής; Χ. Βλαχόπουλος

	 Σχολιαστές: Σ. Βλάχος, Γ. Κολοβού, Α. Φάμπρη, Κ. Θωμόπουλος

11:00-12:30	 �Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 2023:  
Επιτυχίες και Αστοχίες - Μια κριτική προσέγγιση

	 Πρόεδροι: Α. Τρίκας, Γ. Γιαμούζης, Σ. Φούσας

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια, Α. Σταυράτη
	 • �Οξέα στεφανιαία σύνδρομα, Λ. Πουλημένος
	 • �Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιαγγειακή νόσος, Χ. Γράσσος
	 • �Αρτηριακή υπέρταση, Ε. Τριανταφυλλίδη
	 • �Μυοκαρδιοπάθειες, Γ. Λάζαρος

	� Σχολιαστές: Γ. Χαλικιάς, Μ. Χαμηλός, Ι. Τσιαφούτης, Η. Τσούγκος,  
Δ. Παρχαρίδου

12:30-13:00	 Διάλειμμα

13:00-14:30	 �Εξελίξεις στις Μυοκαρδιοπάθειες και τις Συγγενείς Καρδιοπάθειες
	 Πρόεδροι: Γ. Ευθυμιάδης, Α. Καραβίδας, Δ. Τούσουλης

	 • �Απεικονιστική προσπέλαση μυοκαρδιοπαθειών, Κ. Κατωγιάννης
	 • �Πότε χρειάζεται γονιδιακός έλεγχος στις μυοκαρδιοπάθειες;  

Α. Φρογουδάκη 
	 • �Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια, Ε. Οικονόμου
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	 • �Κολπική μαρμαρυγή και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σε 
υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Αγ. Ρηγόπουλος 

	 • �Σταδιοποίηση κινδύνου σε ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες,  
Γ. Γιαννακούλας

	 Σχολιαστές: Ε. Νύκταρη, Ε. Πράππα, Δ. Μπενάς, Σ. Αποστολοπούλου

14:30-16:00	�  Εξελίξεις στην Καρδιολογική Νοσηλευτική

	� Νοσηλευτικές Προκλήσεις και Δράσεις στην Διαχείριση Ασθενών με 
Στεφανιαία Νόσο

	 Προέδροι: Ε. Πισιμίση, Ε. Κλέτσιου

	 • �Το κλινικό μονοπάτι στη στεφανιαία νόσο, Χ. Εξάρχου 
	 • �Ο ρόλος του φύλου: τι αλλάζει στις γυναίκες, Μ. Καλαμπαλίκη
	 • �Από το νοσοκομείο στο σπίτι: νοσηλευτική προσέγγιση στη συνέχεια 

της φροντίδας, Ε. Γατουρτζίδου 
	 • �Ανακουφιστική φροντίδα στην Ελλάδα: σύγκριση με άλλες χώρες,  

Κ. Πέτσιος

	 Σχολιαστές: Ν. Φώτος, Σ. Λινάρδος, Μ. Θώδη

16.00-16.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

16:30-18:00	 Eξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Απεικόνιση 
	 Προέδροι: Ι. Παρασκευαΐδης, Ι. Οικονομίδης, Ν. Κελέκης

	 • �Απεικονιστική προσπέλαση της δεξιάς κοιλίας και της ανεπάρκειας της 
τριγλώχινας, Ν. Κουρής 

	 • �Ο ρόλος της δυναμικής ηχωκαρδιογραφίας στην αξιολόγηση της 
βαρύτητας και τη λήψη θεραπευτικής απόφασης στις βαλβιδοπάθειες, 
Α. Στεφανίδης

	 • �Ηχωκαρδιογραφική καθοδήγηση διακαθετηριακών επεµβάσεων στις 
καρδιακές βαλβίδες, Κ. Αγγέλη 

	 • �Εξελίξεις στον καρδιακό μαγνητικό συντονισμό, Ρ. Βρεττού
	 • �Απεικόνιση και/ή βιοδείκτες στη έγκαιρη διάγνωση, παρακολούθηση 

και θεραπεία της καρδιοτοξικότητας, Κ. Κεραμιδά

	� Σχολιαστές: Δ. Μπίρμπα, Γ. Μακαβός, Κ. Παπαδόπουλος, Μ. Μαδεμλή,  
Δ. Τσεκούρα
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18:00-18:30	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

18:30-19:00	 Διάλειμμα

19:00-19:30	 Διάλεξη

	 Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος, Σ. Γιαννόπουλος

	 • �Μονάδες ΑΕΕ και Επαναιµάτωση στο οξύ ισχαιµικό αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο, Γ. Τσιβγούλης

19:30-20:30	 ∆ιακεκριµένες ∆ιαλέξεις 

	 Πρόεδροι: Γ. Σιάσος, Ι. Μπολέτης

	 • �Αντιθρομβωτική θεραπεία υποστηρικτική της αγγειοπλαστικής 
περιεπεμβατικά και απώτερα, Δ. Αλεξόπουλος

	 • �	Η άσκηση της Ιατρικής στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης,  
Π. Βάρδας 

20:30-21:30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
	 Γ. Φιλιππάτος, Γ. Κοχιαδάκης

	 • �Χαιρετισμοί
	 • �Βράβευσεις
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09:00-10.30	 Εξελίξεις στην Επεµβατική Καρδιολογία Ι: Στεφανιαία σύνδρομα
	 Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος, Ι. Κανακάκης, Χ. Ολύμπιος

	 • �Νεώτερες απόψεις για την αγγειοπλαστική σε ασθενείς με οξύ 
έμφραγμα μυοκαρδίου και πολυαγγειακή νόσο, Σ. Πατσιλινάκος

	 • �Ο ρόλος της απεικόνισης στην αγγειοπλαστική: Σε όλες ή σε σύμπλοκες 
βλάβες μόνον; Ν. Πατσουράκος

	 • �Ελεγχος λειτουργικότητας των στεφανιαίων αρτηριών: επιλογή 
στρατηγικής και βελτιστοποίηση του αποτελέσματος της παρέμβασης, 
Η. Σανιδάς

	 • �Διαδερμικές παρεμβάσεις σε σοβαρά ασβεστωμένες βλάβες και σε 
χρόνιες ολικές αποφράξεις. Υπάρχουν όρια, Ι. Κάραλης

	� Σχολιαστές: Ι. Ξενογιάννης, Λ. Βαρλάμος, Γ. Νικήτας, Χ. Μαντής,  
Γ. Γαβριελάτος

10:30-11:00	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

11:00-13:00	 Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
	 Πρόεδροι: Ι. Παρίσης, Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Σκουλαρίγκης 

	 • �Νέα υπό μελέτη φάρμακα για τη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια,  
Β. Μπιστόλα

	 • �Προγράμματα αποκατάστασης στην καρδιακή ανεπάρκεια,  
Χ. Χρυσοχόου

	 • �Η σύγχρονη προσέγγιση της καρδιογενούς καταπληξίας και ο ρόλος της 
ομάδας schock, Γ. Καραμάσης

	 • �Η έγκαιρη αναγνώριση και παραπομπή της προχωρημένης καρδιακής 
ανεπάρκειας, Α. Φουντουλάκη

	 • �Νεότερα δεδομένα για τη μακροχρόνια μηχανική υποστήριξη της 
κυκλοφορίας, Μ. Μπόνιος

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και καρκίνος: Μια αμφίδρομη σχέση;  
Δ. Φαρμάκης 

	� Σχολιαστές: Σ. Βάκρου, Π. Νικολόπουλος, Ι. Λεοντσίνης,  
Α. Γκουζιούτα, Ε. Μιχαλοπούλου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:00-13:30	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

13:30-16:00	 Μεσηµβρινή διακοπή

16:00-17:30	 Εξελίξεις στην Ηλεκτροφυσιολογία και τις συσκευές
	 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Α. Σιδέρης, Ε. Σημαντηράκης

	 • �Διαστρωμάτωση αρρυθμιολογικού κινδύνου στην καρδιακή ανεπάρκεια 
με ελαφρά μειωμένο ή διατηρημένο κλάσμα εξώθησης, Σ. Ξυδώνας

	 • �Ταχυκαρδίες με γενετικό υπόστρωμα: Ο ρόλος της κατάλυσης,  
∆. Τσιαχρής 

	 • �Τροποποιητής καρδιακής συσταλτικότητας (CCM):  
Παρόν και μελλοντικές εφαρμογές, Ε. Συµεωνίδου

	 • �Τροποποίηση αυτόνομου νευρικού συστήματος:  
Έχει θέση στην καρδιακή ανεπάρκεια; Σ. Σιδέρης 

	 • �Νεότερες τεχνικές κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής, Κ. Λέτσας 

	� Σχολιαστές: Π. Φλεβάρη, Π. Δηλαβέρης, ∆. Λευθεριώτης,  
Ε. Κανουπάκης

17:30-18:00	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη

18:00-20:00	 ∆ιαλέξεις 

	 Εξωκαρδιακές νόσοι και καρδιαγγειακή συννοσηρότητα
	 Πρόεδροι: Α. Ζιάκας, Δ. Μπούμπας, Κ. Τσιούφης

	 • �Ρευματολογική νόσος, Δ. Βασιλόπουλος
	 • �Χρόνια Αποφρακτική πνευμονοπάθεια, Σ. Λουκίδης
	 • �Χρόνια νεφρική νόσος, Σ. Μαρινάκη
	 • �Σακχαρώδης διαβήτης, Β. Λαμπαδιάρη

Σ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κ
υριακή, 17

 Δ
εκεμβρίου 2

0
2

3

09:00-11:30 	 Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία ΙΙ: Δομικές καρδιοπάθειες
	 Πρόεδροι: Π. Νταβλούρος, Β. Βούδρης, Δ. Αγγουράς

	 • �TAVI σε ασθενείς με δύσκολη πρόσβαση από τις μηριαίες αρτηρίες,   
Φ. Κολοκάθης

	 • �TAVI σε ακραίες (>90 ή <75 ετών) ηλικίες, Γ. Λάτσιος 
	 • �TAVI και σημαντική στεφανιαία νόσος: To treat or not to treat και πότε; 

Χ. Παππάς 
	 • �TAVI σε δίπτυχη αορτική βαλβίδα: προυποθέσεις, τεχνική, απώτερα 

αποτελέσματα, Κ. Λαμπρόπουλος
	 • �Διακαθετηριακή επιδιόρθωση (ΤΕΕR) μιτροειδούς: σύγχρονη πρακτική-

προοπτικές, Β. Νινιός
	 • �Διαδερμικές επεμβάσεις στην τριγλώχινα βαλβίδα, Κ. Τούτουζας

	� Σχολιαστές: Ι. Χλωρογιάννης, Μ. Αργυρίου, Δ. Ηλιόπουλος, Γ. Παττακός, 
Ν. Καυκάς

11:30-12:00	 Διάλειμμα

12:00-13:00	 Η Καρδιαγγειακή Ιατρική το 2024: Νέοι ορίζοντες στην … 
	 Πρόεδροι: Εμ. Βαβουρανάκης, Δ. Τζιακάς

	 • �… αντιθρομβωτική αγωγή, Σ. Κωνσταντινίδης
	 • �… Επεμβατική Καρδιολογία, Ι. Ιακώβου
	 • �… Επεμβατική Ηλεκτροφυσιολογία, Μ. Εφραιμίδης
	 • �… Καρδιοχειρουργική, Μ. Αργυρίου 

	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

	 Γ. Φιλιππάτος
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Δορυφορικές Διαλέξεις 

Παρασκευή, 15 Δεκεμβρίου 2023

18:00-18:30	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης

	 • �Ο ρόλος των ινοτρόπων στη διαχείριση των ασθενών με καρδιακή 
ανεπάρκεια  
Ι. Παρίσης

Σάββατο, 16 Δεκεμβρίου 2023

10:30-11:00	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

	 • �Όταν οι κατευθυντήριες οδηγίες δεν κατευθύνουν: αίτια μη βέλτιστης 
εφαρμογής των συστάσεων για την καρδιακή ανεπάρκεια στην κλινική 
πράξη, κόστος για τους ασθενείς και προτάσεις αντιμετώπισης,  
Δ. Φαρμάκης

13:00-13:30	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη με την ευγενική χορηγία 

	 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

	 • �STRONG-HF: κατευθυνόμενη από το NT-proBNP διαχείριση της 
καρδιακής ανεπάρκειας,  
Β. Μπιστόλα

17:30-18:00	 ∆ορυφορική ∆ιάλεξη  με την ευγενική χορηγία 

	 • �Γενετικός έλεγχος των καρδιαγγειακών νοσημάτων και η σημασία του 
στη διάγνωση, πρόγνωση και διαχείρισή τους,  
Δ. Μπουζαρέλου
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Ευρετήριο Προέδρων - Σχολιαστών

Α
Αγγέλη Κωνσταντίνα 
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αγγουράς Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αδαμόπουλος Σταμάτιος 
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων – Μηχανικής 
Υποστήριξης, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Αποστολοπούλου Σωτηρία 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Τμήμα Παίδων 
και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Αργυρίου Μιχάλης 
Διευθυντής ΕΣΥ Χειρουργικής Κλινικής 
Θώρακος Καρδιάς Αγγείων,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Β
Βαβουρανάκης Εμμανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Γ΄ 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βάκρου Στυλιανή
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β́  
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βάρδας Πάνος 
Καθηγητής, Συντονιστής του Τομέα Καρδιάς, 
Όμιλος «Υγεία», Πρόεδρος ESC (2012-2014)

Βαρλάμος Χαράλαμπος 
Επεμβατικος Καρδιολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βασιλικός Βασίλειος 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Βασιλόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας,  
Β́  Παθ/κή Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλάχος Στέφανος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βούδρης Βασίλειος 
Διευθυντής Β́ Καρδιολογικού Τμήματος 
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βρεττού Αγάθη-Ρόζα 
Επιμελήτρια Ά , Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Γ
Γαβριελάτος Γεράσιμος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά , 
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

Γατουρτζίδου Ελένη
Νοσηλευτική, ΤΕΙ Αθήνας

Γιαννόπουλος Σωτήριος
Καθηγητής Νευρολογίας, Β́  Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Γιαμούζης Γρηγόριος 
Αν.Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γιαννακούλας Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Ά  Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γκουζιούτα Αγγελική 
Επιμελήτρια Ά  Μονάδας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γράσσος Χαράλαμπος 
Δ/ντής Καρδιολόγος,Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Adjunct Professor of Medicine 
EUC of Cyprus
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Δ
Δευτεραίος Σπυρίδων 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δηλαβέρης Πολυχρόνης 
Διευθυντής ΕΣΥ, Ά  Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δρίτσας Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», 
Συνθέτης, Μέλος της Διεθνούς Εταιρείας 
Μουσικής στην Ιατρική (ISMM)

Ε
Εξάρχου Χρυσοβαλάντω
Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ευθυμιάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Εφραιμίδης Μιχαήλ 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τομέα Διευθυντής Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ζ
Ζιάκας Αντώνιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Η
Ηλιόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Ά  Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 
Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Θ
Θώδη Μαρία
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θωμόπουλος Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Μ.Α «Έλενα Βενιζέλου»

Ι
Ιακώβου Ιωάννης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Τμάματος Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουγικό Κέντρο»

Κ
Καλαμπαλίκη Μαρία
Νοσηλευτική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Κανακάκης Ιωάννης 
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center,  
τ. Πρόεδρος ΕΚΕ

Κανουπάκης Εμμανουήλ 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης

Καραβίδας Απόστολος 
Διευθυντής Kαρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Κάραλης Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Leiden Ολλανδίας, Επιμελητής 
Καρδιολογίας, «Κοργιαλένειο Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ.

Καραμάσης Γρηγόριος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Á  
ΕΣΥ, Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ηχωκαρδιολογίας και 
Εργαστήριο Προληπτικής Καρδιολογίας,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καυκάς Νικόλαος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ,  
Ταμίας Δ.Σ. ΕΚΕ

Κελέκης Νικόλαος 
Καθηγητής Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Ιατρικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν «Αττικόν»



18 

Τι νεότερο στην καρδιολογία
19ο Ετήσιο Συνέδριο Εξελίξεις 2023 & Προοπτικές 2024 στην Καρδιολογία

Κεραμιδά Καλλιόπη 
Επιμελήτρια Β́ , Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό 
Αντικαρκινικό – Ογκολογικό Νοσοκομείο 
«Άγιος Σάββας»

Κλέτσιου Ελένη
Νοσηλεύτρια, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Κολοβού Γενοβέφα 
Διευθύντρια Προληπτικής Καρδιολογίας 
Νοσοκομείο Metropolitan 

Κολοκάθης Φώτιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κουρής Νικόλαος
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Κοχιαδάκης Γεώργιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικό Τμήμα 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Πρόεδρος Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας

Κωνσταντινίδης Σταυρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Medical Director, Center for 
Thrombosis and Hemostasis, University 
Medical Center, Mainz, Germany

Λ
Λάζαρος Γεώργιος 
Διευθυντής, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λάτσιος Γεώργιος 
Επιμελητής Επεμβατικός Καρδιολόγος, Ά  
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Λαμπαδιάρη Βαΐα 
Καθηγητρια Παθολογιας-Ενδοκρινολογίας,  
Β́  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαμπρόπουλος Κωνσταντίνος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, 
Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος Ομάδας 
Εργασίας Βαλβιδοπαθειών Ε.Κ.Ε.

Λεκάκης Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Λεοντσίνης Ιωάννης 
Επιστημονικός Συνεργάτης  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λέτσας Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Διευθυντής Τομέα 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Λευθεριώτης Διονύσιος 
Διευθυντής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λινάρδος Σπύρος
Αν. Προϊστάμενος Τ.Ε.Π., «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», Πρόεδρος 
Πανελλήνιου Καρδιολογικού Νοσηλευτικού 
Τομέα

Λουκίδης Στυλιανός 
Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Β́  Πνευμονολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος 
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μ
Μακαβός Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β́ ,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Μαδεμλή Μαρία 
Επιμελήτρια Ά , Ακτινοδιαγνωστικής,  
Β́  Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μαντής Χρήστος
Επιμελητής Β́ , Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Μαρινάκη Σμαράγδη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης 
Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μιχαλοπούλου Έλενα 
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Μπενάς Δημήτριος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Μπίρμπα Διονυσία 
Επικουρική Επιμελήτρια Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Μπιστόλα Βασιλική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά  ΕΣΥ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπολέτης Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-
Νεφρολογίας

Μπόνιος Μιχάλης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β́ , Μονάδα 
Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Μπουζαρέλου Δήμητρα
Μοριακός Βιολόγος, Υπεύθυνη τμήματος 
Μοριακής Καρδιολογίας, Genekor Medical S.A.

Μπούμπας Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας – Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Δ́ Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ν
Νικήτας Γεώργιος
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης

Νικολόπουλος Πέτρος 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β́  
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νινιός Βλάσσης 
Επεμβατικός Καρδιολογος, Διευθυντής 
Β́  Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Νταβλούρος Περικλής 
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Πατρών

Νύκταρη Ευαγγελία 
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογίας, Υπεύθυνη 
Μαγνητικής Καρδιάς, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ξ
Ξενογιάννης Ιωσήφ 
Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ξυδώνας Σωτήριος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ο
Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, 
Εργαστήριο Προληπτικής Καρδιολογίας 
και Υπερηχογραφίας, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Οικονόμου Ευάγγελος 
Επ. Καθηγητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

Ολύμπιος Χριστόφορος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, «Θριάσιο» Γ.Ν. Ελευσίνας 

Π
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος 
Υπεύθυνος Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς,  
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Παππάς Χρήστος 
Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας/Επείγουσας 
Ιατρικής, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παρχαρίδου Δέσποινα 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β́  ΕΣΥ,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Πατσουράκος Νικόλαος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»
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Παττακός Γρηγόριος 
Αν. Διευθυντής, Β́  Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Αν. Διευθυντής, Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Associate Professor, 
University of Nicosia Medical School

Πατσιλινάκος Σωτήριος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Κωσταντοπούλειο» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

Πέτσιος Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Πισιμίση Ελένη
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πουλημένος Λεωνίδας Ε. 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας»

Πράππα Ευσταθία 
Διευθύντρια Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Πυργάκης Βλάσσης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β́  Καρδιολογικής 
Κλινικής Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Ρ
Ραλλίδης Λουκιανός 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρηγόπουλος Άγγελος 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική Ενηλίκων, Νοσοκομείο 
«ΜΗΤΕΡΑ»

Ρίχτερ Δημήτριος 
Διευθυντής, Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ευρωκλινική Αθηνών»

Σ
Σανιδάς Ηλίας
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σανούδου Δέσποινα 
Καθηγήτρια, Δ́ Παθολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σημαντηράκης Εμμανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης

Σιάσος Γεράσιμος 
Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής 
Καρδιολογίας Γ΄ Καρδιολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η Σωτηρία»

Σιδέρης Αντώνιος 
Συντονιστής - Διευθυντής Β́  Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Σιδερής Σκεύος 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν Λάρισας

Σταυράτη Αλεξία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Στεφανίδης Αλέξανδρος 
Καρδιολόγος, Ά  Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Νίκαιας 

Συμεωνίδου Ευτυχία 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Hλεκτροφυσιολόγος,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τ
Τζιακάς Δημήτριος 
Kαθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
& της Αιμοδυναμικής Μονάδας ΠΓΝΑ, 
Aλεξανδρούπολη

Τούσουλης Δημήτριος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  
Αντιπρόεδρος ΕΚΕ

Τριανταφυλλίδη Ελένη 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογίας, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν
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Τρίκας Αθανάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αν. Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Τσεκούρα Δωροθέα 
Καρδιολόγος, Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό 
ΕΚΠΑ, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Καρδιολογικού Τμήματος, Αρεταιείου 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Τσιαφούτης Ιωάννης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ά  
Καρδιολογικής Κλινικής, «Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 

Τσιαχρής Δημήτριος 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας - 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Τσιβγούλης Γεώργιος 
Καθηγητής Νευρολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β́  Νευρολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Ά  
Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τσούγκος Ηλίας 
Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής,Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Φ
Φαμπρή Αναστασία
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φαρμάκης Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κύπρου , Καρδιακή 
Ανεπάρκεια - Καρδιο - Ογκολογία,  
Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Β́  
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φλεβάρη Παναγιώτα 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φουντουλάκη Αικατερίνη 
Επιμελήτρια Ά  ΕΣΥ, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φούσας Στέφανος
Συντονιστής Τομέα Καρδιάς, Metropolitan 
General, Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας, 
τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα
Διευθύντρια ΕΣΥ Καρδιολογίας, Ιατρείο 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φώτος Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ

Χ
Χαλικιάς Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη 

Χαμηλός Μιχάλης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης

Χλωρογιάννης Ιωάννης
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών 

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθυντρια ΕΣΥ, Υπευθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκρατειο»
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής
Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου έως Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2023.

Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Divani Caravel 
Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 161 21, Tηλ.: 210 72 07 000,  
Fax: 210 72 36 683, 
E-mail: info@divanicaravel.gr

Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Mοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει με 21.5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν το Συνέδριο.

Υβριδικός Χαρακτήρας Συνεδρίου
Ο Πρόεδρος, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική 
παρουσία είτε μέσω διαδικτύου. Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του 
Συνεδρίου.

Συμμετοχή με φυσική παρουσία
• �Aπαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας 

Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.tmg.gr
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία 

θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό και 
έξοδο τους στις αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική 
μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.
• ��Εγγραφές επιτόπου θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου.
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Λοιπές Πληροφορίες
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικά οδηγίες για την υποβολή του Δελτίου 

Αξιολόγησης και την αποθήκευση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης, λίγες ημέρες 
μετά την λήξη του Συνεδρίου.
• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 

εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της online παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα.

Κέντρο Παραλαβής Διαφανειών
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 
ημέρες πριν την έναρξη του Συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι κ.κ. ομιλητές παραδίδουν 
το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία, παρακαλούνται να 
προσέρχονται, τουλάχιστον, 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

 

Γενικές Πληροφορίες

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ. 210 6827405, 210 6839690 - 1 Fax 210 6827409

E-mail dpanakoulia@tmg.gr Web site www.tmg.gr
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Ευχαριστίες

Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν  
θερμώς τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση

 του Συνεδρίου «Τι Νεότερο στην Καρδιολογία, 19ο Συνέδριο Εξελίξεις 2023  
και Προοπτικές 2024 στην Καρδιολογία»
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CARDIOCARE
An Interdisciplinary Approach 

for the Management of the Elderly 
Multimorbid Patient with Breast Cancer 

Therapy Induced Cardiac Toxicity

Quality of life 
& Intrinsic Capacity 

Imaging biomakers

Biochemical biomarkers

Omics makers
Pa�ent Specific data

Cardiovascular  health &Risk factors 

Cancer Diagnosis Risk Stra�fica�on

Cytotoxic Therapy 

Cardiac toxicity 

Behavioral & Psychological Interven�ons Wearable sensors devices eHealth applica�ons

 Premature death

Heart failure

 Cardiovascular disease

CARDIOCARE will implement an 
interdisciplinary and patient-oriented 
eHealth approach for assessing the 
efficacy of behavioral and psychological 
interventions on cardiotoxicity, intrinsic 
capacity and quality of life for Breast 
Cancer patients. 

CARDIOCARE will develop a novel cost-
effective risk-stratification strategy based 
on new sets of quality key performance 
indicators ( clinical, imaging, omics, 
biomarker, psychomarker, intrinsic 
capacity, wearable sensor, eHealth 
application data) and by employing 
machine learning approaches, provide 
evidence-based best practices to 
improve the management of the elderly 
multimorbid breast cancer patient at risk 
for cardiac toxicity.

The Consortium

 
To define the 

most important factors 
and develop eHealth 

tools for monitoring health 
status, intrinsic capacity, and 
quality of life in elderly breast 

cancer patients at risk for 
cardiotoxicity.

 
To develop and 

validate a machine 
learning risk stratification 

model of cardiotoxicity 
for early diagnosis and 
management of health.

 
To provide 

evidence-based 
practices to improve the 

management of the elderly 
multimorbid cancer 

patient at risk for 
cardiac toxicity.

 
To assess 

behavioural, 
regulatory & cost-

effectiveness aspects of 
CARDIOCARE proposed 

solution.

 
To identify 

novel markers 
(imaging, biochemical, 

behavioural, psychological) 
critical for cardiotoxicity 

detection.

 
To perform  

a multi-centre clinical 
study in elderly breast 

cancer patients at risk of 
cardiotoxicity and evaluate 
the CARDIOCARE eHealth 

behavioural and psychological 
interventions.

 
To develop 

the CARDIOCARE 
platform which collects 
data for analysis from 

different sources  
(wearable sensors, mobile  

eHealth applications).

Contact Information
Coordinating person: Dimitrios I. Fotiadis, 

Prof. of Biomedical Engineering, UOI

CARDIOCARE on Social Media

: fotiadis@cc.uoi.gr

: +302651009006

: +2651005588
https://cardiocare-project.eu/

This project has received funding from the 
European Union’s Horizon 2020 research and 

innovation programme under grant agreement No 945175.
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