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Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023Video Gallery

08:30-09:30 	 Συνεδρία/Session 1	

	 NAPs το κλειδί της επιτυχίας

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Ανάδειξη του κομβικού ρόλου των νοσηλευτών και τεχνολόγων. 
	 Συζήτηση για τις αρμοδιότητες που θέλουν και μπορούν να αναλάβουν

	 �Forum Διαλόγου: 
	� Κ. Λαμπρόπουλος (Συντονιστής), Α. Τριανταφύλλης,  

Β. Κυριακόπουλος, Ι. Χιωτέλης, Ι. Χηνοφώτη

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • �Ακτινοπροστασία όχι μόνον για τον ασθενή, Στ. Μαρίνος
	 • �Αιμόσταση κερκιδικής. Ο νοσηλευτής μόνος του μπορεί; 

Β. Κυριακόπουλος
	 • �Νεότερες τεχνικές. Νέα γενιά τεχνολόγων; Η Διεθνής 

Πραγματικότητα, Α. Κολυδά

09:30-10:30 	 Συνεδρία/Session 2

	 Από μικροί στα βάσανα

	� Αντικείμενο Διαλόγου-Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Με αφορμή περιστατικά ποικίλου ενδιαφέροντος, δίνεται κυρίως ο λόγος 

στους μελλοντικούς πρωταγωνιστές. Θα γίνει εκτεταμένη συζήτηση κυρίως 
για τη σημασία του κάθε περιστατικού και όχι για τη σπανιότητά του, αλλά 
για το ενδιαφέρον του στην κλινική πρακτική

	 Forum Διαλόγου: 
	� Δ. Καρατζάς (Συντονιστής), Λ. Πουλημένος,  

Κ. Αζναουρίδης, Α. Κίτσιου, Α. Γιαννακόπουλος

	 • �Περιστατικό 1: Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Δ. Ηλιόπουλος
	 • �Περιστατικό 2: Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Φ. Τουλγαρίδης
	 • �Περιστατικό 3: Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Κ. Παπαθανασίου
	 • �Περιστατικό 4: Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», Ν. Κατσίλλης
	 • �Περιστατικό 5: Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας, Αικ. Παππά
	 • �Περιστατικό 6: 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Ι. Κυριακούλη

10:30-11:00 	 Διάλειμμα

https://www.youtube.com/embed/IZun8k6hI2o?si=X2arIutcTsF90i6q
https://www.youtube.com/embed/cep1t0kaOqQ?si=SOovp-4XHPw5ovDu
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11:00-12:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 3 

	 Κάλλιον το θεραπεύειν;

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Δεδομένα και συζήτηση για τη βέλτιστη πρωτογενή και δευτερογενή 

πρόληψη με έμφαση στις τεχνικές αποτίμησης και αντιμετώπισης 
του υπολειπομένου κινδύνου. Στο τέλος της συνεδρίας θα πρέπει οι 
συμμετέχοντες να είναι εξοικειωμένοι με τα μοντέλα υπολογισμού του 
υπολειπομένου καρδιαγγειακού κινδύνου, τα εργαλεία που αυξάνουν τη 
συμμόρφωση των ασθενών, την εφαρμογή νεώτερων στρατηγικών για την 
μείωση της LDL (PCSK9, Inclisiran κλπ) και το ρόλο άλλων πέρα της LDL 
στόχων μείωσης του υπολειπομένου κινδύνου

	 Forum Διαλόγου: 
	 �Ε. Ηλιοδρομίτης (Συντονιστής), Κ. Τόλη, Σ. Παπαϊωάννου,  

Η. Τσούγκος

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • �Μοντέλα υπολειπομένου κινδύνου - εργαλεία συμμόρφωσης,  

Κ. Νάκα
	 • LDL: ο εχθρός νικήθηκε, Χ. Χρυσοχόου
	 • Πέραν της LDL, τι απομένει σήμερα; Ε. Χατζηαγγελάκη

https://www.youtube.com/embed/JeUIDubNtKE?si=C9hmQsHUiUg1l85s
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12:00-13:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 4

	 Περιστατικά απεικόνισης

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Περιστατικά απεικόνισης με τις νεότερες τεχνολογίες και διάλογος για 

την επί της ουσίας προστιθέμενη αξία αλλά και την επαναληψιμότητα 
και αξιοπιστία των σύγχρονων τεχνικών. Τα περιστατικά θα πρέπει να 
καταδεικνύουν πέρα από ωραίες απεικονίσεις, την εφαρμοσιμότητα αυτών 
στην καθημερινή επίλυση σύνθετων προβλημάτων	

	 Forum Διαλόγου: 
	� Α. Κρανίδης (Συντονιστής), Ε. Χαμόδρακα, Γ. Λάζαρος,  

Π. Κορκονικήτας, Μ. Μπούτσικου, Α. Παπασπυρόπουλος

	 • �Περιστατικό 1: Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»,  
Γ. Κοκοτός

	 • Περιστατικό 2: Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αιμ. Καλογέρης
	 • �Περιστατικό 3: Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας,  

Β. Αποστολόπουλος
	 • Περιστατικό 4: Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Ε. Βενιέρη
	 • Περιστατικό 5: Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Ο. Κατσαρού
	 • �Περιστατικό 6: Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης  

«Η Ευαγγελίστρια», Γ. Νικήτας

https://www.youtube.com/embed/pMSXkunQ_MQ?si=YDrW-btR2SIr9IB2
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13:00-14:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 5

	 Νικώντας το εγκεφαλικό αλλά και την αιμορραγία

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Η αντιθρομβωτική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή εξελίχθηκε σημαντικά 

τα τελευταία χρόνια, έρχονται όμως και νέα φάρμακα και ερωτήματα 
παραμένουν. Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα έχουν 
κατανοήσει τις διαφορές που έχουν οι αντί XI παράγοντες σε σχέση με τους 
αντί II & X και για το ρόλο των συσκευών καθώς και να έχουν διαμορφώσει 
γνώμη το πότε και πώς γίνεται η έπανέναρξη του αντιπηκτικού μετά από 
ΑΕΕ και αιμορραγίες

	 Forum Διαλόγου: 
	� Ι. Γουδέβενος (Συντονιστής), Δ. Τούσουλης, Γ. Νικήτας,  

Θ. Ηλιόπουλος

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • Νέα και παλιά φάρμακα, Δ. Τσιαχρής
	 • Συσκευές, Γ. Τρανταλής
	 • Διλήμματα μετά από ΑΕΕ και αιμορραγία, Π. Στουγιάννος

14:00-14:30 	 Μεσημβρινή Διακοπή
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14:30-15:30 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 6

	 ECHODialogues, Εκπαιδευτικοί Διάλογοι 

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα πρέπει να έχουν αναγνωρίσει 

τα βασικά λάθη στην εκτίμηση της στένωσης αορτής που γίνονται 
καθημερινά, αλλά και πως μπορεί να βελτιώσουν στο ιατρείο τους την 
εκτίμηση της καρδιακής λειτουργίας. Τέλος, πότε και πως θα πρέπει  
να χρησιμοποιείται η μυοκαρδιακή παραμόρφωση 

	 Forum Διαλόγου: 
	� Ι. Οικονομίδης (Συντονιστής), Τ. Ζαμφίρ, Κ. Παπαδόπουλος,  

Γ. Αθανασόπουλος, Α. Παπαδόπουλος  

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 •� �Μελέτη μυοκαρδιακής παραμόρφωσης: πάντα αναγκαία;  

Η. Καραμπίνος
	 • Λάθη και πάλι λάθη στην AoS, Α. Κατσαρός
	 • �Συνήθη λάθη στην εκτίμηση της καρδιακής λειτουργίας,  

Ν. Μιχελινάκης

15:30-16:30 	 Συνεδρία/Session 7

	 Η διάσημη μιτροειδής - η άσημη τριγλώχινα 

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Νέες εξελίξεις στην αντιμετώπιση της ανεπάρκειας μιτροειδούς από 

επεμβατικούς καρδιολόγους και καρδιοχειρουργούς. Προβληματισμοί για 
την αντιμετώπιση της ανεπάρκειας της τριγλώχινας. Στο τέλος της συνεδρίας 
οι συμμετέχοντες θα έχουν κατανοήσει τις ενδείξεις και τις μεθόδους 
αποκατάστασης της ανεπάρκειας τριγλώχινας, καθώς και τις διαδερμικές 
και χειρουργικές ενδείξεις αποκατάστασης της ανεπάρκειας μιτροειδούς

	 Forum Διαλόγου: 
	� Λ. Μιχάλης (Συντονιστής), Σ. Παττακός, Μ. Παναγιώτου, Σ. Πράπας

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • �Η επισκευή της μιτροειδούς είναι η πιο αποτελεσματική θεραπεία,  

Α. Ρουμπελάκης
	 • Τριγλώχινα: πότε; και πως; Χ. Κωτούλας
	 • Διαδερμικά: μπορούμε και τα δύο; Γ. Βλαχογιάννης

https://www.youtube.com/embed/4ceqgCkzWnw?si=Wk_unVQ4CGAXJVnw
https://www.youtube.com/embed/TCu4q85ckd0?si=QZKrdh5Pzl32CFcy
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16:30-17:30 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 8

	 Υπέρταση

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Υπάρχει σίγουρος αλγόριθμος για τη φαρμακευτική αντιμετώπιση της 

υπέρτασης; Η επεμβατική θεραπεία έχει σήμερα θέση; Περιμένουμε 
κάτι καινούργιο, φαρμακευτικό ή επεμβατικό; Στο τέλος της συνεδρίας 
οι συμμετέχοντες θα πρέπει να έχουν κατανοήσει τις αλλαγές που 
επέφεραν οι κατευθυντήριες οδηγίες του 2023, τη ρεαλιστική θέση  
της επεμβατικής θεραπείας και για ποια περιστατικά με υπέρταση, τις 
θεραπείες που σήμερα δοκιμάζονται και αύριο θα είναι στα χέρια των 
γιατρών

	� Forum Διαλόγου: 
	� Κ. Τσιούφης (Συντονιστής), Α. Μανώλης, Εμμ. Καλλίστρατος, 

Θ. Μακρής

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • Νέες Οδηγίες, Δ. Παπαδόπουλος 
	 • Επεμβατικές Θεραπείες, �Κ. Τσιούφης
	 • Κοιτώντας το μέλλον, Α. Μανώλης

https://www.youtube.com/embed/QLOroFQy11w?si=Gh_F52vLjC-zwPPS
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17:30-18:00 

Video Gallery

	 Δορυφορική Διάλεξη

18:00-18:30 	 Διάλειμμα

18:30-19:30 	 Συνεδρία/Session 9

	 Ηλεκτρομηχανική προσέγγιση στην καρδιακή ανεπάρκεια

	� Αντικείμενο Διαλόγου-Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Αποτελεί λύση για την καρδιακή ανεπάρκεια η ηλεκτρομηχανική προσέγγιση; 

Προσφέρει κάτι επιπλέον της βέλτιστης φαρμακευτικής αγωγής; Στο τέλος 
της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα πρέπει να έχουν διαμορφώσει γνώμη 
για το ποιος ασθενής τους είναι υποψήφιος για συσκευή υποβοήθησης, 
ποιες οι δυνατότητες και οι αδυναμίες της θεραπείας επανασυγχρονισμού 
το 2023

	� Forum Διαλόγου: 
	� Φ. Τρυποσκιάδης (Συντονιστής), Α. Τρίκας, Κ. Νάκα, Μ. Αργυρίου

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • Συσκευές Υποβοήθησης: πότε και Ποιες; Α. Γκουζιούτα
	 • �Επανασυγχρονισμός το 2023! Εξελίξεις και αναπάντητα ερωτήματα, 

Γ. Κουργιαννίδης
	 • �Τροποποίηση καρδιακής συσταλτικότητας και άλλοι παίκτες,  

Σ. Ξυδώνας

https://www.youtube.com/embed/7Q4fxoDlAuc?si=AH2lg8DXewbXnvEM
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19:30-20:30 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 10

	� Στένωση αορτής: ο χειρουργός σε δεύτερο πλάνο;

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Η εποχή φαίνεται να αλλάζει και οι καρδιοχειρουργοί να χάνουν συνεχώς 

έδαφος. Ισχύει αυτό; Είναι πιθανόν να εμπλακούν οι καρδιοχειρουργοί ως 
αυτοδύναμοι χειριστές στις TAVI ή εξελίσσουν τις τεχνικές τους προς το 
λιγότερο επεμβατικό; ή και τα δύο; Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες 
θα έχουν προβληματιστεί με τις δυνατότητες αλλά και τους δυνητικούς 
κινδύνους που έχει η εφαρμογή των διαδερμικών αντικαταστάσεων 
της αορτικής βαλβίδας σε όλα τα περιστατικά αλλά και τον τρόπο που η 
χειρουργική θεραπεία αμύνεται με νέες μεθόδους και τεχνικές

	 Forum Διαλόγου: 
	� Β. Βούδρης (Συντονιστής), Π. Δεδεηλίας, Γ. Τριάντης, Α. Μαγγίνας 

Κ. Λαμπρόπουλος

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • TAVI για όλους; Πρώτη επιλογή; Γ. Κατσιμαγκλής
	 • Minimally Invasive: η απάντηση των χειρουργών, Φ. Μητρόπουλος
	 • Τα ανεπιθύμητα περιστατικά, Κ. Λαμπρόπουλος

https://www.youtube.com/embed/LV0QvMIkEfU?si=Ed7eOWXZhiyFikUd
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20:30-21:30 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 11

	 BIG DATA, τεχνητή νοημοσύνη, καινοτομία 

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Προβληματισμοί και διάλογος για τις μελλοντικές προοπτικές της 

καρδιολογίας. Μέσα από μια διαφορετική συνεδρία έναρξης θα 
ευαισθητοποιήσουμε το κοινό για τις αλλαγές που επέρχονται στην ούτως 
ή άλλως ταχέως εξελισσόμενη ειδικότητα της καρδιολογίας, και πώς η 
φαρμακευτική καινοτομία μπορεί να συνεισφέρει στην αποτελεσματικότερη 
θεραπεία. Η νοσηλεία στο σπίτι ανοίγει νέο κεφάλαιο στην Ελληνική 
Πραγματικότητα; 

	 Forum Διαλόγου: 
	� Α. Γκάγκα, Γ. Πατρινός, Π. Βάρδας, Θ. Τρύφων

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • Η ιατρική στην αυγή της μετακλινικής εποχής, Π. Βάρδας
	 • Φαρμακευτική καινοτομία. Ανάγκη ή πολυτέλεια; Σ. Τζανής
	 • Η νοσηλεία στο σπίτι: το παράδειγμα των Ογκολόγων, Μ. Νικολάου 

21:30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

	 Χαιρετισμοί
	 Κανακάκης Ιωάννης, τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

	 �Βουγιουκλάκης Αιμίλιος, Διοικητής - Πρόεδρος Δ.Σ. «Ασκληπιείου 
Βούλας»

	 �Μανώλης Αθανάσιος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. «Ασκληπιείου Βούλας»

	 �Παπασταματίου Μιλτιάδης, Διοικητής Γ.Ν. Κωνσταντοπουλείου  
Ν. Ιωνίας

	 �Μανούρης Παναγιώτης, Δήμαρχος Νέας Ιωνίας

	 �Τσιούφης Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

	 �Σιάσος Γεράσιμος, Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών

	 �Σεβασμιώτατος κ. κ. Γαβριήλ Παπανικολάου, Μητροπολίτης  
Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και Χαλκηδόνος

	 �Βιλδιρίδη Λίλιαν - Βενετία, Γενική Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας, 
Yπουργείο Υγείας

https://www.youtube.com/embed/sjwgIeggCj0?si=qs5bhrBrQWqlmi8s
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09:00-10:00

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 12

	 �Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα - επιβίωση ή/και ποιότητα ζωής;

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Έχει νόημα η επεμβατική αντιμετώπιση; Μπορούμε να απαντήσουμε στο 

ερώτημα εάν τα φάρμακα αρκούν; Η ποιότητα ζωής πόσο σημαντική είναι; 
Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι σε θέση να 
κατανοήσουν τον προβληματισμό που υπάρχει από τα ευρήματα της μελέτης 
ISCHEMIA, καθώς και τα όρια της επεμβατικής θεραπείας

	 Forum Διαλόγου:  
	� Α. Μανώλης (Συντονιστής), Σ. Πατσιλινάκος, Ι. Παναγιωτόπουλος,  

Λ. Πουλημένος, Β. Κωτσής

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • �Κατευθυντήριες οδηγίες. Θα τις αλλάξει η ISCHEMIA; 

Λ. Πουλημένος
	 • Επαναγγείωση. Υπερβολή ή ανάγκη; Η. Σανίδας
	 • �Τα φάρμακα συνήθως αρκούν; Δ. Φαρμάκης

https://www.youtube.com/embed/NhtysBzYD1A?si=z6tCL0kyIScJjZ-Q
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10:00-11:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 13

	 Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος - Νόσος στελέχους

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Η χειρουργική αντιμετώπιση προτιμάται στις κατευθυντήριες οδηγίες. Αυτό 

στην πράξη ισχύει; Μήπως έχει αλλάξει η εποχή; Στο τέλος της συνεδρίας 
οι συμμετέχοντες θα έχουν ξανά προβληματιστεί στο αέναο ερώτημα του 
αν η πολυαγγειακή ΣΝ και η νόσος στελέχους αποτελούν στόχο για την 
επεμβατική καρδιολογία ή για την καρδιοχειρουργική

	� Forum Διαλόγου:  
Δ. Αβραμίδης (Συντονιστής), Κ. Κωστόπουλος, Κ. Περρέας, Κ. Κιντής

	 Εισαγωγικές Θέσεις
	 • �Επεμβατική αντιμετώπιση: Ποτέ στο χειρουργό, Χ. Μαντής
	 • �Επεμβατική αντιμετώπιση: Ο χειρουργός είναι η σίγουρη λύση! 

Γ. Παττακός 
	 • Νόσος Στελέχους. Ο Χειρουργός Δεύτερη επιλογή, Ι. Καράλης

11:00-11:30	 Διάλειμμα

https://www.youtube.com/embed/QBZIQHnCcss?si=Vijo6dYmgDnmiOHl
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11:30-12:30 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 14

	 CHIPS΄ CINEMA: επίδειξη Ικανοτήτων ή Ανάγκη;

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Οι επεμβατικοί καρδιολόγοι μπορούν σήμερα να κάνουν τα πάντα; 

Είναι θεραπεία ή ανάγκη επίδειξης; Χρειάζεται αυτοσυγκράτηση;  
Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα έχουν δει μέσα από 
περιστατικά τις εξελίξεις στην επεμβατική καρδιολογία για τις ολικές 
αποφράξεις, τη νόσο στελέχους αλλά και την τροποποίηση του φορτίου 
ασβεστίου. Η κριτική προσέγγιση θα είναι αποστολή του Forum διαλόγου

	� Forum Διαλόγου: 
	� Σ. Πατσιλινάκος, (Συντονιστής), Ι. Ιακώβου Α. Σπανός,  

Γ. Γαβριελάτος, Δ. Ηλιόπουλος

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • CTO: το ανέφικτο εφικτό, Μ. Κουτούζης
	 • Νόσος στελέχους: αγνοώντας τον χειρουργό; Ι. Τσιαφούτης
	 • Νικώντας το ασβέστιο, Α. Συνετός

12:30-13:30 	 Συνεδρία/Session 15

	� Νέες τεχνολογίες στην επεμβατική καρδιολογία 

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Παρουσίαση και προβληματισμοί νέων τεχνολογιών. Η επεμβατική 

καρδιολογία εξελίσσεται. Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες θα 
έχουν κατανοήσει τις σύγχρονες ενδείξεις, τις αντενδείξεις και τα tips & 
tricks των νέων αυτών τεχνικών

	� Forum Διαλόγου:  
Ε. Πισιμίσης (Συντονιστής), Ν. Πατσουράκος, Α. Παπανικολάου,  
Κ. Σάσσαλος, Ε. Παπαδάκης

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • �Αγγειοπλαστική με φαρμακευτικό μπαλόνι: διαφορετική προσέγγιση 

της στένωσης, Α. Καούκης
	 • Τροχιακή αθηρεκτομή: Καινούργιο όπλο; Π. Τσινιβίζοβ
	 • 3D OCT: Εντυπωσιακές εικόνες ή και ουσία; Α. Τριανταφύλλης

https://www.youtube.com/embed/-RpFvBvDy5g?si=0ZvNGDZkO1lbgPDb
https://www.youtube.com/embed/UVfDspeKV80?si=fu1cEk2ca4UdU9Fi


ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΑΘΗΝΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ GRAND HYATT ATHENS
24-25 2023

22 23

Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023

13:30-14:00 

Video Gallery
	 Μεσημβρινή Διακοπή

14:00-15:00 	 Συνεδρία/Session 16

	 Αιφνίδιος θάνατος

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Ποια είναι τα μειονεκτήματα του κλάσματος εξώθησης για την 

διαστρωμάτωση του κινδύνου αιφνιδίου θανάτου; Ποιους άλλους δείκτες 
κινδύνου διαθέτουμε; Έχουν οι νεώτερες φαρμακευτικές θεραπείες αλλάξει 
το αναμενόμενο όφελος από τους Απινιδωτές;

	 Forum Διαλόγου: 
	 Σ. Τζέης (Συντονιστής), Σ. Σιδερής, Α. Κωτσάκης, Γ. Κουργιαννίδης 
       
	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • Κλάσμα εξώθησης: Αρκεί; Β. Σουσώνης
	 • Κοιλιακή αρρυθμία: Πότε κινδυνεύει ο ασθενής; Δ. Βραχάτης
	 • �Απινιδωτής στην εποχή των φαρμάκων και του Ablation,  

Δ. Βαρβαρούσης

https://www.youtube.com/embed/PRV6eT0E43A?si=NScp0ko7OaGgGkBm
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15:00-16:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 17

	 �Καταλύοντας το σύμπαν - Προσδοκίες και πραγματικότητα

	� Αντικείμενο Διαλόγου-Στόχοι, Learning Objectives: 
	 �Στη σύγχρονη εποχή η κατάλυση εμφανίζεται όλο και περισσότερο σαν πρώτη 

επιλογή για την θεραπεία των αρρυθμιών. Είναι η κατάλυση της κολπικής 
μαρμαρυγής θεραπεία πρώτης γραμμής; Ποιος είναι ο θεραπευτικός στόχος; 
Ποια πρέπει να είναι η προσέγγισή μας στις Κοιλιακές Εκτακτοσυτολές; 
Αλλάζει το τοπίο μετά τις νέες τεχνολογίες;

	� Forum Διαλόγου: 
	� Σ. Δευτεραίος (Συντονιστής), Μ. Εφραιμίδης, Ι. Σκιαδάς,  

Π. Δηλαβέρης

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • Κολπική Μαρμαρυγή - Πτερυγισμός, Κ. Λέτσας
	 • Κοιλιακές εκτακτοσυστολές, Χ. Κοσσυβάκης
	 • Νέες τεχνολογίες, Δ. Λευθεριώτης

16:00-16:30 	 Δορυφορική Διάλεξη

16:30-17:00 	 Διάλειμμα

https://www.youtube.com/embed/6ev9tALOH6c?si=3mtiElSKxRaPcrJu
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17:00-18:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 18

	 Αντιθρομβωτική αγωγή στη στεφανιαία νόσο

	 �Αντικείμενο Διαλόγου - Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Νεότερα δεδομένα πιθανώς αλλάζουν την τακτική μας. Είναι ακόμη η 

ασπιρίνη απαραίτητη; Τα νεότερα αντιαιμοπεταλιακά έχουν αλλάξει ρόλο; Θα 
συζητηθούν και μοντέλα αξιολόγησής του θρομβωτικού και αιμορραγικού 
κινδύνου μέσα από αλγορίθμους τεχνητής νοημοσύνης

	 Forum Διαλόγου: 
	� Δ. Αλεξόπουλος (Συντονιστής), Ν. Καυκάς, Λ. Πουλημένος, 

Α. Ζαχαρούλης, Α. Μαρινάκης

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • Το τέλος της ασπιρίνης; Κ. Δημητριάδης
	 • Από τα ψηλά στα χαμηλά! ….Αποκλιμάκωση, Δ. Στάκος 
	 • Για πόσο μαζί; - Διπλή αγωγή! Ε. Ανδρίκου

https://www.youtube.com/embed/7qTFS1io7-E?si=ffh03MJzcS6VPyRn
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18:00-19:00 

Video Gallery

	 Συνεδρία/Session 19

	 Καρδιακή ανεπάρκεια και μακροζωία - ποιότητα ζωής

	� Αντικείμενο Διαλόγου-Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Με ποιο τρόπο μπορούμε να πετύχουμε στην καρδιακή ανεπάρκεια 

μακροζωία και ποιότητα ζωής; Στο τέλος της συνεδρίας οι συμμετέχοντες  
θα πρέπει να έχουν κατανοήσει το ρόλο των πυλώνων στη θεραπεία της 
καρδιακής ανεπάρκειας την σωστή τους χρήση, να έχουν ευαισθητοποιηθεί 
για το ρόλο της καρδιακής αποκατάστασης και να έχουν ενημερωθεί για τα 
νεότερα δεδομένα στη χρήση των διουρητικών

	� Forum Διαλόγου: 
	� Ι. Σκουλαρίγκης (Συντονιστής), Α. Αναδιώτης, Σ. Αδαμόπουλος,  

Ν. Δημάκη, Μ. Ανδριοπούλου  

	 Εισαγωγικές Θέσεις: 
	 • Οι 5+1 πυλώνες, Ε. Λεοντιάδης
	 • Αποκατάσταση, ο αδύναμος κρίκος, Ε. Καλλίστρατος
	 • ��Διουρητικά: η σίγουρη λύση που δεν αυξάνει την επιβίωση,  

Α. Αναδιώτης 

19:00-20:00 	 Συνεδρία/Session 20

	 Εξειδικεύσεις στην καρδιολογία

	� Αντικείμενο Διαλόγου-Στόχοι, Learning Objectives: 
	� Η εξειδίκευση της επεμβατικής καρδιολογίας είναι γεγονός, όπως 

και η παιδοκαρδιολογία. Υπάρχει θέση ή/και αναγκαιότητα για άλλες 
εξειδικεύσεις; Καλούνται οι συμμετέχοντες να απαντήσουν στα διλήμματα ή 
να θέσουν καινούργια

	 �Forum Διαλόγου: 
	� Δ. Μπούμπας (Συντονιστής), Α. Κοτανίδου, Κ. Τσιούφης,  

Ε. Βαβουρανάκης, Ι. Σκουλαρίγκης, Λ. Μιχάλης, Σ. Σιδερής,  
Ι. Κανακάκης

	 Εισαγωγικές Θέσεις:
	 • Παιδίατρος ή Καρδιολόγος παίδων; Ι. Κανακάκης
	 • �Η ανάγκη για εξειδικευμένους καρδιολόγους - εντατικολόγους  

στις μονάδες εμφραγμάτων, Λ. Μιχάλης
	 • �Αρρυθμιολογία, μπορεί ή πρέπει να είναι εξειδίκευση; Σ. Σιδερής

https://www.youtube.com/embed/nTJJbq6LEnc?si=D9o_e31oQIDp51vG
https://www.youtube.com/embed/Gukz19Whd5c?si=tvjknAlHDiNw-1ut
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Δορυφορικές Διαλέξεις Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023

17:30-18:00 	 Δορυφορική Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Λ. Πουλημένος

	�� DELIVERing outcomes με SGLT2 αναστολείς σε ασθενείς με καρδιακή 
ανεπάρκεια: από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη,  
Α. Αναδιώτης

Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023

16:00-16:30 	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Forum Διαλόγου: Σ. Πατσιλινάκος (Συντονιστής), Κ. Λαμπρόπουλος, 
Γ. Κουργιαννίδης

	� Ο ρόλος της λεβοσιμεντάνης στη σύγχρονη φαρμακευτική 
αντιμετώπιση των ασθενών με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια,  
Κ. Παπαδόπουλος

https://www.youtube.com/embed/vXWhAhzDcZQ?si=NpxbZzdzCXs5k4c2
https://www.youtube.com/embed/lM20LvORiRo?si=HTADf7LHx0JLvPn1

