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       Video Gallery

 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 Γ. Φιλιππάτος

09:30-11:00 Εξελίξεις στην Προληπτική Καρδιολογία
 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, ∆. Ρίχτερ, Β. Πυργάκης

 •  Πρώιμη στεφανιαία νόσος: μια επιθετική νόσος με ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά, Λ. Ραλλίδης

 •  Ποια είναι η θέση των πολυγονιδιακών κλιμάκων στην πρόβλεψη της 
στεφανιαίας νόσου; ∆. Σανούδου

 •  Η μουσική παρέμβαση ως θεραπευτικό εργαλείο στον καρδιαγγειακό 
ασθενή, Α. ∆ρίτσας

 •  Η εισβολή των ενέσιμων υπολιπιδαιμικών: πώς διαμορφώνεται ο 
θεραπευτικός αλγόριθμος; Ε. Λυμπερόπουλος

 •  Απεικόνιση ή βιοδείκτες για τον καθορισμό της υπολιπιδαιμικής 
αγωγής; Χ. Βλαχόπουλος

 Σχολιαστές: Σ. Βλάχος, Γ. Κολοβού, Α. Φάμπρη, Κ. Θωμόπουλος

11:00-12:30  Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 2023:  
Επιτυχίες και Αστοχίες - Μια κριτική προσέγγιση

 Πρόεδροι: Α. Τρίκας, Γ. Γιαμούζης, Σ. Φούσας

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια, Α. Σταυράτη
 •  Οξέα στεφανιαία σύνδρομα, Λ. Πουλημένος
 •  Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιαγγειακή νόσος, Χ. Γράσσος
 •  Αρτηριακή υπέρταση, Ε. Τριανταφυλλίδη
 •  Μυοκαρδιοπάθειες, Γ. Λάζαρος

  Σχολιαστές: Γ. Χαλικιάς, Μ. Χαμηλός, Ι. Τσιαφούτης, Η. Τσούγκος,  
∆. Παρχαρίδου

12:30-13:00 Διάλειμμα

13:00-14:30  Εξελίξεις στις Μυοκαρδιοπάθειες και τις Συγγενείς Καρδιοπάθειες
 Πρόεδροι: Γ. Ευθυμιάδης, Α. Καραβίδας, ∆. Τούσουλης

 •  Απεικονιστική προσπέλαση μυοκαρδιοπαθειών, Κ. Κατωγιάννης
 •  Πότε χρειάζεται γονιδιακός έλεγχος στις μυοκαρδιοπάθειες;  

Α. Φρογουδάκη 
 •  Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια, Ε. Οικονόμου
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https://www.youtube.com/embed/h0gQ64kIzUI?si=PVl0vCEMNI-sWphO
https://www.youtube.com/embed/lG1HtFdlO6k?si=awxv4TRJOJRT7YGl
https://www.youtube.com/embed/VIVKOAOrHyQ?si=JfVuhVHuzU7E97N_
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 •  Κολπική μαρμαρυγή και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σε 
υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Αγ. Ρηγόπουλος 

 •  Σταδιοποίηση κινδύνου σε ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες,  
Γ. Γιαννακούλας

 Σχολιαστές: Ε. Νύκταρη, Ε. Πράππα, ∆. Μπενάς, Σ. Αποστολοπούλου

14:30-16:00   Εξελίξεις στην Καρδιολογική Νοσηλευτική

  Νοσηλευτικές Προκλήσεις και Δράσεις στην Διαχείριση Ασθενών με 
Στεφανιαία Νόσο

 Προέδροι: Ε. Πισιμίση, Ε. Κλέτσιου

 •  Το κλινικό μονοπάτι στη στεφανιαία νόσο, Χ. Εξάρχου 
 •  Ο ρόλος του φύλου: τι αλλάζει στις γυναίκες, Μ. Καλαμπαλίκη
 •  Από το νοσοκομείο στο σπίτι: νοσηλευτική προσέγγιση στη συνέχεια 

της φροντίδας, Ε. Γατουρτζίδου 
 •  Ανακουφιστική φροντίδα στην Ελλάδα: σύγκριση με άλλες χώρες,  

Κ. Πέτσιος

 Σχολιαστές: Ν. Φώτος, Σ. Λινάρδος, Μ. Θώδη

16.00-16.30 Μεσημβρινή Διακοπή

16:30-18:00 Eξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Απεικόνιση 
 Προέδροι: Ι. Παρασκευαΐδης, Ι. Οικονομίδης, Ν. Κελέκης

 •  Απεικονιστική προσπέλαση της δεξιάς κοιλίας και της ανεπάρκειας της 
τριγλώχινας, Ν. Κουρής 

 •  Ο ρόλος της δυναμικής ηχωκαρδιογραφίας στην αξιολόγηση της 
βαρύτητας και τη λήψη θεραπευτικής απόφασης στις βαλβιδοπάθειες, 
Α. Στεφανίδης

 •  Ηχωκαρδιογραφική καθοδήγηση διακαθετηριακών επεμβάσεων στις 
καρδιακές βαλβίδες, Κ. Αγγέλη 

 •  Εξελίξεις στον καρδιακό μαγνητικό συντονισμό, Ρ. Βρεττού
 •  Απεικόνιση και/ή βιοδείκτες στη έγκαιρη διάγνωση, παρακολούθηση 

και θεραπεία της καρδιοτοξικότητας, Κ. Κεραμιδά

  Σχολιαστές: ∆. Μπίρμπα, Γ. Μακαβός, Κ. Παπαδόπουλος, Μ. Μαδεμλή,  
∆. Τσεκούρα

https://www.youtube.com/embed/8UDCexxLQ3k?si=jcGldyOnRMQmpgbf
https://www.youtube.com/embed/FZ1BdlwxsbE?si=BXcVT-ZG8DdtUJnN
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18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη

18:30-19:00 Διάλειμμα

19:00-19:30 Διάλεξη

 Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος, Σ. Γιαννόπουλος

 •  Μονάδες ΑΕΕ και Επαναιμάτωση στο οξύ ισχαιμικό αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο, Γ. Τσιβγούλης

19:30-20:30 Διακεκριμένες Διαλέξεις 

 Πρόεδροι: Γ. Σιάσος, Ι. Μπολέτης

 •  Αντιθρομβωτική θεραπεία υποστηρικτική της αγγειοπλαστικής 
περιεπεμβατικά και απώτερα, ∆. Αλεξόπουλος

 •   Η άσκηση της Ιατρικής στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης,  
Π. Βάρδας 

20:30-21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
 Γ. Φιλιππάτος, Γ. Κοχιαδάκης

 •  Χαιρετισμοί
 •  Βράβευσεις

https://www.youtube.com/embed/Oa6lNf_Eox8?si=u71bbn074GuhnZlk
https://www.youtube.com/embed/NY3MaJf11Xg?si=ePoWEPRuugFTecjf
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09:00-10.30 Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία Ι: Στεφανιαία σύνδρομα
 Πρόεδροι: Σ. ∆ευτεραίος, Ι. Κανακάκης, Χ. Ολύμπιος

 •  Νεώτερες απόψεις για την αγγειοπλαστική σε ασθενείς με οξύ 
έμφραγμα μυοκαρδίου και πολυαγγειακή νόσο, Σ. Πατσιλινάκος

 •  Ο ρόλος της απεικόνισης στην αγγειοπλαστική: Σε όλες ή σε σύμπλοκες 
βλάβες μόνον; Ν. Πατσουράκος

 •  Ελεγχος λειτουργικότητας των στεφανιαίων αρτηριών: επιλογή 
στρατηγικής και βελτιστοποίηση του αποτελέσματος της παρέμβασης, 
Η. Σανιδάς

 •  Διαδερμικές παρεμβάσεις σε σοβαρά ασβεστωμένες βλάβες και σε 
χρόνιες ολικές αποφράξεις. Υπάρχουν όρια, Ι. Κάραλης

  Σχολιαστές: Ι. Ξενογιάννης, Λ. Βαρλάμος, Γ. Νικήτας, Χ. Μαντής,  
Γ. Γαβριελάτος

10:30-11:00 Δορυφορική Διάλεξη

11:00-13:00 Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
 Πρόεδροι: Ι. Παρίσης, Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Σκουλαρίγκης 

 •  Νέα υπό μελέτη φάρμακα για τη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια,  
Β. Μπιστόλα

 •  Προγράμματα αποκατάστασης στην καρδιακή ανεπάρκεια,  
Χ. Χρυσοχόου

 •  Η σύγχρονη προσέγγιση της καρδιογενούς καταπληξίας και ο ρόλος της 
ομάδας schock, Γ. Καραμάσης

 •  Η έγκαιρη αναγνώριση και παραπομπή της προχωρημένης καρδιακής 
ανεπάρκειας, Α. Φουντουλάκη

 •  Νεότερα δεδομένα για τη μακροχρόνια μηχανική υποστήριξη της 
κυκλοφορίας, Μ. Μπόνιος

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια και καρκίνος: Μια αμφίδρομη σχέση;  
∆. Φαρμάκης 

  Σχολιαστές: Σ. Βάκρου, Π. Νικολόπουλος, Ι. Λεοντσίνης,  
Α. Γκουζιούτα, Ε. Μιχαλοπούλου

https://www.youtube.com/embed/xh20ScxFKac?si=uVVgmBdFYuh6awFV
https://www.youtube.com/embed/ZdyRX_EUQVA?si=icceKcsWgNdvEWnj
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13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη

13:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή

16:00-17:30 Εξελίξεις στην Ηλεκτροφυσιολογία και τις συσκευές
 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Α. Σιδέρης, Ε. Σημαντηράκης

 •  Διαστρωμάτωση αρρυθμιολογικού κινδύνου στην καρδιακή ανεπάρκεια 
με ελαφρά μειωμένο ή διατηρημένο κλάσμα εξώθησης, Σ. Ξυδώνας

 •  Ταχυκαρδίες με γενετικό υπόστρωμα: Ο ρόλος της κατάλυσης,  
∆. Τσιαχρής 

 •  Τροποποιητής καρδιακής συσταλτικότητας (CCM):  
Παρόν και μελλοντικές εφαρμογές, Ε. Συμεωνίδου

 •  Τροποποίηση αυτόνομου νευρικού συστήματος:  
Έχει θέση στην καρδιακή ανεπάρκεια; Σ. Σιδέρης 

 •  Νεότερες τεχνικές κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής, Κ. Λέτσας 

  Σχολιαστές: Π. Φλεβάρη, Π. ∆ηλαβέρης, ∆. Λευθεριώτης,  
Ε. Κανουπάκης

17:30-18:00 Δορυφορική Διάλεξη

18:00-20:00 Διαλέξεις 

 Εξωκαρδιακές νόσοι και καρδιαγγειακή συννοσηρότητα
 Πρόεδροι: Α. Ζιάκας, ∆. Μπούμπας, Κ. Τσιούφης

 •  Ρευματολογική νόσος, ∆. Βασιλόπουλος
 •  Χρόνια Αποφρακτική πνευμονοπάθεια, Σ. Λουκίδης
 •  Χρόνια νεφρική νόσος, Σ. Μαρινάκη
 •  Σακχαρώδης διαβήτης, Β. Λαμπαδιάρη
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https://www.youtube.com/embed/y85l8kDDpQw?si=K0GmXBNnIVjY9lbj
https://www.youtube.com/embed/DqcX44uB6x0?si=gbPuBzyh5GpWM9bz
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09:00-11:30  Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία ΙΙ: Δομικές καρδιοπάθειες
 Πρόεδροι: Π. Νταβλούρος, Β. Βούδρης, ∆. Αγγουράς

 •  TAVI σε ασθενείς με δύσκολη πρόσβαση από τις μηριαίες αρτηρίες,   
Φ. Κολοκάθης

 •  TAVI σε ακραίες (>90 ή <75 ετών) ηλικίες, Γ. Λάτσιος 
 •  TAVI και σημαντική στεφανιαία νόσος: To treat or not to treat και πότε; 

Χ. Παππάς 
 •  TAVI σε δίπτυχη αορτική βαλβίδα: προυποθέσεις, τεχνική, απώτερα 

αποτελέσματα, Κ. Λαμπρόπουλος
 •  Διακαθετηριακή επιδιόρθωση (ΤΕΕR) μιτροειδούς: σύγχρονη πρακτική-

προοπτικές, Β. Νινιός
 •  Διαδερμικές επεμβάσεις στην τριγλώχινα βαλβίδα, Κ. Τούτουζας

  Σχολιαστές: Ι. Χλωρογιάννης, Μ. Αργυρίου, ∆. Ηλιόπουλος, Γ. Παττακός, 
Ν. Καυκάς

11:30-12:00 Διάλειμμα

12:00-13:00 Η Καρδιαγγειακή Ιατρική το 2024: Νέοι ορίζοντες στην … 
 Πρόεδροι: Εμ. Βαβουρανάκης, ∆. Τζιακάς

 •  … αντιθρομβωτική αγωγή, Σ. Κωνσταντινίδης
 •  … Επεμβατική Καρδιολογία, Ι. Ιακώβου
 •  … Επεμβατική Ηλεκτροφυσιολογία, Μ. Εφραιμίδης
 •  … Καρδιοχειρουργική, Μ. Αργυρίου 

 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

 Γ. Φιλιππάτος

https://www.youtube.com/embed/m3N8DXblCQU?si=z8qbDRBlhQsXuWR9
https://www.youtube.com/embed/9niInVaxmCU?si=1ffsvAxR37H4w0Qf
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Δορυφορικές Διαλέξεις 

Παρασκευή, 15 Δεκεμβρίου 2023

18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης

	 •	 Ο ρόλος των ινοτρόπων στη διαχείριση των ασθενών με καρδιακή 
ανεπάρκεια  
Ι. Παρίσης

Σάββατο, 16 Δεκεμβρίου 2023

10:30-11:00 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

	 •		Όταν οι κατευθυντήριες οδηγίες δεν κατευθύνουν: αίτια μη βέλτιστης 
εφαρμογής των συστάσεων για την καρδιακή ανεπάρκεια στην κλινική 
πράξη, κόστος για τους ασθενείς και προτάσεις αντιμετώπισης,  
∆. Φαρμάκης

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

	 •		STRONG-HF: κατευθυνόμενη από το NT-proBNP διαχείριση της 
καρδιακής ανεπάρκειας,  
Β. Μπιστόλα

17:30-18:00 Δορυφορική Διάλεξη  με την ευγενική χορηγία 

	 •		Γενετικός έλεγχος των καρδιαγγειακών νοσημάτων και η σημασία του 
στη διάγνωση, πρόγνωση και διαχείρισή τους,  
∆. Μπουζαρέλου

https://www.youtube.com/embed/H5BGIiyvLcw?si=5wn1YASowEHG80AX
https://www.youtube.com/embed/3Bf8JPXKGCY?si=bBkvCW4SEV5FE568
https://www.youtube.com/embed/usr5UTdcatg?si=Y1MhfZ3pJ1CHX3Va
https://www.youtube.com/embed/TpnDgyCj4xQ?si=Oyl_atE_SzmXaZqJ

