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Χαιρετισμός
Αγαπητές και Αγαπητοί σύνεδροι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας υποδεχόμαστε στο 6ο Πανελλήνιο Πολυθεματικό Συνέδριο Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, με ∆ιεθνή Συµµετοχή που πραγματοποιείται 
26-28 Απριλίου 2024, στην πανέμορφη Κέρκυρα. Μετά το 5ο Συνέδριο μας στο Ναύπλιο που 
ολοκλήρωσε τις εργασίες του με μεγάλη επιτυχία προσμένουμε ακόμη μεγαλύτερη συμμετοχή και 
συνέργεια στην Κέρκυρα.

Το υβριδικό συνέδριο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων και 
την Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, σε συνεργασία με αναγνωρισμένες 
κλινικές και εργαστήρια ιατρικών σχολών της χώρας και του εξωτερικού.

Το επιστημονικό Πρόγραμμα του τριήμερου Συνεδρίου θα τιμήσουν περισσότεροι των 120 μελών 
του επιστημονικού προγράμματος από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα το παρακολουθήσουν με 
φυσική παρουσία και διαδικτυακά περισσότεροι από 1100 Έλληνες και ξένοι σύνεδροι από την Ελλάδα, 
την Κύπρο, την Μ. Βρετανία, τη Γερμανία, τις Σκανδιναβικές χώρες και την Β. Αμερική. Στην ∆ιεθνή 
Επιστημονική Επιτροπή συμμετέχουν  αναγνωρισμένοι συνάδελφοι από τις ΗΠΑ, Καναδά, Μ. Βρετανία, 
Γερμανία, Ιταλία, Ισραήλ, Ολλανδία, Βέλγιο, Σουηδία, Βραζιλία, Κολομβία, Κίνα, Ιαπωνία, Αίγυπτο, Ν. 
Αφρική και άλλες χώρες του εξωτερικού.

Φέτος για έκτη συνεχόμενη  χρονιά διοργανώνουμε με μεγάλη επιτυχία ∆ιεθνές ∆ιαδικτυακό Συμπόσιο 
που θα παρακολουθήσουν σύνεδροι από 25 χώρες του εξωτερικού.

Νέοι ιατροί, βιοεπιστήμονες και ερευνητές μπορούν να συμμετάσχουν με πρωτότυπες, μη δημοσιευμένες 
εργασίες στο Βήμα νέων ερευνητών, στα κλινικά περιστατικά, e-posters ή στο Young Investigators 
Corner του διεθνούς συμποσίου. Όπως κάθε χρονιά, οι καλύτερες εργασίες θα βραβευτούν μετά από 
κρίση ανεξάρτητης τριμελούς επιτροπής.

Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου και εμείς προσωπικά θεωρούμε τη συμμετοχή 
σας τιμητική και καθοριστική για την επιτυχία του Συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου
Καθηγητής 

Λάζαρος Ι. Σακκάς

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής &
Αντιπρόεδρος του Συνεδρίου 

Καθηγητής 
Δημήτριος Π. Μπόγδανος 
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Πρόεδρος

Λάζαρος I. Σακκάς

Αντιπρόεδρος

∆ημήτριος Π. Μπόγδανος

∆ανιήλ Ζ. 
∆αούσης ∆.

∆ημητρούλας Θ. 
Γαρύφαλλος Α.

Γραμματικοπούλου Μ.

Zαφειρίου E.
Ζιμπής Α.Ε. 
Καρόκης ∆. 
Κατσιάρη Χ. 
Λιόσης Σ.Ν.

Ρηγοπούλου Ε.Ι. 
Τρόντζας Π. 
Τσίγαλου Χ. 

Επιστημονική Επιτροπή

∆αούσης ∆.
Γραμματικοπούλου Μ.

Καρόκης ∆.

Καταξάκη Ε.
Κατσιάρη Χ.

Κουτσογεωργοπούλου Λ.

Ρηγοπούλου Ε.I.
Σιμοπούλου Θ.

Τρόντζας Π.

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος

Μπόγδανος ∆.Π.

Μέλη

Επιτροπές

Hon President

Shoenfeld Y.
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Επιτροπές

Professor Bogdanos P. Dimitrios, Greece 
(President)

Professor Sakkas I. Lazaros, Greece 
(President)

Professor Shoenfeld Yehuda, Israel  
(Hon. President)

Adiguzel Yekbun, Turkey
Amital Howard, Israel

Andrade E.C. Luis, Brazil
Antonelli Eleonora, Italy

Bastos Pedro, Portugal/Sweden
Bertsias George, Greece

Blank Miri, Israel
Borba Vania, Israel

Buti Elena, Italy
Cervera Ricard, Spain

Chikanza Ian, UK
Danieli Maria Giovanna, Italy
Daoussis Dimitrios, Greece

Derk Chris, USA
Efthimiou Petros, USA

Fragkoulis Georgios, Greece
Gouvi Arriana, Greece

Grammatikopoulou Maria, Greece

Hadjigeorgiou George, Cyprus
Ielo Daniele, Italy

Karokis Dimitrios, Greece
Katsiari Christina, Greece
Kitas George, UK-Greece
Lazurova Zora, Slovakia

Lerner Aaron, Israel
Liaskos Christos, Greece

Liossis Stamatis-Nick, Greece
Maślińska Maria, Poland
Meroni Pier-Luigi, Italy

Mohamed Osman, Canada
Mytilinaiou Maria, Greece

Paladini Alberto, Italy
Pardali Eleni, Greece
Patt Yonatan, Israel

Perricone Carlo, Italy
Roggenbuck Dirk, Germany
Schneider  Marion, Germany

Sinha Mithun, USA
Syrmou Vasiliki, Greece

Tsigalou Christina, Greece
Tsiogkas Sotirios Greece

Tzioufas Athanasios, Greece
Vlahogiannopoulos Panagiotis, Greece

Watad Abdulla, Israel

International Board
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΩΡΑ Παρασκευή, 26 Απριλίου 2024 \ Friday April 26, 2024

08.00-08.50 Εγγραφές 

08.50-09.00 Καλωσόρισμα 

09.00-10.00  Η Πνευμονολογία στην καθημερινότητα της Ρευματολογίας:  
Interstitial Pneymonia with Autoimmune Features (IPAF)

10.00-11.00  Κλινικές περιπτώσεις με εκπαιδευτικό ενδιαφέρον - Κλινικά και διαγνωστικά διλήμματα

11.00-11.30 Διάλεξη

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-12.30  Πως αλλάζουν την κλινική πρακτική οι 2023-2024 συστάσεις της EULAR και  
του ACR με παραδείγματα

12.30-13.00 Προσκεκλημένες Διαλέξεις

13.00-13.30 Αντιπαραθέσεις (Ι)

13.30-14.00 Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

14.00-16.00  Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00 Κλινικές περιπτώσεις (II): Difficult to treat 

17.00-17.30 Αντιπαραθέσεις (ΙI)

17.30-18.00 Αντιπαραθέσεις (IIΙ)

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00  Διάλεξη 

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-20.45 Εναρκτήρια Ομιλία

20.45-21.15 Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

ΩΡΑ Σάββατο, 27 Απριλίου 2024 \ Saturday April 27, 2024
08.45-09.10 Ποιοι ασθενείς με ρευματικές παθήσεις κινδυνεύουν πραγματικά από λοιμώξεις;

09.10-09.40 Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία αγγειιτίδων - Μικρές αγγειίτιδες

09.40-10.00 Ρευματική πολυμυαλγία: κορτικοστεροειδή, μεθοτρεξάτη, tocilizumab, ή αναστολείς JAK. 
Σε ποιους ασθενείς; Από την αρχή ή επί υποτροπής;

10.00-11.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.00 Συνδυαστική αγωγή και εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση στην συστηματική 
σκληροδερμία
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη 

13.30-14.00 Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

14.00-14.30 Διαδικτυακή Διάλεξη - Ανθεκτικός πόνος 

14.00-16.30 Μεσημβρινή Διακοπή

16.30-16.50 Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία αγγειιτίδων 

16.50-17.30 Αναδυόμενες θεραπείες στη ρευματολογία-Ανεκπλήρωτες ανάγκες του μέλλοντος

17.30-18.10 Τι μας διέφυγε το 2024

18.10-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00 Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-20.30 Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

ΩΡΑ Κυριακή, 28 Απριλίου 2024 \ Sunday April 28, 2024
09.00-10.30 Από τη Μεταφραστική Έρευνα στην Κλινική Πρακτική 

10.30-11.00 Από τα αυτοαντισώματα στην κλινική πρακτική

11.10-12.15  Ακτινολογία στην ρευματολογία και τις μυοσκελετικές παθήσεις: λάθη και παραλείψεις

12.15-13.00 Διαλέξεις

13.00-13.30 Βραβεύσεις Εργασιών - Τελετή Λήξης Συνεδρίου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΩΡΑ
Παρασκευή, 26 Απριλίου 2024 \ Friday April 26, 2024

International Symposium

14.00-15.00 Session 1

15.00-17.00 Session 2

17.00-18.00 Session 3

ΩΡΑ
Σάββατο, 27 Απριλίου 2024 \ Saturday April 27, 2024

International Symposium

14.00-15.00 Session 4

15.00-16.00 Session 5

16.00-18.00 Session 6

ΩΡΑ Κυριακή, 28 Απριλίου 2024 \ Sunday April 28, 2024
10.00-13.00 Bridging environment with autoimmunity-the best of …
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Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.00-08.50 Εγγραφές 

08.50-09.00 Καλωσόρισμα 

 Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

09.00-10.00  Η Πνευμονολογία στην καθημερινότητα της Ρευματολογίας: 
 Interstitial Pneymonia with Autoimmune Features (IPAF)

 Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ, Θ. Δημητρούλας

 •  ImaginaryPAF: στη ζώνη του λυκόφωτος 
Ζ. Δανιήλ, Η. Δημέας

 •  IPAF cases: Παρουσιάζουμε και συζητάμε όλοι μαζί 
Η. Δημέας, Ζ. Δανιήλ 

10.00-11.00  Κλινικές περιπτώσεις με εκπαιδευτικό ενδιαφέρον - 
 Κλινικά και διαγνωστικά διλήμματα

 Συντονιστές-Πρόεδροι: Α. Κατσαλήρα, Δ. Δημοπούλου, Σ. Θεοδωρακόπουλος

  Περιστατικό 1. 
  Παρουσίαση: Β. Σύρμου 

Σχολιασμός: Θ. Σιμοπούλου (Π.Γ.Ν. Λάρισας)

   Περιστατικό 2. 
 Παρουσίαση: Α. Κουτσογιάννη 
 Σχολιασμός: Λ. Κουτσογεωργοπούλου (Γ.Ν.Α. Λαϊκό, Αθήνα)

  Περιστατικό 3. 
  Παρουσίαση: Χ. Λύκουρα (Π.Γ.Ν. Ρίο Πάτρα) 

Σχολιασμός: Σ.Ν. Λιόσης

  Περιστατικό 4. 
  Παρουσίαση: Χ. Γεωργακόπουλος 

Σχολιασμός: Σ. Γαζή (Γ.Ν.Α. ΚΑΤ)

   Περιστατικό 5. 
  Παρουσίαση: Η. Λέφας 

Σχολιασμός: Α. Γεωργούντζος (Γ.Ν. Γεννηματάς, Αθήνα)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
Friday April 26, 2024 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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11.00-11.30 Διάλεξη

 •  Ανοσοδιατροφή στα αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα - Μύθοι και πραγματικότητα 
Δ.Π. Μπόγδανος

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-12.30  Πως αλλάζουν την κλινική πρακτική οι 2023-2024 συστάσεις της EULAR και 
 του ACR με παραδείγματα

 Προεδρείο: Γ. Κατσιφής 
 Ομιλητής: Δ. Καρόκης

12.30-13.00 Προσκεκλημένες Διαλέξεις

 Προεδρείο: K. Μποκή
 •  Άσκηση και Ρευματικά Νοσήματα: Προκλήσεις 

Ομιλητής: Γ. Μέτσιος

13.00-13.30  Αντιπαραθέσεις (Ι)

 Σχολιαστής-Συντονιστής: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

  Είναι η οροθετική και η οροαρνητική ρευματοειδής αρθρίτιδα η ίδια πάθηση;  
Ναι ή όχι;

 •  ΝΑΙ 
Μ. Μυτιληναίου

 •  ΌΧΙ 
Α. Φιλλιποπούλου

13.30-14.00  Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

 Προεδρείο/Chair: Δ.Π. Μπόγδανος / D.P. Bogdanos

 •  Why we develop autoimmune disease?  
Y. Shoenfeld (Israel)

14.00-16.00  Μεσημβρινή Διακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
Friday April 26, 2024 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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16.00-17.00  Κλινικές περιπτώσεις (II): Difficult to treat 

 Συντονιστές-Πρόεδροι: Α. Σφυροέρα 

  Περιστατικό 6. 
  Παρουσίαση: Α. Γκούβη 

Σχολιαστής: Χ. Κατσιάρη (Π.Γ.Ν. Λάρισας)

  Περιστατικό 7. 
  Παρουσίαση: Μ. Καρακώστα  

Σχολιαστής: Ν. Γερολυμάτου (Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων)

  Περιστατικό 8. 
  Παρουσίαση: Ε. Αυγέρου  

Σχολιαστής: Θ. Δημητρούλας (Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο)

  Περιστατικό 9. 
  Παρουσίαση: Ν. Ντάβαρη 

Σχολιαστής: Ε. Ζαφειρίου (Π.Γ.Ν. Λάρισας)

  Περιστατικό 10.

  Παρουσίαση: Ν. Ζιώγα  
Σχολιαστής: Χ. Παπαγόρας (Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης)

17.00-17.30 Αντιπαραθέσεις (ΙΙ)

 Προεδρείο: Δ. Ζησόπουλος, Ι. Αλεξίου 

  Ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα σε ύφεση:  
Μπορούμε να διακόψουμε τα JAKinibs ή την βιολογική θεραπεία;

 •  ΌΧΙ 
Α. Ηλιόπουλος

 •  ΝΑΙ  
Γ. Κατσιφής

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
Friday April 26, 2024 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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17.30-18.00 Αντιπαραθέσεις (ΙΙΙ)

 Σχολιαστής-Συντονιστής: Ε. Καταξάκη

 Έναρξη θεραπείας ψωριασικής αρθρίτιδας: αντι-IL-17 ή JAK αναστολείς;
 •  Άντι-IL-17 

Ε. Θεοδώρου
 •  JAK αναστολείς 

Χ. Κουτσιανάς

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00  Διάλεξη 

 Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή

 •  Ρευματικές εκδηλώσεις στην Ιδρωτοαδενίτιδα 
Π. Τρόντζας

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-20.45 Εναρκτήρια Ομιλία

 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

 •  Στρες, φλεγμονή, νόσος 
Ομιλητής: Γ. Χρούσος

20.45-21.15  Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture
 Προεδρείο/Chair: Γ. Χρούσος / G. Chroussos, Δ.Π. Μπόγδανος D.P. Bogdanos
  Exercise and autoimmunity: the connection  

Y. Shoenfeld (Israel)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
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International Symposium

14.00-18.00  (13.00-17.00 CET)

14.00-15.00 Session 1: 

 Chair: H. Amital (Israel), D.P. Bogdanos (Greece)

 •  Pain in patients with rheumatic diseases  
H. Amital (Israel)

 •  Inflammatory myopathies: diagnosis and therapeutic options 
M. Danieli (Italy)

 •  Novel biomarkers in the management of Idiopathic Inflammatory Myopathies 
(IIM) 
D. Ielo (Italy)

15.00-17.00 Session 2:

 Chair: C. Perricone (Italy), I. Kostoglou (Greece)

 •  Do the New 2023 ACR/EULAR Antiphospholipid Syndrome classification 
criteria impact the routine diagnostic setting? 
P.L. Meroni (Italy) 

 •  Current trends for the management of the antiphospholipid syndrome. 
R. Cervera (Spain)

 •  Antiphospholipid antibodies induce proinflammatory and procoagulant 
pathways in endothelial cells  
P. Vlahogiannopoulos (Greece)

 •  Janus kinase inhibitors for psoriatic arthritis: evidence from a systematic 
review and network meta-analysis 
S. Tsiogkas (Greece)

 •  Factors affecting sun-induced vitamin D synthesis 
P. Bastos (Portugal)

17.00-18.00 Session 3:

 Chair: M.G. Danieli (Italy), C. Tsigalou (Greece)

 •  Systemic sclerosis and cancer: novel insights and mechanisms 
M. Osman (Canada)

 	 •		Helminth immunomodulation in autoimmune diseases: the case of tuftsin 
phosphorycholine 
M. Blank (Israel)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
Friday April 26, 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 27 Απριλίου 2024
Saturday April 27, 2024 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

08.45-09.10  Ποιοι ασθενείς με ρευματικές παθήσεις κινδυνεύουν πραγματικά από 
 λοιμώξεις;

 Προεδρείο: Α. Γεωργούντζος, Ε. Σταυρόπουλος
 Ομιλητής: E. Καλτσονούδης

09.10-09.40 Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία αγγειιτίδων - Μικρές αγγειίτιδες

 Προεδρείο: Χ. Κουτσιανάς

 •  Τα σημαντικότερα των κριτηρίων ταξινόμησης αγγειιτίδων το 2024  
Γ. Αντωνόπουλος

 •  Μια άλλη ματιά στις συστάσεις για την θεραπευτική αντιμετώπιση αγγειιτίδων  
Χ. Κουτσιανάς

09.40-10.00 Ρευματική πολυμυαλγία: κορτικοστεροειδή, μεθοτρεξάτη, tocilizumab, 

 ή αναστολείς JAK. Σε ποιους ασθενείς; Από την αρχή ή επί υποτροπής;

 Προεδρείο: Π. Τρόντζας
 Ομιλητής: Δ. Τσερώνης

10.00-11.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.00 Συνδυαστική αγωγή και εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση στην 
 συστηματική σκληροδερμία

 Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος
 Ομιλητής: Δ. Δαούσης

12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη 
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Σάββατο 27 Απριλίου 2024
Saturday April 27, 2024 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

13.30-14.00  Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

 Προεδρείο/Chair: Λ.I. Σακκάς / L.I. Sakkas

 •  Stem Cell Therapy in Rheumatic & Musculoskeletal Disease 
I. Chikanza

14.00-14.30 Διαδικτυακή Διάλεξη - Ανθεκτικός πόνος 

 Προεδρείο: Π. Αθανασίου, Ε. Ζακυνθινός

 •  Ανθεκτικός πόνος σε ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις 
Α. Γεωργιάδης

14.00-16.30 Μεσημβρινή Διακοπή

16.30-16.50 Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία αγγειιτίδων 

 Προεδρείο: Π. Γεωργίου

 •  Μιμητές αγγειιτίδων  
Χ. Παπαγόρας

16.50-17.30  Αναδυόμενες θεραπείες στη ρευματολογία-Ανεκπλήρωτες ανάγκες του μέλλοντος

 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης, Χ. Κατσιάρη

 •  Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος  
Σ.Ν. Λιόσης 

 •  Συστηματική σκλήρυνση 
Λ.Ι. Σακκάς

17.30-18.10 Τι μας διέφυγε το 2024

 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Χ. Κατσιάρη

 •  ΣΕΛ  
Γ. Μπερτσιάς 

 •  Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο  
Α. Φανουριάκης

18.10-18.30 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 27 Απριλίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

18.30-19.00   Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture

 Προεδρείο/Chair: Χ. Κατσιάρη / C. Katsiari

 •  Adult Onset Still’s Disease 
P. Εfthimiou

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-20.30  Διακεκριμένη Διάλεξη State-of-the-Art Lecture 

 Προεδρείο/Chair: Λ.I. Σακκάς / L.I. Sakkas

 •  Disease and Organ specific Mortality in patients with Systemic Sclerosis 
C. Derk
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International Symposium

14.00-18.00 (13.00-17.00 CET)

14.00-15.00 Session 4: 

 Chair: C. Tsigalou (Greece)

 •  PsA: from pathogenesis to treatment  
G. Fragoulis (Greece)

 •  Risk factors for psoriatic arthritis development in psoriasis patients 
Y. Patt (Israel)

 •  Sex differences in patients with autoimmune diseases explained  
L.I. Sakkas (Greece)

15.00-16.00 Session 5: 

 Chair: C. Liaskos (Greece), M. Mytilinaiou (Greece)

 Greek – Italian Young Investigators Forum
 •  An update on the prevalence of malnutrition in patients with rheumatic 

diseases (RDs): a single center study 
E. Pardali (Greece)

 •  A proteomic approach to fibromyalgia 
A. Gouvi (Greece)

 •  SARS-CoV-2 vaccination related myosisits 
V. Syrmou (Greece)

 •  A Case of Systemic Lupus Erythematosus and Neuromyelitis optica spectrum 
disorders treated with Eculizumab 
A. Paladini (Italy)

 •  Dropped Head Syndrome: a rare manifestation of scleromyositis 
E. Antonelli (Italy)

 •  A clinical case of Eosinophilic granulomatosis with polyangiitis associated to 
antiphospholipid syndrome 
E. Buti (Italy)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 27 Απριλίου 2024
Saturday April 27, 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

16.00-18.00 Session 6: 

 Chair: M.G. Grammatikopoulou (Greece), C. Perricone (Italy)

 •  Breast Implant Biofilm Mediated Immune Response 
M. Sinha (USA)

 •  Rational Approach to the Prescription of Anti-Rheumatic Drugs in Rheumatoid 
Arthritis: a Product Information Based strategy 
C. Perricone (Italy)

 •  Drained bodies and foggy brains: Insights into the mechanisms of fatigue in 
patients with systemic sclerosis 
M. Osman (Canada)

 •  Possible molecular mimicry-based autoimmunity mechanism of post-acute 
COVID-19 syndrome 
Y. Adiguzel (Turkey)
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09.00-10.30  Από τη Μεταφραστική Έρευνα στην Κλινική Πρακτική 

 Προεδρείο: Π. Βλαχογιαννόπουλος, Α. Γουλές

 •  Ιατρική ακριβείας στα αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα: το παράδειγμα του 
συνδρόμου Sjogren 
Α. Τζιούφας

 •  Ανταπόκριση στη θεραπεία: Νεότερα προγνωστικά εργαλεία για την ιατρική 
ακριβείας και την εξατομικευμένη ιατρική  
Α. Γουλές

 • Τα αντιφωσφολιπιδικά αντισώματα επάγουν προφλεγμονώδη και προ-πηκτικά 
σηματοδοτικά μονοπάτια στα ενδοθηλιακά κύτταρα 
Π. Βλαχογιαννόπουλος

 • Συζήτηση 

10.30-11.00 Από τα αυτοαντισώματα στην κλινική πρακτική

 Προεδρείο: Κ. Μαυραγάνη

 • Νεώτερα στην συστηματική σκλήρυνση και στις φλεγμονώδεις μυοσίτιδες 
Κ. Μαυραγάνη

 • Κλινική Πρακτική 
Ν. Μαρκέτος

11.10-12.15  Ακτινολογία στην ρευματολογία και τις μυοσκελετικές παθήσεις: 
 λάθη και παραλείψεις

 Προεδρείο: Α. Ζιμπής, Α. Καραντάνας

 •  Μαγνητική τομογραφία: ευρήματα που μοιάζουν αλλά δεν είναι ιερολαγονίτιδα/
σπονδυλίτιδα  
Ν. Κούγκας

 •  Μαγνητική τομογραφία μυοσκελετικού: Photo quiz - υπερδιάγνωση/
υποδιάγνωση με παραδείγματα 
Α. Καραντάνας

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 28 Απριλίου 2024
Sunday April 28, 2024
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Κυριακή 28 Απριλίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.15-13.00  Διαλέξεις

  Προεδρείο: Μ. Ευθυμίου, Σ. Παπαδοπούλου, Θ. Σιμοπούλου

 •	 Μελέτες n-of-1 στη Ρευματολογία: εργαλεία αναβάθμισης της παρεχόμενης 
φροντίδας σε προσωποποιημένο επίπεδο 
Μ. Γραμματικοπούλου 

 •	 ∆ιατροφή και άσκηση στη Σαρκοπενία 
Σ. Παπαδοπούλου

13.00-13.30 Βραβεύσεις Εργασιών - Τελετή Λήξης Συνεδρίου

 Λ.Ι. Σακκάς - Δ.Π. Μπόγδανος
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PARALLEL ROOM 

International Symposium

10.00-13.00 (09.00-12.00 CET)

10.00-13.00 Bridging environment with autoimmunity-the best of …

 Chair: M. Mytilinaiou (Greece)

 •		Precision Medicine and Multitarget treatment in systemic sclerosis    
D. Daousis (Greece) 

 •  Immunopathogenesis of spondyloarthritis  
A. Watad (Israel)

 •  Why POTS could be considered an immune-mediated or autoimmune disease: 
emerging concepts 
Z. Lazurova (Slovakia) 

 •  Gluten and autoinflammation  
A. Lerner (Israel)

 •  Autoimmune Diagnostics and Polymorphisms in Metabolic Enzymes  
M. Schneider (Germany) 

 •  Can we prevent PsA in patients with psoriasis?  
A. Watad (Israel) 

 •  IgG4-related Orbital Inflammation  
M. Maślińska (Poland)
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Σάββατο 27 Απριλίου 2024 / Saturday April 27, 2024

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024 / Friday April 26, 2024

 10.00-11.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

  Η σημασία της πρώιμης διάγνωσης και έναρξη βιολογικών στα  
Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα

 •  Νεότερα δεδομένα, πρακτική διαχείριση του Μεσογειακού Πυρετού και στοιχεία 
κλινικής πρακτικής από αναστολείς IL-1 
Ομιλητής: Α. Καραμανάκος

 •  Νεότερα δεδομένα, πρακτική διαχείριση της Νόσου Still και στοιχεία κλινικής 
πρακτικής από αναστολείς IL-1 
Ομιλήτρια: Α. Λάσκαρη

 12.00-13.00 Δορυφορικό Συμπόσιο - Workshops

  Σύγχρονη διαχείριση φλεγμονωδών αρθριτίδων

 •  Workshop RA: Προσεγγίζοντας τον κατάλληλο στόχο 
Ομιλητές: Σ. Πανόπουλος, Α. Βενετσάνη

 •  Workshop PsA: Ολιστική αντιμετώπιση της ψωριασικής νόσου 
Ομιλητές: Ε. Θεοδώρου, Θ. Σιμοπούλου

 •  Workshop axSpA: Στρατηγική αντιμετώπισης ασθενών με αξονική 
σπονδυλαρθρίτιδα 
Ομιλητές: Δ. Δαούσης, Ι. Παπαλόπουλος

 19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

  Αναστολείς JAKis: νεότερα δεδομένα από την κλινική πρακτική στη Ρευματοειδή 
Αρθρίτιδα

  Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή
 Ομιλητής: Χ. Κουτσιανάς

 19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

  Παρουσίαση περιστατικών πνευμονικής ίνωσης σε αυτοάνοσα ρευματικά 
νοσήματα

  Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος
 Ομιλήτρια: Θ. Σιμοπούλου



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

26-28 Απριλίου 2024
Corfu Holiday Palace,  

Κέρκυρα

26

Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021Σάββατο 27 Απριλίου 2024 / Saturday April 27, 2024

 13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη 

 Είναι το filgotinib ο «Preferential» JAK1 αναστολέας στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα;

  13.00-13.30 •  Καλωσόρισμα και εισαγωγή Προέδρου 
Ομιλητής: Δ.Π. Μπόγδανος

  13:05-13:20 •  Η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του filgotinib μέσα από τις κλινικές μελέτες 
(FINCH 1-3) 
Ομιλητής: Θ.Β. Δημητρούλας

  13:20-13:30 •  Συζήτηση και συμπεράσματα

 19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

  Η εφαρμογή των επικαιροποιημένων συστάσεων EULAR για τη θεραπεία του 
ΣΕΛ στην κλινική πράξη

  Προεδρείο: Α. Φανουριάκης
 Ομιλητής: Ε. Θεοδώρου
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
Α
ADIGUZEL YEKBUN 
Professor, Department of Medical Biology, Faculty of Medicine, 
Atilim University, Golbasi, Ankara, Turkey
AMITAL HOWARD 
Professor, Director, Department of Medicine ‘B’ and 
Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases,Sheba Medical 
Center, Tel-Hashomer, Sackler Faculty of Medicine, Tel Aviv 
University, Israel
ANTONELLI ELEONORA 
Resident of the Postgraduate School of Allergology and Clinical 
Immunology Clinica Medica, Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Molecolari  Università Politecnica delle Marche, Italy

B
BOGDANOS P. DIMITRIOS
Professor of Medicine and Autoimmune Diseases, Department 
of Medicine, School of Health Sciences, University of 
Thessaly, Director, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece, 
Co-Editor-in Chief, Autoimmunity Reviews, President of the 
Orginizing Committee
BUTI ELENA 
Resident of the Postgraduate School of Allergology and Clinical 
Immunology Clinica Medica, Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Molecolari  Università Politecnica delle Marche, Italy

C
CARRERA BASTOS PEDRO
Center for Primary Health Care Research, Lund University/
Region Skåne, Skåne University Hospital, Malmö, Sweden  & 
Universidad Europea de Madrid, Madrid, Spain
CERVERA RICARD 
Professor, Head, Department of Autoimmune 
Diseases Reference Centre (UEC/CSUR) for Systemic 
Autoimmune Diseases, Vasculitis and Autoinflammatory 
Diseases Member of ERN-ReCONNET / RITA Hospital 
Clínic Barcelona, Spain
CHIKANZA IAN 
Senior Lecturer and Consultant, Department of Rheumtology, 
St Bartholomew, Medical School and Royal London Hospital, 
London, UK

D
DANIELI MARIA GIOVANNA  
Professor of Internal Medicine and Director of the Postgraduate 
School of Allergology and Clinical Immunology  Clinica Medica, 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari  Università 
Politecnica delle Marche, Italy
DERK CHRIS
Professor of Clinical Medicine Division of Rheumatology, 
University of Pennsylvania, USA

DAOUSSIS DIMITRIOS
Associate Professor of Rheumatology, University of Patras 
Medical School, Patras, Greece

E
EFTHIMIOU PETROS 
Associate Clinical Professor of Medicine, Albert Einstein College 
of Medicine, New York, NY, USA

F
FRAGOULIS GEORGE
Assistant Professor of Rheumatology, Medical School, National 
and Kapodistrian University of Athens, Greece

G
GOUVI ARRIANA
Resident, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece

I
IELΟ DANIELLE 
Clinical & Scientific Manager Autoimmunity Instrumentation 
Laboratory SpA, Italy

L
LAZUROVA ZORA 
4th Department of Internal Medicine 1st Department 
of Cardiology, University of PJ Safarik, Medical Faculty 
Kosice,Slovakia
LERNER AARON 
Professor, Carmel Medical Center, B.rappaport School of 
Medicine,Technion - Israel Institute of Technology,Haifa - 
Pediatric Gastroenterology and Nutrition Unit,Israel
LIASKOS CHRISTOS 
Senior Clinical Research Fellow, Department of Medicine, 
School of Health Sciences, University of Thessaly, Department 
of Rheumatology and Clinical Immunology, University General 
Hospital of Larissa, Greece

M
MAŚLIŃSKA MARIA 
Early Arthritis Clinic - Deputy Head of the Clinic National Institute 
of Geriatrics, Rheumatology and Rehabilita-tion Warsaw, 
Poland, Editor, Reumatologia
MERONI PIER-LUIGI 
Professor, Director, La Statale per il futuro Salute, transizione 
digitale, sostenibilità Il tuo 5xmille ai nuovi progetti di ricerca 
dell’Università degli Studi di Milano, Italy

O
OSMAN MOHAMED 
Assistant Professor Department of Medicine, Consultant 
Rheumatologist and Immunologist in the Department of 
Medicine in the Faculty of Medicine & Dentistry, University of 
Alberta, Canada
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P
PALADINI ALBERTO 
Resident of the Postgraduate School of Allergology and Clinical 
Immunology Clinica Medica, Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Molecolari  Università Politecnica delle Marche, Italy
PARDALI ELENI
Dietician, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece
PATT YONATAN 
Department of Medicine B & Zabludowicz Center for 
Autoimmune Diseases, Sheba Medical Center, Tel-Hashomer, 
Faculty of Medicine, Tel Aviv University, Tel Aviv, Israel
PERRICONE CARLO 
Professore Associato, Dirigente Medico Universitario,Sezione di 
Reumatologia,Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Perugia, Italy

S
SAKKAS I. LAZAROS
Professor (Emer) of Internal Medicine and Rheumatology 
University of Thessaly, President of Institute of Rheumatic and 
Autoimmune Diseases, President of Congress
SCHNEIDER MARION 
Professor, Department of Experimental Anesthesiology, 
University of Ulm, Germany
SHOENFELD YEHUDA
Professor of Medicine, Reichman University ,Herzelia, Israel, 
Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases (Founder), 
Sheba Medical Center, Tel-Hashomer, Israel, Past Incumbent 
of the Laura Schwarz-Kipp Chair for Research of Autoimmune 
Diseases, Tel-Aviv University, Israel, Editor in Chief and founder 
;IMAJ, Editor  in Chief of  Harefuah ( Heb,), Autoimmunity 
Reviews (Founder)
SINHA MITHUN 
Assistant Professor Department of Surgery Director Research 
Comprehensive Wound Center Adjunct, De-partment of 
Microbiology and Immunology Affiliate, Indiana University 
Center for Global Health Equity Indiana University School of 
Medicine, USA
SYRMOU VASILIKI
Resident, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece

T
TSIOGKAS SOTIRIOS 
PhD Candidate, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece
TZIOUFAS ATHANASIOS
Professor of Rheumatology, Medical School, National and 
Kapodistrian University of Athens, Greece

V
VLAHOGIANNOPOULOS PANAGIOTIS
Professor of Medicine-Immunology, Medical School, National 
and Kapodistrian University of Athens, Greece

W
WATAD ABDULLA 
Professor, Tel Aviv University, Internal Medicine B, Chaim 
Sheba Medical Center, Tel-Hashomer, Israel

Α
ΑΘΑΝΑΣΊΟΥ ΠΑΝΑΓΊΏΤΗΣ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, MSc Διοίκησης Μονάδων 
Υγείας, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
ΑΛΕΞΊΟΥ ΊΏΑΝΝΗΣ
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
ΑΝΤΏΝΟΠΟΥΛΟΣ ΊΏΑΝΝΗΣ 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
ΑΥΓΕΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Επιστημονικός Συνεργάτης Δ’ ΠΑΘ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

Β
ΒΕΝΕΤΣΑΝΗ ΑΡΓΥΡΏ
Ρευματολόγος, Ηράκλειο Κρήτη
ΒΛΑΧΟΓΊΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΊΏΤΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Γ
ΓΑΖΗ ΣΟΥΣΑΝΑ 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Α.Π.Θ.
ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΥ ΝΑΥΣΊΚΑ 
Επικουρική Ρευματολόγος, Ρευματολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
ΓΕΏΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» 
ΓΕΏΡΓΊΑΔΗΣ ΑΧΧΊΛΕΑΣ 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών και Παρισίου 
ΓΕΏΡΓΊΟΥ ΠΑΝΑΓΊΏΤΗΣ 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογίας, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος 
Ανδρέας»
ΓΕΏΡΓΟΥΝΤΖΟΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
ΓΚΟΥΒΗ ΑΡΡΊΑΝΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λαρισας 
ΓΟΥΛΕΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, ΕΚΠΑ
ΓΡΑΜΜΑΤΊΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΊΑ 
Λέκτορας, Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
Δ
ΔΑΝΊΗΛ ΖΏΗ 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΔΑΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών
ΔΗΜΕΑΣ ΗΛΊΑΣ 
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝΛ Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΏΡΟΣ 
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ.
ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΊΝΑ 
Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Δ’ 
Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Α.Π.Θ.

Ε
ΕΥΘΥΜΊΟΥ ΜΑΤΘΑΊΟΣ 
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Λάρισας

Ζ
ΖΑΚΥΝΘΊΝΟΣ ΕΠΑΜΕΊΝΏΝΤΑΣ 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Τμήματος Ιατρικής Σχολής Παν. 
Θεσσαλίας και Διευθυντής της ΚΕΘ Π.Γ.Ν. Λάρισας 
ΖΑΦΕΊΡΊΟΥ ΕΥΤΕΡΠΗ
Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Δερματολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Στρατιωτικός Ιατρός-Ρευματολόγος. Επιμελητής Ρευματολογικού 
Τμήματος 424 ΓΣΝΕ & Πρόεδρος Επιτροπής Β. Ελλάδος, ΕΡΕ-
ΕΠΕΡΕ 
ΖΊΜΠΗΣ ΑΡΊΣΤΕΊΔΗΣ 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής Ανατομίας, Αναπλ. 
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΖΊΏΓΑ ΝΊΚΟΛΕΤΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Η
ΗΛΊΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΊΟΣ 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Κλινικής ΝΙΜΤΣ, ΑΘήνα

Θ
ΘΕΟΔΏΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
Ρευματολόγος, Ηράκλειο-Ιεράπετρα, Κρήτη
ΘΕΟΔΏΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α.,  
Πρόεδρος ΕΠΕΝΜΥ 

Κ
ΚΑΛΤΣΟΝΟΥΔΗΣ ΕΥΡΊΠΊΔΗΣ 
Επιμελητής Α’ Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
ΚΑΡΑΚΏΣΤΑ ΜΑΡΊΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

ΚΑΡΑΜΑΝΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΊΟΣ 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
ΚΑΡΑΝΤΑΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Καθηγητής Ακτινολογίας, Διευθυντής, Εργαστηρίου Ιατρικής 
Απεικόνισης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου
ΚΑΡΟΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ
Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός ε.α, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
ΚΑΤΑΞΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΊΑ
Ρευματολόγος Δ/τρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Ελευσίνας Θριάσιο 
ΚΑΤΣΑΛΗΡΑ ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, 
ΕΚΠΑ
ΚΑΤΣΊΑΡΗ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΚΑΤΣΊΜΠΡΗ ΠΕΛΑΓΊΑ 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«ΚΑΤ»
ΚΑΤΣΊΦΗΣ ΓΚΊΚΑΣ 
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής και Αν. Δ/ντης Τομέα 
Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης & Έρευνας Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών
ΚΟΥΓΚΑΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’, Δ’ Π/Θ Κλινική Α.Π.Θ., 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
ΚΟΥΤΣΊΑΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ρευματολόγος - Ειδικός Παθολόγος, Μονάδα Κλινικής 
Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
ΚΟΥΤΣΟΓΕΏΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΛΟΥΚΊΑ 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΚΟΥΤΣΟΓΊΑΝΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΚΏΣΤΟΓΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΣΊΟΥ ΊΦΊΓΕΝΕΊΑ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών και Λονδίνου, Διευθύντρια 
Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτου, Μεταβολισμού,  
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Λ
ΛΑΣΚΑΡΗ ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΛΕΦΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Γ.Ν. Γενημματάς
ΛΊΑΣΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Παθολόγος, Βιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΛΊΟΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ-ΝΊΚΟΛΑΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας / Ρευματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, 
Πανεπιστήμιο Πατρών
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ΛΥΚΟΥΡΑ ΧΡΥΣΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Μ
ΜΑΡΚΕΤΟΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Ρευματολόγος, Εντεταλμένος διδάσκων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΚΛΕΊΏ 
Ρευματολόγος, Καθηγήτρια Φυσιολογίας/Κλινικής Φυσιολογίας, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
ΜΕΤΣΊΟΣ ΓΕΏΡΓΊΟΣ
Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας, Τμήμα Διαιτολογίας και 
Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΜΠΕΡΤΣΊΑΣ ΓΕΏΡΓΊΟΣ 
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης και Κλινική Ρευματολογίας, 
ΠΑΓΝΗ
ΜΠΟΓΔΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ Π.
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νοσημάτων, 
Διευθυντής Τομέα Παθολογίας, Διευθυντής Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αν. Πρόεδρος Ινστιρούτου 
Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεωνν, Πρόεδρος 
Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου
ΜΠΟΚΗ ΚΥΡΊΑΚΗ 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομείο “Metropolitan General”
ΜΥΤΊΛΗΝΑΊΟΥ ΜΑΡΊΑ 
Ρευματολόγος Θεσσαλονίκη, Επιστημονικός Συνεργάτης Α.Π.Θ.

Ν
ΝΤΑΒΑΡΗ ΝΊΚΗ 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης 
Δερματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Π
ΠΑΠΑΓΟΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης 
ΠΑΠΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΊΏΑΝΝΗΣ 
Ειδικός Ρευματολόγος, Καρδίτσα
ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΊΑΝΟΣ 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α «Λαϊκό»
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΥΖΑΝΑ 
Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Επιστημών Διατροφής-Διαιτολογίας, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 
ΠΑΡΔΑΛΗ ΕΛΕΝΗ 
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Συνεργάτης Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σ
ΣΑΚΚΑΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Ί.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - Πρόεδρος Ινστιτούτου Ρευματικών 
και Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος Συνεδρίου

ΣΊΜΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΏΡΑ 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΊΟΣ 
Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής ΝΝΑ, Βιοκλινική Αθηνών
ΣΥΡΜΟΥ ΒΑΣΊΛΊΚΗ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΣΦΥΡΟΕΡΑ ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ 
Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ Αθήνα

Τ
ΤΖΊΟΥΦΑΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ 
Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας και Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
Κλινική και Εργαστήριο Κλινικής Παθολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΤΡΟΝΤΖΑΣ ΠΑΝΑΓΊΏΤΗΣ 
Διευθυντής Ρευματολογικού Κέντρου Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ
ΤΣΕΡΏΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΤΣΊΓΑΛΟΥ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής-Μοριακής 
Μικροβιολογίας, Δ.Π. Θράκης
ΤΣΊΟΓΚΑΣ ΣΏΤΗΡΊΟΣ 
Υπ. Διδάκτωρ, Εργαστήριο και Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Φ
ΦΑΝΟΥΡΊΑΚΗΣ ΑΝΤΏΝΊΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΦΊΛΊΠΠΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Ειδικός Ρευματολογος, Τ. Επιμελήτρια ΕΣΥ,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΓΕΏΡΓΊΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

X
ΧΡΟΥΣΟΣ ΓΕΏΡΓΊΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
π. Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών
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Γενικές Πληροφορίες
ΤΟΠΟΣ
Ξενοδοχείο Corfu Holiday Palace
Ναυσικάς 2, Κανόνι, 491 00 Κέρκυρα
Τηλέφωνο: (+30) 26610 36540, (+30) 26610 36551

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΑ
26-28 Απριλίου 2024

ΓΛΏΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και Αγγλική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα 
εκθέτουν τα προϊόντα τους.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική και διαδικτυακή παρουσία: 

•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής σας 
την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.irad2024.gr του Συνεδρίου
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 

το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το ∆ελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να το 

υποβάλλουν εκ νέου.
•  Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα 

παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το ∆ελτίο Αξιολόγησης.
•  Χορηγούνται 21.5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 

εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης.
•  Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις των 

τουριστικών καταλυμάτων.
•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί για 

την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, 
Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΔΊΑΦΑΝΕΊΏΝ 
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου.
ΟΡΓΑΝΏΣΗ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Ευχαριστίες
Οι Πρόεδροι και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμώς  

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  
6ου Πανελλήνιου Πολυθεματικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Παθήσεων,  

Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας








