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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

09:00 - 10:00  Εγγραφές / Registration

10:00 - 14:45   Κλινικό Διαδραστικό Σεμινάριο Φοιτητών Ιατρικής 
Interactive Clinical Seminar for Medical Students

10:00 - 11:00  ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΜΕ ΕΜΦΑΣΗ ΣΕ ΕΥΑΛΩΤΟΥΣ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ 
CARDIOVASCULAR PREVENTION WITH FOCUS ON VULNERABLE 
PATIENT POPULATIONS 

 Προεδρείο:  Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη / Δ. Μάντζιου, 
Αλεξανδρούπολη 

 Chairpersons:  S. Konstantinides, Alexandroupolis / D. Mantziou, 
Alexandroupolis 

10:00 - 10:10 Αρτηριακή υπέρταση στο γενικό πληθυσμό 
 Μ. Μιχαήλ, Αλεξανδρούπολη 
  Arterial hypertension in the general population 

M. Michail, Alexandroupolis

10:10 - 10:20   Αρτηριακή υπέρταση στην κύηση 
Μ. - Ε. Παπαδογιαννάκη, Αλεξανδρούπολη 
 Arterial hypertension in pregnancy 
M. - E. Papadogiannaki, Alexandroupolis

10:20 - 10:30  Δυσλιπιδαιμία 
Χ. Παπαμακαρίου, Αλεξανδρούπολη 
 Dyslipidaemia 
C. Papamakariou, Alexandroupolis

10:30 - 10:40  Σακχαρώδης διαβήτης και μεταβολικό σύνδρομο 
Χ. Παπακώστας, Αλεξανδρούπολη 
 Diabetes mellitus and metabolic syndrome 
C. Papakostas, Alexandroupolis

10:40 - 11:00 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/IEjG-aOK-bo?si=rYqTV0HP1N-cvn0r
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

11:00 - 11:15 Σύντομο διάλειμμα / Short break

11:15 - 12:00  ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΔΕΞΙΕΣ ΚΑΡΔΙΑΚΕΣ 
ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ 
TRANSCATHETER INTERVENTIONS IN THE RIGHT HEART CAVITIES

 Προεδρείο:  Ν. Κεσεσίδης, Αλεξανδρούπολη / K. Χριστοδούλου, Mainz, 
Γερμανία 

 Chairpersons:  K. Christodoulou, Mainz, Germany / N. Kesesidis, 
Alexandroupolis 

11:15 - 11:25  Σύγκλειση μεσοκολπικού ελλείμματος και ωοειδούς τρήματος 
Μ. - Ε. Μαλαφή, Αλεξανδρούπολη 
Closure of atrial septal defect and patent foramen ovale 
M. - E. Malafi, Alexandroupolis

11:25 - 11:35   Παθήσεις της τριγλώχινας βαλβίδας 
Π. Βέης-Καμναρόκος, Αλεξανδρούπολη 
Tricuspid valve disease 
P. Beys-Kamnarokos, Alexandroupolis

11:35 - 11:45  Παθήσεις της πνευμονικής βαλβίδας 
Μ. Γεροντίτη, Αλεξανδρούπολη 
Pulmonary valve disease 
M. Gerontiti, Alexandroupolis

11:45 - 12:00 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/hiM2oQ8P4kw?si=-a6PF6BLiEEd0PFB
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

12:00 - 12:30  ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ 
TRANSCATHETER INTERVENTIONS IN THE PULMONARY CIRCULATION

 Προεδρείο:  Θ. Κλητσίδης, Αλεξανδρούπολη / Γ. Χαλικιάς, 
Αλεξανδρούπολη 

 Chairpersons:  G. Chalikias, Alexandroupolis / T. Klitsidis, Alexandroupolis

12:00 - 12:10  Οξεία πνευμονική εμβολή 
Θ. Κλητσίδης, Αλεξανδρούπολη 
 Acute pulmonary embolism 
T. Klitsidis, Alexandroupolis

12:10 - 12:20   Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση 
Γ. Περρή, Αλεξανδρούπολη 
Chronic thromboembolic pulmonary hypertension 
G. Perri, Alexandroupolis

12:20 - 12:30 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

12:30 - 13:00 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

13:00 - 14:00  ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
INTERVENTIONAL TREATMENT OF CORONARY ARTERY AND LEFT 
VENTRICULAR DISEASES 

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη / Χ. Τσουρέλη, Αλεξανδρούπολη 
 Chairpersons: C. Tsoureli, Alexandroupolis / D. Tziakas, Alexandroupolis

13:00 - 13:10  Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο 
Κ. - Ε. Τοκαμάνης, Αλεξανδρούπολη 
Acute coronary syndrome 
K. - E. Tokamanis, Alexandroupolis

13:10 - 13:20   Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας 
Σ. - Π. Γκιουλουμίδης, Αλεξανδρούπολη 
Arterial hypertension in pregnancy 
S. - P. Gkiouloumidis, Alexandroupolis

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/HH728Pvb1_Q?si=WXzyOFsC96CjAPtA
https://www.youtube.com/embed/5XpB6-aub7E?si=vXWnkO0L3vYpGiPz
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

13:20 - 13:30  Αορτική στένωση 
Θ. Δημαράς, Αλεξανδρούπολη 
Aortic stenosis 
T. Dimaras, Alexandroupolis

13:30 - 13:40  Καρδιογενές σοκ 
Χ. Τσουρέλη, Αλεξανδρούπολη 
Cardiogenic shock 
C. Tsoureli, Alexandroupolis

13:40 - 14:00 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

14:00- 14:45  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΣΤΑ ΤΕΠ ΤΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
EMERGENCY TREATMENT OF CARDIAC ARRHYTHMIAS IN THE 
HOSPITAL OR IN A RURAC MEDICAL FACILITY

 Προεδρείο:  Α. Αλεβιζάκη, Αλεξανδρούπολη / Δ. Στάκος, 
Αλεξανδρούπολη

 Chairpersons: A. Alevizaki, Alexandroupolis / D. Stakos, Alexandroupolis 

14:00 - 14:10  Κολπική μαρμαρυγή με απόλυτη ταχυαρρυθμία 
Α. Κωστούρου - Κατσιγιάννη, Αλεξανδρούπολη 
Atrial fibrillation with tachyarrhythmia 
A. Kostourou - Katsigianni, Alexandroupolis

14:10 - 14:20   Διαφορική διάγνωση και θεραπεία ταχυκαρδίας με στενά και ευρέα 
συμπλέγματα QRS 
Χ. Τσίπου, Αλεξανδρούπολη  
Differential diagnosis and treatment of narrow and wide QRS complex 
tachycardia 
C. Tsipou, Alexandroupolis

14:20 - 14:30  Καρδιογενές σοκ 
Α. Τρακάκη, Αλεξανδρούπολη 
Cardiogenic shock 
A. Trakaki, Alexandroupolis

14:30 - 14:45 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/wCBcnqSCqJo?si=fYoNYdQ-wnCJuMJO
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08-10/3/2024
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14:45 - 16:00 Απογευματινό διάλειμμα / Afternoon break

16:00 - 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι Καρδιαγγειακής Νοσηλείας 
ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ 
Cardiovascular Nursing Session  
IMMEDIATE MANAGEMENT OF CARDIOVASCULAR EMERGENCIES 

 Προεδρείο:  Ε. Κόντσολα, Αλεξανδρούπολη / I. Ουλιανούδη, 
Αλεξανδρούπολη 

 Chairpersons:  E. Kontsola, Alexandroupolis / I. Oulianoudi, 
Alexandroupolis 

16:00 - 16:20  Οξεία απειλητική αιμορραγία σε ασθενή υπό αντιπηκτική/ 
αντιαιμοπεταλιακή αγωγή 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Acute life-threatening hemorrhage in a patient on anticoagulant/
antiplatelet therapy 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

16:20 - 16:40   Ασθενής με οξεία καρδιακή ανεπάρκεια στα ΤΕΠ 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη  
The patient with acute heart failure in the Emergency department 
D. Stakos, Alexandroupolis

16:40 - 17:00  Ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο 
Α. Γκαντζιός, Αλεξανδρούπολη 
Acute ischemic stroke 
A. Gkantzios, Alexandroupolis

17:00 - 17:30 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

17:30 - 18:00  Διάλειμμα Καφέ / Coffee Break

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/C4JHhiXROG8?si=ZXkhw_NkphHZyM-h


  

15
ο

13

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Vi

de
o 

G
al

le
ry

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
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08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

18:00 - 19:30  Κλινικό Φροντιστήριο σε Βάση Περιστατικών 
ΣΤΑ ΟΡΙΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Case-Based Clinical Workshop 
AT THE BORDER BETWEEN ADULT CARDIOLOGY AND 
PEDOCARDIOLOGY

 Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη / Χ. Χρυσοχόου, Αθήνα 
 Chairpersons: C. Chrysohoou, Athens / C. Karvounis, Thessaloniki 

18:00 - 18:20  Υπερηχογραφική εξέταση στα παιδιά: Ποιες οι διαφορές με τους ενήλικες; 
Α. - Ο. Θωμαΐδη - Ντανασέλ, Αλεξανδρούπολη 
Echocardiography in children: What are the differences compared to adult 
patients? 
A. - O. Thomaidis - Danasel, Alexandroupolis

18:20 - 18:40  Αντιμετώπιση θρομβώσεων και αντιπηκτική θεραπεία σε παιδιά και 
εφήβους: Τι είναι εγκεκριμένο; Τι συστήνεται; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Managing thrombosis with anticoagulants in children and adolescents: 
What is approved? What is recommended? 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

18:40 - 19:00  Θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας στα παιδιά: Έχουμε πλέον τα 
φαρμακευτικά μέσα; 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Treatment of heart failure in children: Do we have the drugs to do it 
meanwhile? 
G. Chalikias, Alexandroupolis

19:00 - 19:20  Ενήλικες με συγγενείς καρδιοπάθειες: Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην 
κλινική πράξη 
Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη 
Adults with congenital heart disease: From guidelines to clinical practice 
G. Giannakoulas, Thessaloniki

19:20 - 19:30  Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/jNy7yb2l5vY?si=jcmQ2tihOT1RcICB
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19:30 - 20:00  Ενημέρωση από την Αλεξανδρούπολη 
H ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΡΑΚΗΣ: ΚΛΙΝΙΚΟ, 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ EΡΓΟ 2023 - 2024 
Cardioalex Update 
CLINICAL, RESEARCH AND EDUCATIONAL HIGHLIGHTS OF THE 
CARDIOLOGY DEPARTMENT AT THE DEMOCRITUS UNIVERSITY OF 
THRACE, 2023 - 2024

 Ομιλητές:  Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη / Δ. Τζιακάς, 
Αλεξανδρούπολη 

 Speakers:  S. Konstantinides, Alexandroupolis / D. Tziakas, 
Alexandroupolis

Παρασκευή 08 Μαρτίου 2024 | Friday, 08 March 2024

https://www.youtube.com/embed/2fqqRueclzs?si=3ZvxyL50b9bxZzzI
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09:15 - 10:35  Στρογγυλό Τραπέζι Ι 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΜΕ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 
Round Table I  
DIABETES MELLITUS WITH COMORBIDITIES AND HEART FAIILURE: A 
TOUGH CALL FOR MULTIPLE DISCIPLINES 

 Προεδρείο: Χ. Βλαχόπουλος, Αθήνα / Ι. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη 
 Chairpersons: C. Vlachopoulos, Athens / I. Kanonidis, Thessaloniki 

09:15 - 09:35  Η άποψη του Διαβητολόγου 
Ν. Παπάνας, Αλεξανδρούπολη 
The diabetologist’s view 
N. Papanas, Alexandroupolis

09:35 - 09:55  Η άποψη της Καρδιολόγου 
Κ. Αγγέλη, Αθήνα 
The cardiologist’s view 
K. Aggeli, Athens

09:55 - 10:15   Αλλαγή τρόπου ζωής, σωματική άσκηση, απώλεια βάρους: Πού 
βρισκόμαστε στην ευρύτερη καρδιαγγειακή πρόληψη το 2024; 
Γ. Γιαμούζης, Λάρισα  
Lifestyle modification, physical exercise, weight loss: What is recommended 
for broader cardiovascular prevention in 2024? 
G. Giamouzis, Larissa

10:15 - 10:35 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion 

Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

https://www.youtube.com/embed/lDnOVsPqXAY?si=D_3f9yEj1c8pabDZ
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10:35 - 11:30  Στρογγυλό Τραπέζι ΙI 
ΚΡΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΙΣ ΝΕΕΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΚΕΙΜΕΝΑ ΟΜΟΦΩΝΙΑΣ 2023 
Round Table II  
A CRITICAL APPROACH TO THE NEW GUIDELINES AND CONSENSUS 
STATEMENTS 2023

 Προεδρείο: Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα / Κ. Τσιούφης, Αθήνα 
 Chairpersons: I. Skoularigis, Larissa / K. Tsioufis, Athens

10:35 - 10:55  Ενδοκαρδίτιδα 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Endocarditis 
G. Chalikias, Alexandroupolis

10:55 - 11:15  Μυοκαρδιοπάθειες 
Γ. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη 
Cardiomyopathies  
G. Efthimiadis, Thessaloniki

11:15 - 11:30 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

11:30 - 12:00 Διάλειμμα καφέ / Coffee Break

12:00 - 12:30 Δορυφορική Διάλεξη / Satellite Lecture

12:30 - 13:00  Διάλεξη σε Επίκαιρο Θέμα 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ: ΠΟΙΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΜΑΣ ΕΠΙΦΥΛΑΣΣΕΙ 
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ; 
Topic in Focus  
INTERVENTIONAL CARDIOLOGY: WHAT FURTHER PROGRESS TO 
EXPECT IN THE FUTURE? 

  Προεδρείο: Α. Ζιάκας, Θεσσαλονίκη 
Chairperson: A. Ziakas, Thessaloniki

  Ομιλητής: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Speaker: D. Tziakas, Alexandroupolis

Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

https://www.youtube.com/embed/tga0sT7bk0o?si=82wO4UcFZw5GhUwq
https://www.youtube.com/embed/kILIB005LOw?si=2FCem9n2Q5ZnfYEI
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Από την Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ.

Θεραπεία  
Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

13:00 - 14:40  Στρογγυλό Τραπέζι ΙII 
ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΠΑΝΤΗΘΗΚΑΝ ΗΔΗ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ -  
Η΄ ΜΗΠΩΣ ΟΧΙ; 
Round Table III  
QUESTIONS ALREADY ANSWERED IN CARDIOLOGY - OR MAYBE NOT 
ANSWERED YET?

 Προεδρείο:  Ε. Βαβουρανάκης, Αθήνα / Δ. Μικρούλης, Αλεξανδρούπολη 
/ Π. Νταβλούρος, Πάτρα 

 Chairpersons:  P. Davlouros, Patras / D. Mikroulis, Alexandroupolis /  
E. Vavouranakis, Athens

13:00 - 13:20   Διακαθετηριακή αντιμετώπιση της λειτουργικής ανεπάρκειας μιτροειδούς 
και τριγλώχινας στην καρδιακή ανεπάρκεια: Σίγουρα η «σωστή» θεραπεία; 
Κ. Τούτουζας, Αθήνα 
Transcatheter treatment of functional mitral and tricuspid regurgitation in 
heart failure: Are we sure this is the “right” therapy?  
K. Toutouzas, Athens

13:20 - 13:40  Υβριδική (χειρουργική - διακαθετηριακή) στεφανιαία επαναγγείωση: 
Υπάρχουν ενδείξεις;  
Δ. Καραγγέλης, Αλεξανδρούπολη 
Hybrid (surgical - transcatheter) coronary revascularization: Are there any 
indications? 
D. Karagelis, Alexandroupolis

13:40 - 14:00  Υπολιπιδαιμική αγωγή μετά τη μελέτη CLEAR OUTCOMES: Έμεινε χώρος 
για νέους στόχους, νέες θεραπείες; 
Λ. Ραλλίδης, Αθήνα 
Hypolipidemic therapy after the CLEAR OUTCOMES trial: Is there any 
space left for new targets, new therapies? 
L. Rallidis, Athens

14:00 - 14:20  Από του στόματος αντιπηκτική αγωγή: ένα κεφάλαιο που έκλεισε;  
Ή υπάρχει προοπτική για τίποτε καινούριο; 
K. Χριστοδούλου, Mainz, Γερμανία 
Oral anticoagulant therapy: A closed issue? Or is there still hope for 
something new? 
K. Christodoulou, Mainz, Germany

14:20 - 14:40 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

https://www.youtube.com/embed/GY4daBRmmcc?si=Ba2dES04EZSJX4UX
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Kαρδιαγγειακών 
Nοσημάτων 2024

Treatment  
of Cardiovascular 
Diseases in 2024

08-10/3/2024
Αλεξανδρούπολη

08-10/3/2024
Αlexandroupolis Greece

14:40 - 17:00 Απογευματινό διάλειμμα / Afternoon break

17:00 - 18:15   Στρογγυλό Τραπέζι ΙV 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΝΕΩΝΟΝΤΑΙ ΤΟ 2024: 
ΤΙ ΑΛΛΑΓΕΣ ΜΠΟΡΟΥΜΕ NA ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΑ 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ; 
Round Table IV  
GUIDELINES TO BE UPDATED IN 2024: WHAT CHANGES CAN WE 
EXPECT BASED ON RECENT EVIDENCE?

 Προεδρείο:  Β. Βασιλικός, Θεσσαλονίκη / Λ. Μιχάλης, Ιωάννινα
 Chairpersons: L. Michalis, Ioannina / V. Vassilikos, Thessaloniki

17:00 - 17:20   Κολπική μαρμαρυγή 
Σ. Χατζηκυριάκου, Αθήνα 
Atrial fibrillation 
S. Hatzikyriakou, Athens

17:20 - 17:40   Αρτηριακή υπέρταση 
Κ. Τούτουζας, Αθήνα 
Arterial hypertension 
K. Toutouzas, Athens

17:40 - 18:00  Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα 
Χ. Κατσούρας, Ιωάννινα 
Chronic coronary syndromes 
C. Katsouras, Ioannina

18:00 - 18:15  Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

18:15 - 18:45 Διάλειμμα καφέ / Coffee Break

Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

https://www.youtube.com/embed/Km_SL2rsrDY?si=dJN8QhqxKZRorpFH
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18:45 - 20:00   Στρογγυλό Τραπέζι V 
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ; 
Round Table V  
WHAT IS NEW IN THE MANAGEMENT OF HEART FAILURE?

 Προεδρείο: Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα / Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα 
 Chairpersons: G. Filippatos, Athens / I. Skoularigis, Larissa

18:45 - 19:05  Θεραπεία της υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας: Για ποιους, πότε και πώς; 
Α. Αναστασάκης, Αθήνα  
Management of hypertrophic (obstructive) cardiomyopathy: For whom, 
when and how? 
Α. Anastasakis, Athens

19:05 - 19:25  Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: Διαφαίνεται 
επιτέλους μία εξειδικευμένη θεραπευτική προσέγγιση; 
Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα 
Heart failure with preserved ejection fraction: A specific therapeutic 
approach finally in sight?  
G. Filippatos, Athens

19:25 - 19:45  Οξεία δεξιά καρδιακή ανεπάρκεια και αποφρακτικό shock 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Acute right heart failure and obstructive shock 
D. Stakos, Alexandroupolis

19:45 - 20:00 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

https://www.youtube.com/embed/AVsvRcD6DPk?si=ry43ZmGZ-7QmbS_3
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09:30 - 10:45   Στρογγυλό Τραπέζι VI 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ 2024 
Round Table VI  
PULMONARY HYPERTENSION AND PULMONARY EMBOLISM 2024

 Προεδρείο: Γ. Πίτσιου, Θεσσαλονίκη / Π. Στειρόπουλος, Αλεξανδρούπολη
 Chairpersons: G. Pitsiou, Thessaloniki / P. Stiropoulos, Alexandroupolis

09:30 - 09:50  Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση 2023 - 2024: Νέα εποχή στη 
φαρμακευτική θεραπεία  
Γ. Πίτσιου, Θεσσαλονίκη 
Pulmonary arterial hypertension 2023 - 2024: A new era in medical 
treatment 
G. Pitsiou, Thessaloniki

09:50 - 10:10  Βελτίωση της δεξιάς καρδιακής λειτουργίας μετά από βαριά πνευμονική 
εμβολή: Πόσο χρόνο απαιτεί; Ποιοι παράγοντες την επηρεάζουν; 
Α. Μαυρομανώλη, Ζυρίχη, Ελβετία 
Improvement of right ventricular function after acute severe pulmonary 
embolism: How long does it take? What are its determinants? 
A. Mavromanoli, Zurich, Switzerland

10:10 - 10:30  Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση: Θα αυξηθεί στο μέλλον ο 
ρόλος της πνευμονικής αγγειοπλαστικής και της φαρμακευτικής θεραπείας; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Chronic thromboembolic pulmonary hypertension: A more important role 
for balloοn pulmonary angioplasty and medical treatment in the future? 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

10:30 - 10:45 Συζήτηση Ειδικών / Panel Discussion

Κυριακή 10 Μαρτίου 2024 | Sunday, 10 March 2024

https://www.youtube.com/embed/W6zEoNVxwgA?si=_hkTRK67FSc8vGWH
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10:45 -13:15  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
CONGRESS HIGHLIGHTS

  Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Heart failure 
D. Tziakas, Alexandroupolis

  Στεφανιαία νόσος  
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Coronary artery disease 
D. Stakos, Alexandroupolis

  Βαλβιδοπάθειες, καρδιακή απεικόνιση 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Valvular heart disease, cardiac imaging 
G. Chalikias, Alexandroupolis

  Αντιθρομβωτική θεραπεία 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Antithrombotic treatment 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

 Λήξη Συνεδρίου / Adjourn

Κυριακή 10 Μαρτίου 2024 | Sunday, 10 March 2024
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Σάββατο 09 Μαρτίου 2024 | Saturday, 09 March 2024

 Με την ευγενική χορηγία  
Sponsored by

12.00 – 12.30 Δορυφορική Διάλεξη 
  GLT2IS: Η ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΣ ΤΟΥ ΚΛΑΣΜΑΤΟΣ ΕΞΩΘΗΣΗΣ 
Satellite Lecture 
SGLT2IS: THE NEW ERA IN HEART FAILURE MANAGEMENT ACROSS 
LVEF

  Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis

  Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis

https://www.youtube.com/embed/U8lkQ7qAygA?si=nTCRut1JGq-KZkJW

