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08:00 - 09:00 Προσέλευση - Εγγραφές 

09:00 - 11:00  Στρογγυλό Τραπέζι
 Η Δερματολογία συναντά την Αλλεργιολογία
 Προεδρείο: Ν. Παπαδόπουλος, M. Μακρής, Α. Συρίγου

 •  Σημεία κινδύνου σε αντιδράσεις υπερευαισθησίας στα 
φάρμακα, Ξ. Αγγελίδης

 •  Ατοπική δερματίτιδα: πότε έχει ένδειξη ο αλλεργιολογικός 
έλεγχος, Α. Χλίβα

 •  Οξεία κνίδωση, Ν. Παπαποστόλου

 •  Αναφυλαξία στο ιατρείο: έγκαιρη αναγνώριση και 
χειρισμός, Μ. Μακρής

 •  Αγγειοοίδημα χωρίς κνίδωση, Φ. Ψαρρός

    

11:00 - 11:30   Διάλειμμα 

11:30 - 13:00   Στρογγυλό Τραπέζι
 Αλωπεκίες
 Προεδρείο: A. Κατούλης, Β. Χασάπη

 •  Σύγχρονη φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
ανδρογενετικής αλωπεκίας, Α. Κατούλης

 •  Γυροειδής Αλωπεκία - που βρισκόμαστε σήμερα 
θεραπευτικά; Μ. Γκίνη

 •  Θεραπευτικός αλγόριθμος για τον θυλακικό λειχήνα,  
Ε. Μάρκου

 •  Θεραπευτικός αλγόριθμος για την μετωπιαία ινωτική 
αλωπεκία, Γ. Παππά

 •  Θεραπευτικός αλγόριθμος για τον δισκοειδή 
ερυθηματώδη λύκο, Σ. Παπανίκου

 •  Οι JAK αναστολείς στη θεραπεία των αλωπεκιών,  
Β. Χασάπη

Παρασκευή  14  Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/2eSZcihGqqI?si=xtug5U4WiHbg6ctR
https://www.youtube.com/embed/dKbkPvr5rUM?si=sztcDwU52ZaJDnrS
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13:00 - 14:30  Στρογγυλό Τραπέζι
 Συνήθη προβλήματα στο Δερματολογικό Ιατρείο
 Προεδρείο: Δ. Εξαδακτύλου, Γ. Ζαραφωνίτης, Μ. Πέππα

 •  Τελογενής τριχόρροια, Α. Θεριανού

 •  Ψώρα, Μ. Κακέπης

 •  Ονυχομυκητίαση, Ε. Νικήτα

 •  Φθειρίαση τριχωτού, Α. Τσιμπόλη

 •  Δερματίτιδα βλεφάρων, Δ. Κουμάκη

 •  Κονδυλώματα, Γ. Τύρος

14:30 - 15:30  Μεσημβρινή Διακοπή

15:30 - 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι
 Ψωρίαση
 Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ, Η. Νικολαΐδου

 •  Νεότερα επιδημιολογικά δεδομένα και συννοσηρότητες, 
Κ. Καλαποθάκου

 •  Από του στόματος θεραπείες για την ψωρίαση,  
Κ. Λαμπαδάκη

 •  Αρχές διαχείρισης της ήπιας-μέτριας ψωρίασης,  
Ε. Στεφανάκη

 •  Αντί-ιντερλευκίνες 17 για την ψωρίαση, Μ. Παπουτσάκη 

 •  Αντί-ιντερλευκίνες 23 για την ψωρίαση, Μ. Πολίτου

 •  Ψωριασική αρθρίτιδα: πώς διαγιγνώσκεται και πώς 
αντιμετωπίζεται, Κ. Ζουπίδου

        

Παρασκευή  14  Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/GHXjja-lpL8?si=7YHkTWdh7mtkZn_
https://www.youtube.com/embed/HDisajA0tBU?si=e2K8FVBjgkXy0Rwy
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17:30 - 18:00 Δορυφορική Διάλεξη 

18:00 - 19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο

19:00 - 19:30 Προεδρείο: Α. Κατούλης

  Keynote Lecture: Insights in the pathogenesis and  
treatment of psoriasis, F. Prignano   

19:30 - 20:30 Τελετή Έναρξης 
 Προεδρείο: Α. Κατούλης, Ν. Σταυριανέας

 Χαιρετισμοί Επισήμων 
  Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών κ. Γεράσιμος Σιάσος

  Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών  
κ. Εμμανουήλ Πικουλής

  Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών κ. Νικόλαος Αρκαδόπουλος

 
 Εναρκτήρια Ομιλία
  Ψυχοσωματική ισορροπία. Από το Σωκράτη στη Νεώτερη 

σκέψη και λογοτεχνία, Ήρκος Αποστολίδης

Παρασκευή  14  Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/WAfwuHWU4hY?si=zkpqAHvLH7JUw485
https://www.youtube.com/embed/okn-2PKm2sw?si=NUhwwBITa-HUtZ9h
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Σάββατο  15  Ιουνίου 2024

09:00 - 10:00 Στρογγυλό Τραπέζι
 Παρουσίαση ενδιαφέροντων περιστατικών

 Προεδρείο: Ε. Τσελέ, Χ. Ναούμ

 •  Γενικευμένη φλυκταινώδης ψωρίαση: η αντιμετώπιση 
και οι κλινικές προκλήσεις ενός δυνητικά θανατηφόρου 
νοσήματος, Ε. Γαλιάτσου

 •  Περιστατικό πομφολυγώδους πεμφιγοειδούς με βαρύτατη 
κλινική εικόνα σε νεαρή ασθενή, ανθεκτικού στις 
συνήθεις θεραπείες, Β. Αθανασοπούλου - Λαζάρου

 •  Νόσος Castleman σε ασθενή με ιστορικό ανθεκτικής 
πέμφιγας από 10ετίας, Σ. Στεφανιώτου

 •  Ένα βασικοκυτταρικό καρκίνωμα διαφορετικό από τα 
άλλα, Σ. Μιχελάκη

 •  Γενικευμένο ερυθηματολεπιδώδες εξάνθημα σε ασθενή 
υπό ανοσοθεραπεία, Α. Ρεμπελάκης

10:00-10:30 Προεδρείο: Α. Κατούλης
 

  Keynote Lecture: Bullous pemphigoid: clinical  
presentations and treatment, M. Nikolic  

  

  

10:30 - 11:00 Διάλειμμα

11:00 - 12:00  Δορυφορικό Συμπόσιο 

10 11

https://www.youtube.com/embed/N9qCsP7-m-s?si=HAuUadCQ6x7xmf6i
https://www.youtube.com/embed/s_WNVQa6ab0?si=1ZNvIU1-3sHQsxvG
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12:00 - 13:30  Στρογγυλό Τραπέζι
 Ατοπική Δερματίτιδα

 Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου, Ε. Βακιρλής

 •  H διαταραχή του επιδερμιδικού φραγμού και ο ρόλος της 
στην παθογένεια, A. Γραφανάκη 

 •  Προβληματισμοί στην διάγνωση της ατοπικής 
δερματίτιδας, Σ. Γρηγορίου

 •  Σύγκριση της αποτελεσματικότητας των συστηματικών 
θεραπειών, Κ. Θεοδωρόπουλος

 •  Ασφάλεια των νέων συστηματικών θεραπειών.  
Πώς πρέπει να γίνεται η παρακολούθηση, Ε. Βακιρλής

13:30 - 14:00 Προεδρείο: A. Στρατηγός

  Keynote Lecture: The burden of atopic dermatitis,  
J. Szepietowski  

14:00 - 14:30 Δορυφορική Διάλεξη

14:30 - 16:00  Μεσημβρινή Διακοπή 

16:00 - 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι
 Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα

  Προεδρείο: E. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης,  
Μ. Παπακωνσταντής, T. Tzellos

 •  Επιδημιολογία και φαινότυποι, Γ. Ευαγγέλου

 •  Τι νεότερο για τον ρόλο των μικροβίων, Ο. Ευθυμίου

 •  Αιτιολογικοί και εκλυτικοί παράγοντες: πώς τους 
διαχειριζόμαστε, Α. Λιάκου

 •  Ανοσολογικοί μηχανισμοί, Θ. Καννή

 •  Κλασικοί και νέοι θεραπευτικοί στόχοι, Ε. Γιαμαρέλλος-
Μπουρμπούλης

 •  New evidence-based guidelines, T. Tzellos

Σάββατο  15  Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/HWuTY9MWb44?si=ZQbr5QRhAaeBdNR_
https://www.youtube.com/embed/RQTKVGUbIas?si=v2VZlIREb3OHLp1N
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17:30 - 18:00  Δορυφορική Διάλεξη 

   

 

18:00 - 18:30  Διάλειμμα

18:30 - 20:00  Στρογγυλό Τραπέζι
 Αυτοάνοσα και φλεγμονώδη νοσήματα 

 Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης, Σ. Τσιόδρας

 •  Τι νεότερο στη θεραπεία της λεύκης, Α. Κανελλέας

 •  Συρρέουσα και κεραυνοβόλος ακμή, Κ. Δεσινιώτη

 •  Νεότερα δεδομένα για τα αυτοάνοσα πομφολυγώδη 
νοσήματα, Ε. Σουρά

 •  Ερυθροδερμία: μηχανισμοί και διαφορική διάγνωση,  
Δ. Εξαδακτύλου

 •  Δερματικές εκδηλώσεις στο συστηματικό ερυθηματώδη 
λύκο, M. Κουμουρτζής

Σάββατο  15  Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/kvpp-vfiQOw?si=javRhJo5vlbk0Rhg
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09:00 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι

 Δερματοχειρουργική - Αισθητική Δερματολογία

 Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης, Κ. Νεαμονιτός, Γ. Σγούρος

 •  Μη κλασσικές εφαρμογές της βοτουλινικής τοξίνης  
στο πρόσωπο και τον τράχηλο, Ν. Μαντάς

 • Αντιμετώπιση ουλών ακμής, Τ. Ανθόπουλος

 •  Κυριότερες εφαρμογές της μεσοθεραπείας στο πρόσωπο, 
Π. Πολυζώης

 •  Εφαρμογές των χημικών peeling στη θεραπεία 
δερματοπαθειών, Α. Κουρής

 •  Ραδιοσυχνότητες: τι πρέπει να ξέρω, Κ. Τζίμα

 •  Fractional laser: είδη, εφαρμογές και επιπλοκές,  
Σ. Θεοχάρης

 •  Τι πρέπει να κάνω για να αποφύγω τις επιπλοκές στην 
αισθητική Δερματολογία, Ι. Κατσαντώνης

11:00 - 11:30 Διάλειμμα

Κυριακή  16 Ιουνίου 2024

14 15

https://www.youtube.com/embed/7-Sri7sy2yc?si=38xWjN2UfD8P2xMg
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11:30 - 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Η Δερματολογία συναντά την Ογκολογία

 Προεδρείο: E. Γκόγκα, Κ. Κρασαγάκης, Ζ. Πολυζώης

 •  Δερματικά συμπτώματα και σημεία που μπορούν  
να οδηγήσουν στην διάγνωση εσωτερικού καρκίνου,  
Β. Νικολάου

 •  Δερματικές εκδηλώσεις της ανοσοθεραπείας  
του καρκίνου, Α. Ζάρρας

 •  Αλωπεκία από χημειοθεραπεία: πώς προλαμβάνεται,  
πώς αντιμετωπίζεται, Μ. Κωστάκη

 •  Ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα υψηλού κινδύνου,  
Δ. Σγούρος

 •  Προχωρημένο κακόηθες μελάνωμα: ποιος είναι ο ρόλος 
του Δερματολόγου, Α. Μπεφόν

13:30 - 14:00   Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

Κυριακή  16 Ιουνίου 2024

14 15

https://www.youtube.com/embed/gDUyKE8KE38?si=mjNJt4MVPizQUJ2m
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17:30 - 18:00 Δορυφορική Διάλεξη 

 Ψωριασική νόσος: μία νόσος, πολλαπλά πρόσωπα...

 Προεδρείο: Α. Κατούλης

 •   Η ψωρίαση πέρα από το δέρμα, Α. Κατούλης

 •    Ο ασθενής με ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα  
στο δερματολογικό ιατρείο, Κ. Λαμπαδάκη

18:00 - 19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο  

  Ψωρίαση και Ατοπική Δερματίτιδα:  
Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις

 Προεδρείο: Α. Στρατηγός

  •   Πώς η αναστολή της IL- 17 μεταφράζεται σε κλινικά 
σημαντικό όφελος για τον ασθενή με Ψωρίαση;  
Ε. Στεφανάκη

 •   Στοχεύοντας το μονοπάτι JAK-STAT για αποτελεσματικό 
και μακροχρόνιο έλεγχο της Ατοπικής Δερματίτιδας,  
Κ. Θεοδωρόπουλος

Παρασκευή  14  Ιουνίου 2024

11:00 - 12:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

  Τα νεότερα δεδομένα στην Ατοπική Δερματίτιδα

 Προεδρείο: Α. Κατούλης

 •   Η σημαντικότητα της αναστολής των IL-4 -IL-13 & η αξία 
της έγκαιρης παρέμβασης, Κ. Καλαποθάκου

 •   Dupilumab: Τα κλινικά οφέλη στη μακροχρόνια διαχείριση 
των ασθενών, Μ. Πολίτου

Σάββατο 15  Ιουνίου 2024

18 19

https://www.youtube.com/embed/_7TTVs9nOpQ?si=QA-elhxr2W4LX3Ce
https://www.youtube.com/embed/60LGDPwLeTI?si=PFVojICQJ0xr-WuV
https://www.youtube.com/embed/6ZrXTsAMLXY?si=8QmKFgG1Z7PgvxhS


14 - 16 Ιουνίου 2024
Divani Caravel Αθήνα

Δ
ο

ρ
υ
φ

ο
ρ
ικ

ά
 Σ

υ
μ
π
ό

σ
ια

 -
 Δ

ια
λέ

ξε
ις

14:00 - 14:30   Δορυφορική Διάλεξη 

  Διαχείριση ασθενή με μέτρια σοβαρή Ατοπική 
Δερματίτιδα που δεν ανταποκρίνεται σε βιολογική 
θεραπεία

 Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου

 Ομιλήτρια: Μ. Κυριαζοπούλου

17:30 - 18:00  Δορυφορική Διάλεξη 

  Nέες προοπτικές στη θεραπευτική προσέγγιση  
των ασθενών με ακμή προσώπου και κορμού

 Προεδρείο: Α. Κατούλης

 Ομιλήτρια: Κ. Λαμπαδάκη

Σάββατο 15  Ιουνίου 2024

18 19

https://www.youtube.com/embed/Th2Q58hqwvA?si=S6fGzZn3AVEWZR5Q
https://www.youtube.com/embed/_NSzibxpXBE?si=bGHarVip6SYdCnxM



