
Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

09.30 - 10.00

Video Gallery

	 Εισαγωγή
	� Χαιρετισμό απευθύνουν:

	� Σ. Αδαμόπουλος, Πρόεδρος Συνεδρίου

	� Ι. Μπολέτης, Πρόεδρος Δ.Σ. Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού 
Κέντρου

	� Θ. Αντωνίου, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

	 Κ. Τούτουζας, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

	 �I. Παρίσης, Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης και Έρευνας  
της Καρδιακής Ανεπάρκειας

10.00 - 11.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

	 Πρόεδροι: Ι. Ζαρίφης, Α. Καραβίδας, Φ. Τρυποσκιάδης 

	 • �«Ξεπερνώντας» την αντίσταση στα διουρητικά στην 
προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: μηχανισμοί - 
αντιμετώπιση, Χ. Καπέλιος

	 • �Εφαρμογή βέλτιστης φαρμακευτικής αγωγής σε ασθενείς με 
προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: πόσο σημαντική και πόσο 
εφικτή είναι; Β. Μπιστόλα 

	 • �Παρόν και μέλλον των ινοτρόπων στην καρδιακή ανεπάρκεια,  
Γ. Γιαμούζης

	 • �Προγνωστική και θεραπευτική αξία των ενδοκαρδιακών 
πιέσεων στην καρδιακή ανεπάρκεια, Γ. Γιαννακούλας

	 Σχολιαστές: �Ι. Αλεξανιάν, Δ. Καρατζάς, Ι. Λεοντσίνης,  
Β. Ματζαράκη 

11.30 - 11.45 	Διάλειμμα καφέ
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https://www.youtube.com/embed/1rf8cB-3rCU?si=oV4rYgT5mIZpyhdK
https://www.youtube.com/embed/Bct9IZXM2b8?si=h3rgJGVHzxy90eui


Μαΐου Ιουνίου
ΑθήναGrand Hyatt Athens

31 -01 2024

Παρασκευή 31 Μαΐου 2024

11.45 - 14.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
	 Πρόεδροι: Β. Βούδρης, Μ. Εφραιμίδης, Β. Νινιός

	 • �Έχει θέση η κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής στην 
προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια; Α. Κωστοπούλου

	 • �Ενδείξεις κατάλυσης κοιλιακών αρρυθμιών, Σ. Τζέης

	 • �Εξελίξεις στις συσκευές πέραν των αμφικοιλιακών 
βηματοδοτών/απινιδωτών: κλινικά σενάρια, Σ. Ξυδώνας

	 • �Μέτρια στένωση αορτικής βαλβίδας και συμπτωματική 
συστολική καρδιακή ανεπάρκεια: ώρα αιχμής για TAVR;  
Ι. Ιακώβου

	 • �Διακαθετηριακή (edge-to-edge) επιδιόρθωση μιτροειδούς 
βαλβίδας: τρέχουσες μέθοδοι - πρόγνωση, Κ. Τούτουζας

	 • �Εξελίξεις στη διακαθετηριακή προσπέλαση της ανεπάρκειας 
τριγλώχινος στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ε. Λεοντιάδης

	 Σχολιαστές: Μ. Αγγελάκη, Π. Μιληλής, Γ. Παττακός

14:00 - 15.30	 Μεσημβρινή διακοπή

15.30 - 16.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΟΞΕΊΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΉΣ 

ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑΣ 
	 Πρόεδροι: Π. Νταβλούρος, Σ. Παπαϊωάννου, Ε. Πισιμίσης

	 • �Ισχαιμική καρδιακή ανεπάρκεια, Σ. Κοσκινά 

	 • �Αμυλοείδωση, Ε. Σερτεδάκη 

	 • �Αντίσταση στη διουρητική αγωγή, Ε. Μαντζουράνης 

	 • �Διαχείριση προχωρημένης καρδιακής ανεπάρκειας 
επιπλεγμένης με κοιλιακές αρρυθμίες, Ο. Καρίκη 

	 • �Μυοκαρδίτιδα, Α. Μπατσούλη

	 Σχολιαστές: �Μ. Δρακοπούλου, Μ. Μαρκέτου, Α. Νταλιάνης,  
Ε. Φουκαράκης, Α. Φρογουδάκη
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https://www.youtube.com/embed/n3z0QSmT8jQ?si=0WBbjRVfgFZI42NJ
https://www.youtube.com/embed/Jxu6K5ViAG8?si=cdS2AWmlhB_8-FZI


Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

16.45 - 17.15

Video Gallery

	 Διάλεξη
	 Advancements in LVAD technology: what the future brings?

	 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος 
	 Εισηγητής: M. Mehra 

17.15 - 18.15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΕΛΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΝ ΥΠΟΨΗΦΙΟ ΓΙΑ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

	 Πρόεδροι: Σ. Μαρινάκη, Χ. Παναγιώτου, Η. Τσαγκάρης

	 • �Ηπατική δυσλειτουργία: αναστρέψιμη ή μη; Σ. Σιακαβέλας

	 • �Νεφρική δυσλειτουργία και προχωρημένη καρδιακή 
ανεπάρκεια: κριτήρια για συνδυασμένη μεταμόσχευση,  
Χ. Σκαλιώτη 

	 • �Η σημασία του πνευμονολογικού ελέγχου στον υποψήφιο  
για μεταμόσχευση καρδιάς, Φ. Θεοδωρόπουλος

	 Σχολιαστές: Κ. Κολοβού, I. Koσκίνας, Ι. Κριαράς, Π. Τάσσιος 

18.15 - 18.30	 Διάλειμμα καφέ

Παρασκευή 31 Μαΐου 2024
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https://www.youtube.com/embed/vmhCB-N2uOs?si=aILeoBdg_kFBwgux
https://www.youtube.com/embed/k_3CcDM7DVg?si=xN5WB0SZIpvRoYBV


Μαΐου Ιουνίου
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31 -01 2024

 

18.30 - 20.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΗΣ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ: ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ - 

ΟΜΑΔΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  

	 Πρόεδροι: Κ. Καλογεράς, Ι. Παρίσης 

	 • �Καρδιογενές shock: σύνδρομο με μεγάλη ετερογένεια - 
προκλήσεις για το μέλλον, Ι. Παρίσης

	 • �H αξία της αιμοδυναμικής παρακολούθησης στην πρόγνωση  
και θεραπεία ασθενούς με καρδιογενή καταπληξία, Σ. Λιώρη

	 • �Στρατηγικές προσωρινής μηχανικής υποστήριξης στον ασθενή 
με καρδιογενή καταπληξία, Λ. Μιχάλης

	 • �Αναγκαιότητα και προϋποθέσεις επιτυχίας shock-team: 
ελληνική και διεθνής εμπειρία, Γ. Καραμάσης 

	 Σχολιαστές: �Τ. Kakoudaki, Π. Δεδεηλίας, Α. Mπεχλιούλης,  
Α. Τάλεμπ

20.00 - 20.30	 Διάλεξη
	� Myocardial recovery: what have we learned and future 

directions

	 Πρόεδρος: Α. Τρίκας
	 Εισηγητής: S. Drakos

Παρασκευή 31 Μαΐου 2024
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https://www.youtube.com/embed/43-eUAn0pnY?si=6o97d1hKNA29sgny
https://www.youtube.com/embed/J8jx6Myh5w8?si=9L53zrHL8fb0XVkU


Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

09.00 - 11.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 �ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΑ ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΑ ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

	 Πρόεδροι: Γ. Ευθυμιάδης, Γ. Κατσιμαγκλής, Σ. Σιδερής

	 • �Πρόοδος στην πρωτογενή πρόληψη και θεραπεία 
μυοκαρδιακής βλάβης από αντι-καρκινικές θεραπείες,  
Δ. Φαρμάκης 

	 • �Αξιοποιώντας τη γενετική πληροφορία για την πρόγνωση  
και θεραπεία μυοκαρδιοπαθειών και μυοκαρδιτίδων,  
Α. Αναστασάκης

	 • �Επιδημιολογία προχωρημένης καρδιακής ανεπάρκειας και 
διαχείρισή της σε περιβάλλον χωρίς προχωρημένου βαθμού 
θεραπείες, Α. Σταυράτη

	 • �Νεότερες εξελίξεις στην τηλεπαρακολούθηση ασθενών  
με καρδιακή ανεπάρκεια, Χ. Χρυσοχόου 

	 • �Πότε αρχίζει η «ανακουφιστική» θεραπεία στην καρδιακή 
ανεπάρκεια; Ψυχοκοινωνική και θεραπευτική πρόκληση,  
Κ. Νάκα

	 Σχολιαστές: �Π. Δηλαβέρης, Μ. Θώδη, Κ. Κεραμιδά,  
Κ. Μπακογιάννης, Γ. Σπυρομήτρος 

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 01 Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/fVvFLFvi_9g?si=cH2yYwRwLG9pw3WC


Μαΐου Ιουνίου
ΑθήναGrand Hyatt Athens

31 -01 2024

11.30 - 13.00

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	� Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

	 Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος, Ι. Κανονίδης, Ι. Παρασκευαΐδης

	 • �H σημασία του κλάσματος εξωθήσεως στην καρδιακή 
ανεπάρκεια, Α. Ξανθόπουλος  

	 • �Συμβολή των νεότερων υπερηχοκαρδιογραφικών δεικτών  
στην αξιολόγηση και παρακολούθηση ασθενών με 
προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια, Α. Πατριανάκος

	 • �Η συμβολή της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς στην 
παρακολούθηση ασθενών μετά από μεταμόσχευση καρδιάς,  
Ε. Νύκταρη

	 • �Η πολυπαραμετρική αξία της πυρηνικής καρδιολογίας  
στην προχωρημένου βαθμού καρδιακή ανεπάρκεια,  
Κ. Αναγνωστόπουλος 

	 Σχολιαστές: Β. Βαρτελά, Σ. Κυρζόπουλος, Η. Τσούγκος

13.00 - 14.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  

ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ (συνεδρία Ανδρονίκης Τασούλη)
	 Πρόεδροι: Θ. Αντωνίου, Θ. Βραχλιώτης, Κ. Περρέας 

	 • �Αξιοσημείωτοι ιστορικοί σταθμοί στην αντιμετώπιση της οξείας 
αναπνευστικής ανεπάρκειας, M. Αντωνόπουλος 

	 • �ECMO: Η προσωρινή μηχανική υποστήριξη εκλογής στη 
σύγχρονη ΜΕΘ, Σ. Δημόπουλος

	 • �Ο ρόλος της μηχανικής υποστήριξης στη θεραπεία οξείας 
καρδιακής ανεπάρκειας στα παιδιά, Γ. Βαγενάκης 

	 • �H πρόκληση της επαναιμάτωσης στην προχωρημένου βαθμού 
καρδιακή ανεπάρκεια: επηρεάζει την απόφαση μας  
η βιωσιμότητα; Ν. Κογεράκης 

	 Σχολιαστές: �Μ. Κανάκης, Δ. Μαρκαντωνάκη, Π. Στουγιάννος,  
Ε. Τζατζάκη Ι. Χλωρογιάννης

Σάββατο 01 Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/qZjzm1PO4Ro?si=Q9-4iHBgolt9bFNP
https://www.youtube.com/embed/kiLpiQ1tfnU?si=V2dDN7jH2RY_BOR4


Καρδιά σε Προχωρημένη Ανεπάρκεια:  
Σύγχρονες Θεραπευτικές Δράσεις - Προοπτικές
Supporting the Failing Heart

14.30 - 16.00

Video Gallery

	 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ

	 Πρόεδροι: Σ. Πατσιλινάκος, Λ. Πουλημένος, Χ. Χαρίτος 

	 • �Ενδείξεις για μακροχρόνια μηχανική υποστήριξη σε 
προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: παρόν και μέλλον,  
Α. Μπριασούλης

	 • �Εμφύτευση συσκευής μακροχρόνιας υποστήριξης: η σημασία 
της προετοιμασίας, της περιεγχειρητικής και της άμεσης 
μετεγχειρητικής φροντίδας, Α. Κολιοπούλου

	 • �Αντιμετώπιση αρρυθμιών και διαχείριση ενδοκαρδιακών 
συσκευών στους ασθενείς που υποστηρίζονται με LVAD,  
Κ. Λέτσας

	 • �Ο ευεργετικός ρόλος προγραμμάτων σωματικής άσκησης  
σε ασθενείς με LVAD, Α. Δρίτσας

	 Σχολιαστές: �Π. Βλάχος, Κ. Ιερομόναχος, Ι. Λαουτάρης,  
Κ. Πολυμερόπουλος, E. Χαμόδρακα 

17.30 - 18.00	 Διάλεξη
 	� Μεταμόσχευση καρδιάς ή μηχανική υποστήριξη:  

σύγχρονη κατεύθυνση 
Heart transplantation and LVAD: friends or foes?

	 Πρόεδρος: Σ. Αδαμόπουλος 
	 Εισηγητής: N. Uriel

18.00 - 18.15	 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 01 Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/j_qWNpSYDWs?si=URGh9_iVBAFuh9aI
https://www.youtube.com/embed/PZhJzkVM8Nk?si=8Se2xdns8somjAfn


Μαΐου Ιουνίου
ΑθήναGrand Hyatt Athens

31 -01 2024

18.15 - 18.45

Video Gallery

	 Διάλεξη 
	� Progress in donation after circulatory death: lessons from  

the UK experience

	 Πρόεδρος: Ι. Μπολέτης 
	 Εισηγητής: Ο. Dar

18.45 - 19.15 	Διάλεξη
	 DCD transplantation

	 Πρόεδρος: Θ. Χαμογεωργάκης
	 Εισηγητής: A. Zuckermann 

19.15 - 20.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
	 Πρόεδροι: Α. Καραμπίνης, Α. Μαγγίνας, Δ. Ντεγιάννης  

	 • �H αναγκαιότητα επικαιροποίησης των κριτηρίων 
προτεραιοποίησης των καρδιακών μοσχευμάτων: το Ελληνικό 
σχήμα, Μ. Μπόνιος 

	 • �Σύγχρονη διαχείριση συννοσηροτήτων στους 
μεταμοσχευμένους ασθενείς, Α. Γκουζιούτα

	 • �Φαρμακολογικές προσεγγίσεις για τη βελτιστοποίηση της 
νορμοθερμικής διατήρησης της καρδιάς, Κ. Πάντος 

	 Σχολιαστές: Λ. Κακλαμάνης, Θ. Κωστελίδου, Ι. Μουρούζης

	 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Σάββατο 01 Ιουνίου 2024
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https://www.youtube.com/embed/DxQxNriop3A?si=v_-nODmifC8GCto9
https://www.youtube.com/embed/aT7WaZoEI_U?si=mjElVRY5Aw93-FRK
https://www.youtube.com/embed/Er_55EeaoVY?si=RM0QdySJGm1Mwn96

