
Παρασκευή, 13 Σεπτεμβρίου 2024 
Video Gallery

09:00 - 10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Χρόνια στεφανιαία νόσος: επιδημιολογία, παθοφυσιολογία και κλινική 

εικόνα
	 Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης, Σ. Πατσιλινάκος, Δ. Τούσουλης

	 • �Επιδημιολογικά δεδομένα και παράγοντες κινδύνου, Π. Γουνόπουλος 

	 • �Αθηρωμάτωση των στεφανιαίων αρτηριών: δημιουργία και εξέλιξη  
της αθηρωματικής πλάκας, Δ. Οικονόμου

	 • �Παθοφυσιολογία της στεφανιαίας κυκλοφορίας, Γ. Μπενέτος

	 • �Συμπτωματολογία στη χρόνια στεφανιαία νόσο: συνήθεις και ασυνήθεις 
εκδηλώσεις, Η. Τσούγκος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Θ. Θωμόπουλος, Δ. Μυτάς, Ε. Πουλιδάκης,  
Γ. Τρίκας

10:30 - 11:00	 Διάλειμμα καφέ	

11:00 - 12:45	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	 Αναίμακτες διαγνωστικές τεχνικές της στεφανιαίας νόσου
	 Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος, Ι. Παρασκευαΐδης, Λ. Ραλλίδης

	 • �Δοκιμασία κοπώσεως: έχει ακόμα θέση στη διάγνωση της στεφανιαίας 
νόσου; Ι. Λιατάκης

	 • �Η σημασία του υπερηχογραφήματος στην εκτίμηση του ασθενούς  
με στεφανιαία νόσο, Κ. Παπαδόπουλος 

	 • �Δυναμική υπερηχοκαρδιογραφία: πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα,  
Α. Στεφανίδης

	 • �Ο ρόλος των ραδιοισοτοπικών τεχνικών σε χρόνια στεφανιαία 
σύνδρομα, Ι. Βασιλειάδης

	 • �Αξονική στεφανιογραφία: ποια είναι η θέση της στη διερεύνηση  
της στεφανιαίας νόσου; Ν. Αλεξόπουλος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς, Ν. Κουρής,  
Γ. Μακαβός, Α. Μήκα 
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https://www.youtube.com/embed/33A-oJHFwmw?si=K_F9gipVL6al4-Yl
https://www.youtube.com/embed/GaLo0prJ9bs?si=gDC7MzU6dkY1gcZd
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Παρασκευή, 13 Σεπτεμβρίου 2024 
Video Gallery

12:45 - 14:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 
 	 Διλήμματα σε παρεμβάσεις ασθενών με σύμπλοκη στεφανιαία νόσο
	 Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης, Χ. Ολύμπιος, Λ. Πουλημένος

	 • �Πολυαγγειακή αγγειοπλαστική μετά από έμφραγμα του μυοκαρδίου:  
τι θεραπεύουμε; Ν. Πατσουράκος

	 • �Υψηλού κινδύνου ασθενείς στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο,  
Ι. Τσιαφούτης

	 • �Χρόνιες ολικές αποφράξεις: που βρισκόμαστε σήμερα; Μ. Κουτούζης

	 • �Νόσος στελέχους: αγγειοπλαστική ή αορτοστεφανιαία παράκαμψη;  
Γ. Καραμάσης

	 • �Στρατηγικές μείωσης αιμορραγικού και θρομβωτικού κινδύνου μετά  
από αγγειοπλαστική των στεφανιαίων αρτηριών, Ν. Καυκάς

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Δ. Βενετσάνος, Π. Δεδεηλίας, Α. Δημόπουλος, 
Σ. Τζώρτζης, Ι. Χλωρογιάννης

14:30 - 16:30	 Μεσημβρινή διακοπή 	

16:30 - 17:00	 Δορυφορική Διάλεξη	

17:00 - 17:30	 Διάλεξη
 	� Προβληματισμοί του πνευμονολόγου στον αναπνευστικό ασθενή  

με καρδιαγγειακά νοσήματα

	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης

	 Εισηγητής: Σ. Λουκίδης

17:30 - 17:45 	 Διάλειμμα καφέ	

17:45 - 18:15	 Δορυφορική Διάλεξη	
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https://www.youtube.com/embed/MjR70-Ag6Vo?si=ZzDBEK-duLytB4La
https://www.youtube.com/embed/zcWHSvKgAzQ?si=bkCuXtk2x_74VaXZ


Παρασκευή, 13 Σεπτεμβρίου 2024 
Video Gallery

18:15 - 19:45	 Στρογγυλό Τραπέζι 
 	 Καρδιακή ανεπάρκεια το 2024
	 Προεδρείο: Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Κανακάκης, Γ. Φιλιππάτος

	 • �Τι να προσέξω σε ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια και διατηρημένο 
κλάσμα εξώθησης; Χ. Χρυσοχόου

	 • �Μεταβολική δράση νεότερων φαρμάκων στην καρδιακή ανεπάρκεια  
με μειωμένο κλάσμα εξώθησης, Α. Νταλιάνης

	 • �Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση των πολύ ηλικιωμένων ασθενών  
με καρδιακή ανεπάρκεια, Μ. Νικολάου

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια τελικού σταδίου: σύγχρονη αντιμετώπιση,  
Α. Γκουζιούτα 

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και καρκίνος: υπάρχει αμφίδρομη σχέση;  
Δ. Φαρμάκης 

	 • �Μουσική και καρδιακή ανεπάρκεια: μία φιλική συνάντηση; Α. Δρίτσας 

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Μ. Δρακοπούλου, Α. Καραβίδας, Κ. Κεραμιδά, 
Β. Μπιστόλα, Η. Παπαδοπούλου

19:45 - 20:15	 Δορυφορική Διάλεξη 

20:15 - 20:45	 Διάλεξη
	 Νέες αντινεοπλασματικές θεραπείες & μορφές καρδιοτοξικότητας

	 Προεδρείο: Κ. Τούτουζας 

	 Εισηγητής: M. - P. Economides

 

20:45 - 21:15	 Τελετή  Έναρξης

	 • �Χαιρετισμοί

	 • ��Εναρκτήρια Διάλεξη 
Η καρδιά, η τέχνη και η επιστήμη

		  Εισηγητής: Μ. Βακούσης
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https://www.youtube.com/embed/mks0L4dwFC0?si=mIxMtWrQqvZh1-en
https://www.youtube.com/embed/EsFtSZXxQwA?si=ikY9HUkZCcztCSYd
https://www.youtube.com/embed/LnPn_d_UWAk?si=zkx_2zJiE04HSSqS


Divani Caravel
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08:45 
- 
10:30	

Στρογγυλό Τραπέζι 

 	

Επεμβατική αντιμετώπιση στένωσης αορτικής 

βαλβίδας	 Προεδρείο: Μ. Αργυρίου, Β. 
Βούδρης, Δ. Σταλίκας	 • �Αντιμετώπιση 

ασυμπτωματικής σοβαρής 
στένωσης αορτικής βαλβίδας, Α. Συνετός

	 • �Σοβαρή στένωση αορτικής βαλβίδας χαμηλής ροής με διατηρημένο 
κλάσμα εξώθησης: σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση, 
Κ. Τριανταφύλλου

	 • �Αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για την εισαγωγή της TAVI σε 
νεότερες ηλικίες η διενέργεια commissural alignement σε όλους τους 
ασθενείς; Γ. Κατσιμαγκλής

	 • �TAVI σε ασθενείς με δυσλειτουργία της βιοπροσθετικής αορτικής 
βαλβίδας, Σ. Βαϊνά

	 • �Διόρθωση της αορτικής βαλβίδας: γιατί είναι σημαντική η διατήρησή της; 
Δ. - Χ. Ηλιόπουλος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Σ. Γεωργόπουλος, Α. Μαστροκωστόπουλος,  
Ι. Παναγιωτόπουλος, Α. Πασχάλης, Χ. Χασικίδης

10:30 - 10:45 	 Διάλειμμα καφέ	

10:45 - 11:15	 Δορυφορική Διάλεξη 

11:15 - 13:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	 Επεμβατική αντιμετώπιση δομικών παθήσεων καρδιάς
	 Προεδρείο: Δ. Αβραμίδης, Χ. Κωτούλας, Γ. Μάκος 

	 • �Αντιμετώπιση σοβαρής ανεπάρκειας της μιτροειδούς βαλβίδας: νεότερα 
δεδομένα, Ι. Ιακώβου

	 • �Διαδερμική αντικατάστασης vs επιδιόρθωσης τριγλώχινας βαλβίδας,  
Δ. Αραβαντινός

	 • �Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου: πού βρισκόμαστε; Κ. Αζναουρίδης

	 • �Εξελίξεις στη Θωρακοσκοπική Καρδιοχειρουργική, Κ. Περρέας

	 • �Νεότερες οδηγίες για τα ανευρύσματα της θωρακικής αορτής,  
Μ. Παναγιώτου

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Αγάθος, Α. Παπανικολάου, Α. Ρουμπελάκης, 
Η. Σανίδας, Κ. Σάσσαλος
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https://www.youtube.com/embed/6iZACk83RX8?si=eIqpIWhKexCObuh4
https://www.youtube.com/embed/Paz3FvFqSBQ?si=uzhjNnJVG2ALaSRX
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Video Gallery

13:00 - 14:00 	 Δορυφορικό Συμπόσιο

14:00 - 15:00	 Μεσημβρινή διακοπή 	

15:00 - 16:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Αρρυθμίες: σύγχρονη αντιμετώπιση το 2024
	 Προεδρείο: Κ. Γκατζούλης, Σ. Δευτεραίος, Α. Κωτσάκης

	 • �Τι νεότερο στη καρδιακή βηματοδότηση; Σ. Σιδερής 

	 • �Κατάλυση κοιλιακής ταχυκαρδίας υποβοηθούμενη με μαγνητική 
τομογραφία καρδιάς, Κ. Λέτσας

	 • �Νεότερες εξελίξεις στην κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής, Σ. Τζέης

	 • �Κατάλυση εμμένουσας κολπικής μαρμαρυγής: ποια μέθοδο θα επιλέξω; 
Μ. Εφραιμίδης

	 • �Τα PFA πέραν της απομόνωσης των πνευμονικών φλεβών:  
επανάσταση ή μία ακόμη χίμαιρα; Γ. Ανδρικόπουλος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Χ. Κατσίκας, Α. Μεγαρισιώτου, Σ. Παστρωμάς, 
Ι. Σκιαδάς, Ι. Χαβελές

16:45 - 17:00	 Διάλειμμα καφέ	

17:00 - 17:30 	 Διάλεξη
	 Myocardial recovery: what have we learned & future directions

	 Προεδρείο: Α. Ζαχαρούλης, Λ. Μιχάλης

	 Εισηγητής: S. Drakos

17:30 - 18:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
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https://www.youtube.com/embed/sl9EHDCxBSA?si=W6dRKac7RxtVWvOy
https://www.youtube.com/embed/1oO1jHXktMo?si=_wPe9uJdsuvyqgo2
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Σάββατο, 14 Σεπτεμβρίου 2024 

18:30 - 20:15

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	 Διάφοροι καρδιολογικοί προβληματισμοί προς επίλυση
	 Προεδρείο: Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Κωνσταντέλλος, Σ. Φούσας 

	 • �Ιδιοπαθείς έκτακτες κοιλιακές συστολές: πόσο αθώες είναι;  
Χρήζουν αντιμετώπισης; Ποια είναι η προτιμότερη; Π. Τόλιος 

	 • �Αιτίες και αντιμετώπιση ηλεκτρικής θύελλας σε ασθενείς με απινιδωτή, 
Σ. Ξυδώνας

	 • �Διαχείρηση ασθενών με χρόνια περικαρδιακή συλλογή, Γ. Λάζαρος 

	 • �Ασυμπτωματικός ασθενής για στεφανιαία νόσο με σακχαρώδη διαβήτη: 
τι διαφοροποιείται στη διερεύνησή της σύμφωνα με τις κατευθυντήριες 
οδηγίες; Π. Στουγιάννος

	 • �Αίτια, διαστρωμάτωση κινδύνου και πως μπορούμε να αποτρέψουμε τον 
αιφνίδιο καρδιακό θάνατο στους αθλητές, Α. Αναστασάκης

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Π. Αποστολόπουλος, Γ. Κορωνιώτης,  
Π. Κουδούνης, Ι. Λακουμέντας, Ε. Συμεωνίδου

 

20:15 - 21:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 
 	 Συγγενείς καρδιοπάθειες: που βρισκόμαστε σήμερα;
	 Προεδρείο: Β. Θανόπουλος, Σ. Μπρίλη, Α. Φρογουδάκη

	 • �Διάταση δεξιάς κοιλίας σε χειρουργημένες και μη συγγενείς 
καρδιοπάθειες: διάγνωση και αντιμετώπιση, Σ. Λουκοπούλου

	 • �Δευτερογενές μεσοκολπικό έλλειμμα: πότε να μην το κλείσω 
διακαθετηριακά; Α. Τζίφα

	 • �Χειρουγηθείσα τετραλογία Fallot με διάταση δεξιάς κοιλίας και 
αρρυθμίες: αντιμετώπιση ανατομική ή αρρυθμιολογική πρώτα;  
Ι. Παπαγιάννης

	 • �Στένωση ισθμού της αορτής σε ενήλικες, Σ. Ράμμος

	 • �Συγγενείς ανωμαλίες των στεφανιαίων αγγείων, Φ. Μητρόπουλος
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https://www.youtube.com/embed/wPVtw_YU2vE?si=muyXnvS2QzhLDzLn
https://www.youtube.com/embed/EwfasEEImoI?si=hzLXd-mXmzVkDLeW


Κυριακή, 15 Σεπτεμβρίου 2024 
Video Gallery

09:00 - 11:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	� Αναδιαμόρφωση του καρδιακού και σκελετικού μυός: νεότερες 

φαρμακολογικές προσεγγίσεις
	 Προεδρείο: Α. Μαγγίνας, Ι. Μουρούζης, Κ. Πάντος

	 • �Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια, Π. Μαντζουράτου

	 • �Έμφραγμα του μυοκαρδίου, Κ. Γρηγορίου

	 • �Σηπτική μυοκαρδιοπάθεια, Α. Παντελιδάκη

	 • �Μυοκαρδιοπάθεια από δοξορουμπικίνη, Δ. - Ε. Ηλιόπουλος

	 • �Μυϊκή ατροφία στον σακχαρώδη διαβήτη, Α. - Π. Κατσαούνη

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Κακκάβας, Π. Κουβάτσος, Ε. Μαλαξιανάκη, 
Χ. Μπέτσης, Ι. Φραγκούλης

11:00 - 11:15	 Διάλειμμα καφέ	

11:15 - 12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
 	 Μεταβολικό σύνδρομο: η ύπαρξή του συνεχίζεται;
 	 Προεδρείο: Ι. Αλεξανιάν, Ε. Χατζηαγγελάκη

	 • �Υπέρ: Β. Λαμπαδιάρη 

	 • �Κατά: Α. Σιάννη

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Γ. Μίχας, Γ. Σπυρόπουλος
 

12:00 - 12:45	 Στρογγυλό Τραπέζι 
 	� Θεραπεία αρτηριακής υπέρτασης: είναι η μονοθεραπεία το πρώτο βήμα;
	 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Α. Σπανός 

	 • �Υπέρ: Κ. Δημητριάδης 

	 • �Κατά: Χ. Γράσσος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Β. Κατσή, Δ. Παπαδόπουλος 
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https://www.youtube.com/embed/aRcxKSsDobA?si=iglNQwuAgi2gOHTS
https://www.youtube.com/embed/hyPIRnGwrfw?si=cAfNCK0kZYxd3C3i
https://www.youtube.com/embed/lcwPqM96Wcg?si=qQ2wbBMOQrag6Phm
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12:45 - 13:30

Video Gallery

	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Σύγχρονη ηχωκαρδιογραφία με λογισμικά τεχνητής νοημοσύνης
	 Προεδρείο: I. Καλλικάζαρος, Β. Πυργάκης

	 • �Υπέρ: Α. Τσούκας

	 • �Κατά: Δ. Τσιάπρας

13:30 - 14:45	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Σύγχρονη νοσηλευτική στον καρδιοπαθή ασθενή
	 Προεδρείο: Γ. Σιδηράς, Ε. Σταματοπούλου 

	 • �Ο ρόλος του νοσηλευτή στις εμφυτεύσιμες καρδιακές συσκευές,  
Ε. Ρούσσου 

	 • �Ένα νέο ορόσημο: περιστροφική αθηρεκτομή - rotablation  
για σύνθετες καρδιακές περιπτώσεις στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο  
του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Μ. Μοστράτου 

	 • �Η ευθραστότητα ως προγνωστικός δείκτης στην έκβαση ασθενών  
στην καρδιολογική μονάδα, Π. Κουτσουμπός 

	 • �Μηχανική υποστήριξη της κυκλοφορίας στην καρδιογενή καταπληξία.  
Η εμπειρία των δυο τελευταίων ετών της μονάδας εμφραγμάτων  
του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Δ. Μώκος

	 • �Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Θεοδωρακοπούλου, Σ. Λινάρδος,  
Μ. Μελετιάδου, Π. Ράμμου

14:45 - 15:00	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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https://www.youtube.com/embed/tfw59jT8iJM?si=fPiDsp578pBNe5HG
https://www.youtube.com/embed/SYSjSOwcTXE?si=zaI_jvu2HjWhccP6


Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις
Παρασκευή, 13 Σεπτεμβρίου 2024 

Σάββατο, 14 Σεπτεμβρίου 2024 

16:30 - 17:00	 Δορυφορική Διάλεξη	

	 �Το σύγχρονο τοπίο για την επιλογή ινότροπης υποστήριξης και η θέση 
της λεβοσιμεντάνης

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Ι. Αλεξανιάν

17:45 - 18:15	 Δορυφορική Διάλεξη	  	

	 �Μεταβαίνοντας από την καινοτομία στη συνήθη ιατρική πρακτική  
(Standard of Care): oι SGLT2 αναστολείς στην καρδιακή ανεπάρκεια

	 Προεδρείο: A. Τρίκας 

	 Εισηγητής: Ι. Αλεξανιάν

19:45 - 20:15	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Η εξατομίκευση του ασθενή στο επίκεντρο για τη βελτιστοποίηση  
της διαχείρισης της Αρτηριακής Υπέρτασης 

	 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Δ. Κωνσταντινίδης

10:45 - 11:15	 Δορυφορική Διάλεξη

	� SGLT2is: από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Σ. Ξυδώνας
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https://www.youtube.com/embed/NOYcaICjRJU?si=RG7RVkoj9pSUIGYA
https://www.youtube.com/embed/6VbZoQVxr0A?si=tLJwzA95WndfszQ-
https://www.youtube.com/embed/q86EYo-csq4?si=4hnqTVBR5lKIWVuz
https://www.youtube.com/embed/_FZOLV0IdcU?si=Q15cu68TMDNSMfqt
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Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις
Σάββατο, 14 Σεπτεμβρίου 2024 

13:00 - 14:00 	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 �Καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη: από την αρχική υποψία  
έως την έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας 

	 • �Νεότερες τεχνικές των υπερήχων καρδιάς στην καρδιακή αμυλοείδωση, 
Α. Κατινιώτη

	 • �Tο σπινθηρογράφημα ως εξέταση επιλογής για τη διάγνωση της 
καρδιακής αμυλοείδωσης. Παρουσίαση ενδιαφέροντων περιστατικών, 
Μ. Κουτελού

	 • �Οφέλη και προσδοκίες από τη στοχευμένη θεραπεία της καρδιακής 
αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη, Ε. Πράππα

17.30 - 18.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 Επεμβατική αντιμετώπιση του ανοιχτού ωοειδούς τρήματος

	 Προεδρείο: Β. Θανόπουλος, Α. Τρίκας

	 • �Συσκευές σύγκλεισης μεσοκολπικής επικοινωνίας. Επιλογή ασθενών,  
Σ. Γεωργόπουλος

	 • �Συσκευές σύγκλεισης ανοιχτού ωοειδούς τρήματος. Επιλογή ασθενών, 
Ν. Μεζίλης

27

https://www.youtube.com/embed/d21vzbGX-6k?si=Dnnd2s22pF5lf47o
https://www.youtube.com/embed/PFUOHzd9bmo?si=fyBwZE_FDsLLZ2-W

