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ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ          
ΦΑΡΑΝ

 Τηλ.: 210 625 4175, E-mail: 
pv-faran@faran.gr

Εξ. Πάροχος: 210 996 0971, 
E-mail: safety@medwork.gr
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Τρόπος διάθεσης:
 Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο 
απαιτείται ιατρική συνταγή

K.A.K. του προϊόντος Kinpeygo

Τοπικός αντιπρόσωπος

STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18,
61118 Bad Vilbel
Germany

ΦΑΡΑΝ Α.Β.Ε.Ε. 
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Ιωάννης Στεφανίδης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Βρίσκομαι στην εξαιρετικά ευχάριστη θέση να σας προσκαλέσω στην πόλη της 

Λάρισας, για το 12ο κατά σειρά Νεφρολογικό Συμπόσιο, που θα λάβει χώρα 

στο ξενοδοχείο Larissa Imperial Hotel, 29 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου 2024.

Το Νεφρολογικό Συμπόσιο 2024 διοργανώνεται και εφέτος από την 

Ακαδημία Νεφρολογίας & Νεφρολογικής Φροντίδας και την Πανεπιστημιακή 

Νεφρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, 

του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Όπως πάντα, θα 

καλύψει ένα μεγάλο φάσμα της Νεφρολογίας. Θα αναφερθούν σύγχρονες 

εξελίξεις στις νεφρικές παθήσεις που αφορούν τη διάγνωση, την πρόληψη 

και τη θεραπεία. Θα παρουσιαστούν ποικίλα θέματα, τα οποία, παράλληλα με 

τη νεφρολογία, θα αφορούν και μεγάλο πεδίο άλλων ιατρικών ειδικοτήτων.

Βασικός στόχος της εκδήλωσης είναι η συμβολή σε μια αποτελεσματικότερη 

αντιμετώπιση και μια πια πιο έγκαιρη και πιο ορθή, των νεφρικών παθήσεων. 

Προς την κατεύθυνση αυτή, η συνεργασία τόσο σε επιστημονικό επίπεδο, όσο 

και στον εργασιακό χώρο όλων των επαγγελματιών υγείας, είναι απολύτως 

απαραίτητη. 

Στο πρόγραμμα θα συμμετάσχουν σε στρογγυλές τράπεζες ή με διαλέξεις, 

διακεκριμένοι επιστήμονες με καταξιωμένο κλινικό και ερευνητικό έργο στη 

Νεφρολογία και σε άλλους τομείς της ιατρικής. Η νεφρολογική φροντίδα θα 

καλύψει, όπως κάθε φορά στο Νεφρολογικό Συμπόσιο, ένα σημαντικό μέρος 

του προγράμματος. 

Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για το ενδιαφέρον σας, τονίζω ότι είναι τιμή για 

όλους τους συντελεστές του Συμποσίου, συνεργάτες στην Πανεπιστημιακή 

Νεφρολογική Κλινική, να σας καλωσορίσουμε στη Λάρισα με την υπόσχεση 

μιας εποικοδομητικής επιστημονικά εκδήλωσης.

Με εκτίμηση,
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Τρόπος διάθεσης:
 Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο 
απαιτείται ιατρική συνταγή

K.A.K. του προϊόντος Kinpeygo

Τοπικός αντιπρόσωπος

STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18,
61118 Bad Vilbel
Germany

ΦΑΡΑΝ Α.Β.Ε.Ε. 
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Για τους ασθενείς σας στην αιμοκάθαρση με κνησμό 
σχετιζόμενο με τη Χρόνια Νεφρική Νόσο1

ΣΤΟΧΕΥΣΤΕ ΣΤΗΝ ΑΙΤΙΑ ΤΟΥ 
ΚΝΗΣΜΟΥ ΜΕ KAPRUVIA ®

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”
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Για την ΠΧΠ σκανάρετε 
τον κωδικό QR:

Το Kapruvia® ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής μορφής 
κνησμού που σχετίζεται με τη χρόνια νεφρική νόσο σε ενήλικες ασθενείς 
που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση1

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Τρόπος Διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή.
Μόνο για Νοσοκομειακή Χρήση

Τιμή Ενδεικτική (Ν.Τ.): KAPRUVIA INJ.SOL 50MCG/ML BT X 12 VIALS
X 1ML: 342,37 €

1.  Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Kapruvia®

Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν υπνηλία (1,1%), ζάλη (0,9%),  παραισθησία (συμπεριλαμβανομένης υπαισθησίας, παραισθησία στοματική 
και υπαισθησία  στοματική) (1,1%), κεφαλαλγία (0,6%), ναυτία (0,7%), έμετος (0,7%), διάρροια (0,2%) και μεταβολές της νοητικής κατάστασης 
(συμπεριλαμβανομένης της κατάστασης σύγχυσης) (0,3%).
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Πρόεδρος 

Στεφανίδης Ιωάννης

Αντιπρόεδρος

Ελευθεριάδης Θεόδωρος 

Μέλη 
 
Γκολφινόπουλος Σπυρίδων

Ευθυμιάδη Μαρία

Νικολάου Ευδοκία

Φιλιππίδης Γεώργιος

Λεονταρίδης Τζανής

Λυκοτσέτας Ευάγγελος

Πολύζου - Κώνστα Μαρία - Άννα

Πουλιανίτη Χριστίνα

Μπουκόρος Λευτέρης

Νάστου Χρυσούλα

Ουσταμπασίδη Νίκη

Τσόλκας Θωμάς

Πίσσας Γεώργιος

Τζιαστούδη Μαρία

Διβάνη Μαρία

Μπαλατσούκα Ανδριάνα

Τοπική Γραμματεία

Ζώρζ Ναρκησία

Φιλιπποπούλου Σοφία

Τηλ. & Φαξ: 2413 501667
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 29 Νοεμβρίου 2024

09:30 - 11:00 Στρογγυλή Τράπεζα

 Κλινική και εργαστηριακή έρευνα στη νεφρολογία 

 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Σ. Ζαρογιάννης

 •  Μελέτες Μεντελιανής τυχαιοποίησης στη διαβητική νεφροπάθεια,  
Μ. Τζιαστούδη 

 •  Ο ρόλος των κυτταροκινών στην IgA νεφροπάθεια - Μια γενετική 
προσέγγιση, Ι. Χρονοπούλου

 •  Ποιότητα κλινικών μελετών - Μελέτες παρατήρησης στη νεφρολογία, 
Χ. Δοξάνη 

 •  Προστασία του νεφρικού σωληναρίου in vitro SGLT2 αναστολή, Γ. Πίσσας

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

11:00 - 11:30 Διάλειμμα καφέ

11:30 - 13:00  Στρογγυλή Τράπεζα 

  Διαχείριση του πόνου στη ΧΝΝ 

 Συντονιστές: Χ. Καρατζαφέρη,  Γ. Σακκάς

 •  Συμπληρωματικές και εναλλακτικές θεραπείες στη διαχείριση του χρόνιου 
πόνου - Το παράδειγμα της ύπνωσης, Γ. Σακκάς 

 •  Θεραπείες ενέργειας και διαχείριση χρόνιου πόνου, Κ. Στεργιόπουλος 

 •  Η επίδραση της αφής στη θεραπευτική και παρηγορητική φροντίδα  
των ασθενών με ΧΝΝ, Φ. Παπανικολάου 

 •  Η χρήση του βελονισμού στην αντιμετώπιση του χρόνιου πόνου, Β. Ροκά 

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

13:00 - 13:30 Διάλεξη 

  Πλεονεκτήματα της αντιυπερτασικής αγωγής με μικρή δόση  
από τον τετραπλό συνδυασμό

 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Κ. Μακαρίτσης
 Ομιλητής: Β. Κώτσης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 29 Νοεμβρίου 2024

13:30 - 15:00 Μεσημβρινή διακοπή

15:00 - 16:00 Στρογγυλή Τράπεζα 

  Πρόληψη ΟΝΒ

 Συντονιστές: Π. Γεωργιανός, Κ. Κανταρτζή

 •  SGLT2 αναστολείς στην πρόληψη της ΟΝΒ, Μ. Διβάνη 

 •  Διαλύματα αμινοξέων στην πρόληψη της ΟΝΒ - Στοιχεία από τη μελέτη 
Protection, Γ. Σπανός

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 25’

16:00 - 16:30  Διάλεξη

   Σύγκριση στεροειδικών και μη στεροειδικών αναστολέων  
της αλδοστερόνης - Μηχανισμός δράσης και θεραπευτικές προοπτικές

 Συντονιστές: Ι. Σκουλαρίγκης, Ι. Στεφανίδης
 Ομιλητής: Κ. Μακαρίτσης 

16:30 - 17:45 Στρογγυλή Τράπεζα 

   Ειδικά θέματα στη θεραπεία της ΧΝΝ και της χρόνιας αιμοκάθαρσης

 Συντονιστές: Σ. Γκολφινόπουλος, Ε. Σταμέλλου 

 •  Κλινικές και εργαστηριακές μέθοδοι εκτίμησης της επανακυκλοφορίας,  
Μ. Ευθυμιάδη

 •  Στρατηγικές για τη διατήρηση νεφρικής λειτουργίας στο τελικό στάδιο  
ΧΝΝ - Επιρροή στην πρόγνωση, Σ. Γκολφινόπουλος

 •  Διαιτητικός περιορισμός λευκωμάτων και πρόγνωση στη ΧΝΝ  
και στη χρόνια αιμοκάθαρση, Ε. Σταμέλλου

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

17:45 - 18:15 Διάλειμμα καφέ
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο 2024 Larissa Imperial Hotel, Λάρισα

29 Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

18:15 - 18:45  Διάλεξη 

  Συγκριτική βιολογία και οξεία νεφρική βλάβη

 Συντονιστές: Η. Θώδης, Φ. Τρυποσκιάδης
 Ομιλητής: Θ. Ελευθεριάδης

18:45 - 19:15  Δορυφορική Διάλεξη

19:15 - 19:45  Τελετή Έναρξης

19:45 - 20:15  Διάλεξη

 Ιατρική αμέλεια & ποινικό δίκαιο 

 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Φ. Τρυποσκιάδης
 Ομιλητής: Σ. Δασκαλόπουλος

Παρασκευή, 29 Νοεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:30 - 09:30 Διαλέξεις

 Νευρομυϊκές διαταραχές στη ΧΝΝ

 Συντονιστές: Η. Θώδης, Μ. Μαλλιάρα

 •  Σαρκοπενία στη ΧΝΝ - Πρόληψη και αντιμετώπιση, Μ. Σγάντζος

 •  Νευρολογικές παθήσεις στη ΧΝΝ - Διάγνωση και αντιμετώπιση,  
Ε. Δαρδιώτης

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 25’

09:30 - 10:00 Διάλεξη 

   Μεμβρανώδης σπειραματοπάθεια - Νεότερα δεδομένα  
στην παθογένεια & τη θεραπεία

 Συντονιστές: Ρ. Καλαϊτζίδης, Γ. Κουτρούμπας
 Ομιλήτρια: Μ. Κουκουλάκη

10:00 - 10:30 Διάλειμμα καφέ

10:30 - 11:45 Διαλέξεις 

 Νεότερα στοιχεία χρήσιμα στο νεφρολογικό ιατρείο

 Συντονιστές: Ε. Ντουνούση, Π. Πασαδάκης

 •  Πρόληψη της προϊούσας ΧΝΝ από το παρελθόν στο μέλλον, Ρ. Καλαϊτζίδης

 •  Νεφρολιθίαση - Νεότερα δεδομένα στη διερεύνηση και τη συντηρητική 
αντιμετώπιση, Κ. Λειβαδίτης

 •  Θεραπεία με Finenerenone στην καρδιακή ανεπάρκεια - Ο ρόλος  
για τους ασθενείς με ΧΝΝ, Α. Ξανθόπουλος

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

11:45 - 12:15 Δορυφορική Διάλεξη

Σάββατο, 30 Νοεμβρίου 2024
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο 2024 Larissa Imperial Hotel, Λάρισα

29 Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:15 - 13:45 Στρογγυλή Τράπεζα

  Συστηματικές παθήσεις και νεφρικά νοσήματα - Νεότερα δεδομένα

 Συντονιστές: Σ. Λιονάκη, Π. Φούντα 

 •  Αντιθυρεοειδικά φάρμακα και ANCA αγγειίτιδα, Γ. Ευφραιμίδης

 •  IgG4 νεφρίτιδα - Εξωνεφρικές εκδηλώσεις, Π. Δουζδαμπάνης

 •  Εξελίξεις στην παθογένεια της σπειραματοπάθειας ελάχιστων αλλοιώσεων, 
Γ. Φιλιππίδης

 •  Θρομβωτική μικροαγγειοπάθεια - Μια αναψηλάφηση, Ν. Σαμπάνης

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

13:45 - 16:00 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.15 Διαλέξεις 

  Ειδικά θέματα υπέρτασης

 Συντονιστές: Ε. Παπαχρήστου, Π. Σαραφίδης

 •  Ανθεκτική υπέρταση στη ΧΝΝ, Π. Σαραφίδης

 •  Υπέρταση στην κύηση από υποβοηθουμένη αναπαραγωγή, Χ. Μεσσήνη

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 25’

17:15 - 18:30 Στρογγυλή Τράπεζα

  Ειδικά θέματα στην προχωρημένη ΧΝΝ (στάδιο 4ο - 5ο)

 Συντονιστές: Β. Λιακόπουλος, Γ. Μυσερλής 

 •  Πρέπει να διακόπτουμε τα φάρμακα αναστολής του άξονα ΡΑΑ  
σε ασθενείς με προχωρημένη ΧΝΝ, Π. Γεωργιανός

 •  Θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς σε αιμοκάθαρση -  
Νεότερα δεδομένα, Ε. Ντουνούση

 •  Θεραπεία με αναστολείς SGLT2 σε ασθενείς με προχωρημένη ΧΝΝ,  
Κ. Κανταρτζή

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

Σάββατο, 30 Νοεμβρίου 2024
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο 2024 Larissa Imperial Hotel, Λάρισα

29 Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

18:30 - 19:00 Διάλειμμα καφέ

19:00 - 20:15 Στρογγυλή Τράπεζα

  Ειδικά θέματα στη μεταμόσχευση νεφρού

 Συντονιστές: Θ. Ελευθεριάδης, Σ. Μαρινάκη

 •  Ζων δότης νεφρικού μοσχεύματος: «Ὠφελεῖν ἢ μὴ βλάπτειν»,  
Κ. Βαλλιάνου 

 •  Προετοιμασία υποψήφιου λήπτη νεφρικού μοσχεύματος - Η σημασία του 
προμεταμοσχευτικού ελέγχου για μια ασφαλή μεταμόσχευση, Ε. Κάψια 

 •  Απώλεια νεφρικού αλλομοσχεύματος - Φροντίδα και διαχείριση μιας 
ιδιαίτερης ομάδας ασθενών, Χ. Σκαλιώτη 

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

20:15 - 20:45 Διάλεξη 

  Αμυλοείδωση της καρδιάς και του νεφρού

 Συντονιστές: Β. Λιακόπουλος, Σ. Παναγούτσος
 Ομιλητής: Φ. Τρυποσκιάδης 

Σάββατο, 30 Νοεμβρίου 2024
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Νεφρολογικό
Συμπόσιο 2024 Larissa Imperial Hotel, Λάρισα

29 Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:30 - 10:30 Στρογγυλή Τράπεζα 

   Θεματική ημερίδα στη νεφρολογική φροντίδα - Χρόνια Νεφρική Νόσος 
(ΧΝΝ) και ποιότητα ζωής

 Συντονιστές: Ν. Ουσταμπασίδη, Π. Τσούγια

 •  Ειλικρίνεια στη θεραπευτική σχέση με ασθενείς υπό χρόνια νεφρική 
υποκατάσταση, Α. Τσούτση

 •  Ποιότητα ύπνου σε ασθενείς υπό χρόνια νεφρική υποκατάσταση,  
Ν. Ουσταμπασίδη

 •  Σεξουαλικότητα και χρόνια αιμοκάθαρση, Χ. Καψιώχα

 •  Επίδραση του χρόνιου πόνου στην ψυχική υγεία και την ποιότητα ζωής  
σε ασθενείς με ΧΝΝ, Σ. Τσιόγια

 •  Επίγνωση του γενικού πληθυσμού για τη νεφρική υγεία και πρόληψη,  
Β. Λαμπροπούλου

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

10:30 - 11:00  Διάλεξη 

   Μοριακός και λειτουργικός χαρακτηρισμός του περιτοναϊκού μεσοθηλίου 
ως φραγμού στη διακίνηση διαλυμένων ουσιών 

 Συντονιστές: Β. Λιακόπουλος, Ε. Μαυροπούλου
 Ομιλητής: Σ. Ζαρογιάννης

11:00 - 11:30 Διάλειμμα καφέ

11:30 - 12:00 Διάλεξη 

  IgA νεφροπάθεια - Νεότερα δεδομένα

 Συντονιστές: Μ. Δαρεμά, Δ. Πετράς
 Ομιλήτρια: Μ. Γιαννοπούλου

Κυριακή, 01 Δεκεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:00 - 13:30 Στρογγυλή Τράπεζα

   Θεματική ημερίδα στη νεφρολογική φροντίδα - Ειδικές οδηγίες  
για τη φροντίδα στη Μονάδα Εξωνεφρικής Κάθαρσης

 Συντονιστές: Ν. Ουσταμπασίδη, Π. Τσούγια

 •  Πρωτόκολλο στη συνεδρία αιμοκάθαρσης σε ασθενείς τελικού σταδίου  
μετά τη θεραπεία ραδιενεργού ιωδίου, Β. Κούμτσιου 

 •  Ενημέρωση και εκπαίδευση ασθενών και φροντιστών στην περιτοναϊκή 
κάθαρση, Κ. Σιάπκας

 •  Οικολογική διαχείριση στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Β. Ζώη

 •  Μαζικές καταστροφές και η φροντίδα στις νεφρολογικές μονάδες -  
Η πανδημία COVID-19, Χ. Αβράμη

 * Διάρκεια ανά παρουσίαση: 20’

13:30 - 14:00 Διάλεξη

 «Μαντεύοντας» την πορεία της ΧΝΝ

 Συντονιστές: Γ. Φιλιππίδης, Ι. Χρονοπούλου
 Ομιλήτρια: Ρ. Καραούλη 

14.00 - 14:30 Λήξη εργασιών Συμποσίου - Συμπεράσματα

Κυριακή, 01 Δεκεμβρίου 2024
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ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΟ ΕΛΕΓΧΟ
ΣΤΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ (GPA/MPA)

Επίτευξη βελτιωμένου ελέγχου της νόσου με βελτιωμένη νεφρική λειτουργία και μειωμένη τοξικότητα σχετιζόμενη με τη χρήση 
γλυκοκορτικοειδών, μέσω της πρώτης στην κατηγορία της στοχευμένης θεραπείας για την GPA/MPA1-4,7

ANCA: anti-neutrophil cytoplasmic antibody, C5aR: complement component 5a receptor

1. Jayne D, et al. N Engl J Med 2021;384(7):599–609, 2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος TAVNEOS®, 3. Bekker, P et al. PLoS One 2016;11(10):e0164646, 4. Jayne D, 
et al. N Eng J Med 2021;384(7):599-609 (Supplementary Appendix), 5. Stone J, et al. Semin Arthritis Rheum 2022;55:152010, 6. Soulsby WD. ACR Open Rheumatology 
2022;4(7):558-561, 7. European Medicine Agency (2021). First-in-class medicine recommended for treatment of rare blood vessel inflammation. Available at: 
https://www.ema.europa.eu/en/news/first-class-medicine-recommended-treatment-rare-blood-vessel-inflammation. Date accessed: April 2024. 

To θεραπευτικό σχήμα με βάση το TAVNEOS®:
• πέτυχε μη-κατώτερη κλινική ύφεση την εβδομάδα 26 και ανώτερη και παρατεταμένη κλινική ύφεση την 

εβδομάδα 52 έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1

• επέδειξε διατηρήσιμη βελτίωση της νεφρικής λειτουργίας σε διάστημα 1 έτους έναντι ενός θεραπευτικού 
σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4

• επέτρεψε στους ιατρούς να μειώσουν τη χρήση των γλυκοκορτικοειδών με σημαντική μείωση της 
τοξικότητας γλυκοκορτικοειδών έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4,5

Το TAVNEOS® επέδειξε ένα ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας6. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες είναι ναυτία, 
κεφαλαλγία, αριθμός λευκών αιμοσφαιρίων μειωμένος, λοίμωξη του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, 
διάρροια, έμετος και ρινοφαρυγγίτιδα2
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Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση 
κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Τιμή Ενδεικτική (Ν.Τ.): TAVNEOS® HARD CAPSULE 10MG/CAP BTx180 CAPS (ΦΙΑΛΗ HDPE): 4.988,05€

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε τον 

κωδικό QR:

Το TAVNEOS® σε συνδυασμό με σχήμα

με ριτουξιμάμπη ή κυκλοφωσφαμίδη

ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων

ασθενών με σοβαρής μορφής, ενεργή

κοκκιωμάτωση με πολυαγγειίτιδα (GPA)

ή μικροσκοπική πολυαγγειίτιδα (MPA).2
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Δορυφορικές
Διαλέξεις

ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΟ ΕΛΕΓΧΟ
ΣΤΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ (GPA/MPA)

Επίτευξη βελτιωμένου ελέγχου της νόσου με βελτιωμένη νεφρική λειτουργία και μειωμένη τοξικότητα σχετιζόμενη με τη χρήση 
γλυκοκορτικοειδών, μέσω της πρώτης στην κατηγορία της στοχευμένης θεραπείας για την GPA/MPA1-4,7

ANCA: anti-neutrophil cytoplasmic antibody, C5aR: complement component 5a receptor

1. Jayne D, et al. N Engl J Med 2021;384(7):599–609, 2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος TAVNEOS®, 3. Bekker, P et al. PLoS One 2016;11(10):e0164646, 4. Jayne D, 
et al. N Eng J Med 2021;384(7):599-609 (Supplementary Appendix), 5. Stone J, et al. Semin Arthritis Rheum 2022;55:152010, 6. Soulsby WD. ACR Open Rheumatology 
2022;4(7):558-561, 7. European Medicine Agency (2021). First-in-class medicine recommended for treatment of rare blood vessel inflammation. Available at: 
https://www.ema.europa.eu/en/news/first-class-medicine-recommended-treatment-rare-blood-vessel-inflammation. Date accessed: April 2024. 

To θεραπευτικό σχήμα με βάση το TAVNEOS®:
• πέτυχε μη-κατώτερη κλινική ύφεση την εβδομάδα 26 και ανώτερη και παρατεταμένη κλινική ύφεση την 

εβδομάδα 52 έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1

• επέδειξε διατηρήσιμη βελτίωση της νεφρικής λειτουργίας σε διάστημα 1 έτους έναντι ενός θεραπευτικού 
σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4

• επέτρεψε στους ιατρούς να μειώσουν τη χρήση των γλυκοκορτικοειδών με σημαντική μείωση της 
τοξικότητας γλυκοκορτικοειδών έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4,5

Το TAVNEOS® επέδειξε ένα ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας6. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες είναι ναυτία, 
κεφαλαλγία, αριθμός λευκών αιμοσφαιρίων μειωμένος, λοίμωξη του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, 
διάρροια, έμετος και ρινοφαρυγγίτιδα2
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Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση 
κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Τιμή Ενδεικτική (Ν.Τ.): TAVNEOS® HARD CAPSULE 10MG/CAP BTx180 CAPS (ΦΙΑΛΗ HDPE): 4.988,05€

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε τον 

κωδικό QR:

Το TAVNEOS® σε συνδυασμό με σχήμα

με ριτουξιμάμπη ή κυκλοφωσφαμίδη

ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων

ασθενών με σοβαρής μορφής, ενεργή

κοκκιωμάτωση με πολυαγγειίτιδα (GPA)

ή μικροσκοπική πολυαγγειίτιδα (MPA).2
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18:45 - 19:15  Δορυφορική Διάλεξη

  Υπερκαλιαιμία στην καρδιονεφρική νόσο - Έγκαιρη παρέμβαση  
και χρόνια αντιμετώπιση

 Συντονιστής: Μ. Διβάνη
 Ομιλητής: Γ. Σπανός

 

Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή, 29 Νοεμβρίου 2024

Σάββατο, 30 Νοεμβρίου 2024

11:45 - 12:15 Δορυφορική Διάλεξη 

 aHUS - Παθοφυσιολογία, διάγνωση & θεραπεία

 Συντονιστής: Ι. Στεφανίδης
 Ομιλήτρια: Μ. Γιαννοπούλου
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Συντονιστές -
Ομιλητές
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Α

Αβράμη Χρυσάνθη
Υποψήφια Διδάκτωρ Νεφρολογικού Τμήματος, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Απόφοιτος Σχολής Αξιωματικών Νοσηλευτικής 
με εξειδίκευση στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
Τμηματάρχης Βασικής Εκπαίδευσης, Σχολή 
Εφαρμογής Υγειονομικού 

Β

Βαλλιάνου Καλλιόπη
Νεφρολόγος, Επικουρική Ιατρός, Κλινική 
Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Γ

Γεωργιανός Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική 
Σχολή Α.Π.Θ., Β΄ Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Γιαννοπούλου Μυρτώ
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Τμήμα «Αντώνιος Μπίλλης»,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Γκολφινόπουλος Σπυρίδων
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Δ

Δαρδιώτης Ευθύμιος
Καθηγητής Νευρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Νευρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Δαρεμά Μαρία
Νεφρολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Νεφρολογικό Τμήμα «Αντώνιος Μπίλλης»,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Δασκαλόπουλος Σταμάτης
Εισαγγελέας Εφετών ετ, π. Διευθυντής 
Κατάρτισης & Επιμόρφωσης της Κατεύθυνσης 
των Εισαγγελέων της Εθνικής Σχολής 
Δικαστικών Λειτουργών 

Διβάνη Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. Λάρισας 

Δοξάνη Χρυσούλα
Αιματολόγος, Εντεταλμένος Διδάσκων, 
Εργαστήριο Βιομαθηματικών, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Δουζδαμπάνης Περικλής
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Πατρών 
«Ο Άγιος Ανδρέας», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών 

Ε

Ελευθεριάδης Θεόδωρος
Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ευθυμιάδη Μαρία
Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Ευφραιμίδης Γρηγόριος
Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Ενδοκρινολογική Κλινική και 
Μεταβολικών Νόσων, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Ζ

Ζαρογιάννης Σωτήριος
Καθηγητής Φυσιολογίας, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ζώη Βασιλική 
RN, MSc, DipEd, PhD(c), Διευθύντρια 
Νοσηλευτικών Υπηρεσιών Diaverum Hellas, 
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου EDTNA/ERCA 

Συντονιστές - Ομιλητές
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Θ

Θώδης Ηλίας
Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ. 

Κ

Καλαϊτζίδης Ρήγας
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Νεφρολογικό Κέντρο «Γεώργιος Παπαδάκης», 
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

Κανταρτζή Κωνσταντία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ.

Καραούλη Ραφαηλία
Υποψήφια Διδάκτωρ, Νεφρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Καρατζαφέρη Χριστίνα
Καθηγήτρια Φυσιολογίας της Άσκησης - 
Μυολογίας, Υπεύθυνη Ερευνητικής Ομάδας, 
Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας και 
Μυολογίας, Τ.Ε.Φ.Α.Α. - Σχολή Επιστημών 
Φυσικής Αγωγής, Αθλητισμού και Διαιτολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Κοσμήτορας 
Σ.Ε.Φ.Α.Α.Δ.

Κάψια Ελένη
Επιμελήτρια Α΄ Νεφρολογίας, Κλινική 
Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Καψιώχα Χρυσούλα
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Νεφρού,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Κουκουλάκη Μαρία
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Νεφρολογικό Τμήμα «Γεώργιος Παπαδάκης», 
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

Κούμτσιου Βαΐα
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Κουτρούμπας Γεώργιος
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 

Κώτσης Bασίλειος
Καθηγητής Παθολογίας - Υπέρτασης, Τμήμα 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Λ

Λαμπροπούλου Βασιλική
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Λειβαδίτης Κωνσταντίνος
Νεφρολόγος, Ακαδημαϊκός Βοηθός (Fellow) 
B΄ Πανεπιστημιακής Νεφρολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Μ.Χ.Α. “ΝΕPHROXENIA” Χαλκιδικής 

Λιακόπουλος Βασίλειος
Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Β΄ Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Λιονάκη Σοφία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Νεφρολογικού 
Τμήματος, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Μ

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Μαλλιάρα Μαρία
Διευθύντρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Κατερίνης, Διδάκτωρ Α.Π.Θ. 

Μαρινάκη Σμαράγδη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Διευθύντρια Κλινικής Νεφρολογίας και 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Συντονιστές - Ομιλητές
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Μαυροπούλου Ελένη
Διευθύντρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Λάρισας 

Μεσσήνη Χριστίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

Μυσερλής Γρηγόριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Ν

Ντουνούση Ευαγγελία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθύντρια 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Ξ

Ξανθόπουλος Ανδρέας
Εκλ. Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ο

Ουσταμπασίδη Νίκη
RN, MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 
Νεφρολογικής Κλινικής - Μονάδων Εξωνεφρικής 
Κάθαρσης, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Π

Παναγούτσος Στυλιανός
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Νεφρολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Παπανικολάου Φωτεινή
Καθηγήτρια Επιστήμης Φυσικής Αγωγής  
και Αθλητισμού, Υποψήφια Διδάκτωρ,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ακαδημαϊκός Συνεργάτης του Ιατρείου  
του Πόνου, Αναισθησιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Παπαχρήστου Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών, Νεφρολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. Πατρών 

Πασαδάκης Πλουμής
Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ. 

Πετράς Δημήτριος
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Πίσσας Γεώργιος
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Γενετιστής, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ρ

Ροκά Βιολέτα
Γενικός Ιατρός, Διευθύντρια Κέντρου Υγείας 
Φαρκαδόνας Τρικάλων 

Σ

Σακκάς Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής 
Εργοφυσιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Σαμπάνης Νικόλαος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Γ.Ν. Τρικάλων 

Σαραφίδης Παντελής
Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Σγάντζος Μάρκος
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης 

Σιάπκας Κωνσταντίνος
Νοσηλευτής Τ.Ε., Μονάδα Περιτοναϊκής 
Κάθαρσης, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Συντονιστές - Ομιλητές
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Σκαλιώτη Χρυσάνθη
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Σπανός Γεώργιος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Σταμέλλου Ελένη
Νεφρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα, 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Νεφρολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Στεργιόπουλος Κωνσταντίνος
Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτής, Ιδιώτης

Στεφανίδης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Τ

Τζιαστούδη Μαρία
Βιοχημικός - Γενετική Επιδημιολόγος, 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο 
Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Τσιόγια Στυλιανή
Νοσηλεύτρια, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική  
και Ενδροκρινολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Τσούγια Παναγιώτα
π. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Πρόεδρος 
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας Νοσηλευτών 
(Ε.Ν.Ε.Ν.) 

Τσούτση Αλεξάνδρα
Νοσηλεύτρια, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Φ

Φιλιππίδης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄,  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Φούντα Παρασκευή
Διευθύντρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Τρικάλων 

Χ

Χρονοπούλου Ιωάννα
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Επιστημονικά Υπεύθυνη της Μονάδας  
Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Καρδίτσας,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Συντονιστές - Ομιλητές
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Βιβλιογραφικές Αναφορές:
1. Αναθεώρηση Καταλόγου Αποζηµιούµενων Φαρµάκων (Υπ.Υγείας, 9/2/2024).
2. Tolvaptan/Teva Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προίόντος, Μάϊος 2023.

Τρόπος διάθεσης: Με περιορισµένη ιατρική συνταγή από ειδικό νεφρολόγο και 
παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
 
Τιµές πώλησης:
Tolvaptan/Teva 15 mg + Tolvaptan/Teva 45 mg (28 + 28 δισκία): N.Τ. 595,68 €
Tolvaptan/Teva 30 mg + Tolvaptan/Teva 60 mg (28 + 28 δισκία): N.Τ. 595,68 €
Tolvaptan/Teva 30 mg + Tolvaptan/Teva 90 mg (28 + 28 δισκία): N.Τ. 595,68 €

Σε περίπτωση έκδοσης νέου ∆ελτίου Τιµών Φαρµάκων, ισχύουν οι νεότερες τιµές.

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρετε το QR CODE ή
απευθυνθείτε στην εταιρεία στο τηλέφωνο 2118805000 M
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20

24

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες

ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα.
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

TEVA HELLAS A.E.
Έδρα: Λεωφ. Κηφισίας 44, 151 25, Μαρούσι 
Τ: 211 8805000 και F: 211 8805120, 
Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 000228201000
Κ.Α.Κ.: Teva B.V., Swensweg 5, 2031GA Haarlem, Ολλανδία.

Το Tolvaptan/Teva ενδείκνυται για την επιβράδυνση της δηµιουργίας κύστεων 
και της ανάπτυξης νεφρικής ανεπάρκειας της αυτοσωµατικής επικρατούσας 
πολυκυστικής νόσου των νεφρών (ADPKD) σε ενήλικες µε Χρόνια Νεφρική 
Νόσο (ΧΝΝ) σταδίου 1 έως 4 στην έναρξη της θεραπείας µε ενδείξεις ταχέως 
προοδευτικής νόσου.2

Tolvaptan/Teva
Το πρώτο αποζηµιούµενο 
προϊόν Τολβαπτάνης 
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409
E-mail: cgastounioti@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Παρασκευή, 29 Νοεμβρίου 2024
Σάββατο, 30 Νοεμβρίου 2024
Κυριακή, 01 Δεκεμβρίου 2024

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Ξενοδοχείο Larissa Ιmperial
(Λεωφόρος Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τ.: 2410 687600)

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

•  Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική παρουσία 
είτε μέσω διαδικτύου.

• Θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του συνεδρίου.

Γενικές Πληροφορίες

Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

30 31



Νεφρολογικό
Συμπόσιο 2024 Larissa Imperial Hotel, Λάρισα

29 Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Συμμετοχή με φυσική παρουσία: 

•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο συνέδριο είναι η υποβολή της φόρμας εγγραφής, 
την οποία μπορείτε να βρείτε εδώ

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge), η οποία θα 
περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδό 
τους στην αίθουσα, καθώς και το τελικό πρόγραμμα του συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Νέες εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα παραλαμβάνεται και 
το e-badge. 

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου:

•  Το συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.tmg.gr. 
•  Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλει στην φόρμα 

εγγραφής σας, καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge).
•  Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα 

είναι διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλετε τα ερωτήματά 
σας στους ομιλητές.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του πιστοποιητικού  
παρακολούθησης (e-Certificate) στο e-mail που έχουν δηλώσει στο δελτίο συμμετοχής τους.

•  Χορηγούνται 20 European CME credits (ECMECs) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 
•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 

εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

Γενικές Πληροφορίες
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ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ
 ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΕΡΠΗΤΑ 
ΖΩΣΤΗΡΑ ΜΕ ΤΟ

SHINGRIX1

TO SHINGRIX ΣΥΣΤΗΝΕΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΟΖΗΜΙΩΝΕΤΑΙ  
ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ≥60 ΕΤΩΝ KAI 

ΓΙΑ ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ≥18 ΕΤΩΝ 2

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας1: Το SHINGRIX αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθη-
σία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η 
κατάλληλη ιατρική θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση 
αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος 
στη θέση ένεσης (68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/
δόση, 2,9% σοβαρού βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/
δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συνολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από 
αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η 
διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθηκαν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενή-
λικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια ή βρίσκονται σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου 
ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ ασφάλειας ήταν σε συμφωνία 
με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα δεδο-

μένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε 
υψηλότερη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου 

στο σημείο της ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε 
ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλ-
γίας, κόπωσης, κεφαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη 
σε ενήλικες ηλικίας 50-69 ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του SHINGRIX σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, 
είναι προτιμότερο να αποφεύγεται η χρήση του SHINGRIX κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Εί-
ναι άγνωστο εάν το SHINGRIX απεκκρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε 
εμβόλιο, ο εμβολιασμός με SHINGRIX μπορεί να μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των 
εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. SHINGRIX, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Οκτώβριος 2023. 2. Εθνικό 
Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων 2024.
Λ.Τ.: 165,86 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τους πληθυσμούς 
που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαι-
τείται ιατρική συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποια-
δήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περί-
ληψη των Χαρακτηριστι-
κών του Προϊόντος. Για την 

Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρία. Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK.  
© 2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
www.gr.gsk.com
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Dimension: 1 x 1 in (w x h)

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ
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ΖΩΣΤΗΡΑ ΜΕ ΤΟ
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ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ 
ΜΟΝΟ ΕΝΑ ΚΛΙΚ ΜΑΚΡΙΑ
Η διαχείριση των ασθενών υπό περιτοναϊκή κάθαρση είναι ευκο-
λότερη με τη χρήση της πλατφόρμας Sharesource. 

Είναι σχεδιασμένη ώστε να σας βοηθήσει να γεφυρώσετε το κενό 
μεταξύ της κλινικής και του κατ’οίκον ασθενή. 

Σας επιτρέπει να παρακολουθείτε τη θεραπεία εξ αποστάσεως και 
τελικά, να προσφέρετε στους ασθενείς σας μια εξατομικευμένη κι 
αποδοτική φροντίδα.

GR-RC42-220001 Ιούνιος 2022

VANTIVE LTD 

Μαρίνου Αντύπα 47 & Ανάφης
141 21 Ν. Ηράκλειο, Αττική

Τηλ.: 214 40 97 100

www.vantive.com

•  Επιτρέπει την άμεση παροχή φροντίδας και την 
προληπτική λήψη θεραπευτικών αποφάσεων

•  Διευκολύνει τη διαδικτυακή πρόσβαση στα δεδομένα 
του ασθενή, επιτρέποντάς σας να παρακολουθείτε  
τη θεραπεία και να παρεμβαίνετε όταν απαιτείται

•  Σας δίνει τη δυνατότητα να δημιουργείτε και να 
επεξεργάζεστε εξ αποστάσεως τα προγράμματα 
θεραπείας

•  Παρέχει την επιλογή για διαμόρφωση εξατομικευμένων 
προειδοποιητικών σημάτων ώστε να ενημερώνεστε 
άμεσα και να αντιμετωπίζετε τις κλινικές ανάγκες  
των ασθενών

•  Εξασφαλίζει με ακρίβεια τα δεδομένα θεραπείας  
τα οποία συλλέγονται αυτόματα, αποφεύγοντας έτσι  
την χειροκίνητη καταγραφή

VantiVe  Ε.Π.Ε. 

Μαρίνου Αντύπα 47 & Ανάφης,  
141 21 Ν. Ηράκλειο, Αττική

Τηλ.: 214 40 97 100, Fax: 210 99 44 275

Adv_SHARESOURCE_CLARIA_16,4x23,5cm_GR.indd   1 11/25/2024   4:31:33 PM
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