
6Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία
Πανελλήνιο Συνέδριο του Κολλεγίου Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2024

14.00 - 15.00

Video Gallery

	 Εγγραφές

15.00 - 16.00	 Διαταραχές Φωνής και Κατάποσης

	 Προεδρείο: Α. Δελίδης, Α. Χρυσοβέργης

	 • �Φωνητικοί τρόμοι: Διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις,  
Γ. Σιδέρης

	 • �Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα στην αντιμετώπιση της 
λευκοπλακίας του λάρυγγα, Α. Μηλιώνη

	 • Θηλωμάτωση του λάρυγγα: Τι νεότερο; Φ. Σαΐνη 

	 • Διερεύνηση της Δυσφαγίας στο ιατρείο, Ι. Κουλέντης

16.00 - 17.00	 Χρόνια Ρινοκολπίτιδα: Διάγνωση - Αντιμετώπιση

	 Προεδρείο: Ι. Κωνσταντινίδης, Μ. Κατωμιχελάκης

	 • �Διαγνωστική προσέγγιση στη χρόνια ρινοκολπίτιδα,  
Γ. Παπαχαραλάμπους

	 • �Φαρμακευτική θεραπεία πλην βιολογικών παραγόντων,  
Β. Παπανικολάου

	 • Χειρουργική αντιμετώπιση: πότε και πως; Ι. Κωνσταντινίδης

	 • Βιολογικοί παράγοντες, Μ. Κατωμιχελάκης

17.00 - 17.30	 Διάλειμμα

17.30 - 18.30	 �Ενδιαφέροντα Ωτοχειρουργικά Περιστατικά

	 Προεδρείο: Θ. Νικολόπουλος, Κ. Μάρκου 

	 Συντονιστής: Σ. Βλάχου

	 • Β. Σοφοκλέους

	 • Δ. Τερζάκης

	 • Χ. Λύρα
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https://www.youtube.com/embed/M-2rBD-sYL4?si=2gmSiDDHt2QG1W2C
https://www.youtube.com/embed/e6VRWxF1ksI?si=_WQFdiSZMebc3mgW
https://www.youtube.com/embed/8iX9Yqxpi68?si=LJLpM72HaPQrd3yv


Ξενοδοχείο Portaria, Πήλιο
01- 03 Νοεμβρίου 2024

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΩΝ
ΚΟΛ Λ Ε Γ ΙΟ  Ε Λ Λ Η Ν Ω Ν

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2024

18.30 - 19.30

Video Gallery

	 Ενδιαφέρουσες Διαλέξεις

	 Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος 

	 • �Αναγεννητική Ιατρική στην Νευροαισθητήρια βαρηκοΐα, Α. Μπίμπας

	 • �DCR tips and tricks, Σ. Λυγερός

	 • �Αυτοάνοση βαρηκοΐα, Μ. Χαραλαμποπούλου

	 • �H προσαρμογή των ακουστικών βαρηκοΐας στα παιδιά, Ιωαν. Οικονομίδης

19.30 - 20.30	 Ογκολογία Σιελογόνων Αδένων

	 Προεδρείο: Χ. Σκουλάκης, Π. Μαραγκουδάκης

	 • �Παρουσίαση περιστατικών με τους πιο συχνούς όγκους των σιελογόνων 
αδένων, Β. Λαχανάς - Ε. Πάλλα

	 • �Η χρησιμότητα της κατευθυνόμενης κυτταρολογικής εξέτασης (FNA) στην 
αντιμετώπιση των όγκων σιελογόνων αδένων. Πρέπει πάντα να προηγείται 
του χειρουργείου; Χ. Νέπκα

	 • �Καλοήθεις Όγκοι σιελογόνων αδένων. Πότε και πως πρέπει να 
αντιμετωπίζονται, Χ. Μαίου

	 • �Κακοήθεις όγκοι σιελογόνων αδένων. Έκταση χειρουργικής επέμβασης, 
διαχείριση του προσωπικού νεύρου, Ν. Καλογρίτσας 

	 • �Οι ασθενείς με κακοήθεις όγκους των σιελογόνων αδένων χρειάζονται 
μετεγχειρητικά συμπληρωματική θεραπεία; Ε. Χαντζάρα

20.30 - 21.00	 Τελετή Έναρξης 

	 • �Χαιρετισμοί - Βραβεύσεις

	 • �Εναρκτήρια Διάλεξη 
Η Τεχνητη Νοημοσύνη στην Ιατρική, Ι. Ζαφειρόπουλος
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https://www.youtube.com/embed/_zBj2jH-e-s?si=DsSbmuBYgoDemXC7
https://www.youtube.com/embed/Eju26r_9Jqs?si=tmYIVtVJY8R-qORy
https://www.youtube.com/embed/9cXxPgUFxQI?si=BJdGLtnJtznY9AGa


6Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία
Πανελλήνιο Συνέδριο του Κολλεγίου Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

09.10 - 10.00

Video Gallery

	 Θυροειδής και Παραθυροειδείς Αδένες ΩΡΛ Κλινικές

	 Προεδρείο: Ε. Προκοπάκης, Ι. Χατζηιωάννου

	 • �Ενδείξεις και τεχνικές χειρουργικής αντιμετώπισης όγκων παραθυρεοειδών 
αδένων, Ι. Χατζηιωάννου

	 • Χειρουργική αντιμετώπιση καρκίνου θυρεοειδούς αδένα, Α. Καρατζάνης

	 • �Νέες τεχνολογίες στη χειρουργική θυρεοειδούς και παραθυρεοειδών,  
Ι. Φωθιαδάκη

10.00 - 11.00	 �Πανελλήνια Ιατρική Εταιρεία Ωτολογίας, Ακοολογίας  
και Νευροωτολογίας 
�Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση ασθενών με διαταραχές ισορροπίας

	 Προεδρείο: N. Μαρουδιάς 

	 Συντονιστής: K. Μάρκου 

	 • Πτώσεις και αιθουσαίες διαταραχές, Ε. Πάσσου

	 • Θεραπεία αιθουσαίας νευρίτιδας στην οξεία και χρόνια φάση, Ι. Πάπιτση 

	 • Εργαστηριακός έλεγχος αιθουσαίου. Ποια μέθοδος και πότε, Θ. Χειμώνα 

	 • Διάγνωση νόσου Meniere, Κ. Ρόβα

	 • �Προσέγγιση των άτυπων μορφών του καλοήθους παροξυσμικού ιλίγγου 
θέσης, Γ. Κορρές 

11.00 - 11.30	 Δορυφορική Διάλεξη

11.30 - 12.00	 Διάλειμμα

12.00 - 13.00	 Σχολιασμός και ανάλυση περιστατικών ρινοπλαστικής 

	 Προεδρείο: Π. Μαραγκουδάκης, Α. Γεωργολιός

	 • Η διαχείριση της στρεβλής μύτης, Λ. Ασημακοπούλου

	 • Η διαχείριση της κορυφής, Μ. Τσούνης

	 • Η εμπειρία μου στην επανορθωτική ρινοπλαστική, Α. Σκούρας
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https://www.youtube.com/embed/HETkDausZFI?si=KWqn56KXehR-LzLr
https://www.youtube.com/embed/jM4fKz06Jsk?si=zqZ0YoA00MhDb62C
https://www.youtube.com/embed/JNV9w9wKE1o?si=OwMI2mGtv2P2fYQO


Ξενοδοχείο Portaria, Πήλιο
01- 03 Νοεμβρίου 2024

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΩΝ
ΚΟΛ Λ Ε Γ ΙΟ  Ε Λ Λ Η Ν Ω Ν

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

13.00 - 14.00

Video Gallery

	 Πανελλήνια Παιδο-Ωτορυνολαρυγγολογική Εταιρεία

	 Προεδρείο: Ν. Παπαπετρόπουλος

	 Συντονιστής: Ι. Αθανασόπουλος

	 • �Νευροασθητήρια βαρηκοΐα και βαρηκοΐα αγωγιμότητας. Διάγνωση  
και θεραπευτική προσέγγιση, Α. Γουλιούμης 

	 • �Παιδο-ΩΡΛ περιστατικά που χρειάζονται άμεση χειρουργική αντιμετώπιση, 
Θ. Πανταζόπουλος 

	 • �Κακοήθεις παθήσεις στην παιδιατρική Ωτορινολαρυγγολογία, Α. Αρβανίτη 

	 • �Διαταραχές του υπογλωττιδικού αεραγωγού σε νεογνά και βρέφη,  
Β. Σοφοκλέους

	 • �Αγγειακές δυσπλασίες κεφαλής και τραχήλου, Ο. Ζιάρα 

14.00 - 15.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

15.30 - 16.30	 Εταιρεία Εφαρμογών Βοτουλινικής Τοξίνης

	 Προεδρείο: Χ. Καραπάντζου, Ι. Κωνσταντινίδης

	 • �Διαχείριση ασύμμετρου προσώπου με χρήση Βοτουλινικής Τοξίνης,  
Χ. Καραπάντζου

	 • �Αναίμακτη ρινοπλαστική με χρήση ενέσιμων υλικών, Ν. Οικονόμου

	 • �Διαχείριση Κροταφογναθικού συνδρόμου - βρουξισμού με χρήση 
Βοτουλινικής Τοξίνης, Μ. Μαρμαρά

	 • �Έλεγχος διαταραχών ΑΝΣ στην ΩΡΛ με χρήση Βοτουλινικής Τοξίνης,  
Ι. Κωνσταντινίδης
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https://www.youtube.com/embed/DdaKvBNXzF0?si=EfFoi0LX17St2_hu
https://www.youtube.com/embed/ZXTgjCfxp-M?si=IG5xhF6Y9mmtDkSz


6Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία
Πανελλήνιο Συνέδριο του Κολλεγίου Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOM

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

16.30 - 17.30

Video Gallery

	 �FESS 
Ελληνική Ρινολογική Εταιρεία - Πλαστικής Χειρουργικής Προσώπου

	 Προεδρείο: Β. Δανιηλίδης , Γ. Καρατζιάς

	 • �Προεγχειρητική προετοιμασία, Preoperative CT check list, Δ. Τερζάκης

	 • Περιγραφή βημάτων ενδοσκοπικής χειρουργικής, Ε. Γιωτάκης

	 • Επιπλοκές FESS, Γ. Καρατζιάς

	 • Μετεγχειρητική φροντίδα, Α. Τουργέλη

17.30 - 18.30	 Καρκίνος Λάρυγγα 

	 Προεδρείο: Σ. Τριαρίδης , Α. Χρυσοβέργης

	 • Πρώιμος καρκίνος λάρυγγα - διαχείριση, Σ. Παπουλιάκος 

	 • Προχωρημένος καρκίνος λάρυγγα - διαχείριση, Ι. Χατζηιωάννου 

	 • Μη χειρουργική διαχείριση καρκίνου λάρυγγα, Κ. Μαντσόπουλος

18.30 - 19.30	� Παθήσεις Ωτός: Από τα Σωληνάκια στην Ωτοσκλήρυνση - Διάγνωση  
και Αντιμετώπιση

	 Συντονιστής: Θ. Νικολόπουλος

	 • Α. Δεμάγκου 

	 • Σ. Καραμαγκιόλας 

	 • Ε. Μαργαρίτης 

	 • Ι. Πλιούτας 

	 • Σ. Πετράκη
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https://www.youtube.com/embed/1iHYe2Qkxn0?si=xLrsgQKLL_9QDD4P
https://www.youtube.com/embed/puUN15DHQOQ?si=IkkRWeh3KsNWQyrj
https://www.youtube.com/embed/3Ru3xsXI0II?si=LBSiXVBeoN-pJhpy


Ξενοδοχείο Portaria, Πήλιο
01- 03 Νοεμβρίου 2024

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΩΝ
ΚΟΛ Λ Ε Γ ΙΟ  Ε Λ Λ Η Ν Ω Ν

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

19.30 - 20.30

Video Gallery

	 Εταιρεία ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών

 	 Προεδρείο: Α. Πάγκαλος, Ε. Τσακιροπούλου

	 • �Δερμοαντίδραση δια νυγμού και διάγνωση αλλεργικής ρινίτιδας,  
Β. Τσαβδαρίδου

	 • �Η θέση των αντιισταμινικών στην θεραπεία της αλλεργικής ρινίτιδας,  
Ε. Τσακιροπούλου

	 • �Ανοσοθεραπεία στην αλλεργική ρινίτιδα. Τι νεότερο υπάρχει,  
Α. Βαρδουνιώτης

	 • �Έχει θέση η χειρουργική στην αντιμετώπιση της αλλεργικής ρινίτιδας,  
Ε. Μαργαρίτης
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https://www.youtube.com/embed/1iHYe2Qkxn0?si=xLrsgQKLL_9QDD4P


6Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία
Πανελλήνιο Συνέδριο του Κολλεγίου Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων

Κυριακή 3 Νοεμβρίου 2024

Video Gallery

09.00 - 10.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

	 Προεδρείο: Β. Παπανικολάου, Γ. Παπαχαραλάμπους

ΕΑ01	 �Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΥΕΣΤΙΑΚΟΤΗΤΑ ΘΗΛΩΔΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ 
Λιοκάτη Ιωάννα, Μαρίνου Αθανασία, Παπαδοπούλου Άννα Μαρία, 
Παπαστεργίου Γεώργιος, Λιάπη Αναστασία, Τσάγκοβιτς Αικατερίνη, 
Ζαχαριουδάκη Ευαγγελία 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

ΕΑ02	 �ΒΛΕΝΝΟΚΗΛΗ ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ- ΣΗΜΑΣΙΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΜΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Αστρακά Βερόνικα1, Πάντος Παύλος2, Τζαβάρα Ευγενία1, Καραμαλή Μαρία1, 
Χρυσοβέργης Αριστείδης3  
1. Ειδικευόμενη Ιατρός, ΩΡΛ Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»  
2. Επικουρικός Επιμελητής Β’, ΩΡΛ Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»  
3. Διευθυντής ΕΣΥ, ΩΡΛ Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»

ΕΑ03	 �ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ - ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΠΑΡΩΤΙΔΕΚΤΟΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ζαχαρούλα-Δήμητρα Γκουτζάνη1, Ευγενεία Τζαβάρα1, Αικατερίνη Δεμάγκου2, 
Αριστείδης Χρυσοβέργης3, Παύλος Πάντος2 
1. Ειδικευόμενη Ιατρός, ΩΡΛ Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»  
2. Επικουρικός Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»  
3. Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»

ΕΑ04	 �ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΛΑΡΥΓΓΟΤΡΑΧΕΙΑΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ 
Καραμαλή Μαρία1, Καρελάς Ιωάννης2, Αστρακά Βερονίκη1, Πάντος Παύλος3, 
Παπαχαραλάμπους Γεώργιος4 
1. Ειδικευόμενη Ωτορινολαρυγγολογίας, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ» 
2. Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ» 
3. Επικουρικός Επιμελητής, ΩΡΛ κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ» 
4. Διευθυντής ΕΣΥ, ΩΡΛ κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»

ΕΑ05	 �ΑΙΜΑΓΓΕΙΩΜΑ ΚΡΟΤΑΦΙΚΗΣ ΧΩΡΑΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ 
Καραμαλή Μαρία1, Πάντος Παύλος2,Γκουτζάνη Ζαχαρούλα - Δήμητρα1, 
Δεμάγκου Αικατερίνη2, Παπαχαραλάμπους Γεώργιος3 
1. Ειδικευόμενη Ωτορινολαρυγγολογίας, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ» 
2. Επικουρικός Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ» 
3. Διευθυντής ΕΣΥ, ΩΡΛ κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»
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https://www.youtube.com/embed/lkCiovEJ0bk?si=yrGTmQc3SRPPuqRC
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Κυριακή 3 Νοεμβρίου 2024

Video Gallery

ΕΑ06	 �ΛΑΒΥΡΙΝΘΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΕΙΑ ΜΕΣΗ ΩΤΙΤΙΔΑ ΣΕ 16ΧΡΟΝΟ ΑΣΘΕΝΗ 
Οικονόμου Αναστασία, Γιαννουλόπουλος Ταξιάρχης, Κουλού Ευμορφία, Χατζής 
Στέφανος, Οικονομίδης Ιάκωβος 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα

ΕΑ07	 �ΟΞΕΙΑ ΔΥΣΠΝΟΙΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΚΟΚΚΙΟΜΑΤΩΣΗΣ ΜΕ ΠΟΛΥΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ 
Λιοκάτη Ιωάννα1, Κυπριώτη Ελένη2, Τζάνη Μαρία2, Κίτσης Δημήτριος2 
1. ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2. ΓΝΙ Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

10.30 - 11.30	 Ενδιαφέρουσες Διαλέξεις

	 Προεδρείο: Ιωαν. Οικονομίδης

	 • �Σύγχρονες συντηρητικές θεραπευτικές προσεγγίσεις στο ροχαλητό  
και την άπνοια, Α. Κόμης

	 • �Καλοήθεις παθήσεις στοματικής κοιλότητας, Ιακ. Οικονομίδης

	 • �Γονιδιακή θεραπεία της συγγενούς βαρηκοΐας: νέες εξελίξεις,  
Θ. Μανδραλή

	 • �ΩΡΛ Εκδηλώσεις ρευματικών νοσημάτων: ύπουλοι εχθροί που διαφεύγουν, 
Ν. Τσίλης

11.30 - 12.00	 Διάλειμμα

12.00 - 12.45	� Σεμινάριο  
Skin Prick Tests

	 Ε. Γκόλας, Ε. Τσακιροπούλου

12.45 - 13.45	 �Σεμινάριο 
Ίλιγγος Θέσης

	 Γ. Κορρές 

13.45	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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https://www.youtube.com/embed/SDftCgNq4Wo?si=qEx-8DykK7klyQjT
https://www.youtube.com/embed/7vdn-Dz5k7I?si=dB72R9kktpk8Qs9p
https://www.youtube.com/embed/d7d5wr3itCs?si=M6ARGusmrxcNR1P-


6Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία
Πανελλήνιο Συνέδριο του Κολλεγίου Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων

Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικες Διαλέξεις

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

11.00 - 11.30	 Δορυφορική Διάλεξη

	 Η θέση των βιολογικών παραγόντων στη διαχείριση της CRSwNP

	 Προεδρείο: Σ. Λυγερός

	 • �Από τη θεωρία στη κλινική πράξη 
Σ. Παπουλιάκος
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https://www.youtube.com/embed/2N1X-OlMDQo?si=0Jf7TuSe-pq0D2ev

