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Χαιρετισμός
Αγαπητές και Αγαπητοί συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας υποδεχτούμε στην Πορταριά στα πλαίσια του 7ου Πανελλήνιου 
Πολυθεματικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
με ∆ιεθνή Συµµετοχή που πραγματοποιείται στις 28-30 Μαρτίου 2025. Το Συνέδριο μας απευθύνεται 
σε επαγγελματίες υγείας, ιατρούς και μη, που ασχολούνται κλινικά, εργαστηριακά και ερευνητικά 
με τις αυτοάνοσες ρευματικές και μυοσκελετικές παθήσεις, τα αυτοάνοσα νοσήματα και την κλινική 
ανοσολογία. 
Το υβριδικό συνέδριο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων (ΙνΡΑΠ) 
(Πρόεδρος, Καθηγητής Λάζαρος Ι. Σακκάς) και την Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας 
(Διευθυντής, Καθηγητής Δημήτριος Π. Μπόγδανος, Αντιπρόεδρος ΙνΡΑΠ), του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας (ΠΓΝΛ) του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, που γιορτάζει 
φέτος τα 25 έτη αέναης προσφορά της, σε συνεργασία με αναγνωρισμένες κλινικές, επιστημονικά 
κέντρα και εργαστήρια Ιατρικών Σχολών της χώρας και του εξωτερικού.
Το επιστημονικό Πρόγραμμα του τριήμερου Συνεδρίου θα τιμήσουν περισσότεροι των 140 μελών 
του επιστημονικού προγράμματος από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα το παρακολουθήσουν 
με φυσική παρουσία και διαδικτυακά περισσότεροι από 1000 Έλληνες και ξένοι σύνεδροι από 
την Ελλάδα, την Κύπρο, άλλες χώρες της Ευρώπης και την Β. Αμερική. Στην Διεθνή Επιστημονική 
Επιτροπή συμμετέχουν αναγνωρισμένοι συνάδελφοι από τις ΗΠΑ, Μ. Βρετανία, Γερμανία, Γαλλία, 
Ισπανία, Πορτογαλία, Ιταλία, Τουρκία, Ισραήλ, Ολλανδία, Σουηδία, Βραζιλία και άλλες χώρες του 
εξωτερικού. Στους ομιλητές και τα προεδρεία συμπεριλαμβάνονται καταξιωμένοι πανεπιστημιακοί και 
ιατροί του ΕΣΥ αλλά και ελεύθεροι επαγγελματίες αναγνωρισμένου κύρους διαφόρων ειδικοτήτων. 
Νέοι ειδικευόμενοι ιατροί και επιστήμονες υγείας εμπλουτίζουν το επιστημονικό μας πρόγραμμα με 
κλινικά περιστατικά και προφορικές και αναρτημένες ανακοινώσεις με αντικείμενο την κλινική και 
μεταφραστική έρευνα (βήμα ερευνητών, student corner κ.ά.) 
Στην προσπάθεια μας να ενισχύσουμε τους εκπαιδευτικούς και επιστημονικούς στόχους του συνεδρίου 
μας εμπλουτίσαμε ακόμη περισσότερο το πρόγραμμα μας με διαδραστικές αντιπαραθέσεις επίκαιρων 
θεμάτων που αφορούν στην κλινική πρακτική με άμεσες εφαρμογές. Το συνέδριό μας μεταμορφώνεται 
σε ένα καινοτόμο εκπαιδευτικό εργαλείο ανάπτυξης θέσεων, αντιπαραθέσεων και συνθέσεων κλινικών 
και ερευνητικών θεμάτων αιχμής. 
Φέτος για έβδομη συνεχόμενη χρονιά διοργανώνουμε με μεγάλη επιτυχία Διεθνή Συμπόσια που θα 
παρακολουθήσουν διαδικτυακά σύνεδροι από 30 χώρες του εξωτερικού.
Καλούμε για άλλη μια χρονιά τους συνέδρους μας να συμμετέχουν ενεργά, εντός και εκτός της αίθουσας 
στις πολυδιάστατες εργασίες του συνεδρίου μας που επάξια εδραιώνεται ως ένα εκ των μεγαλύτερων 
και πιο επιτυχημένων στο είδος του. Σας εφιστούμε την προσοχή στην παρακολούθηση του 75% του 
επιστημονικού προγράμματος ως προϋπόθεση για την παροχή πιστοποιητικού παρακολούθησης.
Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου και εμείς προσωπικά θεωρούμε τη συμμετοχή 
σας τιμητική και καθοριστική για την επιτυχία του Συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου

Καθ. Λάζαρος Ι. Σακκάς

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

Καθ. Δημήτριος Π. Μπόγδανος 
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Επιτροπές
Πρόεδρος

Λάζαρος I. Σακκάς

Αντιπρόεδρος

Δημήτριος Π. Μπόγδανος

Γουλές Α.
Γραμματικοπούλου Μ.

Δανιήλ Ζ. 
Δαούσης Δ.

Δημητρούλας Θ. 

Zαφειρίου E.
Ζιμπής Α.Ε. 
Κατσιάρη Χ. 

Καλτσονούδης Ε.
Καψωριτάκης Α.

Λιόσης Σ.Ν.
Ρηγοπούλου Ε.Ι. 
Σιμοπούλου Θ.

Τσίγαλου Χ. 

Επιστημονική Επιτροπή

Οργανωτική Επιτροπή

Δαούσης Δ.
Γραμματικοπούλου Μ.

Ζαφειρίου Ε.

Κατσιάρη Χ.
Κουτρούμπας Α.
Ρηγοπούλου Ε.

Σιμοπούλου Θ.
Τρόντζας Π.

Πρόεδρος

Μπόγδανος Δ.Π.

Μέλη
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Συνοπτικό Πρόγραμμα
ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΩΡΑ Παρασκευή, 28 Μαρτίου 2025 \ Friday March 28, 2025

09.30-09.45 Εγγραφές

09.45-11.00 Κλινικά περιστατικά από Ρευματολογικές κλινικές και Τμήματα -τροφή για σκέψη

11.00-12.15 Κλινική πρακτική 

12.15-12.55 Αμφισβητήσεις

12.55-13.00 Clinical Pearl

13.00-14.00 Κλινικές Προκλήσεις

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00 Κλινική πρακτική

17.00-17.50  Αντιπαραθέσεις 

17.50-18.00 Clinical Pearl

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.25 Διαλέξεις

19.25-19.30 Clinical Pearl

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

20.00-20.45  Η Ακαδημαϊκή Ρευματολογία στη Λάρισα - 25 χρόνια ζωής και αέναης  προσφοράς

ΩΡΑ Σάββατο, 29 Μαρτίου 2025 \ Saturday March 29, 2025
09.00-09.40 Κλινική πρακτική 

09.40-10.30 Κλινική πρακτική με έμφαση στις νεότερες εξελίξεις

10.30-11.00 Διάλειμμα

11.00-12.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.00-12.25 The dark side of SLE

12.25-12.30 Clinical Pearl

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη 

13.00-13.30 Κλινική πρακτική

13.30-13.50 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή 

13.50-13.55 Clinical Pearl

13.50-14.00 Clinical Pearl

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

Lunch e-clinical course / Κλινικό Φροντιστήριο (Διαδικτυακή Παρακολούθηση)



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

28-30 Μαρτίου 2025
Χenia Portaria Hotel,  

Πορταριά Πηλίου

9

Συνοπτικό Πρόγραμμα
16.00-17.00 Νέοι Ερευνητές - Κλινική & Μεταφραστική Έρευνα

17.00-17.20 SEL-like MS or MS-like lupus 

17.20-18.00 Κλινική Πρακτική

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00 Αμφισβητήσεις

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00 State-of-the-Art Lecture 

20.00-20.30 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

20.30-21.00 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

ΩΡΑ Κυριακή, 30 Μαρτίου 2025 \ Sunday March 30, 2025
25 Χρόνια Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας - Συνάντηση Ειδικοτήτων

09.10-09.30  Ασθενής με αυξημένο κίνδυνο για ρευματοειδή αρθρίτιδα. Υπάρχει πρόληψη;  
Πως αντιμετωπίζεται; 

09.30-10.25 Αρθρίτιδα άκρας χείρας

10.25-10.30 Clinical Pearl

10.30-11.30  Κλινικό Φροντιστήριο - Απεικόνιση αξονικής σπονδυλαρθρίτιδας για τον ρευματολόγο 

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-13.00 Κλινική πρακτική 

13.00-13.55 Πρακτική  - Δάνεια από την Ογκολογία και την Νευρολογία

13.55-14.00 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ
ΩΡΑ Παρασκευή, 28 Μαρτίου 2025 \ Friday March 28, 2025

12.00-19.00 International Symposium

ΩΡΑ Σάββατο, 29 Μαρτίου 2025 \ Saturday March 29, 2025
12.00-19.00 International Symposium

ΩΡΑ Κυριακή, 30 Μαρτίου 2025 \ Sunday March 30, 2025
10.00-13.00 International Symposium



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

28-30 Μαρτίου 2025
Χenia Portaria Hotel,  

Πορταριά Πηλίου

10



Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

28-30 Μαρτίου 2025
Χenia Portaria Hotel,  

Πορταριά Πηλίου

11

Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.30-09.45 Εγγραφές

09.45-11.00 Κλινικά περιστατικά από Ρευματολογικές κλινικές και Τμήματα -τροφή για σκέψη

 Προεδρείο: Α. Κατσαλήρα, Ε. Αγγελοπούλου

 •  Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Α Γκούβη - Σχολιασμός: Θ. Σιμοπούλου

 •  Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Ο Ευαγγελισμός,  
Ν. Κυριαζή -Σχολιασμός: Α. Καραμανάκος

 •  Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Ν. Ζιώγα -Σχολιασμός: Θ. Σιμοπούλου

 •  Δερματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ν. Ντάβαρη
 •  Ρευματολογική Κλινική, Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης,  

Β. Σκεπαστιανός -Σχολιασμός: Θ. Δημητρούλας
 •  Παθολογική Κλινική Αγίου Δημητρίου Θεσσαλονίκης, Χ. Χαραλάμπους - 

Σχολιασμός: Ι. Γκουγκουρέλας 
 •  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. Λαϊκό,  

Β. Κουλούρη, Σχολιασμός: Ν. Μαρκέτος

11.00-12.15 Κλινική πρακτική 

 Προεδρείο: Θ. Σιμοπούλου

 •  Κύριες ρευματικές εκδηλώσεις στα κακοήθη νοσήματα 
Ε. Καλτσονούδης

 •  Νόσος CPPD. Μιμητής πολλών αρθριτίδων 
Α. Κουτρούμπας

 •  Σαρξ εκ της sarcos μου. Συχνοί προβληματισμοί στην κλινική πρακτική  
Η. Δημέας

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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12.15-12.55 Αμφισβητήσεις

 Προεδρείο: Ε. Καλτσονούδης, Α. Κουτρούμπας

 •  Αντιπαραθέσεις: Πρώιμη ανοσοκαταστολή στο περιορισμένο σκληρόδερμα -  
Ναι ή όχι; 
Θ. Σιμοπούλου

 •  Αντιπαραθέσεις στις ANCA αγγειίτιδες 
Α. Καραμανάκος

12.55-13.00 Clinical Pearl

 Θ. Σιμοπούλου

13.00-14.00 Κλινικές Προκλήσεις

 Προεδρείο: Κ. Μαυραγάνη, Χ. Κατσιάρη

 •  Προκλήσεις στην θεραπευτική του Sjogren 
Κ. Μαυραγάνη

 •  Προκλήσεις στην θεραπευτική της συστηματικής σκλήρυνσης 
Λ.Ι. Σακκάς

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00 Κλινική πρακτική

 Προεδρείο: Θ. Σιμοπούλου, Ν. Σταυρόπουλος 

 •  Jak και αντι-TNF συνδυαστική θεραπεία. Παρόν και μέλλον  
Γ. Κατσιφής

 •  Ρευματοειδής αρθρίτιδα και καρκίνος. Αντιμετώπιση από τη σκοπιά του 
ρευματολόγου 
Ν. Μαρκέτος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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17.00-17.50  Αντιπαραθέσεις 

 Προεδρείο: Α. Γουλές, Π. Γεωργίου

 Η κλινική χρησιμότητα της βιοψίας χείλους μικρών σιελογόνων αδένων
 •  Υπέρ 

Λ. Χατζής
 •  Κατά 

Κ. Τριανταφυλλιάς

17.50-18.00 Clinical Pearl

 Ε. Καλτσονούδης

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.25 Διαλέξεις

 Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς, Λ. Κουτσογεωργοπούλου

 •  Διάμεση Πνευμονοπάθεια (IPF, IPAF, CD-ILD), ο γρίφος της διάγνωσης. 
Συζήτηση με περιστατικά 
Ζ. Δανιήλ

 •  Η πνευμονική προσβολή στη νόσο του Sjogren  
Α. Γουλές

19.25-19.30 Clinical Pearl

 Ν. Ντάβαρη

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

20.00-20.45  Η Ακαδημαϊκή Ρευματολογία στη Λάρισα - 25 χρόνια ζωής και αέναης 
 προσφοράς

 Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Α. Παπαδημητρίου
 Ομιλητές: Χ. Κατσιάρη, Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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International Symposium

12.00-19.00 (11.00-18.00 CET)

12.00-16.00  Clinical practice: learning from immunopathogenesis

 Chair: E.I. Rigopoulou (Greece), Y. Shoenfeld (Israel) 

 •  Management of ANCA Vasculitis 
C. Koutsianas (Greece)

 •  Malignancies in Giant Cell Arteritis 
P. Stamatis (Greece)

 •  Is fibromyalgia an autoimmune disease? 
Y. Shoenfeld (Israel)

 •  Why POTS could be considered an immune-mediated or autoimmune 
disease: emerging concepts 
Z. Lazurova (Slovakia).

 •  Polyautoimmunity in Common Variable Immunodeficiency 
M.G. Danieli (Italy)  

 •  Therapeutic Application of rTMS in Multiple Sclerosis 
 V. Siokas (Greece)

 •  Drug induced Bullous Pemphigoid – the impact of gliptins (DPP4i) 
A. Gravani (Greece)

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
PARALLEL ROOM 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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16.00-17.00 COVID-19 in immunity and autoimmunity: translational research 

 Chair: E.I. Rigopoulou (Greece) , Y. Adiguzel (Turkey)

  •  Long Covid, chronic fatigue syndrome and immune dysfunction: a detailed 
functional characterization 
M. Osman (Canada) 

 •  Re-evaluation of high affinity-predicted peptides in SARS-CoV-2 molecular 
mimicry studies through the lens of different affinity thresholds of the HLA 
alleles 
Y. Adiguzel (Turkey) 

17.00-19.00 Environment, life style and Autoimmunity

 Chair: C. Tsigalou (Greece), C.P. Bastos (Sweden/Portugal)  

 •  Lifestyle factors affecting vaccination effectiveness 
C.P. Bastos (Sweden/Portugal) 

 •  Systemic autoimmune diseases and environmental factors: which is the 
evidence 
E. Bartoloni (Italy)

 •  Vitamin D - sometimes it works, sometimes it doesn’t. Why?  
C.P. Bastos (Sweden/Portugal) 

 •  Hormones and autoimmunity: a cross-road 
V. Borba (Israel) 

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
PARALLEL ROOM 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

09.00-09.40 Κλινική πρακτική 

 Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος, Θ. Κουτρούμπας 

 •  Η ανοσολογική πλευρά του ουρικού όξεος 
Μ. Μυτιληναίου

 •  Η αυτοάνοση πλευρά της βιταμίνης D 
Δ.Π. Μπόγδανος

09.40-10.30 Κλινική πρακτική με έμφαση στις νεότερες εξελίξεις

 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Θ. Σιμοπούλου 

 •  Αυτά που ξεχώρισαν στο ACR 2024 
Π. Σταμάτης

 •  Χρήση των JACi πέραν των γνωστών φλεγμονωδών νοσημάτων, Ναι ή όχι 
Ν. Κολέτσος

10.30-11.00 Διάλειμμα

11.00-12.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.00-12.25 The dark side of SLE

 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς, Χ. Κατσιάρη
 Ομιλητής: Σ.Ν. Λιόσης

12.25-12.30 Clinical Pearl

 Ε. Ρηγοπούλου

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη 

13.00-13.30 Κλινική πρακτική

 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης, Χ. Κατσιάρη
 •  Η χρήση των βιολογικών παραγόντων και οι ανεπιθύμητες ενέργειες  

Θ. Δημητρούλας

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

13.30-13.50 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή 

 Πρόεδρος: Δ.Π. Μπόγδανος

 •  Η διατροφή στην υγεία και στην νόσο 
Δ. Κουρέτας

13.50-13.55 Clinical Pearl

 Π. Σταμάτης

13.55-14.00 Clinical Pearl

 Α. Κουτρούμπας

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

 Lunch e-clinical course / Κλινικό Φροντιστήριο (Διαδικτυακή Παρακολούθηση)

 Προεδρείο: Ε. Ζαφειρίου, Χ. Φωτιάδου

 •  Από το δερματικό εξάνθημα στη φλεγμονώδη ρευματολογική νόσο: 
Τοπογραφική και Μορφολογική προσέγγιση 
Χ. Φωτιάδου

 •  Συνάντηση Δερματολόγου με Ρευματολόγο 
Ε. Ζαφειρίου

16.00-17.00 Νέοι Ερευνητές - Κλινική & Μεταφραστική Έρευνα

 Προεδρείο: Μ. Γραμματικοπούλου, Χ. Λιάσκος

 •  Ν.Μ. Λιαπής
 •  Ε. Παρδάλη
 • Μ. Μυτιληναίου
 • Χ. Σκαρλής
 • A. Γκούβη
 • Σ. Ραφτοπούλου
 • Α. Γκουτζουρέλας
 • Χ. Τσέκου
 •  Β. Μπαμπιολάκη
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Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

17.00-17.20 SEL-like MS or MS-like lupus 

 Προεδρείο: Ε.Δαρδιώτης, Χ. Κατσιάρη
 Oμιλητής: E. Δαρδιώτης

17.20-18.00 Κλινική Πρακτική

 Προεδρείο: Ε.Ι. Ρηγοπούλου, Γ. Φραγκούλης 

 •  Ανθεκτική στη θεραπεία Ψωριασική Αρθρίτιδα 
Γ. Φραγκούλης 

 •  Ενεργοποίηση Ιογενών Ηπατιτίδων σε ανοσοκατασταλμένους 
Ε.Ι. Ρηγοπούλου

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00 Αμφισβητήσεις

 Προεδρείο: Π. Τρόντζας 

 •  (Intra) IL-17 switching. Πότε, που, πως, γιατί; 
Ε. Θεοδώρου

 •  JAKinibs στην ΡΑ και όχι μόνο-είναι όλα τα ίδια; 
Δ. Δαούσης

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00 State-of-the-Art Lecture 

 Προεδρείο: Α. Γερμενής 

 •  Φύλο και αυτοανοσία 
Λ.Ι. Σακκάς

20.00-20.30 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς 

 •  Πόλεμος και αυτοανοσία 
Α. Γερμενής

20.30-21.00 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

 Προεδρείο: Α. Γερμενής, Δ.Π. Μπόγδανος 

 •  Παράγοντες Υγιούς Μακροζωίας και Αντιγήρανση 
Γ. Χρούσος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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International Symposium

12.00-19.00 (11.00-18.00 CET)

12.00-16.00 Inflammatory arthritis 

 Chair: C. Tsigalou (Greece), C. Selmi (Italy)

  •  Inflammatory pathways in the spondyloarthritis spectrum and treatment 
considerations, C. Papagoras (Greece)

 •  Future goals of precision medicine in psoriatic arthritis, C. Selmi (Italy) 
 •  Can we prevent PsA in patients with psoriasis? A. Watad (Israel) 
 •  Genetic and other biomarkers in psoriatic disease, C. Perricone (Italy)
 •  Network metanalysis, S. Tsiogkas (Greece)

16.00-17.00 Antiphospholipid syndrome

 Chair: C. Tsigalou (Greece), C. Selmi (Italy)

 •  Do the 2023 ACR/EULAR Antiphospholipid Syndrome classification criteria 
impact the routine diagnostic setting? P.L. Meroni (Italy)

 •  Current trends for the management of the antiphospholipid syndrome, 
R. Cervera (Spain)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
PARALLEL ROOM 
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17.00-19.00 Autoantibodies in clinical practice 

 Chair: C. Tsigalou (Greece), J. Damoiseaux (The Netherlands)

 •  Autoantibodies in inflammatory myositis: emerging issues, J. Damoiseaux 
(The Netherlands) 

 •  Impact of autoimmune serology test results on RA classification and 
diagnosis, L. Van Hoovels (Βelgium) 

 •  Anti-dsDNA antibodies in the classification criteria of systemic lupus 
erythematosus, M. Infantino (Italy) 

 •  The DFS70 autoantigen: an update on its biology and autoantibody response, 
C. Casiano (USA)

 •  Novel autoantibodies and their clinical significance, D. Ielo (Italy)
  •  Clinical relevance of antibodies against glycoprotein 2 in patients with 

cholangiocarcinoma, D. Roggenbuck (Germany) 
 •  Anti-glycoprotein 2 IgA and PR3-ANCA: antibodies to predict severe disease, 

poor survival, and cholangiocarcinoma in primary sclerosing cholangitis,  
E. Wunsch (Poland) 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
PARALLEL ROOM 
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 25 Χρόνια Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας - Συνάντηση Ειδικοτήτων

09.10-09.30  Ασθενής με αυξημένο κίνδυνο για ρευματοειδή αρθρίτιδα. Υπάρχει πρόληψη; 
 Πως αντιμετωπίζεται; 

 Προεδρείο: Γ. Φραγκούλης
 Oμιλητής: Γ. Παπαλόπουλος

09.30-10.25 Αρθρίτιδα άκρας χείρας

 Προεδρείο: Α. Ζιμπής

 •  Μορφολογική ανατομία ώμου 
Α. Ζιμπής

 •  Αρθρίτιδα ώμου από την πλευρά του ρευματολόγου 
Ι. Αλεξίου

10.25-10.30 Clinical Pearl

 Α. Ζιμπής

10.30-11.30  Κλινικό Φροντιστήριο - Απεικόνιση αξονικής σπονδυλαρθρίτιδας για τον 
 ρευματολόγο 

 Προεδρείο: Α. Ζιμπής, Μ. Βλυχού

 •  Απεικόνιση της σπονδυλικής στήλης - με περιστατικά 
Ν. Κούγκας, Α. Καραντάνας

11.30-12.00 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 30 Mαρτίου 2025
Sunday March 30, 2025

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ
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Κυριακή 30 Mαρτίου 2025
Sunday March 30, 2025

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.00-13.00 Κλινική πρακτική
 Η Γαστρεντερολογία συναντά τη Ρευματολογία 

 Προεδρείο: Α. Μανωλάκης, Ι. Αλεξίου

 •  Αρθραλγίες σε ασθενή με ΙΦΝΕ 
Κ. Αργυρίου

 •  ΑΝΑ (+) σε ασθενή με ΙΦΝΕ υπό βιολογική θεραπεία 
Α. Βαρνά 

13.00-13.55 Πρακτική  - Δάνεια από την Ογκολογία και την Νευρολογία

 Προεδρείο: Χ. Τσίγαλου, Δ.Π. Μπόγδανος
 •  Ανοσοεπαγόμενες ρευματικές εκδηλώσεις από αναστολείς του ανοσολογικού 

ελέγχου: πρακτικά διλήμματα για τον ογκολόγο 
Β. Παπαδόπουλος 

 •  Διακρανιακός μαγνητικός ερεθισμός στον πόνο 
Β. Σιώκας

13.55-14.00 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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International Symposium

10.00-13.00 (11.00-14.00 CET)

10.00-13.00 Chair: D.P. Bogdanos (Greece), V. Borba (Tel Hashomer, Israel)

 •  Comorbidities in Multiple sclerosis: review of systematic reviews,  
O. Mirmosayyeb (Isfahan, Iran) 

 •  Natural antibodies in fibromyalgia and their associations with disease 
manifestations, G. Reimekasten (Schleswig-Holstein, Germany) 

 •  Breastfeeding for women with autoimmune diseases: a decision far beyond 
milk, V. Borba (Tel Hashomer, Israel) 

 •  Leflunomide: A Safe and Effective Alternative in Systemic Lupus 
Erythematosus, T.C. Salman Monte (Barcelona, Spain) 

 •  Systemic Lupus Erythematosus in the Intensive Care Unit, I. Ruiz Ordóñez 
(Manizales, Colombia) 

 •  Autophagy dysfunction in autoimmunity: emerging issues, S. Muller 
(Strasbourg, France) 

 •  Artificial intelligence for pattern recognition according to ICAP by automatic 
IFA systems, R. Hiemann (Senftenberg, Germany) 

 •  Identification and interpretation: challenges with neural antibodies,  
C.G. Bien (Bielefeld, Germany) 

 •  Targeting autoimmunity: the neotal FC receptor (FCRN), J. Van Middendorp 
(Gent, Belgium) 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 30 Μαρτίου 2025
Sunday March 30, 2025

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Σάββατο 29 Mαρτίου 2025 / Saturday Μarch 29, 2025

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025 / Friday Μarch 28, 2025

11.00-12.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

  Συνδιαχείρηση ασθενών με φλεγμονώδη νοσήματα

 Ομιλητές: Δ.Π. Μπόγδανος, Ε. Ζαφειρίου, Α. Καψωριτάκης

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη

 Προσεγγίζοντας την πολυπλοκότητα του πόνου στην Ψωριασική Αρθρίτιδα
  Προεδρείο: Θ. Δημητρούλας

 •  Πόσο μας βοηθούν οι δείκτες μέτρησης της νόσου και οι κατευθυντήριες οδηγίες; 
Ομιλητής: Θ. Δημητρούλας

 •  Το φάσμα του πόνου στον ασθενή με ψωριασική αρθρίτιδα 
Ομιλήτρια: Θ. Σιμοπούλου

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

  Από την εποχή των προσδοκιών στη σύγχρονη διαχείριση των φλεγμονωδών 
αρθριτίδων

19:00-19.15 •  Ακολουθώντας τον δρόμο της ύφεσης: οι JAKi από τη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα στην 
Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα 
Συντονισμός: Α. Καραμανάκος 
Ομιλήτρια: Σ. Πιτσιγαυδάκη

19:15-19.30 •  Ψωριασική νόσος: πως η παθογένεση μας οδηγεί στον έλεγχο της νόσου 
Συντονισμός: Σ. Πιτσιγαυδάκη 
Ομιλητής: Α. Καραμανάκος

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

 Πνευμονική ίνωση σε ρευματικά νοσήματα
  Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος

 •  Τι έχει να προσφέρει ένας ρευματολόγος σε ένα διεπιστημονικό συμβούλιο για 
ασθενή με πευμονική ίνωση; 
Ομιλητής: Η. Δημέας

 •  Τι έχει να προσφέρει ένας πνευμονολόγος σε ένα διεπιστημονικό συμβούλιο για 
ασθενή με πνευμονική ίνωση; 
Ομιλήτρια: Χ. Κατσιάρη
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
Α
ADIGUZEL YEKBUN
Professor, Atilim University, Faculty of Medicine, Department of 
Medical Biology

Β
BARTOLONI BOCCI ELENA
Senior Avademic Researcher, Department of Medicine, 
Rheumatology Unit, University of Perugia, Italy
BASTOS CARRERA PEDRO
Center for Primary Health Care Research, Lund University/
Region Skåne, Skåne University Hospital, Malmö, Sweden & 
Universidad Europea de Madrid, Madrid, Spain
BIEN CHRISTIAN G.
Department of Epileptology, Mara Hospital, Bethel Epilepsy 
Center, Bielefeld University, Bielefeld, Germany; Society of 
Epilepsy Research, Bethel Epilepsy Center, Bielefeld, Germany
BOGDANOS P. DIMITRIOS
Professor of Medicine and Autoimmune Diseases, Department 
of Medicine, School of Health Sciences, University of 
Thessaly, Director, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece, 
Co-Editor-in Chief, Autoimmunity Reviews, President of the 
Orginizing Committee
BORBA VANIA
Zabludowicz Center for Autoimmune Diseases,Sheba Medical 
Center, Tel-Hashomer, Sackler, Faculty of Medicine, Tel Aviv 
University, Israel

C
CASIANO CARLOS A.
Professor & Associate Director Center for Health Disparities, 
Division of Micro-biology, School of Medicine, Loma Linda 
University, USA
CERVERA RICARD
Professor, Head, Department of Autoimmune Diseases 
Reference Centre (UEC/CSUR) for Systemic Autoimmune 
Diseases, Vasculitis and Autoinflammatory Diseases Member 
of ERN-ReCONNET / RITA Hospital Clínic Barcelona, Spain

D
DAMOISEAUX JAN
Dr. Laboratory Specialist Medical Immunology Central 
Diagnostic Laboratory, President, European Autoimmunity 
Standardization Initiative (EASI), Maastricht University Medical 
Center, Maastricht, The Netherlands
DANIELI MARIA GIOVANNA
Professor of Internal Medicine and Director of the Postgraduate 
School of Allergology and Clinical Immunology Clinica Medica, 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari Università 
Politecnica

G
GRAVANI AGORITSA
Consultant Dermatologist, University Hospital of Larissa, 
Greece

H
HIEMANN RICO
Institute of Biotechnology, Faculty Environment and Natural 
Sciences, Brandenburg University of Technology Cottbus-
Senftenberg, Senftenberg

I
IELΟ DANIELLE
Clinical & Scientific Manager Autoimmunity Instrumentation 
Laboratory SpA, Italy
INFANTINO MARIA
Dr, Senior Clinical Researcher San Giovanni Di Dio Hospital, 
Florence, Italy

K
KOUTSIANAS CHRISTOS
Assistant Professor in Internal Medicine and Rheumatology,  
2nd Dpt of Medicine and Laboratory, NKUA, Hippocration 
General Hospital of Athens, Greece

L
LAZUROVA ZORA
Dr, 4th Department of Internal Medicine, 1st Department of 
Cardiology, University of PJ Safarik, Medical Faculty, Kosice, 
Slovakia

M
MERONI PIER-LUIGI
Professor, Director, La Statale per il futuro Salute, transizione 
digitale, sostenibilità Il tuo 5xmille ai nuovi progetti di ricercar 
dell’Università degli Studi di Milano, Italy
MIRMOSAYYEB OMID
Isfahan Neurosciences research center, Isfahan, Iran
MULLER SYLVIANNE
Fellow of the European Academy of Sciences (EURASC), 
Member of the Academia Europaea (MAE), Professor, 
University of Strasbourg Institute for Advanced Study / Chair, 
Therapeutic Immunology, Emeritus CNRS Director, Director 
of the Strasbourg Drug Discovery and Development Institute 
(IMS), CNRS UMR7242 Biotechnology and cell signaling, 
University of Strasbourg, Team Neuroimmunology and peptide 
therapy, Strasbourg, France

O
ORDÓÑEZ INGRID RUIZ
University of Caldas, Cali, Colombia
OSMAN MOHAMED
Assistant Professor, Faculty of Medicine & Dentistry – Medicine 
Dept, Canada

P
PAPAGORAS CHARALAMPOS
Associate Professor of Rheumatology, First Department of 
Internal Medicine, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis Greece
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PERRICONE CARLO
Associate Professor, Dirigente Medico Universitario, Sezione di 
Reumatologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Perugia, Italy

R
REIMEKASTEN GABRIELA
Professor, Clinic of Rheumatology and Clinical Immunology, 
University Hospital Schleswig-Holstein, University of Lübeck, 
Lübeck, Germany
RIGOPOULOU EIRINI
Professor of Internal Medicine, Department of Medicine and 
Research Laboratory of Internal Medicine, National Expertise 
Center of Greece in Autoimmune Liver Diseases, European 
Reference Network on Hepatological Diseases (ERN RARE-
LIVER), General University Hospital of Larissa, University of 
Thessaly, Larissa, Greece
ROGGENBUCK DIRK
Hon. Professor, Institute of Biotechnology, Faculty Environment 
and Natural Sciences, Brandenburg University of Technology, 
Germany

S
SALMAN MONTE TAREK CARLOS
Rheumatologist, Hospital del Mar, Barcelona, Spain
SCHOLKMANN FELIX
Dr University Hospital Zurich, University of Zurich, Zurich, 
Switzerland
SELMI CARLO
Professor of Rheumatology, Dr. BIOMETRA Department, 
University of Milan, Italy
SHOENFELD YEHUDA
Professor (Emer), Zabludowicz Center for Autoimmune 
Diseases, Sheba Medical Center, Israel, Editor-in-Chief, 
Autoimmunity Reviews, Co-Editor, Journal of Autoimmunity
SIOKAS VASILEIOS
Assistant Professor of Neurology, Department of Neurology, 
University Hospital of Larissa, Greece, Department of Medicine, 
School of Health Sciences, University of Thessaly, Larissa, 
Greece
STAMATIS PAVLOS
Senior Consultant Rheumatologist, Sunderby Hospital, Sweden 
Postdoctoral Researcher Lund University, Sweden

T
TSIGALOU CHRISTINA
Associate Professor in Medical Microbiology-Immunology, 
Democritus University of Thrace
TSIOGKAS SOTIRIOS
PhD Candidate, Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology, University General Hospital of Larissa, Greece

V
VAN HOOVELS LIEVE
Department of Laboratory Medicine, OLV Hospital, Belgium

VAN MIDDENDORP J. JOOST
Medical Research Liaison EU, Gent, Belgium

W
WATAD ABDULLA
Professor, Tel Aviv University, Internal Medicine B, Chaim 
Sheba Medical Center, Tel-Hashomer, Israel
WUNSCH EWA
MD, PhD, Hepatologist, Pomeranian Medical University, 
Szczecin, Poland

Α
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ
Ρευματολόγος, Τρίκαλα, Επιστημονική Συνεργάτιδα, Κλινική 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
ΑΛΕΞΊΟΥ ΊΩΑΝΝΗΣ
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινικής 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΑΡΓΥΡΊΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 
Επικ. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Β
ΒΑΡΝΑ ΑΡΕΤΗ 
Επιμελήτρια Α΄, Ρευματολόγος, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος 
Παύλος» 
ΒΛΥΧΟΥ ΜΑΡΊΑΝΝΑ
Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Γ
ΓΕΡΜΕΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΊΟΣ
Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - 
Αντεπιστέλλον Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών 
ΓΕΩΡΓΊΟΥ ΠΑΝΑΓΊΩΤΗΣ
τ. Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογίας, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος 
Ανδρέας»
ΓΚΟΥΒΗ ΑΡΡΊΑΝΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λαρισας 
ΓΚΟΥΓΚΟΥΡΕΛΑΣ ΊΩΑΝΝΗΣ
Επιμελητής Α΄, Παθολογική Κλινική, Άγιος Δημήτριος 
Θεσσαλονίκης
ΓΚΟΥΤΖΟΥΡΕΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Παν. θεσσαλίας, Εντεταλμένος Διδάσκων, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Παν. Θεσσαλίας
ΓΟΥΛΕΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Επ. Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας-Ρευματολογίας, 
Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ
ΓΡΑΒΑΝΗ ΑΓΟΡΊΤΣΑ 
Επιμελήτρια Α΄, Δερματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΓΡΑΜΜΑΤΊΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΊΑ
Επ. Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών / Chairs-Speakers
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Δ
ΔΑΝΊΗΛ ΖΩΗ
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΔΑΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών
ΔΑΡΔΊΩΤΗΣ ΕΥΘΥΜΊΟΣ 
Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΔΗΜΕΑΣ ΗΛΊΑΣ 
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ.

Ζ
ΖΑΦΕΊΡΊΟΥ ΕΥΤΕΡΠΗ 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Δερματολογική Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΖΊΜΠΗΣ ΑΡΊΣΤΕΊΔΗΣ 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής Ανατομίας, Αναπλ. 
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΖΊΩΓΑ ΝΊΚΟΛΕΤΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισα

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α., Πρόεδρος 
ΕΠΕΝΜΥ

Κ
ΚΑΛΤΣΟΝΟΥΔΗΣ ΕΥΡΊΠΊΔΗΣ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.«Χατζηκώστα» Ιωαννίνων 
ΚΑΡΑΜΑΝΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΊΟΣ
Επιμελητής Α΄, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
ΚΑΡΑΝΤΑΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Καθηγητής Ακτινολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής 
Απεικόνισης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου
ΚΑΤΣΑΛΗΡΑ ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, 
Ε.Κ.Π.Α.
ΚΑΤΣΊΑΡΗ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, Κλινική 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΚΑΤΣΊΦΗΣ ΓΚΊΚΑΣ 
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής και Διευθυντής Τομέα 
Επιχειρήσεων-Εκπαίδευσης-Οργάνωσης και Έρευνας 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
ΚΑΨΩΡΊΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
ΚΟΛΕΤΣΟΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
ΚΟΥΓΚΑΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Ρευματολόγος,Επιμελητής Α, Δ΄ Π/Θ Κλινική Α.Π.Θ. Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΒΑΣΊΛΊΚΗ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Γ.Ν. «Λαϊκό»
ΚΟΥΡΕΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Καθηγητής Φυσιολογία Ζωικών οργανισμών – Τοξικολογία, 
Τμήμα Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας 
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ρευματολόγος, Βόλος
ΚΟΥΤΣΟΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΛΟΥΚΊΑ 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΚΥΡΊΑΖΗ ΝΊΚΗ
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»

Λ
ΛΊΑΠΗΣ ΝΕΚΤΑΡΊΟΣ-ΜΑΡΊΟΣ 
Ρευματολόγος, Κλινική Ρευματολογίας & κλινικής Ανοσολογίας 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΛΊΑΣΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Παθολόγος, Βιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΛΊΟΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ-ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας / Ρευματολογίας, Ιατρικό Τμήμα - 
Πανεπιστήμιο Πατρών

Μ
ΜΠΑΜΠΊΟΛΑΚΗ-ΓΕΝΊΑ ΒΑΣΊΛΊΚΗ 
Φοιτήτρια Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΊΟΣ 
Επικ. Καθηγητής Γαστρεντερολογιας, Π.Γ.Ν. Λάρισα
ΜΑΡΚΕΤΟΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ 
Ρευματολόγος, Εντεταλμένος διδάσκων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΚΛΕΊΩ 
Ρευματολόγος, Καθηγήτρια Φυσιολογίας/Κλινικής Φυσιολογίας, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
ΜΠΕΡΤΣΊΑΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ 
Αναπλ. Καθ. Ρευματολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή Παν. Κρήτης και Κλινική Ρευματολογίας, ΠΑΓΝΗ
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ΜΠΟΓΔΑΝΟΣ Π. ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νοσημάτων, 
Διευθυντής Παθολογικού Τομέα Α΄, Διευθυντής Κλινικής 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος Αγγλόφωνου 
Τμήματος Ιατρικής, Αν. Πρόεδρος Ινστιρούτου Ρευματικών και 
Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 
Συνεδρίου
ΜΥΤΊΛΗΝΑΊΟΥ ΜΑΡΊΑ 
Ρευματολόγος Θεσσαλονίκη, Επιστημονικός Συνεργάτης Α.Π.Θ.

Ν
ΝΤΑΒΑΡΗ ΝΊΚΗ 
Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

Π
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΊΛΕΊΟΣ 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Α΄, Ογκολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
ΠΑΠΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΊΩΑΝΝΗΣ 
Ειδικός Ρευματολόγος, Καρδίτσα
ΠΑΡΔΑΛΗ ΕΛΕΝΗ 
Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, Υπ. Διδάκτωρ, Κλινική 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΠΊΤΣΊΓΑΥΔΑΚΗ ΣΟΦΊΑ
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Ρευματολογική-Ανοσολογική 
Κλινική ΠΑ.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο

Ρ
ΡΑΦΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΥΛΒΊΑ 
Υπ. Διδάκτωρ, Βιοχημικός ΕΚΠΑ
ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΊΡΗΝΗ 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο 
Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης για τα Άυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος, 
Πλήρες μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου ERN-RARE LIVER, 
Π.Γ.Ν.Λ., Λάρισα

Σ
ΣΑΚΚΑΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Ί.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - Πρόεδρος Ινστιτούτου Ρευματικών 
και Αυτοάνοσων Παθήσεων, Πρόεδρος Συνεδρίου
ΣΊΜΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 
Επ. Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Πανεπίστημιο Θεσσαλίας, 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. 
Λάρισας
ΣΊΩΚΑΣ ΒΑΣΊΛΕΊΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΣΚΑΡΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής & Εντεταλμένος Διδάσκων, 
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
ΣΚΕΠΑΣΤΊΑΝΟΣ ΒAΣΊΛΕΊΟΣ
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Θ.
ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 
Ρευματολόγος, π. Ακαδημαικός Υπότροφος Κλινικής 
Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν.Λ.
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΊΟΣ 
Ρευματολόγος, τ.Διευθυντής Ν.Ν.Α., Βιοκλινική Αθηνών

Τ
ΤΡΊΑΝΤΑΦΥΛΛΊΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 
PD Dr. Μed. Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Johannes 
Gutenberg, Mainz, Γερμανία & Αναπληρωτής Διευθυντής 
Rheumatology Center Ρηνανίας-Παλατινάτου, Γερμανία
ΤΡΟΝΤΖΑΣ ΠΑΝΑΓΊΩΤΗΣ 
Διευθυντής Ρευματολογικού Κέντρου Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ
ΤΡΥΠΟΣΚΊΑΔΗΣ ΦΊΛΊΠΠΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
ΤΣΕΚΟΥ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Εργαστήριο 
Κλινικής Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. 
Λάρισας
ΤΣΊΓΑΛΟΥ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αν. Καθηγήτρια, Δ.Π. Θράκης

Φ
ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΦΩΤΊΑΔΟΥ ΧΡΊΣΤΊΝΑ 
Δερματολόγος, Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Β΄Δερματολογική κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

Χ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Παθολογική Κλινική, Άγιος 
Δημήτριος Θεσσαλονίκης
ΧΑΤΖΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 
Εντεταλμένος Διδάκτορας, Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
ΧΡΟΥΣΟΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Μέλος της 
Ακαδημίας Αθηνών
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Γενικές Πληροφορίες
ΤΟΠΟΣ
Ξενοδοχείο Xenia Portaria Hotel
Πορταριά 370 11
Τηλέφωνο: (+30) 24280 99980-3

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΑ
28-30 Μαρτίου 2025

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και Αγγλική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα 
εκθέτουν τα προϊόντα τους.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική και διαδικτυακή παρουσία: 

•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής σας 
την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.irad2025.gr του Συνεδρίου

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 
το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το Δελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να το 
υποβάλλουν εκ νέου.

•  Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα 
παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.

•  Χορηγούνται 17,5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 

εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης.

•  Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις των 
τουριστικών καταλυμάτων.

•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί για 
την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, 
Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΔΊΑΦΑΝΕΊΩΝ 
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου.
ΟΡΓΑΝΩΣΗ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Ευχαριστίες
Οι Πρόεδροι και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμώς  

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  
7ου Πανελλήνιου Πολυθεματικού Συνεδρίου Αυτοάνοσων Παθήσεων,  

Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
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