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Τι νεότερο στην καρδιολογία
20ο Ετήσιο Συνέδριο Εξελίξεις 2024 & Προοπτικές 2025 στην Καρδιολογία
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        Video Gallery

09.00-09.05 Έναρξη συνεδρίου 
 Γ. Φιλιππάτος

09.05-11.15 Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Απεικόνιση
 Πρόεδροι: Ι. Οικονομίδης, Α. Πατριανάκος, Α. Κρανίδης
  Προσκεκλημένοι Ειδικοί: Ν. Κουρής, Λ. Βιδαλάκης, Μ. Μπούτσικου,  

Ν. Αλεξόπουλος

 •  Δυναμική ηχωκαρδιογραφία μετά τη μελέτη ISCHEMIA/ISCHEMIA-
extended, B. Καμπερίδης 

 •  Τρισδιάστατη ηχωκαρδιογραφία: Κλινικές εφαρμογές,  
Κ. Παπαδόπουλος 

 •  Μυοκαρδιακή παραμόρφωση αριστερού κόλπου και μυοκαρδιακό έργο, 
Κ. Κατωγιάννης 

 •  Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στο αιμοδυναμικό εργαστήριο: 
Εφαρμογές, Η. Καραμπίνος 

 •  Αξονική στεφανιογραφία: Ο ρόλος της σήμερα, Θ. Ζαγκλαβάρα 

 •  Μαγνητική τομογραφία καρδιάς: Εξελίξεις 2024, Θ. Καραμήτσος 

11.15-12.30  Εξελίξεις στις Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων και την 
Πνευμονική Υπέρταση

 Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας, Σ. Μπρίλλη
 Προσκεκλημένοι ειδικοί: ∆. Μπίρμπα, Α. Τζίφα, Τ. Κουρτίδου 

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια στις συγγενείς καρδιοπάθειες, Α. Φρογουδάκη
 •  Απεικόνιση στις συγγενείς καρδιοπάθειες, Ε. Νύκταρη
 •  Η σημασία της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 

αξιολόγηση ασθενών με πνευμονική υπέρταση, Ε. Τριανταφυλλίδη 
 •  Τι νεότερο στη θεραπεία της πνευμονικής υπέρτασης, Ε. ∆εμερούτη
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https://www.youtube.com/embed/8B1Bbqc9HgE?si=arnUsF8gXjdpq2xn
https://www.youtube.com/embed/4VurEX08plI?si=WoUmPzRgeeZWuJTv
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13.00-14.30 Εξελίξεις στις Μυοκαρδιοπάθειες
 Πρόεδρος: ∆. Τούσουλης
  Προσκεκλημένοι Ειδικοί: Ι. Παληός, Κ. Μπράτης, Α. Κορδαλής

 •  Περικαρδίτιδα: Αντιμετώπιση το 2025, Γ. Λάζαρος
 •  Νέα φάρμακα στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Α. Κασιακόγιας 
 •  Yποτροπιάζουσα μυοκαρδίτιδα, Α. Βρεττού
 •  Γενετικός έλεγχος μυοκαρδιοπαθειών, Σ. Βάκρου

14.30-16.00 Μεσημβρινή διακοπή

16.00-17.30  Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Νοσηλευτική: Πρωτοβουλίες στην 
ασφάλεια των καρδιολογικών ασθενών στο Σύστημα Υγείας

 Πρόεδροι: Ν. Φώτος, Σ. Λινάρδος, Ε. Πισιμίση
  Ειδικοί Σχολιαστές: Ο. ∆αληγγάρου, Ε. Σταματοπούλου 

 •  Αναλύοντας τις έννοιες και τους δείκτες ασφάλειας του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας, Π. Ράμμου 

 •  Οργανώνοντας το περιβάλλον εργασίας για τη φροντίδα καρδιολογικών 
ασθενών, Χ. Παναγιώτου 

 •  Ισορροπώντας ανάμεσα στην φροντίδα του καρδιολογικού ασθενή και 
την προσωπική ζωή, Μ. Καλαμπαλίκη 

 •  Ενδυναμώνοντας τον καρδιολογικό ασθενή, Ε. Κλέτσιου 

17.30-18.00 Διάλειμμα

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη

https://www.youtube.com/embed/WLdmplN1t40?si=QHnxGEf0egLU0pCo
https://www.youtube.com/embed/8LK59AsHwb4?si=GxsXlC81nSW6CNeO
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19.00-20.00  Κριτική θεώρηση των νέων Ευρωπαϊκών κατευθυντηρίων οδηγίων: 
Πρόοδοι και χαμένες ευκαιρίες

 Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας, Σ. Παπαϊωάννου, Ι. Κανακάκης
 Ειδικοί Προσκεκλημένοι: Κ. Θωμόπουλος, K. Κοσκινάς 

 •  Αρτηριακή υπέρταση, Χ. Γράσσος
 •  Κολπική μαρμαρυγή, Κ. Λέτσας
 •  Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα, Αθ. Μανώλης
 •  Περιφερική αρτηριακή και αορτική νόσος, Χ. Βλαχόπουλος

20.00-21.00 Τελετή έναρξης 
 Γ. Φιλιππάτος

https://www.youtube.com/embed/YD2AuBPrY-s?si=8jYBI7aIHkHHQGuT
https://www.youtube.com/embed/Jmyx01Ru8RM?si=0_F4Ip4WRI4s5IQe
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09.00-10.30 Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία: Στεφανιαία σύνδρομα
 Πρόεδροι: ∆. Αλεξόπουλος, Ε. Βαβουρανάκης, Σ. ∆ευτεραίος
  Προσκεκλημένοι Ειδικοί: Λ. Πουλημένος, Χ. Παππάς, Χ. Βαρλάμος,  

Κ. Κωστόπουλος

 •  Τα χρόνια στεφανιαία σύνδρομα το 2024: Συντηρητική αγωγή ή 
επαναιμάτωση; Σ. Πατσιλινάκος

 •  Ο ρόλος της ενδοστεφανιαίας απεικόνισης στη σύγχρονη 
αγγειοπλαστική, A. Καλογερόπουλος

 •  Η μελέτη της ενδοστεφανιαίας φυσιολογίας στην καθημερινή πρακτική, 
∆. Τερεντές - Πρίντζιος

 •  Μπαλόνια επικαλυμμένα με φάρμακο: Θεραπευτικές στρατηγικές και 
θεραπευτικά αποτελέσματα, Α. Τριανταφύλλης

10.30-11.00 Διάλειμμα

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη

11.30-13.00 Η Καρδιολογία του αύριο και οι νέες εξειδικεύσεις 
  Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Γ. Κοχιαδάκης, Κ. Τσιούφης, Σ. Φούσας,  

Β. Πυργάκης, Α. Σιδέρης, Ι.Καλλικάζαρος, Ι. Βασιλειάδης, Ι. Μπολέτης,  
G. Dangas

 Σχολιασμός από Προέδρους ΟΕ της ΕΚΕ
 •  Ε. Ματζουράνης
 •  Ι. Τσιαφούτης 

 •  Ι. Παληός
 •  Ε. Καλλίστρατος
 •  Γ. Ανδρικόπουλος

https://www.youtube.com/embed/0hZbEkqrPe8?si=iS5ryIKzokgf2iFD
https://www.youtube.com/embed/8_a2EU25dKQ?si=IToSXLWjX_LNiDsc


12 

Τι νεότερο στην καρδιολογία
20ο Ετήσιο Συνέδριο Εξελίξεις 2024 & Προοπτικές 2025 στην Καρδιολογία

        Video Gallery
13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη 

13.30-14.30 Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια Ι
 Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Παρίσης, Ι. Μαμαρέλης
 Προσκλεκλημμένοι Ειδικοί: Α. Σταυράτη, Σ. Λιώρη

 •  Δεξιά καρδιακή ανεπάρκεια: Διαφορική διάγνωση και αντιμετώπιση,  
Μ. Μπόνιος

 •  Η τρέχουσα αντιμετώπιση της καρδιογενούς καταπληξίας και ο ρόλος 
της «Ομάδας Shock», Γ. Καραμάσης

 •  Προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: Ποιον ασθενή θα παραπέμψουμε 
και πότε, Χ. Καπέλιος

14.30-15.00 Δορυφορική Διάλεξη 

15.00-16.30 Μεσημβρινή διακοπή

16.30-17.30 Εξελίξεις στην Καρδιο-ογκολογία/Ογκο-καρδιολογία
 Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης, Α. Πιπιλής, ∆. Φαρμάκης
  Προσκεκλημένοι Ειδικοί: Σ. Καλιαμπάκος, Χ. Λαφάρας,  

Θ. Μπισχινιώτης 

 •  Άμεσες και απώτερες καρδιαγγειακές επιπλοκές ανοσοθεραπείας,  
Ε. Μιχαλοπούλου

 •  Καρδιακή ανεπάρκεια και αντινεοπλασματικές θεραπείες, Κ. Κεραμιδά
 •  Εξατομίκευση αντιπηκτικής αγωγής στον ασθενή με καρκίνο,  

Μ.-Π. Οικονομίδης 

 •  Εκπαίδευση στην Καρδιο-Ογκολογία, Π. Νικολόπουλος

17.30-18.30 Εξελίξεις στην Ηλεκτροφυσιολογία
 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Ν. Φραγκάκης, Α. Κωτσάκης
  Προσκεκλημένος Ειδικός: Ε. Συμεωνίδου

 •  Παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή: πότε θα δώσω αντιαρρυθμικά και για 
πόσο διάστημα - πότε και σε ποιον ασθενή θα κάνω κατάλυση,  
∆. Τσιαχρής

 •  Κοιλιακές αρρυθμίες σε ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια και 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης, Σ. Ξυδώνας 

 •  Βηματοδότηση του συστήματος αγωγής, Π. Φλεβάρη
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https://www.youtube.com/embed/nJddMEdoA0w?si=jVv_MTkHYhdH4tua
https://www.youtube.com/embed/goTYzBz55S4?si=JqBRSkjtZClCTnhE
https://www.youtube.com/embed/8iQWJV3nL3s?si=pIJ2yfUofYNq-xkX
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18.30-19.00  Aντιπαράθεση: Κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής στην καρδιακή 
ανεπάρκεια: 

 Πρόεδροι: Μ. Εφραιμίδης, Γ. Κουργιαννίδης

 •  Υπέρ, Γ. Ανδρικόπουλος 
 •  Κατά, Χ. Χρυσοχόου

19.00-19.30 Διακεκριμένη Διάλεξη

 Πρόεδρος: Γ. Ευθυμιάδης, Γ. Φιλιππάτος

 •  Advances in Interventional Cardiology 2024, G. Dangas 

19.30-21.00 Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ
 Πρόεδροι: Ι. Σκουλαρίγκης, Α. Τρίκας, Α. Καραβίδας
 Ειδικοί Σχολιαστές: Α. Πανταζής, Χ. Χασικίδης

 •  Οι μη στεροειδικοί ανταγωνιστές υποδοχέων αλατοκορτικοειδών στην 
πρόληψη και θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας,  
M. Vaduganathan 

 •  Φαινότυποι καρδιακής ανεπάρκειας με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: 
Διάγνωση και θεραπεία, Β. Μπιστόλα 

 •  Νέα φάρμακα για τη θεραπεία της μυοκαρδιοπάθειας από αμυλοείδωση 
τρανσθυρετίνης, Α. Μπριασούλης 

https://www.youtube.com/embed/vs5ggveOEhw?si=EX7tnBSaB0Vaktux
https://www.youtube.com/embed/tHL3bGl8yNU?si=K9uh05cOPOdizlw-
https://www.youtube.com/embed/b8RWnCElYxU?si=3RP7kCuJyVAEcYev
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09.00-10.30 Εξελίξεις στην αντιμετώπιση των Δομικών καρδιοπαθειών
 Πρόεδροι: ∆. Αγγουράς, ∆. Τζιακάς, Γ. Κατσιμαγκλής
  Προσκεκλημένοι Ειδικοί: Π. ∆εδεηλίας, Ν. Πατσουράκος,  

Κ. Τριανταφύλλου, Ι. Χλωρογιάννης, Μ. Αργυρίου, Μ. Παναγιώτου

 •  Αντιμετώπιση δυσλειτουργούσας βιοπροσθετικής αορτικής βαλβίδας 
που έχει τοποθετηθεί χειρουργικά ή διαδερμικά, Φ. Κολοκάθης

 •  Η χειρουργική διόρθωση της ανεπάρκειας μιτροειδούς σήμερα,  
Θ. Κωφίδης 

 •  Διακαθετηριακή αντιμετώπιση της δευτερογενούς ανεπάρκειας 
μιτροειδούς: Νεότερα δεδομένα, Κ. Σπάργιας

 •  Διακαθετηριακή αντιμετώπιση της ανεπάρκειας τριγλώχινας:  
Σε ποιους ασθενείς, Β. Νινιός 

10.30-11.00  Αντιπαράθεση: Αντιμετώπιση αορτικής στένωσης σε ασθενείς με 
ηλικία μικρότερη από 75 έτη 

 Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος, Ν. Καυκάς

 •  Χειρουργικά, Γ. Μάκος
 •  Διακαθετηριακά, Ι. Ιακώβου
 •  Συμπεράσματα, Φ. Μητρόπουλος

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-13.00 Εξελίξεις στην Προληπτική Καρδιολογία 
 Πρόεδροι: Γ. Σιάσος, Κ. Σταματελόπουλος
  Ειδικοί προσκεκλημένοι: Κ. ∆ημητριάδης, Η. Τσούγκος, Σ. Κοσμοπούλου

 •  Νεότερα δεδομένα για την αθηρογόνο δράση και την αντιμετώπιση της 
Lp(a), Κ. Σταματελόπουλος

 •  Τριγλυκερίδια, φιμπράτες και ω-3 λιπαρά οξέα: Μια τριλογία με πολλά 
ερωτηματικά, Ε. Μπιλιανού

 •  Τι αλλάζει στις οδηγίες της Αρτηριακής Υπέρτασης, Α. Πιτταράς
 •  Νεότερα καπνικά προϊόντα και καρδιαγγειακός κίνδυνος, Κ. Κουρέα

 Τιμητική ∆ιάλεξη
 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος
 •  Πόσο επιθετική πρέπει να είναι η υπολιπιδαιμική αγωγή στο οξύ 

στεφανιαίο σύνδρομο; Λ. Ραλλίδης

13.00-13.15 Λήξη συνεδρίου
 Γ. Φιλιππάτος
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https://www.youtube.com/embed/DlelygdY5AU?si=d6to-MJtyyPXJ-HL
https://www.youtube.com/embed/CPCH_ivkHzc?si=35KQjKE-q4buJ4zy
https://www.youtube.com/embed/BQfsWjoXsGk?si=NRLZcE88QUzIu9Dc
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Δορυφορικές Διαλέξεις 

Παρασκευή, 13 Δεκεμβρίου 2024

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 •  Optimizing valve implantation to ensure lifelong outcomes,  
Γ. Κατσιμαγκλής 

18.30-19.00 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 •  CardioMEMS HF System: Βελτιώνοντας το ταξίδι του ασθενούς με 
Καρδιακή Ανεπάρκεια,  
Χ. Καπέλιος

Σάββατο, 14 Δεκεμβρίου 2024

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

 •  Agenda 
SGLT2is: Μία σύγχρονη Καρδιο-νεφρο-μεταβολική προσέγγιση,  
Αικ. Φουντουλάκη

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

  Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (HFpEF): 
γιατί παραμένει κρυμμένη σε κοινή θέα στην κοινότητα;

 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος

 •  HFpEF ως απότοκος αρτηριακής υπέρτασης, 
∆. Φαρμάκης

 •  HFpEF ως απότοκος διηθητικής νόσου, 
Χ. Καπέλιος

14.30-15.00 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία 

 Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης

 •  Νεότερα δεδομένα στη φαρμακευτική αγωγή του καπνίσματος,  
Κ. Κουρέα

https://www.youtube.com/embed/uWGMhmaQpAQ?si=gDTYJQjmCLpHygD1
https://www.youtube.com/embed/arUUqCen0EY?si=Cvm07WoS24yE8ixV
https://www.youtube.com/embed/qGjcYsdEPeA?si=9rBD3Aepx5Tpje4K
https://www.youtube.com/embed/rzoVaILO6XI?si=OvHzp_UNDPT-VQie
https://www.youtube.com/embed/3DKGlouxJ1g?si=8sWqyHfQJ-5GqfMO

