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Κλινικό Φροντιστήριο

Πνευµονικής Υπέρτασης & Θρόµβωσης

Πέμπτη, 23 Ιανουαρίου 2025Video Gallery

10.00 - 14.00   Workshop στην ηχωκαρδιογραφία και τις αιμοδυναμικές  
μετρήσεις στην πνευμονική υπέρταση.

 Bring your cases!

   Συντονιστές: A. Αρβανιτάκη, Γ. Γιαννακούλας, Π. Γουργιώτης,  
Β. Γροσομανίδης, Μ. Διδάγγελος, Σ. - Α. Μουράτογλου, Χ. Φελουκίδης

 •  Οι αιμοδυναμικές μετρήσεις στην πνευμονική υπέρταση

 •  Η ηχωκαρδιογραφία στην πνευμονική υπέρταση

14.00 - 16.00 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.30  Η έρευνα στην πνευμονική κυκλοφορία και στις συγγενείς 
καρδιοπάθειες

 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Σ. - Α. Μουράτογλου

 •  Ο ρόλος του σπλήνα και του σπληνικού νεύρου στο πειραματικό μοντέλο 
της πνευμονικής υπέρτασης, Α. Μπεκιαρίδου 

 •  Παράγοντες κινδύνου για επίκτητες καρδιοπάθειες σε ενήλικες ασθενείς 
με συγγενείς καρδιοπάθειες, Α. Παπάζογλου 

 •  Είναι ασφαλής η εγκυμοσύνη σε ασθενείς με μετάθεση μεγάλων αγγείων 
και συστηματική δεξιά κοιλία; Τ. Γράντζα

 •  Ενδοθηλιακή δυσλειτουργία σε ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες,  
Α. Μπαρουτίδου 

 •  Προοπτικές επιβίωσης σε ασθενείς με πνευμονική υπέρταση που σχετίζεται 
με συγγενείς καρδιοπάθειες - Δεδομένα από την ελληνική καταγραφή,  
Β. Πάτσιου

 •  Πνευμονική υπέρταση σε νοσηλευομένους ασθενείς με νόσο της αριστερής 
καρδιάς, Ι. Φαρμάκης

 •  Τα microRNAs στην πνευμονική αρτηριακή υπέρταση, Ε. Κεσκιλίδου

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 7΄
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https://www.youtube.com/embed/Ba_EPKkMk-c?si=XaaH_QVPCzpG7UCQ
https://www.youtube.com/embed/0jzlHuFmfzU?si=BU_zqE4bb75sH-R8
https://www.youtube.com/embed/88OTbZfPF0U?si=3aK8mvjMVDbFuJkK
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 Διάλεξη

   H εργοσπιρομετρία στη διάγνωση και διαχείριση  
της πνευμονικής υπέρτασης 

 Εισηγήτρια: J. - M. Papageorgiou 

 Διάρκεια ομιλίας: 20΄

17.30 - 18.00 Διάλειμμα καφέ

18.00 - 19.15   Η πνευμονική υπέρταση και οι συγγενείς καρδιοπάθειες  
απο τη σκοπιά των ασθενών. 
Διαδραστική συζήτηση

  Ομάδα υγειονομικού προσωπικού: Β. Βαβάλα, Γ. Γιαννακούλας,  
Φ. Κουνιάκης, Σ. - Α. Μουράτογλου, Θ. Σαΐνης, Χ. Φελουκίδης

 
  Ομάδα ασθενών: Ι. Αλυσανδράτου, Γ. Βαρλάμης, Κ. Καγκαλίδου,  

Β. Κικιδάκη, Δ. Πατμάζογλου
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Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου 2025Video Gallery

09.15 - 10.00   Η πνευμονική υπέρταση στο μικροσκόπιο -  
Η ματιά του ερευνητή

 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Σ. Ορφανός 

 •  Η θέση των omics στην πρώιμη διάγνωση της πνευμονικής αρτηριακής 
υπέρτασης, Α. Βασιλείου 

 •  Γονιδιακή θεραπεία στην πνευμονική αρτηριακή υπέρταση, O. Bikou

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

10.00 - 10.45 ΠΑΥ στην Ελλάδα το 2025

 Προεδρείο: Α. Άνθη

 •  Update από το ελληνικό registry, Π. Σιμιτσής

 •  Προτεινόμενος ελληνικός θεραπευτικός αλγόριθμος στην ΠΑΥ,  
Ε. Δεμερούτη 

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

10.45 - 11.15  Διάλειμμα καφέ

11.15 - 12.45   Εξελίξεις στην οξεία πνευμονική εμβολή 

 Προεδρείο: Ε. Κατσιάνος, Γ. Λάτσιος 

   Διαξιφισμός: 
 Θεραπευτική αντιμετώπιση πνευμονικής εμβολής σε ασθενή υψηλού 
κινδύνου - Τι να προτιμήσω;

   φαρμακευτική αντιμετώπιση, Ι. Φαρμάκης
   επεμβατική αντιμετώπιση, Ε. Μαντζουράνης 

 Σχολιασμός: Σ. Γαλάνης, Ε. Σέρασλη

 •  Challenges in diagnosis of PE: is it acute or chronic PE? L. Hobohm 

 •  Ongoing clinical trials in acute PE treatment, S. Barco 

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄
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https://www.youtube.com/embed/c2ZGD8y-PN4?si=8dBGG63bEZv-igsE
https://www.youtube.com/embed/OZIQ_sP1f2I?si=hb2iSMn29tnZxTxG
https://www.youtube.com/embed/XAOBxtFeDm4?si=94si8fUejqQjRp9p
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12.45 - 13.45  Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε συγγενείς  
καρδιοπάθειες.  
Θεματολογία βασισμένη σε περιστατικά 

  Προεδρείο: Σ. Αποστολοπούλου, Μ. Δρακοπούλου

 •  Σύνδρομο Eisenmenger, Μ. Δρακοπούλου

 •  Αγγειοδιασταλτικά πνευμονικής κυκλοφορίας σε κυκλοφορία Fontan,  
Σ. Αποστολοπούλου

 •  Στρατηγική treat to close in PAH-ACHD, Κ. Dimopoulos

 Σχολιασμός: Α. Αρβανιτάκη, Δ. Κοσμίδης, Α. Κουτσάκης 

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

13.45 - 15.00  Μεσημβρινή διακοπή

15.00 - 16.15   Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε αριστερή  
καρδιακή νόσο 

 Προεδρείο: Α. Μπριασούλης, Χ. Παπαδόπουλος

 •  Παρουσίαση περιστατικού, Σ. - Φ. Παπαδόπουλος 

 •  Λειτουργία δεξιάς κοιλίας στην αριστερή καρδιακή νόσο -  
Πώς την εκτιμούμε; Γ. Χαλικιάς

 •   Η προσέγγιση του ασθενούς με συννοσηρότητες από το καρδιαγγειακό 
σύστημα, Χ. Φελουκίδης

 •  Θεραπεία πνευμονικής υπέρτασης οφειλόμενη σε αριστερή καρδιοπάθεια, 
Ε. Δεμερούτη

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄ 
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https://www.youtube.com/embed/wrZZpDU_nck?si=XexFVjKZmDVir3q1
https://www.youtube.com/embed/4A8CdLzg3Pc?si=ISMACVIOB9ghflp1
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16.15 - 17.00   Διαξιφισμοί στην πνευμονική αρτηριακή υπέρταση:  
Ασθενής με ιδιοπαθή πνευμονική αρτηριακή υπέρταση  
υπό διπλή από του στόματος φαρμακευτική αγωγή,  
αξιολογείται ως ενδιάμεσου χαμηλού κινδύνου.  
Πώς θα προχωρήσω;

 Προεδρείο: Α. Άνθη, Α. Μαγγίνας 

 •  Θα προσθέσω ανάλογο από του στόματος προστανοειδές,  
Σ. - Α. Μουράτογλου 

 •  Θα προσθέσω αναστολέα σηματοδότησης της ακτιβίνης,  
Φ. Φραντζεσκάκη

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

17.00 - 17.30  Διάλειμμα καφέ

17.30 - 19.00  Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε πνευμονοπάθεια

  Προεδρείο: V. Kouranos, Γ. Πίτσιου 

 •  Παρουσίαση περιστατικού, Α. Ζαχαρίας 

 •  Διάμεσες πνευμονοπάθειες σε νοσήματα συνδετικού ιστού,  
Θ. Δημητρούλας

 •  Η προσέγγιση του ασθενούς με συννοσηρότητες από το αναπνευστικό 
σύστημα, Ε. Σταγάκη 

 •  Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε σαρκοείδωση, V. Kouranos

 •  Θεραπεία πνευμονικής υπέρτασης οφειλόμενη σε νοσήματα των 
πνευμόνων, Ι. Μητρούσκα

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

19.00 - 19.40 Δορυφορικό Συμπόσιο
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https://www.youtube.com/embed/YHZuY6_zrSk?si=CEVM5ZJ8fwnRY2wW
https://www.youtube.com/embed/xcppbiVC718?si=7kOSlVgYDL2jzOl_
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19.40 - 20.45  Προβληματισμοί στην πνευμονική υπέρταση

  Προεδρείο: Α. Σαμαράς, Δ. Τσιάπρας 

 •  Ήπια πνευμονική αρτηριακή υπέρταση - Αξίζει να υπάρχει ως οντότητα  
και να θεραπευτεί; P. Xanthouli 

 •  Δεξιά κυκλοφορία και άσκηση, Δ. Γεωργόπουλος 

 •  Έχει θέση η τεχνητή νοημοσύνη στην πνευμονική υπέρταση; Π. Μπάσιος

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄
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https://www.youtube.com/embed/z3_No7Uz0iI?si=AS4El1I0jNNmvO1q
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Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025Video Gallery

09.00 - 11.00   Η πνευμονική υπέρταση μετά το 7ο Παγκόσμιο Συμπόσιο -  
What’s new?

  Μέρος 1ο

 Προεδρείο: Κ. Νάκα, Η. Τσαγκάρης

 •  Η προοπτική των ασθενών με πνευμονική αρτηριακή υπέρταση,  
Ι. Αλυσανδράτου

 •  Παθοβιολογία της πνευμονικής υπέρτασης, Σ. Μεδίτσκου - Ευθυμιάδου

 •  Γενετική στην πνευμονική υπέρταση, Α. Βέρβερη

 •  Παθοφυσιολογία της δεξιάς κοιλίας και της αλληλεπίδρασής της  
με την πνευμονική κυκλοφορία, Σ. - Α. Μουράτογλου

 •  Ορισμός, ταξινόμηση και διάγνωση της πνευμονικής υπέρτασης,  
E. Τριανταφυλλίδη

 •  Νεότερες απεικονιστικές τεχνικές στην πνευμονική υπέρταση,  
B. Ραφαηλίδης 

 •  Σταδιοποίηση κινδύνου και θεραπευτικοί στόχοι στην πνευμονική 
αρτηριακή υπέρταση, Α. Μπεχλιούλης 

 •  Μεταμόσχευση και τεχνολογίες υποστήριξης του ασθενούς με πνευμονική 
υπέρταση, Η. Τσαγκάρης

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 10΄ 

11.00 - 11.30  Διάλειμμα καφέ
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https://www.youtube.com/embed/NRXS2RAnUFc?si=IxNIDLL3x7hegN6b
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11.30 - 13.00   Η πνευμονική υπέρταση μετά το 7ο Παγκόσμιο Συμπόσιο -  
What’s new?

  Μέρος 2ο

 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Π. Καρυοφύλλης

 •  Πνευμονική υπέρταση σε ειδικούς πληθυσμούς, Α. Αρβανιτάκη

 •  Θεραπευτικός αλγόριθμος στην πνευμονική αρτηριακή υπέρταση,  
Γ. Γιαννακούλας 

 •  Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε νόσο της αριστερής καρδιάς,  
Α. Ξανθόπουλος

 •  Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε νοσήματα των πνευμόνων, Ε. Δήμα

 •  Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση, Π. Καρυοφύλλης

 •  Πνευμονική υπέρταση του νεογνού και παιδιατρική πνευμονική υπέρταση, 
Α. Γιαννόπουλος

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 10΄ 

13.00 - 13.30  Δορυφορική Διάλεξη

13.30 - 15.30  Μεσημβρινή διακοπή

15.30 - 17.00  Παρουσίαση περιστατικών πνευμονικής υπέρτασης

 Προεδρείο: Α. Μπούτου, Ι. Σκουλαρίγκης

 Ενδιαφέροντα περιστατικά παρουσιάζουν:
 •  Σ. Κοσκινά

 •  Ν. Ζιμπουνούμη

 •  Ι. Λεοντσίνης

 • Κ. Ζιάμπα 

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 17΄
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https://www.youtube.com/embed/FRxE22S7se8?si=tovXLQkmefBRLUx7
https://www.youtube.com/embed/qHnqgds8RZM?si=_DpIZytlO89tJqUE
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17.00 - 17.30 Διάλειμμα καφέ

17.30 - 18.30 Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση 

 Προεδρείο: Π. Καρυοφύλλης, Δ. Τζιακάς, Α. Τζίκας 

 •  How to organize follow-up after discharge for acute PE? S. Konstantinides

 •  Χρόνια θρομβοεμβολική νόσος των πνευμόνων - Διάγνωση και 
αντιμετώπιση, A. Charalampopoulos

 •  CTEPH in 2025 - Advances in prognosis and treatment, Π. Γουργιώτης

 Διάρκεια ανά παρουσίαση: 15΄

18.30 - 19.00  Invited Lecture

  Acute RV failure 

 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Α. Ζιάκας
 Εισηγητής: F. Verbrugge

Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025Video Gallery
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https://www.youtube.com/embed/JAKjCpQSObQ?si=mZVU1MglTg6tYB8J
https://www.youtube.com/embed/D3ZRaRLQxFE?si=cRHe6yUlWZI3TmrN
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Πρόγραμμα Δορυφορικών Διαλέξεων - Συμποσίων

19:00 - 19:40 Δορυφορικό Συμπόσιο

  Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπεία της πνευμονικής αρτηριακής 
υπέρτασης (ΠΑΥ)

 Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης

19.00 - 19.10  παθοφυσιολογία και διαχείριση της πνευμονικής αρτηριακής υπέρτασης 
(ΠΑΥ), Η. Τσαγκάρης

19.10 - 19.30  νεότερα κλινικά δεδομένα στη διαχείριση της πνευμονικής αρτηριακής 
υπέρτασης (ΠΑΥ), Σ. – Α. Μουράτογλου

19:30 - 19:40 Ερωτήσεις | Συζήτηση

 Με την ευγενική χορηγία της  

Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025

13.00 - 13.30  Δορυφορική Διάλεξη

  Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση: βάζοντας στο επίκεντρο τη διάγνωση 
& την 1η follow-up επίσκεψη

 •  Τα πρακτικά του WSPH και ο θεραπευτικός αλγόριθμος της ΠΑΥ, Α. Άνθη

 •  Η αναγκαιότητα έγκαιρης κλιμάκωσης θεραπείας σε διπλό και τριπλό 
σχήμα, Ι. Μητρούσκα

 Με την ευγενική χορηγία της 

Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου 2025

14 15

https://www.youtube.com/embed/MkdHYzqQbiM?si=itKeHaw8ckbvtFAr
https://www.youtube.com/embed/7avQXLyzi8A?si=Kl8TysqUFH-FBD9d

