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ΑΚΙΣΑ

Χαιρετισμός διοργανωτών
Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Σας καλωσορίζουμε στο συνέδριο «Καρδιά Ανεπάρκεια - Καρκίνος» που 
διοργανώνεται από τη Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ), σε συνεργασία με την Εταιρεία 
Μελέτης και Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας (ΕΜΕΚΑ) και το Ελληνικό 
Τμήμα της International Cardio-Oncology Society (ICOS). 
Το συνέδριο αυτό ξεκίνησε πριν από δυο χρόνια με τον τίτλο «Καρδιά και 
Καρκίνος», ως το πρώτο συνέδριο στη χώρας μας αποκλειστικά αφιερωμένο στην 
καρδιολογική διαχείριση των ασθενών με κακοήθη νοσήματα. Η διοργάνωση 
του συνεδρίου αυτού κρίθηκε επιβεβλημένη λόγω της ταχείας ανάπτυξης του 
πεδίου αυτού σε διεθνές επίπεδο, ανάπτυξη που επιβλήθηκε από την ανάγκη για 
εξειδικευμένη καρδιολογική διαχείριση ενός διαρκώς διογκούμενου πληθυσμού 
ασθενών με κακοήθη νοσήματα αλλά και ατόμων που επιβιώνουν από αυτά. 
Φέτος, το συνέδριο αυτό περνάει σε μια νέα εποχή. Υπό τον τίτλο «Καρδιακή 
Ανεπάρκεια – Καρκίνος» ενσωματώνει επιπλέον τις τελευταίες εξελίξεις καθώς 
και θέματα αιχμής που αφορούν στο σύνδρομο της καρδιακής ανεπάρκειας, 
μια νοσολογική οντότητα που επιβαρύνει όλο και περισσότερο τα συστήματα 
υγείας. Ο τομέας της καρδιακής ανεπάρκειας, αποτελεί τα τελευταία χρόνια 
επίσης ένα ταχέως εξελισσόμενο πεδίο, δεδομένης της συνεχούς εισαγωγής 
στη θεραπευτική του συνδρόμου νέων φαρμάκων, συσκευών και επεμβατικών 
θεραπειών. Επιπλέον, η καρδιακή ανεπάρκεια αποτελεί διαχρονικά ιδιαίτερο πεδίο 
κλινικής και ερευνητικής δραστηριότητας της Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής του ΕΚΠΑ. 
Ο χαρακτήρας του συνεδρίου είναι εξ ορισμού πολυθεματικός και κατά συνέπεια 
περιλαμβάνει Έλληνες ειδικούς από τους χώρους της καρδιολογίας και των 
ποικίλων εξειδικεύσεών της αλλά και της ογκολογίας, ακτινοθεραπείας και 
αιματολογίας. Επιπλέον, στο συνέδριο έχουν προσκληθεί και διακεκριμένοι ξένοι 
ειδικοί από Ευρώπη και Αμερική.
Ευελπιστούμε το συνέδριο αυτό να εξελιχθεί σε ένα σημαντικό θεσμό για 
την ενημέρωση και εκπαίδευση των ιατρών της χώρα μας στους ταχέως 
αναπτυσσόμενους και απαιτητικούς τομείς της καρδιακής ανεπάρκειας και της 
καρδιολογικής διαχείρισης των ασθενών με κακοήθη νοσήματα. 

Με τιμή, 

Γεράσιμος Φιλιππάτος
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Δ/ντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Πρόεδρος Συνεδρίου

Δημήτρης Φαρμάκης
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιο-Ογκολογίας 
Β’ Καρδιολογικής Κλινικής,  

ΠΓΝ «Αττικόν»
Συμπρόεδρος Συνεδρίου
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμη 
διασπορά/διασπορά προς έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διασποράς 
περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 50 mg σιδήρου. Κάθε φιαλίδιο 
των 10 ml περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 500 mg σιδήρου.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Ενδεικτική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 74,21€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμη 
διασπορά/διασπορά προς έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διασποράς 
περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 50 mg σιδήρου. Κάθε φιαλίδιο 
των 10 ml περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 500 mg σιδήρου.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Ενδεικτική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 74,21€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

7

Επιστημονικό
Πρόγραμμα



&
20252025

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 9 Μαΐου 2025 

13.00–14.30  Συζήτηση Δικτύου Ιατρείων Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Κάρδιο – ογκολογίας και Μυοκαρδιοπαθειών

  Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος, Ι. Παρίσης, Μ. Μπόνιος

  Παρουσίαση
 •  Α. Σταυράτη

 • Α. Φρογουδάκη

 •  Κ. Κεραμιδά

 •  Χ. Καπέλιος

 •  Κ. Μπακογιάννης

14.30-15.30 Ηλεκτροφυσιολογία και καρδιακή ανεπάρκεια
 Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος, Μ. Εφραιμίδης, Γ. Ανδρικόπουλος

 •  Αντιμετώπιση καρδιακής ανεπάρκειας με διατηρημένο 
κλάσμα εξώθησης και κοιλιακές αρρυθμίες, Δ. Τσιαχρής

 •  Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής στην καρδιακή 
ανεπάρκεια: Σε ποιους και πότε; Κ. Λέτσας

 •  Ασθενής με διαταραχές αγωγής και μειωμένο κλάσμα 
εξώθησης - Τι να κάνω; Δ. Λευθεριώτης

 •  Νεότερες συσκευές στην αντιμετώπιση της καρδιακής 
ανεπάρκειας, Σ. Ξυδώνας 

  Σχολιαστές: Ε. Συμεωνίδου, Α. Κωστοπούλου,  
Κ. Παπαθανασίου, Σ. Αρμύλαγος
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ΑΚΙΣΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 9 Μαΐου 2025 

15.30-16.30 Καρδιακή αμυλοείδωση. Πού βρισκόμαστε σήμερα;
  Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Ι. Οικονομίδης,  

Κ. Σταματελόπουλος

 •  Διαγνωστικές προκλήσεις, Α. Φρoγουδάκη 

 •  Εξελίξεις στη θεραπεία της AL αμυλοείδωσης,  
Σ. Χονδρόπουλος

 •  Νέες και υπό μελέτη θεραπείες της ΑΤΤR αμυλοείδωσης, 
Ε. Φουκαράκης

    - Σιγαστές και θεραπείες RNA 
    - Σταθεροποιητές 
    - Αποδομητές ινιδίων 

16.30-17.15  Επίκαιρα θέματα στην καρδιακή ανεπάρκεια και τον 
καρκίνο

 Πρόεδρος: Α. Φρογουδάκη

 •  Συσκευές τηλεπαρακολούθησης στην καρδιακή 
ανεπάρκεια, Χ. Καπέλιος

 •  Προεγχειρητική αξιολόγηση του ασθενούς με καρκίνο, 
Δ. Τσεκούρα

 •  Εξελίξεις στην πνευμονική υπέρταση, Ε. Τριανταφυλλίδη

  Σχολιαστές: Ε. Βρίκος, Α. Φάμπρη, Δ. Μπενάς

17.15-17.45 Διάλειμμα

9
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 9 Μαΐου 2025 

17.45-19.00 Επεμβατικές θεραπείες στην καρδιακή ανεπάρκεια
 Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας, Δ. Τζιακάς

 •  Βέλτιστη διαχείριση σοβαρής αορτικής στένωσης στην 
καρδιακή ανεπάρκεια, Ι. Ιακώβου

 •  Διακαθετηριακή επιδιόρθωση δευτεροπαθούς 
ανεπάρκειας μιτροειδούς βαλβίδας: Σε ποιους, πως και 
πότε; Κ. Σπάργιας

 •  Διακαθετηριακή επιδιόρθωση ανεπάρκειας τριγλώχινας 
βαλβίδας: Πόσο βοηθάει και ποιούς; Β. Νινιός

 •  Συμπαθητική απονεύρωση στην καρδιακή ανεπάρκεια:  
θα έχει θέση; Κ. Δημητριάδης

  Σχολιαστές: Χ. Παππάς, Φ. Κολοκάθης, Κ. Αζναουρίδης

19.00-20.00 Διακεκριμένες Διαλέξεις 
 Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος, Β. Βασιλικός

 •  Cardio-Oncology: 2025 update, T. Fernandez-Lopez 

 •  Φορητές συσκευές και τεχνητή νοημοσύνη στην καρδιακή 
ανεπάρκεια και στην Καρδιο-Ογκολογία, Δ. Φωτιάδης 

10



ΑΚΙΣΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00–10.00  Συζήτηση ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια - 
μυοκαρδιοπάθειες - καρκίνο και καρδιοτοξικότητα 

 Πρόεδρος: Γ. Χαλικιάς

 • Θ. Θεοδωροπούλου,  Γ.Ο.Ν.Κ. «Άγιοι Ανάργυροι»

 • Ι. Βασιλειάδης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

 •  Σ. Καραμανώλης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

  Συζητητές: Δ. Μπενέτου, Η. Μπακιρτζής, Γ. Φάκας, Β. Δραγώνα

10.00-11.15  Kαρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: 
Διάγνωση και θεραπεία 

 Πρόεδροι: Λ. Ραλλίδης, Ι. Παρίσης, Α. Σταυράτη

 •  Ο ρόλος των βιοδεικτών και της ηχοκαρδιογραφίας 
ηρεμίας, Ι. Αλεξανιάν

 •  Ο ρόλος των δοκιμασιών φόρτισης, Δ. Μπίρμπα

 •  Φαινότυποι ασθενών - Ο ρόλος τους στη θεραπεία,  
Χ. Χρυσοχόου

 •  Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης 
και καρκίνος, Κ. Κεραμιδά 

11.15-11.45 Διάλειμμα

11.45-13.00  Νέα φάρμακα στην καρδιακή ανεπάρκεια και τις 
μυοκαρδιοπάθειες 

 Πρόεδροι: Α. Καραβίδας, Ι. Σκουλαρίγκης

 •  Μη στεροειδείς ανταγωνιστές αλατοκορτικοειδών,  
Α. Ξανθόπουλος 

 •  GLP1 ανάλογα, Β. Μπιστόλα

 •  Αντιφλεγμονώδεις παράγοντες, Α. Φουντουλάκη

 •  Αναστολείς μυοσίνης, Σ. Βάκρου

  Συζητητές: Β. Ζουγανέλη, Ν. Καραμπέτσου, Ο. Μπολέτη

Σάββατο 10 Μαΐου 2025 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 10 Μαΐου 2025 

13.00-14.00  Βέλτιστη διαχείριση του καρδιο-νεφρο-μεταβολικού 
ασθενούς

 Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Α. Τρίκας

 •  Βέλτιστη θεραπεία του διαβήτη στην καρδιακή ανεπάρκεια, 
Ε. Οικονόμου

 •  Η παχυσαρκία ως προδιαθεσικός παράγοντας και 
θεραπευτικός στόχος στην καρδιακή ανεπάρκεια, 
Μ. Νικολάου 

 •  Στρατηγικές αποσυμφόρησης και υπερκέρασης αντίστασης 
στα διουρητικά, Γ. Γιαμούζης

 Σχολιαστές: Σ. Λιώρη, Μ. Αλεξοπούλου, Α. Κωστάκη 

14.00-15.00  Εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου:  
Τι πρέπει να γνωρίζει ο καρδιολόγος; 

 Πρόεδροι: Α. Αρδαβάνης, Χ. Κοσμάς

 •  Εξελίξεις στη θεραπεία των συμπαγών όγκων / 
χημειοθεραπεία και στοχευμένες θεραπείες,  
A. Kυριαζόγλου 

 •  Εξελίξεις στη θεραπεία των συμπαγών όγκων / 
ανοσοθεραπεία, Μ.Π. Οικονομίδης 

 •  Εξελίξεις στη θεραπεία των αιματολογικών κακοηθειών,  
Ε. Μανδαλά

 •  Εξελίξεις στην ακτινοθεραπευτική ογκολογία,  
Α. Κουγιουμτζοπούλου 

 Σχολιασμός: Σ. Ταλαγάνη 

15.00-17.00 Μεσημβρινή Διακοπή

12

Σάββατο 10 Μαΐου 2025 



ΑΚΙΣΑ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

17.00- 18.00 Διάγνωση καρδιοτοξικότητας 
 Πρόεδρος: Δ. Φαρμάκης

 •  Ορισμός και προβλήματα, Α. Κωνσταντινίδου

 •  Ο ρόλος των βιοδεικτών, Π. Νικολόπουλος 

 •  Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας, Η. Καραμπίνος

 •  Μαγνητική τομογραφία καρδιάς: Έχει θέση στους 
ασθενείς με καρκίνο; M. Mαδεμλή 

18.00–19.00 Προκλήσεις στην καρδιαγγειακή διαχείριση του καρκίνου
 Πρόεδροι: Δ. Φαρμάκης, Ι. Παρασκευαϊδης

 •  Αντιπηκτική αγωγή στον ενεργό καρκίνο, Σ. Καλιαμπάκος 

 •  Επεμβατική αντιμετώπιση στεφανιαίας νόσου στον ενεργό 
καρκίνο: Σε ποιους και πότε; Γ. Καραμάσης 

 •  Πρωτογενής πρόληψη καρδιοτοξικότητας: Υπάρχουν 
δεδομένα για τα καρδιαγγειακή φάρμακα;  
Ε. Μιχαλοπούλου

 •  Καρδιαγγειακή αποκατάσταση στον καρκίνο,  
Μ. Ελπιδοφόρου

  Σχολιαστές: Π. Νικολόπουλος, E. Αγγελοπούλου,  
Ι. Ξενογιάννης, Χ. Βαρλάμος, Κ. Κατωγιάννης,  
Γ. Παπιγγιώτης

Σάββατο 10 Μαΐου 2025 
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Economides Minas Platon 
MD, Assistant Professor of Medicine, 
GU Medical Oncology, NYU, Associate 
Program Director, Heme/Onc 
Fellowship Program, NYU

L

Lopez-Fernandez Teresa 
Cardio-Oncology Unit,  
La Paz University Hospital, Madrid, 
Vice President of the International 
Cardio-Oncology Society

Α

Αγγελοπούλου Ελένη 
Καρδιολόγος, ΔΘΚΑ Υγεία

Αδαμόπουλος Σταμάτιος 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μονάδας 
Μεταμοσχεύσεων – Μηχανικής 
Υποστήριξης Καρδιάς, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αλεξανιάν Ιωάννης 
Επιμελητής Α΄, Υπεύθυνος Ιατρείου 
Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Καρδιοογκολογίας, Καρδιολογική 
Kλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Αλεξοπούλου Μαρία   
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ανδρικόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital 
Center 

Αρδαβάνης Αλέξανδρος 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής  
Α΄ Παθολογικού- Ογκολογικού 
Τμήματος, Γενικό Ογκολογικό 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Άγιος 
Σάββας» 

Αρμύλαγος Στυλιανός          
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Β

Βάκρου Στυλιανή 
Καρδιολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βαρλάμος Χαράλαμπος     
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογίας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βασιλειάδης Ιωάννης 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βασιλικός Βασίλειος 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βρίκος  Ευστράτιος        
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Γ

Γιαμούζης Γρηγόριος 
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ευρετήριο 
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Δ

Δευτεραίος Σπυρίδων 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δημητριάδης Κυριάκος 
Επ. Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δραγώνα Βασιλική Μαρία              
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ε

Ελπιδοφόρου Μιχαήλ 
Φυσικοθεραπευτής, Καθηγητής 
Φυσικής Αγωγής, Καθηγητής 
Ανατομίας, Κρατική Σχολή 
Ορχηστικής Τέχνης

Εφραιμίδης Μιχαήλ 
Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τομέα & Διευθυντής 
Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας 
και Βηματοδότησης, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ζ

Ζουγανέλη Βιργινία              
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θ

Θεοδωροπούλου Θεώνη 
Ειδικευόμενη Παθολογίας, «ΓΟΝΚ» 
Άγιοι Ανάργυροι

Ι

Ιακώβου Ιωάννης 
Διευθυντής, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουγικό Κέντρο»

Κ

Καλιαμπάκος Σωτήριος 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΔΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»

Καπέλιος Χρήστος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Μονάδα Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Καραβίδας Απόστολος 
Διευθυντής Kαρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καραμανώλης Στράτος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραμάσης Γρηγόριος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Β΄Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραμπέτσου Νικολέτα            
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραμπίνος Ηλίας 
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών 

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος  
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο 
Ηχωκαρδιολογίας και Εργαστήριο 
Προληπτικής Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κεραμιδά Καλλιόπη 
Επιμελήτρια Β΄, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Αντικαρκινικό – Ογκολογικό 
Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»

Ευρετήριο 
Προέδρων - Ομιλητών
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Κολοκάθης Φώτιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κοσμάς Χρήστος 
Διευθυντής-Επιστημονικά Υπεύθυνος, 
Παθολογικό-Ογκολογικό Τμήμα 
& Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Αιμοποιητικών Κυττάρων, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο «Μεταξά»

Κουγιουμτζοπούλου Ανδρομάχη 
Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος, 
Εργαστήριο Κλινικής 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κυριαζόγλου Αναστάσιος 
Ογκολόγος - Παθολόγος, Επικουρικός 
Ιατρός Ογκολογικής Μονάδας, 
Β΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κωνσταντινίδου Αναστασία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ογκολογίας- 
Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κύπρου και Ογκολογικό 
Κέντρο Τράπεζας Κύπρου

Κωστάκη Αθανασία           
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κωστοπούλου Άννα     
Αναπληρώτρια Διευθύντρια,  
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών 
και Βηματοδότησης, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Λ

Λέτσας Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Διευθυντής 
Τομέα Ηλεκτροφυσιολογίας 
και Βηματοδότησης, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Λευθεριώτης Διονύσιος 
Διευθυντής Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λιώρη Σωτηρία              
Καρδιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μ

Μαδεμλή Μαρία 
Επιμελήτρια Α΄, Ακτινοδιαγνωστικής, 
Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας,  
Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Μανδαλά Ευδοκία 
Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, 
Υπεύθυνη Αιματολογικού Τμήματος,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μιχαλοπούλου Έλενα 
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθύντρια, Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιογκολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μπακιρτζής Ηλίας    
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Μπακογιάννης Κωνσταντίνος  
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική 
Α.Π.Θ.

Μπενάς Δημήτριος         
Ειδικός Καρδιολόγος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπενέτου Δέσποινα-Ραφαηλία     
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπίρμπα Διονυσία 
Επικουρική Επιμελήτρια Καρδιολογίας, 
Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Μπιστόλα Βασιλική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Ευρετήριο 
Προέδρων - Ομιλητών
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Μπολέτη Όλγα     
Ειδικευόμενη Παίδο-καρδιολογίας 
Great Ormond Street Hospital

Μπόνιος Μιχάλης 
Καρδιολόγος,Επιμελητής Β´,  
Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ν

Νικολάου Μαρία 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια 
Α´, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α 
«Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»

Νικολόπουλος Πέτρος 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νινιός Βλάσσης 
Διευθυντής Β΄ Kαρδιολογικήs 
Κλινικής, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος MRCP

Ξ

Ξανθόπουλος Ανδρέας 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ξενογιάννης Ιωσήφ  
Ειδικός Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Β΄Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν «Αττικόν» 

Ξυδώνας Σωτήριος 
Διευθυντής ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ο

Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Προληπτικής 
Καρδιολογίας και Υπερηχογραφίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Οικονόμου Ευάγγελος 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

Π

Παπαθανασίου Κωνσταντίνος  
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παπιγγιώτης Γεώργιος           
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παππάς Χρήστος 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας/ 
Επείγουσας Ιατρικής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων 
Περιστατικών, ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρ

Ραλλίδης Λουκιανός 
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Σ

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σπάργιας Κωνσταντίνος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών 
Βαλβίδων, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ» 

Σταματελόπουλος Κίμων 
Καθηγητής Θεραπευτικής - 
Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Σταυράτη Αλεξία 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια 
Καρδιολογικού Τμήματος και 
Επιστημονικά Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας Νοσοκομείου 
Γεώργιος Παπανικολάου 
Θεσσαλονίκης

Συμεωνίδου Ευτυχία 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τ

Ταλαγάνη Σοφία 
Επικουρική Ιατρός Παθολογικής 
Ογκολογίας, Νοσοκομείο «Ο Άγιος 
Σάββας»

Τζιακάς Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής και 
Αιμοδυναμικής Μονάδας,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Πρόεδρος ΕΚΕ

Τρίκας Αθανάσιος 
Συν. Διευθυντής Καρδιολογικου 
Τμήματος Γ.Ν.Α «Ευαγγελισμός», 
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ. Γραμματέας ΕΚΕ

Τσεκούρα Δωροθέα 
Καρδιολόγος, Ειδικό Διδακτικό 
Προσωπικό ΕΚΠΑ, Επιστημονική 
Υπεύθυνη Καρδιολογικού Τμήματος 
και Ιατρείου Καρδιο-ογκολογίας 
Αρεταιείου Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου

Τριανταφυλλίδη Ελένη   
Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογίας, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιαχρής Δημήτριος 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας - 
Ηλεκτροφυσιολογίας,  
Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ

Φ

Φάκας Γεώργιος           
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φάμπρη Αναστασία         
Καρδιολόγος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Φαρμάκης Δημήτριος 
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιο-
Ογκολογίας Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φουκαράκης Εμμανουήλ 
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας 
Βενιζέλειο ΓΝ Ηρακλείου, 
Προϊστάμενος Διευθυντής, 
Καρδιολογικής Κλινικής, Βενιζέλειο 
Γ.Ν. Ηρακλείου

Φουντουλάκη Αικατερίνη 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
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CARDIOMEMS™ HF SYSTEM

As the heart failure remote monitoring system with the 
most clinical evidence, the CardioMEMS™ HF System has 
proven to be much more than just a predictor of impending 
hospitalizations. It reduces the number  
of heart failure hospitalizations by 44%.1

L E A D I N G  T H E  WAY  
I N  H E A R T  FA I LU R E 
M A N A G E M E N T

1. Brugts, J et al. Remote haemodynamic monitoring of pulmonary artery pressures in patients with chronic heart failure 
(MONITOR-HF): a randomised clinical trial. The Lancet. May 20, 2023. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00923-6

Abbott
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Cardiovascular.abbott
 
Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 
contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.
 
™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.
© 2024 Abbott. All Rights Reserved.
MAT-2401435 v1.0 | Item approved for EMEA use only.

LEARN MORE about how the CardioMEMS™ HF System 
is leading the industry with clinical data by visiting our 
website.

C A R D I O M E M S ™  H F  S Y S T E M

MONITOR HF TRIAL
First RCT with CardioMEMS™ in Europe1

The CardioMEMS™ HF System significantly 
improves quality of life, and reduces PA pressures, 
heart failure hospitalisations, and BNP levels.

The CardioMEMS™ HF System has 
demonstrated consistent and improved outcomes 
in three prospective RCTs, now including a 
European healthcare system.
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This study demonstrates that even with high 
utilisation of contemporary GDMT, the addition 
of the CardioMEMS™ HF System facilitated 
personalized GDMT modification resulting in  
a significant positive treatment effect on  
heart failure patients.

Patients managed with the CardioMEMS™ HF System 
had significantly higher number of GDMT changes 
consisting of both intensifications and downgrades.

1.  Brugts, J et al. Remote haemodynamic monitoring of pulmonary artery pressures in patients with chronic heart failure 
(MONITOR-HF): a randomised clinical trial. The Lancet. May 20, 2023. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00923-6

Abbott 
The Corporate Village, Da Vincilaan 11 Box F1, 1935 Zaventem, Belgium, Tel: +32 2 774 68 11 cardiovascular.abbott
Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 
contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.
™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.
‡ Indicates a third party trademark, which is property of its respective owner.
© 2023 Abbott. All Rights Reserved.
MAT-2310323 v1.0 | Item intended for EMEA use only.

IMPROVEMENT  
IN PATIENT-REPORTED  
QUALITY OF LIFE.

A significant and clinically 
meaningful increase in  
KCCQ-OS scores were 
observed at 12 months.

REDUCTION  
IN HEART FAILURE 
HOSPITALISATION.

A large reduction in 
cumulative hospitalisations 
and urgent visits with IV 
diuretics over 12 months.

CLINICAL SUMMARYOPTIMIZING GDMT
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ΑΚΙΣΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι. Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 
Fax: 210 6827409. E-mail: dpanakoulia@tmg.gr
www.tmg.gr

Οργάνωση - Γραμματεία

Ημερομηνίες Διεξαγωγής
Παρασκευή 09 Μαΐου και Σάββατο 10 Μαΐου, 2025

Τόπος Διεξαγωγής
Αμφιθέατρο Π.Γ.Ν. “Αττικόν” ΑΚΙΣΑ Αθήνα
Ρίμινι 1, Χαϊδάρι Αθήνα, 124 62, τηλ.: 210 5831000 

Γλώσσα Συνεδρίου
Οι επίσημες γλώσσες του συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έκθεση
Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου με εταιρίες που δραστηριοποιούνται 
στον τομέα της Υγείας.

Υβριδικός Χαρακτήρας Συνεδρίου
•   Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική 

παρουσία είτε μέσω διαδικτύου.
•   Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής
•   Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο συνέδριο είναι η υποβολή της φόρμας 

εγγραφής σας την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.tmg.gr
•   Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία 

θα περιλαμβάνει το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους 
στην αίθουσα, καθώς και το τελικό πρόγραμμα του συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το δελτίο συμμετοχής δεν 
χρειάζεται να το υποβάλλουν εκ νέου.

•  Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου.

Πληροφορίες
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά πιστοποιητικό παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη φόρμα 
εγγραφής τους, αφού συμπληρώσουν το δελτίο αξιολόγησης.

•  Χορηγούνται 15 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο.

•   Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

•  Τα ξενοδοχεία διαμονής των συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές 
διατάξεις των τουριστικών καταλυμάτων.

Κέντρο παραλαβής διαφανειών
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες 
πριν την έναρξη του συνεδρίου.

Γενικές Πληροφορίες
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ΑΚΙΣΑ

Ευχαριστίες

Οι παρακάτω εταιρίες συνέβαλαν καταλυτικά στην πραγματοποίηση  
του Συνεδρίου Καρδιακή Ανεπάρκεια & Καρκίνος, Εξελίξεις 2025
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000

Μάθετε περισσότερα στο
www.pfizerpro.gr/medicine/vyndaqel
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

▼Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.


