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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για ιατρικές ερωτήσεις που σχετίζονται με το PAXLOVID, 
ή επιπλέον πληροφορίες, παρακαλώ επικοινωνήστε με το 
τμήμα Ιατρικής Ενημέρωσης: Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
https://www.pfizermedicalinformation.gr ή καλέστε στα 
τηλέφωνα 210-6785800, 22817690 και 22376814.  

Το παρόν υλικό απευθύνεται αυστηρά σε επαγγελματίες υγείας.
Οποιαδήποτε προώθηση του παρόντος ή κοινοποίηση του περιεχομένου του σε 
μη επαγγελματία υγείας απαγορεύεται ρητά και η Ρfizer Ελλάς Α.Ε. δε φέρει καμία ευθύνη.

       Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. 
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον 
τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών. 

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
που διατίθεται από την εταιρεία ή σκανάροντας το QR Code.

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 PP
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

 

Θα θέλαμε να σας καλωσορίσουμε στο 1ο Συνέδριο του 

Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών με θέμα: «Πρόληψη, Διάγνωση 

και Θεραπεία των Παθολογικών Νοσημάτων», το οποίο θα 

πραγματοποιηθεί 8-10 Μαΐου 2025, στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο 

Divani Caravel.

Το συνέδριο αυτό είναι επικεντρωμένο στις παθολογικές ειδικότητες και φιλοδοξεί 

να αποτελέσει έναν θεσμό επιστημονικού διαλόγου, ανταλλαγής γνώσεων και 

εμπειριών, με στόχο την ανάδειξη των σύγχρονων εξελίξεων στην πρόληψη, 

τη διάγνωση και τη θεραπευτική αντιμετώπιση των κυριότερων παθολογικών 

νοσημάτων. Με τη συμμετοχή διακεκριμένων επιστημόνων και έμπειρων κλινικών 

γιατρών, θα παρουσιαστούν πρακτικές οδηγίες, νεότερα ερευνητικά δεδομένα 

και κλινικά πρωτόκολλα που μπορούν να εφαρμοστούν άμεσα στην καθημερινή 

ιατρική πράξη.

Θα ήταν ιδιαίτερη χαρά και τιμή το συνέδριο αυτό να συμβάλει ουσιαστικά στη 

συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση των ιατρών της χώρας, ενισχύοντας τον ρόλο 

του ΙΣΑ ως πυλώνα στήριξης της ιατρικής κοινότητας.

Σας περιμένουμε όλους για ένα εποικοδομητικό και υψηλού επιπέδου επιστημονικό 

τριήμερο.

 

Με εκτίμηση,

 

Γεώργιος Πατούλης

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος: Πατούλης Γεώργιος

Μέλη Οργανωτικής Επιτροπής
Αγγελόπουλος Θεοφάνης

Δατσέρης Ιωάννης
Καλλιάτσος Ιωάννης

Καλιαμπάκος Σωτήριος
Κεσίδου Όλγα

Κεχρής Ιωάννης
Λεονάρδου Πολυτίμη

Μαρίνος Γεώργιος
Μαρκάκη Ευγαγγελία

Νάσιος Ιωάννης
Παπαμαργαρίτης Ευθύμιος

Πατσουράκος Φώτιος
Πίτσολης Θεόδωρος

Τσούκαλος Ευστάθιος
Φουστάνος Ανδρέας
Ψυχάρης Παναγιώτης

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος: Τούσουλης Δημήτριος

Μέλη Επιστημονικής Επιτροπής
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος

Γιαμαρέλλου Ελένη
Κανακά Χριστίνα

Κόκκινος Αλέξανδρος
Κωνσταντόπουλος Κωνσταντίνος

Μαστοράκος Γεώργιος
Ιωαννίδου- Μουζάκα Λυδία

Μπακάκος Πέτρος
Μπολέτης Ιωάννης

Παπαγεωργίου Σωκράτης Γ. 
Παπαδαυΐδ Ευαγγελία
Παρασκευής Δημήτρης
Τεντολούρης Νικόλαος

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Τσιούφης Κωνσταντίνος

Ψυρρή Αμάντα

Επιτροπές
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

10.00-12.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Παιδιατρική
	 Προεδρείο: Χ. Κανακά

	 Εξελίξεις στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία, Σ. Σακκά

	 Εξελίξεις στην Παιδιατρική Πνευμονολογία, Π. Παναγιώτου

	 Εξελίξεις στην Παιδιατρική Νεφρολογία, Β. Καραβά

 	 Συζήτηση, Χ. Κανακά

12.00-12.30 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12.30-14.30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Ογκολογία
	 Προεδρείο: Α. Ψυρρή 

	 Θεραπεία Μελανώματος-τι νεότερο, Ε. Γκόγκα

	 Θεραπεία συμπαγών όγκων, Φ. Ζαγουρή

	 Καρκίνος μαστού-τι νεότερο, Π. Οικονομοπούλου

14.30-15.00 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Λ. Ιωαννίδου-Μουζάκα

	 Η ανοσοθεραπεία σήμερα, Α. Ψυρρή

15.00-16.30 	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

16.30-18.30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Νευρολογία
	 Προεδρείο: Σ. Παπαγεωργίου

	� Άνοιες: Νεότερα δεδομένα για την πρόληψη, διάγνωση και 
θεραπεία τους, Σ. Παπαγεωργίου

	� Συχνότερες νευρολογικές παθήσεις στις γυναίκες,  
Μ. Αναγνωστούλη

	� Εξελίξεις στη θεραπεία των εγκεφαλικών,  
Π. Παπαναγιώτου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 8 Μαΐου 2025
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

18.30-19.00 	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Δ. Τούσουλης

	 Εμβολιασμοί, μύθοι και πραγματικότητα, Ε. Γιαμαρέλλου

19.00	 Τελετή Έναρξης  
	 Χαιρετισμοί 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 8 Μαΐου 2025
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

09.00-11.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα
	 Δερματολογία
	 Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ

	 Νεότερες θεραπείες λεύκης, Κ. Καλαποθάκου

	 Εξελίξεις στην Δερματο-ογκολογία, Δ. Σγούρος

	 Μελάνωμα -Διάγνωση -Θεραπεία, Ε. Σουρά

10.30-11.00 	 Ειδική Διάλεξη

	� Καλοκαίρι και Δέρμα-Τι προσέχουμε,  
Ε. Παπαδαυίδ

11.00-13.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Καρδιολογία
	 Προεδρείο: Δ. Τούσουλης, Φ. Πατσουράκος

	 Εξελίξεις στην Υπέρταση, Κ. Τσιούφης

	 Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία, Κ. Τούτουζας

	 Εξελίξεις στην Αρρυθμιολογία, Σ. Σιδερής

13.00-13.30 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης

	� Το μικροβίωμα του εντέρου και καρδιαγγειακές παθήσεις,  
Δ. Τούσουλης

13.30-14.00 	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Πατούλης

	� ΤΕΑ ΙΣΑ – η καλύτερη επενδυτική επιλογή, Η. Κουρεμένος
  

14.00-15.30 	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 9 Μαΐου 2025
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

15.30-16.00 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Πατούλης

	� Διστακτικότητα έναντι εμβολιασμού: Εμβολιασμός έναντι 
Πνευμονιόκοκκου, Δ. Παρασκευής

16.00-17.30  	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Ενδοκρινολογία
	 Προεδρείο: Γ. Μαστοράκος

	 Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί παχυσαρκίας, Γ. Βαλσαμάκης

	 Νευροενδοκρινείς όγκοι, Κ. Αλεξανδράκη

17.30-18.00 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Γ. Βαλσαμάκης

	 Σακχαρώδης Διαβήτης κύησης, Γ. Μαστοράκος

18.00-18.30 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18.30-20.30 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Αιματολογία
	 Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος

	 Λέμφωμα Hodgkin, Θ. Βασιλακόπουλος

	� Φλεβικές θρομβώσεις σε ασυνήθεις θέσεις,  
Α. Πουλής

	 Δερματικό Λέμφωμα – Διάγνωση – Θεραπεία, Μ. Σιακαντάρη

20.30-21.00 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Μ. Δημοπούλου

	 Αιμοσφαιρινοπάθειες - Τι νεότερο, Κ. Κωνσταντόπουλος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 9 Μαΐου 2025



10

1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

09.15-11.15  	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Παθολογία – Διαβήτη
	 Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης

	 Παχυσαρκία - Νεότερες θεραπείες, Α. Κόκκινος

	 Διαβήτης και Καρδιά, Σ. Λόντου

	� Νεότερες Θεραπείες Διαβήτη και νεφρική λειτουργία,  
A. Τεντολούρης        

11.15-11.45 	 Ειδική Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Α. Κόκκινος

	 GLP-1 και Καρδιακή Ανεπάρκεια, Ν. Τεντολούρης

11.45-12.15 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

12.15-14.00 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Νεφρολογία
	 Προεδρείο: Ι. Μπολέτης

	 Επιδημιολογία της χρόνιας νεφρικής νόσου, Γ. Μουστάκας

	� Επιβράδυνση της εξέλιξης της χρόνιας νεφρικής νόσου,  
Σ. Ζιάκκα

	 Μεταμόσχευση νεφρού - Νεότερα δεδομένα, Σ. Μαρινάκη

	 Θεραπεία των σπειραματικών παθήσεων, Σ. Λιονάκη

14.00-16.00  	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 10 Μαΐου 2025
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

16.00-18.00  	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Πνευμονολογία
	 Προεδρείο: Π. Μπακάκος

	 Ο Χρόνιος Βήχας, Σ. Βιτωράκης

	� Δύσπνοια στην κόπωση, Μ. - Ε. Αντωνογιαννάκη

	� Εμβολιασμοί στα χρόνια αναπνευστικά νοσήματα,  
Β. Γεωργακοπούλου

	 Συζήτηση, Π. Μπακάκος

18.00-18.30 	 Ειδική Διάλεξη
	 Προεδρείο: Φ. Πατσουράκος

	� Ο ρόλος του εικοσιπενταενοϊκού οξέος (EPA) στη μείωση του 
καρδιαγγειακού κινδύνου, Κ. Κοσμάς

18.30-19.00 	 Λήξη - Συμπεράσματα Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 10 Μαΐου 2025





Ευρετήριο 
Συντονιστών - 

Ομιλητών
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1ο Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία
ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝΞενοδοχείο Divani Caravel

8 - 10 Μαΐoυ

Αθήνα

2025

με Διεθνή Συμμετοχή

Α
Αλεξανδράκη Κρισταλλένια	
MD, MSc, PhD, Ενδοκρινολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

Αναγνωστούλη Μαρία	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας-
Νευροανοσολογίας Υπεύθυνη 
Μονάδας Πολλαπλής Σκλήρυνσης 
και Απομυελινωτικών Νοσημάτων & 
Εργαστηρίου Ανοσογενετικής  
Ά  Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ,  
Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Αντωνογιαννάκη Μαρκέλλα-Ελβίρα
Επιμελήτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Β
Βαλσαμάκης Γεώργιος	
Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 
Visiting Associate clinical Professor 
Warwick Medical School

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος
Καθηγητής Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Αιματολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βιτωράκης Στυλιανός	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών Ευρωπαϊκό Δίπλωμα 
Πνευμονολογίας E.R.S - H.E.R.M.E.S. 

Γ
Γεωργακοπούλου Βασιλική
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, 
Επιμελήτρια Β ,́ Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Συντονίστρια 
Ομάδας Λοιμώξεων Αναπνευστικού της 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 
(Ε.Π.Ε.)

Γιαμαρέλλου Ελένη    
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ – 
Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια  
Ά  Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείου Υγεία
Μέλος Academia Europaea

Γκόγκα Έλενα 
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ογκολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια  
Ά  Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Δ
Δημοπούλου Μαρία
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια  
Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας 
- Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπαθειών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Ζ
Ζαγουρή Φλώρα
Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 

Ζιάκκα Στυλιανή 	
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο 
- Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα

Ι
Ιωαννίδου-Μουζάκα Λυδία
ε. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής  
Παν/μίου Αθηνών, Χειρουργός–
Γυναικολόγος, Μαστολόγος - Ογκολόγος, 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Μαστολογίας, Εθνικός Εκπρόσωπος 
στην Ε.Ε. για τον καρκίνο του μαστού 
και τα Κέντρα Μαστού, Εκπρόσωπος 
του Π.Ι.Σ. στη UEMS για τις ανάγκες στη 
χειρουργική εκπαίδευση στον καρκίνο 
του μαστού, Δ/ντης Ελληνικής Σχολής 
Μαστολογίας

Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών
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Κ
Καλαποθάκου Κανέλλα   
Md, MSc Δερματολόγος – 
Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Ά  Ε.Σ.Υ., 
Νοσοκομείο ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» 
-ΓΝΔΑ «Η Αγία Βαρβάρα»

Κανακά Χριστίνα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας και Διευθύντρια της  
Ά  Παιδιατρικής Κλινικής

Καραβά Βασιλική	
Βασιλική Καραβά, Παιδίατρος 
Παιδονεφρολόγος, Επιμελήτρια Ά  ΕΣΥ, 
Μονάδα Παιδιατρικής Νεφρολογίας,  
Ά  Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Κόκκινος Αλέξανδρος	
Καθηγητής Παθολογίας, Ά  
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο Ιατρική Σχολή 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κουρεμένος Ηλίας
Οικονομολόγος, ΜΒΑ
Γεν. Γραμματέας ΤΕΑ ΙΣΑ

Κοσμάς Κωνσταντίνος
Ειδικός Καρδιολόγος - Λιπιδιολόγος
Αριστούχος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Diplomate of the 
American Board of Clinical Lipidology
τ. Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής 
(Καρδιολογίας), Icahn School of Medicine 
at Mount Sinai, New York, USA, 
τ. Διευθυντής Πυρηνικής Καρδιολογίας 
και Κλινικής Λιπιδίων, Cardiology 
Unlimited, P.C., New York, USA,
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Υπολιπιδαιμικού Ιατρείου  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»,
Επιστημονικός Συνεργάτης Διαγνωστικού 

και Θεραπευτικού Κέντρου Αθηνών 
«ΥΓΕΙΑ», Επιστημονικός Σύμβουλος 
Κλινικής Αθηνών «ΓΕΝΕΣΙΣ»

Κωνσταντόπουλος Κωνσταντίνος
Ομότιμος Καθηγητης Παθολογίας-
Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ»

Λ
Λιονάκη Σοφία	
Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β΄ ΠΠΚ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λόντου Σταυρούλα-Παναγιώτα
Ειδική Παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ,  
Ά  Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μ
Μαρινάκη Σμαράγδη	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας 
Διευθύντρια Κλινικής Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού,
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαστοράκος Γεώργιος	
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη 
Διαβήτη & Μεταβολισμού, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο

Μπακάκος Πέτρος 
Πνευμονολόγος, Καθηγητής
Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Ά  Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μουστάκας Γεώργιος	
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών
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Μπολέτης Ιωάννης	
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

Ο
Οικονομοπούλου Παναγιώτα
Ογκολόγος, Επιμελήτρια Ά ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Π
Παναγιώτου Παναγιώτα	
Παιδίατρος - Ειδική εμπειρία στην 
Παιδοπνευμονολογία, Επιμελητήρια  
Β΄ ΕΣΥ, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παπαγεωργίου Σωκράτης
Καθηγητής Νευρολογίας και 
Νευροψυχολογίας, Ά  Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο

Παπαδαυΐδ Ευαγγελία	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Καθηγήτρια Δερματολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Β΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων 
Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Διευθύντρια 
Εθνικού Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης 
Σπάνια Νοσήματα - Δερματικά 
Λεμφώματα

Παπαναγιώτου Παναγιώτης
Καθηγητής Ακτινολογίας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Καθηγητής Νευροακτινολογίας, Ιατρική 
Σχολή Παν/μίου Homburg, Γερμανία
Δ/ντής - Τμήμα Νευροακτινολογίας, 
Hospital Bremen-Mitte

Παρασκευής Δημήτρης 
Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μέλος ΔΣ 
Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας 
(ΕΟΔΥ)

Πατούλης Γεώργιος
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Πατσουράκος Φώτης
Καρδιολόγος - Αρχίατρος ε.α.  
Πρόεδρος ΠΟΣΚΕ και ΕΕΚΕ  
Ά  Αντιπρόεδρος ΙΣΑ

Πουλής Αρίσταρχος
Αιματολόγος, Επιμελητής Ά , 
Αιματολογικό Εργαστήριο - Μονάδα 
Αιμοδοσίας, Αττικόν Νοσκομείο

Σ
Σακκά Σοφία	
Ενδοκρινολόγος Παίδων,  
Νοσοκομείο Μητέρα

Σγούρος Δημήτριος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών 
και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Σιακαντάρη Μαρίνα	
Καθηγήτρια Αιματολογίας,  
Αιματολογική Κλινική Γ.Ν.Α «Λαϊκό»

Σιδερής Σκεύος	
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σουρά Ευθυμία       
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,
Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  
Ά  Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων 
και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
«Ανδρέας Συγγρός»

Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών
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Τ
Τεντολούρης Αναστάσιος         
MD, MSc, PhD, Επιστημονικός συνεργάτης
Ά  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τεντολούρης Νικόλαος	
Παθολόγος PhD, Επιστημονικός 
συνεργάτης Ά  Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών & Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τούσουλης Δημήτριος	
Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αντιπρόεδρος ΕΚΕ

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής 
Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αν. Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Ψ
Ψυρρή Αμάντα	
Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια  
Β΄ Παθολογικής Προπαιδευτικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

8 - 10 Μαΐου 2025

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ξενοδοχείο Divani Caravel

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι τα Αγγλικά - Ελληνικά.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς στην ιστοσελίδα: 
www.tmg.gr

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου

ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι δωρεάν.

Συμμετοχή με φυσική παρουσία:
• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της 

Φόρμας Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου 
(www.tmg.gr).

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge), η 
οποία θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά 
την είσοδο και έξοδό τους στην αίθουσα, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του 
Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Νέες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου, από 
όπου θα παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου.

Δικαίωμα συμμετοχής μέσω διαδικτύου:
• Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας: www.tmg.gr
• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλει στην 

φόρμα εγγραφής σας, καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται 
στο e-badge).

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, 
η οποία θα είναι διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να 
υποβάλλετε τα ερωτήματά σας στους ομιλητές.
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Γενικές Πληροφορίες

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν σχετικές οδηγίες λήψης του ηλεκτρονικού 
Πιστοποιητικού Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
(e-mail) που έχουν δηλώσει στο Δελτίο Συμμετοχής τους, μετά την λήξη του 
Συνεδρίου.

• �Χορηγούνται 20 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία 
των συνέδρων εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της  
on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.

Οργάνωση-Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τ. 210 6827405, 210 6839690-1, F. 210 6827409 
E. dpanakoulia@tmg.gr, W. www.tmg.gr
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Ευχαριστίες

Οι παρακάτω εταιρίες συνέβαλαν καταλυτικά στην πραγματοποίηση του  
1ου Συνεδρίου Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  

Πρόληψη Διάγνωση & Θεραπεία των Παθολογικών Νοσημάτων 



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ» 

PP-A1G-GRC-0054-NOV24

� Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 
4.8 (Ανεπιθύμητες ενέργειες) της Περίληψης Χαρακτηριστικών Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία ή 
σκανάροντας το QR Code. 

Τοπικός αντιπρόσωπος στην Ελλάδα, 
PFIZER ΕΛΛΑΣ A.E., 
Λ. Μεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6785800, Αριθμ. Γ.Ε.ΜΗ 00024290100 

Για περαιτέρω 
πληροφορίες:

 Ισχύουσα Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του 

Προϊόντος:



Menarini Hellas A.E. - Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr, www.menarini.gr
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και

Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή. Καλύπτεται από τα 
ασφαλιστικά ταμεία. 
Πριν την συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις 
Χαρακτηριστικών των προϊόντων σκανάροντας το κάτωθι QR 
CODE ή κατόπιν αιτήματος στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας.

RUSTEZ® F.C.TAB (5+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 23,26
RUSTEZ® F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 23,62
RUSTEZ® F.C.TAB (20+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 27,70
RUSTEZ® F.C.TAB (40+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 31,05
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Περιέχει λακτόζη Χορηγείται με ιατρική συνταγή..

Αγησιλάου 6-8
15123 Μαρούσι, Αττική
Tηλ.: 210 7488821 
Fax: 210 7488827
E-mail: info@winmedica.gr
www.winmedica.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περίληψη 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
σαρώνοντας τον κώδικα QR ή 

επικοινωνήστε με το Ιατρικό Τμήμα 
της Win Medica. (info@winmedica.gr

ή στο 210 7488821) 

Το Combipress είναι ο ΜΟΝΑ∆ΙΚΟΣ 
Σταθερός ∆ιπλός & Τριπλός Συνδυασµός 

Ιρβεσαρτάνης/Αµλοδιπίνης/Υδροχλωροθειαζίδης

Καινοτόµο προϊόν Έρευνας και Ανάπτυξης
της Win Medica

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+150)MG/TAB BTx28 tabs: 18,13 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+300)MG/TAB BTx28 tabs: 20,64 € 
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+150)MG/TAB BTx28 tabs: 20,74 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+300)MG/TAB BTx28 tabs: 23,04 €

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (10 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 25,72 €
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (5 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 23,14 €

®
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ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμα-
νία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Jardiance® 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/010-018. Jardiance® 
25 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/001-009. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ: 22 Μαΐου 2014, ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΑΝΑ-
ΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 10 Φεβρουαρίου 2025. ΤΙΜΕΣ: Τιμές 
Ελλάδας:  Jardiance® 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Ν.Τ.: 29,48€, Λ.Τ.: 46,68€. Jardiance® 25 mg επικαλυμμένα με λεπτό 
υμένιο δισκία: Ν.Τ.: 30,14€, Λ.Τ.: 47,73€. Tιμές Kύπρου:  Jardiance® 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Λ.Τ. (ΜΕΓΙΣΤΗ ΔΥΝΑΤΗ): 
53,37€. Jardiance® 25 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Λ.Τ. (ΜΕΓΙΣΤΗ ΔΥΝΑΤΗ): 54,79€.  ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. 

 Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και  

Αναφέρατε ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  
για ΌΛΑ τα φάρμακα  
Συμπληρώνοντας την 

“KITPINH KAPTA”
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