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09.15 - 10.15
Mentoring session Ι
Δύσκολα στη διαχείριση καθημερινά 
προβλήματα για τον κλινικό καρδιολόγο - 
“How to treat” session 1 
Το βήμα στον ειδικευόμενο / νέο ειδικό 
και τον μέντορα του

• �Ασθενής με λοίμωξη θήκης βηματοδότη - 
Εμφύτευση σε άλλη θέση ή βηματοδότης 
χωρίς ηλεκτρόδια;  
Ε. Φαρδούλης (Μentor: Σ. Χαρίτος)

• �Τι θα κάνω όταν με καλούν για αυξημένη 
τροπονίνη από μη καρδιολογική κλινική  
ή μη καρδιολογικό ΤΕΠ; Α. Νικολαΐδου  
(Μentor: Σ. - Φ. Παπαδόπουλος) 

• �Ασθενής με πρόσφατη αγγειοπλαστική 
λόγω οξέος στεφανιαίου συνδρόμου  
που παρουσιάζει εγκεφαλική αιμορραγία, 
Γ. Διβιδής (Μentor: Μ. Διδάγγελος)

• �Δύσκολο περιστατικό με δευτεροπαθή 
υπέρταση, Α. Παγιάντζα  
(Μentor: Ν. Παπαδόπουλος)

Forum: �A. Ζιάκας, Γ. Σαββόπουλος 
(moderators), Ι. Βεντούλης,  
Ι. Γαλητσιάνος, Θ. Γκόσιος,  
Σ. - Α. Μουράτογλου

* �Διάρκεια ανά ομιλία:  
7΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

09:15 - 10:00
Κλινικό φροντιστήριο
Ηλεκτροκαρδιογράφημα - Βασικές αρχές 
ερμηνείας για νοσηλευτές

Προεδρείο: Ζ. Μαντζιάρη

Συντονιστές: �Ε. Αποστόλου,  
Μ. Διδάγγελος

10:00 - 10:15
Προηγμένη νοσηλευτική πρακτική  
στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

Προεδρείο: Μ. Πόντη

Ομιλήτρια: Β. Κρίκη

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/ip20FPuBTKg?si=o_MfM5w5rm_tpK7H
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5 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

10.15 - 11.30 

Στρογγυλό τραπέζι Ι 
Μυοκαρδιοπάθειες 

• �Επεμβατική και φαρμακευτική θεραπεία 
στην υπερτροφική αποφρακτική 
μυοκαρδιοπάθεια, Θ. Ζέγκος

• �Αθλητική δραστηριότητα  
στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια -  
Υπέρ και κατά, Σ. Κατράνας

• �Ειδικές θεραπείες στην TTR καρδιακή 
αμυλοείδωση - Το παρόν και το μέλλον,  
Θ. Γκόσιος

• �Ο ρόλος του γενετικού ελέγχου και της 
απεικόνισης στη διαστρωμάτωση  
κινδύνου στη διατατική μυοκαρδιοπάθεια, 
Δ. Παρχαρίδου

Forum: �Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Ευθυμιάδης 
(moderators), Ι. Βεντούλης,  
Ε. Παγκουρέλιας, Δ. Ντέλιος,  
Γ. Τζιόμαλος

* �Διάρκεια ανά ομιλία:  
9΄ παρουσίαση & 9΄ συζήτηση

11.30 - 11.50	 Διάλειμμα καφέ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

10:15 - 11:00
Στρογγυλό τραπέζι
Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής 
βαλβίδος (TAVI)
Προεδρείο: �Μ. Μοιρασγεντή,  

Α. Μπάγκαλα, Π. Παντελίδου
 
• �Διαχείριση του ασθενούς  

πριν την επέμβαση, Σ. Αρβανίτη

• �Διαχείριση του ασθενούς  
κατά την επέμβαση, Ε. Εφραιμίδου

• �Διαχείριση του ασθενούς μετά  
την επέμβαση στη Στεφανιαία Μονάδα,  
Χ. Τζήκα

• �Περιγραφή της επέμβασης,  
Μ. Διδάγγελος

11:00 - 11:15
Διάλεξη
Πρόληψη λοιμώξεων στη στεφανιαία 
μονάδα

Προεδρείο: Β. Κρίκη

Ομιλήτρια: Μ. Μοιρασγεντή
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https://www.youtube.com/embed/LlejzBxPfew?si=kvqwmGQfA-XkHPuN
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5 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑ

11.50 - 13.20
Στρογγυλό τραπέζι ΙΙ
Καρδιακές αρρυθμίες

• �Τι αλλάζει ουσιαστικά με τις καινούργιες 
κατευθυντήριες οδηγίες της κολπικής 
μαρμαρυγής; Α. Αντωνιάδης

• �Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής -  
Πως θα ξεφύγουμε από́  
το φράγμα επιτυχίας 65-70%;  
Λ. Μάντζιαρη

• �«Το έξυπνο ρολόι μου έδειξε κολπική 
μαρμαρυγή»: μπορεί  
να αξιολογηθεί και από ποιόν;  
Γ. Σταυρόπουλος

• �Βηµατοδότηση του συστήματος αγωγής - 
Μπορεί́ να αντικαταστήσει τη CRT;  
Γ. Γιαννόπουλος

• �Ασθενής με μη εμμένουσα κοιλιακή 
ταχυκαρδία - Πότε είναι επικίνδυνη;  
Α. Κοντογιώργης

Forum: �B. Βασιλικός, N. Φραγκάκης 
(moderators), Δ. Λυσίτσας,  
Α. Μαχτοπούλου,  
Σ. Παρασκευαΐδης,  
Κ. Πολυμερόπουλος, Σ. Χαρίτος

* Διάρκεια ανά ομιλία: 8’ παρουσίαση & 10’ 
συζήτηση

12.00 - 14.00 
Βασική υποστήριξη της ζωής - Hands on 
(ΚΑΡΠΑ και χρήση αυτόματου 
εξωτερικού απινιδωτή) 

Πιστοποιημένο από το Ευρωπαϊκό 
Συμβούλιο Αναζωογόνησης  
(European Resuscitation Council - ERC)

Εκπαιδευτές:

Μ. Άγγου

Β. Γροσομανίδης

Μ. Δεληγιάννη

Μ. Διδάγγελος

Ι. Μπαρουξάκη

Μ. Μοιρασγεντή

Β. Φυντανίδου 

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/_QhNMP7Ucyk?si=FVXh_jHkZxLVlCGO
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13.20 - 14.30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

 	 Προεδρείο: Ι. Κανονίδης, Π. Νταβλούρος, Κ. Τσιούφης

	 • �Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από αγγειοπλαστική - Βράχυνση, 
παράταση, αποκλιμάκωση της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής  
και ποιο αντιαιμοπεταλιακό θα χρησιμοποιήσω όταν πάω  
σε μονοθεραπεία; Δ. Αλεξόπουλος 

	 • �Σε ποιους ασθενείς με πνευμονική εμβολή θα κάνω θρομβεκτομή; 
Σε ποιους θρομβόλυση; Σ. Κωνσταντινίδης

	 • �New Guidelines for Chronic Coronary Syndromes:  
ESC vs. ACC / AHA perspectives, Κ. Κοσκινάς

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 15’

14.30 - 15.30 	 Μεσημβρινή διακοπή
 
15.30 - 17.00 	 Mentoring session ΙΙ 
 	� Το χειρότερο ή πιο tricky περιστατικό της χρονιάς και το 

καλύτερό μας paper από τις ομάδες της Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

	 1. �Ομάδα Πνευμονικής Υπέρτασης - Συγγενών Καρδιοπαθειών  
(Γ. Γιαννακούλας): Π. Γουργιώτης

	 2. �Ομάδα Απεικόνισης - Καρδιακής Ανεπάρκειας (Β. Καμπερίδης): 
Α. Νικολαΐδου

	 3. �Ομάδα Μυοκαρδιοπαθειών (Γ. Ευθυμιάδης):  
Σ. - Μ. Αγγελοπούλου 

	 4. �Ομάδα Απεικόνισης - Καρδιακής Ανεπάρκειας (Θ. Καραμήτσος): 
Ε. Σταυροπούλου

	 5. �Ομάδα Επεμβατικής Καρδιολογίας (Α. Ζιάκας): Ε. Μπαλταγιάννη

	 6. �Νέες τεχνολογίες στην Καρδιολογία: In Care Heart,  
Σ. - Φ. Παπαδόπουλος

	 Forum: �Ι. Γουδέβενος, Χ. Καρβούνης (moderators),  
Γ. Γιαμούζης, Γ. Κασίμης, Χ. Ολύμπιος, Ι. Στυλιάδης

	 Alumni: �Ε. Κουιδή, Α. Κουτσάκης, Λ. Λιλλής,  
Σ. - Α. Μουράτογλου, Ε. Ντάφλη, Z. Παππά,  
Ν. - Κ. Τσιλώνης

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 7΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/7Bg2pLexxd8?si=7dr_cE-e3ZOLRUqn
https://www.youtube.com/embed/5mDfhI2DqWM?si=AiEeKLjkHaxo0KVh
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17.00 - 17.15 	 Διάλειμμα καφέ 

17.15 - 18.30 	 Στρογγυλό τραπέζι ΙΙΙ: 
 	 Καρδιακή ανεπάρκεια 

	 • �Επαναγγείωση στην καρδιακή ανεπάρκεια - Πότε; Πως; Για ποιον; 
Γ. Κασίμης

	 • �Διαχείριση με βάση το υπόστρωμα, διαχείριση με βάση το EF, 
διαχείριση με βάση τη νεφρική λειτουργία, Γ. Γιαμούζης

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και αναιμία, Α. Σταυράτη

	 • �Διουρητικά στην καρδιακή ανεπάρκεια - Πως να αντιμετωπίσω  
την αντίσταση σε αυτά; Γ. Χαλικιάς

	 Forum: �Θ. Καραμήτσος, Ι. Σκουλαρίγκης, Γ. Φιλιππάτος 
(moderators), Β. Καμπερίδης, Κ. Νάκα, Σ. Παπαϊωάννου

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 6΄ παρουσίαση & 9΄συζήτηση

18.30 - 19.00 	 Δορυφορική Διάλεξη

19.00 - 19.30	 Δορυφορική Διάλεξη

19.30 - 20.00	 «George Louridas» Lecture

	 Novelties in aortic stenosis

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας, B. Καμπερίδης 

	 Ομιλήτρια: V. Delgado - Garcia

20.00 - 21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

	 • Χαιρετισμοί

	 • �Τιμητική παρουσίαση για το έργο του Καθηγητή Γ. Λουρίδα †,  
Γ. Γιαννόγλου

	 Εναρκτήρια Διάλεξη 
	 Η θέση της πολιτείας για το ΕΣΥ 

	 Προεδρείο: Λ. Μιχάλης

	 Ομιλητής: Γ. Παπαδημητρίου

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/P5HUz7-hI8g?si=636Bi6Yz-Iqp1ASi
https://www.youtube.com/embed/X4RsiWgbioo?si=2jF8jvB5YcNKUr8r
https://www.youtube.com/embed/cfoNLZgsRts?si=0XOFtYuAwtefFo5z
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10:30 - 11:45

Tips and tricks από το υπερηχογράφημα 
και τη μαγνητική τομογραφία καρδιάς  
στη διάγνωση της ATTR αμυλοείδωσης

Εκπαιδευτές:

�Θ. Γκόσιος

Θ. Ζέγκος

Θ. Καραμήτσος

Δ. Παρχαρίδου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

10:00 - 11.00
Στρογγυλό τραπέζι V 
Πρόληψη

• �Ποιο δρόμο να ακολουθήσω στα 
φάρμακα και στην επεμβατική θεραπεία; 
Άλλα λέει η Αμερική, αλλά και η Ευρώπη 
είναι διχασμένη στις κατευθυντήριες 
οδηγίες, Ν. Παπαδόπουλος

• �Σε ποιόν ασθενή με δυσλιπιδαιμία θα 
κάνω γενετικό έλεγχο; Ε. Πετεινίδου 

• �Υπάρχει κλινική σημασία στο 
προσδιορισμό των non HDL, Lp(a)  
και Apo (B); Χ. Παπαδόπουλος

• �Ενέσιμα φάρμακα για την 
υπερχοληστερολαιμία - Πότε θα τα 
χρησιμοποιήσω και ποιο σκεύασμα;  
Λ. Ραλλίδης

Forum: �Μ. Δούμας, Χ. Σαββόπουλος 
(moderators), Ε. Καραγιαννίδης,  
Μ. Κοσμίδου, Α. Μπουφίδου,  
Σ. Παπαϊωάννου, Λ. Ραλλίδης

* �Διάρκεια ανά ομιλία:  
7΄παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

09.00 - 10.00	 Στρογγυλό τραπέζι ΙV
 	 Καρδιακή απεικόνιση

	 • �Πότε και πως χρησιμοποιώ τους παράγοντες ηχοαντίθεσης;  
Χ. Γώγος 

	 • �Διάγνωση και εκτίμηση της βαρύτητας της δευτεροπαθούς 
ανεπάρκειας μιτροειδούς, Θ. Γκόσιος

	 • Ο ρόλος του stress echo μετά τη μελέτη ischemia, Β. Καμπερίδης
	 • �CCTA σε ασυμπτωματικούς ασθενείς - Έχει ένδειξη;  

Θ. Ζαγκλαβάρα

	 Forum: �Ε. Βουρβούρη, Β. Καμπερίδης (moderators),  
Δ. Γιαννόγλου, Κ. Καραλή, Δ. Κετίκογλου,  
Ε. Παγκουρέλιας

	 * �Διάρκεια ανά ομιλία: 7΄παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/-mMP62GhHPA?si=6lYNTBFZkWx3AEWA
https://www.youtube.com/embed/7Y9kgUz3t6o?si=8yKRmKgJVFZoROyD
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11.00 - 12.00	 Στρογγυλό τραπέζι VI
	 Επεμβατική καρδιολογία 1 

	 • �Πως θα πετύχω βελτιστοποίηση του αποτελέσματος της 
αγγειοπλαστικής; Με τα νεότερα ικκριώματα (stents) ή τα drug 
eluting balloons; Λ. Πουλημένος

	 • �Ήρθε η ώρα να εκτιμούμε τις στενώσεις στο αιμοδυναμικό 
εργαστήριο χωρίς τη χρήση συρμάτων; Μ. Χαμηλός

	 • �Μηχανική υποβοήθηση στη σύμπλοκη αγγειοπλαστική - Χρήσιμη 
αλλά κοστοβόρα - Σε ποιο περιστατικό να τη χρησιμοποιήσω;  
Ι. Τσιαφούτης 

	 • �Διαχείριση ασθενών με CABG στο αιμοδυναμικό εργαστήριο,  
Γ. Τσίγκας

	 Forum: �Γ. Μπομπότης, Σ. Πατσιλινάκος (moderators),  
M. Διδάγγελος, Ν. Καυκάς, Θ. Παπαδόπουλος,  
Α. Σίσκος, Ν. Τσαναξίδης

 
	 * �Διάρκεια ανά ομιλία: 6΄ παρουσίαση & 9΄ συζήτηση

12.00 - 12.30	 Δορυφορική Διάλεξη

12.30 - 13.00	 Διάλειμμα καφέ

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ16

https://www.youtube.com/embed/Ttnw9JPbmlw?si=cxfatneS-vQKVsFb
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13:00 - 14:00

Φάρμακα για την παχυσαρκία 
Προεδρείο: Χ. Σαββόπουλος, Σ. Σάπικα

• �Η άποψη του καρδιολόγου - Τα φάρμακα 
αυτά ελαττώνουν τον καρδιαγγειακό 
κίνδυνο ή απλά βελτιώνουν την 
εμφάνιση του καρδιολογικού ασθενούς;  
Ε. Πετεινίδου

• �Η άποψη του ψυχιάτρου - Η κοινωνική 
διάσταση του φαινομένου,  
Ε. - Μ. Τσαπάκη 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

13.00 - 14.20

Στρογγυλό τραπέζι VII
Δομικές καρδιοπάθειες 

• �TAVI σε ασθενείς με ασυμπτωματική 
σοβαρού βαθμού στένωση αορτικής 
βαλβίδας - Tι λένε οι νέες μελέτες;  
Α. Μαυρογιάννη

• �Επιλογή της κατάλληλης βαλβίδας για 
τον κάθε ασθενή - Δεδομένα από τις 
πρόσφατες μεγάλες μελέτες, Ε. Σκαλίδης

• �Τι θα είναι η δεύτερη βαλβίδα; TAVR  
στο TAVR, TAVR στο SAVR, TAVR 
αφαίρεση και SAVR; Κίνδυνοι και οφέλη, 
Κ. Σπάργιας

• �Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου 
- Αυξάνουν οι ενδείξεις με τα νέα 
δεδομένα; Α. Τζίκας

Forum: �Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Τζιακάς 
(moderators), Χ. Αραμπατζής,  
I. Ζαρίφης, Γ. Κατσιμαγκλής,  
Χ. Κατσούρας, Φ. Οικονόμου

* �Διάρκεια ανά ομιλία:  
8΄παρουσίαση & 10΄ συζήτηση

14.20 - 16.15	 Μεσημβρινή διακοπή

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ 17

https://www.youtube.com/embed/qmtqPDYef_8?si=LNZHgxHuC1yAQAxM
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16.15 - 17.45 
Παρουσίαση πολύπλοκων περιστατικών 
επεμβατικής καρδιολογίας - Πλησιάζει  
η Θεσσαλονίκη την Αθήνα;

• �Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Μ. Κουτούζης

• �Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ., Ι. Τσιαφούτης

• �Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»,  
Β. Τζαλαμούρας 

• �Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α. Κουπαράνης

• �Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Σ. Τζήκας

• �Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Ν. Τσαναξίδης

Forum: �Π. Δάρδας, Λ. Μόσιαλος 
(moderators), Σ. Δεληογλάνης, 
Κ. Θεοδωρόπουλος,  
Γ. Καζινάκης, Α. Νικητόπουλος, 
Α. Παπαδόπουλος

* �Διάρκεια ανά περιστατικό:  
7΄παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

16.30 - 18.30
Workshop υπερήχων για καρδιακή 
ανεπάρκεια

Εκπαιδευτές:

Θ. Γκόσιος
Θ. Ζέγκος
Β. Καμπερίδης

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

18

https://www.youtube.com/embed/ijYG8BbhMJQ?si=rhXcHmpEDP__0iMc
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17.45 - 18.45	 Στρογγυλό τραπέζι VIII
	 Κολποκοιλιακές βαλβίδες - “How to treat” session

	 • �Διαδερμική επιδιόρθωση σε ασθενή με σοβαρού βαθμού 
ανεπάρκεια μιτροειδούς:  
- �Παρουσίαση 3 περιστατικών: ενός τεχνικά εύκολου, ενός 

τεχνικά δύσκολου και ενός red zone, Β. Νινιός

	 • �Διαδερμική επιδιόρθωση σε ασθενή με σοβαρού βαθμού 
ανεπάρκεια τριγλώχινος :  
- �Παρουσίαση 3 περιστατικών: ενός τεχνικά εύκολου, ενός 

τεχνικά δύσκολου και ενός red zone, Κ. Σπάργιας

	 • �Ποια είναι η απάντηση της καρδιοχειρουργικής στη διαδερμική 
επιδιόρθωση των κολποκοιλιακών βαλβίδων, K. Περρέας

	 Forum: �Β. Γουλιέλμος, Χ. Κατσούρας, Σ. Χατζημιλτιάδης 
(moderators), Π. Αντωνίτσης, Β. Τζαλαμούρας

	 * �Διάρκεια ανά ομιλία: 10΄παρουσίαση & 10΄ συζήτηση

18.45 - 19.00	 Διάλειμμα καφέ

19

https://www.youtube.com/embed/T2VXn2tQf4I?si=A_S9yhe6wGAkicsy
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19.00 - 20.30 	 Mentoring session ΙΙΙ
 	� Δύσκολα στη διαχείριση καθημερινά προβλήματα  

για τον κλινικό καρδιολόγο - “How to treat” session
	 Το βήμα στον ειδικευόμενο / νέο ειδικό και το μέντορα του

	 • �Πως θα βάλω διάγνωση σε ασθενή που υποψιάζομαι Takotsubo 
και δεν μπορώ να τον βάλω στο αιμοδυναμικό εργαστήριο λόγω 
μεγάλης έκπτωσης της νεφρικής λειτουργίας;  
Χ. Κακδέρης (Μentor: Σ. - Φ. Παπαδόπουλος)

	 • �Πως θα χειριστώ ασθενή με υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα;  
E. Σταυροπούλου (Μentor: Θ. Ζέγκος)

	 • �Τι θα κάνω σε ασθενή με επείγουσα ένδειξη για χειρουργείο  
στην κοιλιά που παίρνει apixaban; Π. Βαζακίδης  
(Μentor: Κ. Θεοδωρόπουλος)

	 • �Τι θα κάνω σε ασθενή με φυσιολογικό κλάσμα εξώθησης και 
επηρεασμένο strain αριστερής κοιλίας μετά από χημειοθεραπεία; 
Σ. Δάιος (Μentor: Β. Καμπερίδης)

	 • �Πως θα χειριστώ ασθενή με κολπική μαρμαρυγή υπό αντιπηκτική 
αγωγή με dabigatran 150mg που εμφανίζει νέο ισχαιμικό ΑΕΕ;  
Σ. - Μ. Αγγελοπούλου (Μentor: Ι. Γαλητσιάνος) 

	 • �Ασθενής με TTR αμυλοείδωση και μετάλλαξη Val30Met -  
Πως να διαχειριστώ τον ίδιο και τους συγγενείς του; Γ. Τζιόμαλος 
(Μentor: Δ. Παρχαρίδου)

	 Forum: �I. Γουδέβενος, Π. Κουνατιάδης (moderators), Θ. Ζέγκος, 
Σ. Λαμπρόπουλος, Σ. Παπαστεφάνου, Δ. Παρχαρίδου,  
Γ. Σπυρομήτρος, Χ. Χατζηελευθερίου

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 7΄παρουσίαση & 8΄ συζήτηση 

 20.30 - 21.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Milestones: Landmark Trials in Cardiology

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας

	 Ομιλητής: Ι. Γουδέβενος

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
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https://www.youtube.com/embed/sY5cymRV0Vw?si=66CNaBqM9n8LLsqB
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Παρασκευή, 28 Μαρτίου 2025

Σάββατο, 29 Μαρτίου 2025

18.30 - 19.00 	 Δορυφορική Διάλεξη

 	� Οι SGLT2is πρωταγωνιστές στην καρδιο-νεφρο μεταβολική 
εποχή 

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας

	 • �Μια σύγχρονη προσέγγιση στη διαχείριση του ασθενούς με 
υπέρταση και χρόνια νεφρική νόσο, Θ. Καραμήτσος

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και χρόνια νεφρική νόσος - Μία αμφίδρομη 
σχέση με επίκεντρο τον ασθενή, Β. Καμπερίδης

19.00 - 19.30	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Συμμαχία για την μείωση της LDL και του καρδιαγγειακού 
κινδύνου - Ροσουβαστατίνη με εζετιμίμπη

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας

	 Ομιλήτρια: Ε. Πετεινίδου

12.00 - 12.30	 Δορυφορική Διάλεξη

	 Νεότερες θεραπείες στη διακοπή του καπνίσματος
	

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας

	 Ομιλητής: Θ. Ζέγκος
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https://www.youtube.com/embed/ncGk8J3kRQg?si=rwxUARH5T1cKGoWV
https://www.youtube.com/embed/MBzjSHhSmo4?si=FNRd6OrVWHHWtssn
https://www.youtube.com/embed/jquUIugfjQw?si=5eUBfBhdSCfReHPe

