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Video Gallery

09.30-09.45 Εγγραφές

09.45-11.00 Κλινικά περιστατικά από Ρευματολογικές κλινικές και Τμήματα -τροφή για σκέψη

 Προεδρείο: Α. Κατσαλήρα, Ε. Αγγελοπούλου

 •  Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Α Γκούβη - Σχολιασμός: Θ. Σιμοπούλου

 •  Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Ο Ευαγγελισμός,  
Ν. Κυριαζή -Σχολιασμός: Α. Καραμανάκος

 •  Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας,  
Ν. Ζιώγα -Σχολιασμός: Θ. Σιμοπούλου

 •  Δερματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ν. Ντάβαρη
 •  Ρευματολογική Κλινική, Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης,  

Β. Σκεπαστιανός -Σχολιασμός: Θ. Δημητρούλας
 •  Παθολογική Κλινική Αγίου Δημητρίου Θεσσαλονίκης, Χ. Χαραλάμπους - 

Σχολιασμός: Ι. Γκουγκουρέλας 
 •  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. Λαϊκό,  

Β. Κουλούρη, Σχολιασμός: Ν. Μαρκέτος

11.00-12.15 Κλινική πρακτική 

 Προεδρείο: Θ. Σιμοπούλου

 •  Κύριες ρευματικές εκδηλώσεις στα κακοήθη νοσήματα 
Ε. Καλτσονούδης

 •  Νόσος CPPD. Μιμητής πολλών αρθριτίδων 
Α. Κουτρούμπας

 •  Σαρξ εκ της sarcos μου. Συχνοί προβληματισμοί στην κλινική πρακτική  
Η. Δημέας

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

https://www.youtube.com/embed/kDMN2stEN2A?si=fKlpFzlQXGuMvMic
https://www.youtube.com/embed/fGdzb0crJLQ?si=H9qjQVsBaLrZV9Wm
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12.15-12.55 Αμφισβητήσεις

 Προεδρείο: Ε. Καλτσονούδης, Α. Κουτρούμπας

 •  Αντιπαραθέσεις: Πρώιμη ανοσοκαταστολή στο περιορισμένο σκληρόδερμα -  
Ναι ή όχι; 
Θ. Σιμοπούλου

 •  Αντιπαραθέσεις στις ANCA αγγειίτιδες 
Α. Καραμανάκος

12.55-13.00 Clinical Pearl

 Θ. Σιμοπούλου

13.00-14.00 Κλινικές Προκλήσεις

 Προεδρείο: Κ. Μαυραγάνη, Χ. Κατσιάρη

 •  Προκλήσεις στην θεραπευτική του Sjogren 
Κ. Μαυραγάνη

 •  Προκλήσεις στην θεραπευτική της συστηματικής σκλήρυνσης 
Λ.Ι. Σακκάς

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00 Κλινική πρακτική

 Προεδρείο: Θ. Σιμοπούλου, Ν. Σταυρόπουλος 

 •  Jak και αντι-TNF συνδυαστική θεραπεία. Παρόν και μέλλον  
Γ. Κατσιφής

 •  Ρευματοειδής αρθρίτιδα και καρκίνος. Αντιμετώπιση από τη σκοπιά του 
ρευματολόγου 
Ν. Μαρκέτος

Video Gallery
Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

https://www.youtube.com/embed/rSX9g2zWA4w?si=_bta0VlQoHsi8Dxu
https://www.youtube.com/embed/zHSw58UscBM?si=OnzXT_6Al4NRPpgH
https://www.youtube.com/embed/Wb4Q2o6KiLg?si=-r6Ic-KU4ItejpXs
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17.00-17.50  Αντιπαραθέσεις 

 Προεδρείο: Α. Γουλές, Π. Γεωργίου

 Η κλινική χρησιμότητα της βιοψίας χείλους μικρών σιελογόνων αδένων
 •  Υπέρ 

Λ. Χατζής
 •  Κατά 

Κ. Τριανταφυλλιάς

17.50-18.00 Clinical Pearl

 Ε. Καλτσονούδης

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.25 Διαλέξεις

 Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς, Λ. Κουτσογεωργοπούλου

 •  Διάμεση Πνευμονοπάθεια (IPF, IPAF, CD-ILD), ο γρίφος της διάγνωσης. 
Συζήτηση με περιστατικά 
Ζ. Δανιήλ

 •  Η πνευμονική προσβολή στη νόσο του Sjogren  
Α. Γουλές

19.25-19.30 Clinical Pearl

 Ν. Ντάβαρη

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

20.00-20.45  Η Ακαδημαϊκή Ρευματολογία στη Λάρισα - 25 χρόνια ζωής και αέναης 
 προσφοράς

 Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Α. Παπαδημητρίου
 Ομιλητές: Χ. Κατσιάρη, Λ.Ι. Σακκάς, Δ.Π. Μπόγδανος

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025
Friday March 28, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Video Gallery

https://www.youtube.com/embed/AwJWwBpesxw?si=k5n0DBXGpdnQO4B6
https://www.youtube.com/embed/MnLDyEWJLNU?si=u0TUF56MMPMObYR4
https://www.youtube.com/embed/7DgoswnqD7I?si=dDwrrf9yV--d90ep
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Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

09.00-09.40 Κλινική πρακτική 

 Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος, Θ. Κουτρούμπας 

 •  Η ανοσολογική πλευρά του ουρικού όξεος 
Μ. Μυτιληναίου

 •  Η αυτοάνοση πλευρά της βιταμίνης D 
Δ.Π. Μπόγδανος

09.40-10.30 Κλινική πρακτική με έμφαση στις νεότερες εξελίξεις

 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Θ. Σιμοπούλου 

 •  Αυτά που ξεχώρισαν στο ACR 2024 
Π. Σταμάτης

 •  Χρήση των JACi πέραν των γνωστών φλεγμονωδών νοσημάτων, Ναι ή όχι 
Ν. Κολέτσος

10.30-11.00 Διάλειμμα

11.00-12.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.00-12.25 The dark side of SLE

 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς, Χ. Κατσιάρη
 Ομιλητής: Σ.Ν. Λιόσης

12.25-12.30 Clinical Pearl

 Ε. Ρηγοπούλου

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη 

13.00-13.30 Κλινική πρακτική

 Προεδρείο: Σ.Ν. Λιόσης, Χ. Κατσιάρη
 •  Η χρήση των βιολογικών παραγόντων και οι ανεπιθύμητες ενέργειες  

Θ. Δημητρούλας

Video Gallery

https://www.youtube.com/embed/4EIu5xR9B3Y?si=AO8ouNDg3iEvxfUb
https://www.youtube.com/embed/YMaIarL15dw?si=LylihjZR5rkUWzed
https://www.youtube.com/embed/HxdFuJ2pd2g?si=ANFubn3kv1jS0L0b
https://www.youtube.com/embed/rLjvFrgBIEI?si=ljjnOm4_HaBVqMYp
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Σάββατο 29 Μαρτίου 2025
Saturday March 29, 2025 ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Video Gallery

13.30-13.50 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή 

 Πρόεδρος: Δ.Π. Μπόγδανος

 •  Η διατροφή στην υγεία και στην νόσο 
Δ. Κουρέτας

Clinical Pearl

 Π. Σταμάτης

Clinical Pearl

 Α. Κουτρούμπας

14.00-16.00 Μεσημβρινή Διακοπή

 Lunch e-clinical course / Κλινικό Φροντιστήριο (Διαδικτυακή Παρακολούθηση)

 Προεδρείο: Ε. Ζαφειρίου, Χ. Φωτιάδου

 •  Από το δερματικό εξάνθημα στη φλεγμονώδη ρευματολογική νόσο: 
Τοπογραφική και Μορφολογική προσέγγιση 
Χ. Φωτιάδου

 •  Συνάντηση Δερματολόγου με Ρευματολόγο 
Ε. Ζαφειρίου

16.00-17.00 Νέοι Ερευνητές - Κλινική & Μεταφραστική Έρευνα

 Προεδρείο: Μ. Γραμματικοπούλου, Χ. Λιάσκος

 •  Ν.Μ. Λιαπής
 •  Ε. Παρδάλη
 • Μ. Μυτιληναίου
 • Χ. Σκαρλής
 • A. Γκούβη
 • Σ. Ραφτοπούλου
 • Α. Γκουτζουρέλας
 • Χ. Τσέκου
 •  Β. Μπαμπιολάκη

https://www.youtube.com/embed/GUOTmZcqsMc?si=M2EVoM9bavB4wcOd
https://www.youtube.com/embed/wHsbvDWlE8g?si=k_HTESO0dGlez3-E
https://www.youtube.com/embed/wHsbvDWlE8g?si=k_HTESO0dGlez3-E
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17.00-17.20 SEL-like MS or MS-like lupus 

 Προεδρείο: Ε.Δαρδιώτης, Χ. Κατσιάρη
 Oμιλητής: E. Δαρδιώτης

17.20-18.00 Κλινική Πρακτική

 Προεδρείο: Ε.Ι. Ρηγοπούλου, Γ. Φραγκούλης 

 •  Ανθεκτική στη θεραπεία Ψωριασική Αρθρίτιδα 
Γ. Φραγκούλης 

 •  Ενεργοποίηση Ιογενών Ηπατιτίδων σε ανοσοκατασταλμένους 
Ε.Ι. Ρηγοπούλου

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00 Αμφισβητήσεις

 Προεδρείο: Π. Τρόντζας 

 •  (Intra) IL-17 switching. Πότε, που, πως, γιατί; 
Ε. Θεοδώρου

 •  JAKinibs στην ΡΑ και όχι μόνο-είναι όλα τα ίδια; 
Δ. Δαούσης

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00 State-of-the-Art Lecture 

 Προεδρείο: Α. Γερμενής 

 •  Φύλο και αυτοανοσία 
Λ.Ι. Σακκάς

20.00-20.30 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

 Προεδρείο: Λ.Ι. Σακκάς 

 •  Πόλεμος και αυτοανοσία 
Α. Γερμενής

20.30-21.00 Ομιλία Διακεκριμένου Ομιλητή

 Προεδρείο: Α. Γερμενής, Δ.Π. Μπόγδανος 

 •  Παράγοντες Υγιούς Μακροζωίας και Αντιγήρανση 
Γ. Χρούσος

Video Gallery

https://www.youtube.com/embed/GUOTmZcqsMc?si=M2EVoM9bavB4wcOd
https://www.youtube.com/embed/wLFnymvFAYo?si=1ZJZJnkf-uYGstIG
https://www.youtube.com/embed/uKHUBw1VtHs?si=bAmDFlV6RZXt19bn
https://www.youtube.com/embed/RHpzdtWzEZM?si=lchMfFS-l0p7tHyH
https://www.youtube.com/embed/AytY-YU2QVk?si=i_1rGOz8mrrXznmZ
https://www.youtube.com/embed/MDoLySsZxpU?si=uVT6TdflNNTqlUDY
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 25 Χρόνια Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας - Συνάντηση Ειδικοτήτων

09.10-09.30  Ασθενής με αυξημένο κίνδυνο για ρευματοειδή αρθρίτιδα. Υπάρχει πρόληψη; 
 Πως αντιμετωπίζεται; 

 Προεδρείο: Γ. Φραγκούλης
 Oμιλητής: Γ. Παπαλόπουλος

09.30-10.25 Αρθρίτιδα άκρας χείρας

 Προεδρείο: Α. Ζιμπής

 •  Μορφολογική ανατομία ώμου 
Α. Ζιμπής

 •  Αρθρίτιδα ώμου από την πλευρά του ρευματολόγου 
Ι. Αλεξίου

10.25-10.30 Clinical Pearl

 Α. Ζιμπής

10.30-11.30  Κλινικό Φροντιστήριο - Απεικόνιση αξονικής σπονδυλαρθρίτιδας για τον 
 ρευματολόγο 

 Προεδρείο: Α. Ζιμπής, Μ. Βλυχού

 •  Απεικόνιση της σπονδυλικής στήλης - με περιστατικά 
Ν. Κούγκας, Α. Καραντάνας

11.30-12.00 Διάλειμμα

Video Gallery
Κυριακή 30 Mαρτίου 2025
Sunday March 30, 2025

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

https://www.youtube.com/embed/x8rwNQT4OGc?si=l2UdirLeajVx-zT5
https://www.youtube.com/embed/qJgg0OZXXw4?si=eQYVYJkextPOSr1K
https://www.youtube.com/embed/F-HLYCwvrr8?si=TuCC0WCwY8EKuz4-
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Κυριακή 30 Mαρτίου 2025
Sunday March 30, 2025

ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

Video Gallery

12.00-13.00 Κλινική πρακτική
 Η Γαστρεντερολογία συναντά τη Ρευματολογία 

 Προεδρείο: Α. Μανωλάκης, Ι. Αλεξίου

 •  Αρθραλγίες σε ασθενή με ΙΦΝΕ 
Κ. Αργυρίου

 •  ΑΝΑ (+) σε ασθενή με ΙΦΝΕ υπό βιολογική θεραπεία 
Α. Βαρνά 

13.00-13.55 Πρακτική  - Δάνεια από την Ογκολογία και την Νευρολογία

 Προεδρείο: Χ. Τσίγαλου, Δ.Π. Μπόγδανος
 •  Ανοσοεπαγόμενες ρευματικές εκδηλώσεις από αναστολείς του ανοσολογικού 

ελέγχου: πρακτικά διλήμματα για τον ογκολόγο 
Β. Παπαδόπουλος 

 •  Διακρανιακός μαγνητικός ερεθισμός στον πόνο 
Β. Σιώκας

13.55-14.00 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

https://www.youtube.com/embed/esdcQy1FAHs?si=nzIe2z5O3ipqyFe8
https://www.youtube.com/embed/DzlAAjp9zzM?si=-q8aee9FmemmGbvh
https://www.youtube.com/embed/d7Ka_e0CPqQ?si=dYjbhqhcMBLIBRXh


Αυτοάνοσων Παθήσεων, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

28-30 Μαρτίου 2025
Χenia Portaria Hotel,  

Πορταριά Πηλίου

25

Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Παρασκευή 24 Σεπτεμβρίου 2021

Σάββατο 29 Mαρτίου 2025 / Saturday Μarch 29, 2025

Παρασκευή 28 Mαρτίου 2025 / Friday Μarch 28, 2025

11.00-12.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

  Συνδιαχείρηση ασθενών με φλεγμονώδη νοσήματα

 Ομιλητές: Δ.Π. Μπόγδανος, Ε. Ζαφειρίου, Α. Καψωριτάκης

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη

 Προσεγγίζοντας την πολυπλοκότητα του πόνου στην Ψωριασική Αρθρίτιδα
  Προεδρείο: Θ. Δημητρούλας

 •  Πόσο μας βοηθούν οι δείκτες μέτρησης της νόσου και οι κατευθυντήριες οδηγίες; 
Ομιλητής: Θ. Δημητρούλας

 •  Το φάσμα του πόνου στον ασθενή με ψωριασική αρθρίτιδα 
Ομιλήτρια: Θ. Σιμοπούλου

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη 

  Από την εποχή των προσδοκιών στη σύγχρονη διαχείριση των φλεγμονωδών 
αρθριτίδων

19:00-19.15 •  Ακολουθώντας τον δρόμο της ύφεσης: οι JAKi από τη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα στην 
Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα 
Συντονισμός: Α. Καραμανάκος 
Ομιλήτρια: Σ. Πιτσιγαυδάκη

19:15-19.30 •  Ψωριασική νόσος: πως η παθογένεση μας οδηγεί στον έλεγχο της νόσου 
Συντονισμός: Σ. Πιτσιγαυδάκη 
Ομιλητής: Α. Καραμανάκος

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 

 Πνευμονική ίνωση σε ρευματικά νοσήματα
  Προεδρείο: Δ.Π. Μπόγδανος

 •  Τι έχει να προσφέρει ένας ρευματολόγος σε ένα διεπιστημονικό συμβούλιο για 
ασθενή με πευμονική ίνωση; 
Ομιλητής: Η. Δημέας

 •  Τι έχει να προσφέρει ένας πνευμονολόγος σε ένα διεπιστημονικό συμβούλιο για 
ασθενή με πνευμονική ίνωση; 
Ομιλήτρια: Χ. Κατσιάρη

https://www.youtube.com/embed/er8h_q__RAA?si=caChqSp1p-Et1fze
https://www.youtube.com/embed/S97mdNIxWZw?si=SK873_sjtqEvIVh8
https://www.youtube.com/embed/yisSCPNLRUo?si=5HLM7Rb3JCsJgkzX
https://www.youtube.com/embed/k33gLKamuP0?si=iJNpCwCuzsDRYuQ-

