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09.00 - 10.30 Διαγνωστικές τεχνικές

Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης, Σ. Τουμανίδης

Ειδικοί: Δ. Τσιάπρας, Ι. Οικονομίδης, Ι. Παληός, Ν. Αλεξόπουλος

09.00 - 09.15 Κλινική Ηχωκαρδιολογία 
Π. Σιλιόγκας, Κ. Παπαδόπουλος 

09.15 - 09.30 Συζήτηση

09.30 - 09.45 Μαγνητική τομογραφία. Προτερήματα και περιορισμοί
Σ. Λοΐζος

09.45 - 10.00 Συζήτηση

10.00 - 10.15 Οι δυνατότητες της αξονικής τομογραφίας σήμερα
Χ. Σαραβάνης

10.15 - 10.30 Συζήτηση

10.30 - 10.45 Διάλειμμα 

10.45 - 12.15 Καρδιακή Ανεπάρκεια Ι 

Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος, Φ. Τρυποσκιάδης 

Ειδικοί: Χ. Ιατρού, Σ. Κυρζόπουλος, Αικ. Φουντουλάκη, Α. Πιπιλής

10.45 - 11.00 Καρδιακή ανεπάρκεια και παχυσαρκία 
Φ. Χατζηανέστη

11.00 - 11.15 Συζήτηση

11.15 - 11.30 Η επίδραση του φύλλου στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Α. Τριχώνα

11.30 - 11.45 Συζήτηση

11.45 - 12.00 Νεφρό και καρδιά. Μια αμφίδρομη σχέση
Ι. Δελάκης 

12.00 - 12.15 Συζήτηση

Παρασκευή 7 ΝοεμβρίουΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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12.15 - 14.35 Τρέχοντες προβληματισμοί

Πρόεδροι: Ν. Κουρής, Κ. Αγγέλη 

Ειδικοί: Α. Ρηγόπουλος, Μ. Δρακοπούλου, Γ. Μακαβός, Ι. Πετρόπουλος

12.15 - 12.30 Κατευθυντήριες οδηγίες, για όλους και για όλα;
Δ. Καρατζάς

12.30 - 12.40 Συζήτηση

12.40 - 12.55 Τεχνητή νοημοσύνη
Δ. Παναγιωτάκος

12.55 - 13.05 Συζήτηση

13.05 - 13.20 Γονιδιακός έλεγχος στην καθημερινότητα με κλινικό περιστατικό 
Α. Μπριασούλης

13.20 - 13.30 Συζήτηση

13.30 - 13.45 Γονιδιακή έρευνα. Που βρισκόμαστε;
Μ. Τουλουπάκη

13.45 - 13.55 Συζήτηση

13.55 - 14.10 Η θέση του Ψυχολόγου
 Γ. Αποστολοπούλου 

14.10 - 14.25 Συζήτηση

14.25 - 14.35 Συζήτηση με τους συνέδρους

14.35 - 14.50 Μεσημβρινή Διακοπή

14.50 - 16.30 Η επίδραση του τρόπου ζωής στο καρδιαγγειακό σύστημα

Πρόεδροι: Κ. Σταματελόπουλος, Α. Τρίκας 

Ειδικοί: �Α. Ξανθόπουλος, Α. Μασδράκης, Δ. Τσεκούρα, Ε. Βενιέρη,  
Η. Καραμπίνος

14.50 - 15.05 Διατροφή και καρδιαγγειακό σύστημα 
Π. Κωστάκου

15.05 - 15.15 Συζήτηση

15.15 - 15.30 Άσκηση και καρδιαγγειακό σύστημα
Χ. Κούρεκ

15.30 - 15.40 Συζήτηση

Παρασκευή 7 ΝοεμβρίουΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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15.40 - 15.55 Αναιμία και καρδιαγγειακό σύστημα
Σ. Καλιαμπάκος

15.55 - 16.05 Συζήτηση

16.05 - 16.20 Κάπνισμα και υγεία. Τρόποι καπνίσματος
Ε. Παξιμαδάκης

16.20 - 16.30 Συζήτηση

16.30 - 17.00 Δορυφορική Διάλεξη 

17.00 - 17.15 Διάλειμμα

17.15 - 17.35 Διάλεξη «Εις Μνήμην Δ. Κρεμαστινού» 

Εξελίξεις στις Βαλβιδοπάθειες

Πρόεδρος: Π. Βάρδας

Ομιλητής: Κ. Τούτουζας 

17.35 - 19.15 Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ

Πρόεδρoι: Η. Τσούγκος, Χ. Χρυσοχόου

Ειδικοί: �Χ. Τρίκκα, Ε. Ρεπάσος, Η. Γιαλάφος, Ι.Αλεξανιάν 

17.35 - 17.50 Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής 
Ν. Καραμιχαλάκης

17.50 - 18.00 Συζήτηση

18.00 - 18.15 Κάρδιο-ογκολογία το 2025
Κ. Κεραμιδά

18.15 - 18.25 Συζήτηση

18.25 - 18.40 Ποια αγωγή συνιστάται σε ασθενή με Καρδιακή ανεπάρκεια και διατηρημένο 
κλάμα εξώθησης 
Β. Ματζαράκη

18.40 - 18.50 Συζήτηση

18.50 - 19.05 Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια είναι μια υπαρκτή οντότητα;
Ι. Αλεξανιάν 

19.05 - 19.15 Συζήτηση

Παρασκευή 7 ΝοεμβρίουΕπιστημονικό Πρόγραμμα
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09.00 - 11.30 Παρεμβάσεις στην καρδιακή ανεπάρκεια

Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Α. Κρανίδης

Ειδικοί: Δ. Ηλιόπουλος, Ε. Βολτυράκης, Π. Κουτρολού, Γ. Λάζαρος

09.00 - 09.15 Χειρουργική επαναιμάτωση σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια πότε  
και σε ποιους
Γρ. Παττακός

09.15 - 10.00 Συζήτηση

10.10 - 10.15 Έγχυση μυοκυττάρων. Που είμαστε σήμερα
Α. Νταλιάνης

10,15 - 10.30 Συζήτηση

10.30 - 10.45 Ο ρόλος της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας στη τοποθέτηση αντλίας 
Μ. Μπόνιος

10.45 - 11.00 Συζήτηση

11.00 - 11.15 Η καρδιακή μεταμόσχευση. Που βρισκόμαστε σήμερα
Α. Γκουζιούτα

11.15 - 11.30 Συζήτηση

11.30 - 12.00 Δορυφορική Διάλεξη 

12.00 - 13.45 Παρεμβάσεις στη καρδιακή ανεπάρκεια ΙΙ

Πρόεδροι: Κ. Σπάργιας, Ι. Σκουλαρίγκης

Ειδικοί: Α. Συνετός, Α. Σπανός, Σ. Παπαϊωάννου, Ν. Γράψας

12.00 - 12.15 Mitral - clip, ποιοι είναι υποψήφιοι - Επιπλοκές
Κ. Παπαδόπουλος

12.15 - 12.30 Συζήτηση

12.30 - 12.45 TAVI - ποιοι είναι υποψήφιοι - Επιπλοκές
Α. Παπασταμάτης

12.45 - 13.00 Συζήτηση

13.00 - 13.15 Διακαθετηριακή Αναδόμηση της Αριστερής Κοιλίας (TLVR): Ποιούς ασθενείς 
αφορά;
Δ. Δαμάσκος

13.15 - 13.30 Συζήτηση

13.30 - 13.45 Συζήτηση με τους συνέδρους
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13.45 - 14.00 Διάλειμμα

14.00 - 16.30 Στεφανιαία νόσος

Πρόεδροι: Ν. Καυκάς, Ι. Κανακάκης

Ειδικοί: Ε. Πισιμίσης, Β. Τζίφος, Α. Σπανός, Ι. Τσιαφούτης 

14.00 - 14.15 Νόσος στελέχους. Αγγειοπλαστκή ή χειρουργείο?
Ι. Ξενογιάννης

14.15 - 14.30 Συζήτηση

14.30 - 14.45 Σύμπλοκες αγγειοπλαστικές
Ι. Νταρλαδήμας

14.45 - 15.00 Συζήτηση

15.00 - 15.15 Επαναιμάτωση στη χρόνια στεφανιαία νόσο
Γ. Γαβριελάτος

15.15 - 15.30 Συζήτηση

15.30 - 15.45 Έντονη Αντιλιπαιδιμιακή Αγωγή. Προβληματισμοί 
Η. Τσούγκος

15.45 - 16.00 Συζήτηση

16.00 - 16.15 Ο ρόλος της ενδοστεφανιαίας απεικόνισης
Α. Συνετός

16.15 - 16.30 Συζήτηση

16.30 Κλείσιμο συνεδρίου
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Παρασκευή 7 Νοεμβρίου

Σάββατο 8 Νοεμβρίου

Δορυφορικές Διαλέξεις

16.30 - 17.00 Δορυφορική Διάλεξη 

Η συσχέτιση της φλεγμονής με την καρδιακή ανεπάρκεια

Πρόεδρος: Η. Τσούγκος

Ομιλητής: Α. Μπριασούλης

11.30 - 12.00 Δορυφορική Διάλεξη 

Γονιδιωματική και Ιατρική Ακριβείας: Εξατομικευμένη προσέγγιση στην 
πρόληψη και διαχείριση νοσημάτων

Ο ρόλος του Polygenic Risk Score στην πρόληψη καρδιαγγειακών 
παθήσεων
Ε. Σαλάτα

Διατροφογενετική & Παχυσαρκία: Εξατομίκευση στην διαχείριση του βάρους
Α. Καπέλλου
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Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο 
δισκίο περιέχει 2,5 mg ή 5 mg apixaban.
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000

Μάθετε περισσότερα στο
www.pfizerpro.gr/medicine/vyndaqel
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

▼Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.
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Ευρετήριο
Α
Αγγέλη Κωνσταντίνα
Καθηγήτρια, Α΄ Καρδιολογική Κλινική  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων - Μηχανικής 
Υποστήριξης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Αθανασόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Επισκέπτης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, University of 
Belgrade
Αλεξανιάν Ιωάννης
MD, PhD, Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική 
κλινική Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Αλεξόπουλος Νικόλαος
Υπεύθυνος Καρδιολόγος, Μονάδα 
Καρδιαγγειακής Απεικόνισης (CT/MRI) 
Ευρωκλινική Αθηνών
Αποστολοπούλου Γλυκερία
Συμβουλευτική Ψυχολόγος MSc- 
Ψυχοθεραπεύτρια 

Β
Βάρδας Πάνος
MD, PhD (London), Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Συντονιστής Τομέα Καρδιάς Νοσοκομείων 
Ομίλου Υγεία, ΗΗG, Πρόεδρος Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας (2012-2014)
Βενιέρη Εριφύλη
MD, PhD, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Βολτυράκης Ευάγγελος
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής εργαστηρίου κοπώσεων, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γ
Γαβριελάτος Γεράσιμος
MD, MSC, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος 
- Διευθυντής Τμήματος Σύμπλοκων 
Αγγειοπλαστικών και Δομικών Καρδιακών 
Επεμβάσεων Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»
Γιαλάφος Ηλίας
MD, Ειδικός Σύμβουλος - Καρδιολόγος 
Αιγινητείου Νοσοκομείου
Γκουζιούτα Αγγελική
Επιμελήτρια Α΄ Μονάδας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Γράψας Νικόλαος
τ. Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Πατρών «Άγιος 
Ανδρέας» 

Δ
Δαμάσκος Δημήτριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αν. Διευθυντή ΣΤ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ
Δελάκης Ιωσήφ
Καρδιολόγος, MD, MSc, Επιμελητής ΣΤ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία
Δρακοπούλου Μαρία
ΕΔΙΠ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Αθηνών 

Η
Ηλιόπουλος Δημήτριος
Καρδιοχειρουργός, Καθηγητής 
Καρδιοχειρουργικής, Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Δ΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ

Ι
Ιατρού Χρήστος
Διευθυντής Κέντρου Διάγνωσης, Θεραπείας  
& Έρευνας Νεφρικών Νοσημάτων, 
Νοσοκομείο Υγεία & Διευθυντής ΜΤΝ 
ΜΗΤΕΡΑ
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Ευρετήριο
Κ
Καλιαμπάκος Σωτήριος
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής  
Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center,  
τ. Πρόεδρος ΕΚΕ
Καπέλλου Άντζυ
Rd, MSc, Διδάκτωρ Διατροφογενετικής 
Πανεπιστημίου St Mary’s Twickenham, 
London, Nutrition & Genetics Specialist,  
iDNA Laboratories
Καραμιχαλάκης Νικόλαος
Καρδιολόγος, Αν. Διευθυντής ΣΤ΄ 
Καρδιολογική, ΥΓΕΙΑ
Καραμπίνος Ηλίας
MD, MSc, PhD, FESC, Διευθυντής  
Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική
Καρατζάς Δημήτριος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ιατρικής Σχολής 
UNIC Athens, Aναπληρωτής Διευθυντής  
ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καυκάς Νικόλαος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
«ΚΑΤ», Συνεργάτης Ζ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής Θεραπευτηρίου ΥΓΕΙΑ
Κεραμιδά Καλλιόπη
MD, MSc, PhD, FESC, FHFA, FICOS, 
Εξειδικευμένη στην Καρδιακή Ανεπάρκεια  
και στην Καρδιο-ογκολογία, Πρόεδρος 
της Ομάδας Εργασίας Καρδιο-Ογκολογίας 
της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό 
Ογκολογικό Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Κούρεκ Χρήστος
Ειδικευόμενος,Καρδιολογική Κλινική, 417 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού ΝΙΜΤΣ

Κουρής Νικόλαος
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογικό Τμήμα, 
Υπεύθυνος Υπερηχογραφικού Εργαστηρίου, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Καρδιογκολογίας, Γ.Ν. Ελευσίνας 
«Θριάσιο»
Κουτρολού-Σωτηροπούλου Παρασκευή
Καρδιολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου 
«Υγεία»
Κρανίδης Αθανάσιος
Καρδιολόγος, Ιατρική Διάγνωση
Κυρζόπουλος Σταμάτιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογίας, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
Κωστάκου Πέγκυ
Καρδιολόγος, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας-
Καρδιο-ογκολογίας 

Λ
Λάζαρος Γεώργιος
Καρδιολόγος Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Λοΐζος Σάββας
MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ, Διδάκτωρ Imperial College London

Μ
Μακαβός Γεώργιος
 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
Μασδράκης Αντώνιος
Επιμελητής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ
Ματζαράκη Βασιλική
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»



16

7-8
Νοεμβρίου 2025

“�H καθημερινότητα  
συναντά την καρδιολογία”

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ
ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ5

η

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
ΑΘΗΝΑ

Ευρετήριο
Μπριασούλης Αλέξανδρος
Επ.Καθηγητής Θεραπευτικής Καρδιολογίας, 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Μπόνιος Μιχάλης
Καρδιολόγος,Επιμελητής Β΄, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

Ν
Νταλιάνης Αργύριος
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας και  
Καρδιο-ογκολογίας, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Νταρλαδήμας Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Νοσοκομείο 
«ΥΓΕΙΑ»

Ξ
Ξανθόπουλος Ανδρέας
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Ξενογιάννης Ιωσήφ
(MD, PhD, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Κλινική ΜΗΤΕΡΑ, Hellenic Healthcare Group

Ο
Οικονομίδης Ιγνάτιος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Π
Παληός Ιωάννης
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, 
Νοσοκομείο “Metropolitan Hospital”
Παναγιωτάκος Δημοσθένης
FRSPH, FACE, Καθηγητής Βιοστατιστικής & 
Επιδημιολογίας, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Παξιμαδάκης Εμμανουήλ
Καρδιολόγος, Αντιπρόεδρος ΟΕ Πρόληψης και 
Αποκατάστασης ΕΚΕ
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Υπεύθυνος Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς,  
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Παπαϊωάννου Σπύρος 
MD, PhD, FESC, FSCAI, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής Ν.Ν.Α., Adjunct Professor in 
Cardiology, E.U.C
Παπασταμάτης Ανδρέας
Ειδικός Καρδιολόγος, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Παρασκευαΐδης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. 
«Αλεξάνδρα»
Παττακός Γρηγόριος
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Αναπλ. 
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Αν. Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας
Πετρόπουλος Ιωάννης
Επιμελητής Β΄ Καρδιολόγος, Θεραπευτική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Πιπιλής Αθανάσιος
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
«ΥΓΕΙΑ»
Πισιμίσης Ευάγγελος
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Ρ
Ρεπάσος Ευάγγελος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Θεραπευτική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
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Αμφιθέατρο Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
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Ευρετήριο
Ρηγόπουλος Άγγελος
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική Ενηλίκων, Νοσοκομείο 
«ΜΗΤΕΡΑ»

Σ
Σαλάτα Έφη
MSc, MRSB, Μοριακή Βιολόγος, Μedical 
Science Liaison, iDNA Laboratories
Σαραβάνης Χρήστος
Καρδιολόγος, ΣΤ΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΊΑ», Εξειδίκευση στην 
Καρδιαγγειακή Απεικόνιση»
Σιλιόγκας Περικλής
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο 
Ε.Ε.Σ.»
Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν Λάρισας
Σπανός Αναστάσιος Μ.
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιτ. Ναύαρχος 
ΔΥΓ/ΓΕΝ, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών και Ευρωκλινικής Αθηνών
Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Σταματελόπουλος Κίμων
Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. 
«Αλεξάνδρα»
Συνετός Ανδρέας
Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τ
Τζίφος Βάιος
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής  
Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ερρίκος Ντυνάν 
Hospital Center
Τουλουπάκη Μαρία
Καρδιολόγος, Ιδρύτρια & Υπεύθυνη, 
MyoCardioGen Precision Center, Αθήνα 
Συνεργάτης Ιατρός, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», 
Επιστημονική Συνεργάτης, Θεραπευτική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Τουμανίδης Σάββας 
Ομότιμος Καθηγητής Θεραπευτικής 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Διευθυντής Β΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ερρίκος Ντυνάν 
Hospital Center
Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αντιπρόεδρος ΕΚΕ
Τρίκας Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»,  
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Τρίκκα Χρυσάνθη
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΤΕΠ, Νοσοκομείο 
«Αλεξάνδρα»
Τριχώνα Αγγελική
Ειδικός Καρδιολόγος, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Τσεκούρα Δωροθέα
MD, PhD, MBA, Καρδιολόγος, Ειδικό 
Διδακτικό Προσωπικό ΕΚΠΑ, Επιστημονική 
Υπεύθυνη Καρδιολογικού Τμήματος & 
Ιατρείου Καρδιο-ογκολογίας, «Αρεταιείο» 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
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Ευρετήριο

Τσιάπρας Δημήτριος
Καρδιολόγος, Αν. Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τομέα, Ωνάσειο Καρδιολογικό Κέντρο
Τσιαφούτης Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής  
Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, «Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
Τσούγκος Ηλίας 
Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής EUC, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Φ
Φουντουλάκη Αικατερίνη
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χ
Χατζηανέστη Ευφροσύνη 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια, ΣΤ΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Χρυσοχόου Χριστίνα
Διευθυντρια ΕΣΥ, Υπευθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκρατειο»
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Από Παρασκευή 7 Νοεμβρίου έως Σάββατο 8 Νοεμβρίου 2025

Τόπος Διεξαγωγής

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ»

Γλώσσα Συνεδρίου

Οι επίσημες γλώσσες της Επιστημονικής Εκδήλωσης είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έκθεση

Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης.

Υβριδικός Χαρακτήρας Συνεδρίου

• �Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική παρουσία 
είτε μέσω διαδικτύου.

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής 
σας την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.tmg.gr

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα 
περιλαμβάνει το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις 
αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) 
μέσω ενός QR code.

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το Δελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να 
το υποβάλλουν εκ νέου.

• �Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου.

Γενικές Πληροφορίες
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Γενικές Πληροφορίες

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι. 
T 210 6827405, 210 6839690-1 F 210 6827409 E dpanakoulia@tmg.gr W www.tmg.gr

Πληροφορίες

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.

• �Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει με 14 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το 
συνέδριο.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

• �Τα ξενοδοχεία διαμονής των συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις 
των τουριστικών καταλυμάτων.

• �Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί 
για την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, 
Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

Κέντρο Παραλαβής Διαφανειών

Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου.
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Ευχαριστίες

Οι Πρόεδροι και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά,  
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση της διημερίδας:  

5η Συνάντηση με τους Ειδικούς «Η Καθημερινότητα συναντά την Καρδιολογία», τις εταιρίες:
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Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις 
Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR  
code ή κατόπιν αιτήματος στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας

Δισκία παρατεταμένης αποδέσμευσης
Κάθε δισκίο περιέχει 375mg, 500mg ή 750mg ρανολαζίνης*

* SmPC Ranexa

Χορηγούνται με Ιατρική Συνταγή.
Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία.

RANEXA PR. TAB 375MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 500MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
RANEXA PR. TAB 750MG/TAB BTx60: X.T.: 47.46€, Λ.T.: 65.40€. 
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Xavertia 
Rivaroxaban

Zonylia
Ezetimibe & Atorvastatin

Τρόπος διάθεσης: Με Ιατρική συνταγή
Λιανική τιμή Δ.Τ.  05.2025

ZONYLIA® F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 TABS         23,92€        
ZONYLIA® F.C.TAB (10+20)MG/TAB BT X 30 TABS         24,94€
ZONYLIA® F.C.TAB (10+40)MG/TAB BT X 30 TABS         26,97€

ZIVIBA®  F.C TAB (5+10)MG/TAB BT X 30 F.C.TAB           23,26€
ZIVIBA® F.C TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 F.C.TAB         23,62€
ZIVIBA® F.C TAB (20+10)MG/TAB BT X 30 F.C.TAB         27,70€
ZIVIBA® F.C TAB (40+10)MG/TAB BT X 30 F.C.TAB         31,05€

XAVERTIA® F.C. TAB 10MG/TAB BT x 30 TABS                 46,11 €
XAVERTIA® F.C. TAB 15MG/TAB BT x 30 TABS                 44,64 €
XAVERTIA® F.C. TAB 20MG/TAB BT x 30 TABS                 44,64 €

 Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε τις ΠΧΠ των 
προϊόντων οι οποίες υπάρχουν  διαθέσιμες από την 

εταιρεία, εφόσον ζητηθούν

Σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη 
τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει.

INNOVIS PHARMA A.E.B.E.

ZbZnXv-Adv02-0725

Ziviba 
Ezetimibe & Rosuvastatin
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Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την ΠΧΠ

σαρώνοντας τον κωδικό QR.
Λιανική τιμή: 5 mg: 12,55€  |  7,5 mg: 13,99€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες 
ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας την  “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”.
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