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Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Με ιδιαίτερη χαρά σας παρουσιάζουμε το 3ο Πανελλήνιο CardioDialogues, το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί από τις 31 Οκτωβρίου έως τις 2 Νοεμβρίου 2025 στην Αίγλη Ζαππείου.

Το CardioDialogues είναι κάτι περισσότερο από ένα – πλέον καθιερωμένο – καρδιολογικό 
συνέδριο· αποτελεί μια σύγχρονη πλατφόρμα διαλόγου, καινοτομίας και εκπαίδευσης, που 
συνδέει τον κόσμο της Καρδιολογίας με τη βιοϊατρική τεχνολογία, την εφαρμοσμένη έρευνα 
και τις πραγματικές ανάγκες της καθημερινής κλινικής πράξης.

Τις προηγούμενες χρονιές ξεχωρίσαμε χάρη στη μοναδική μας δομή: σύντομες παρουσιάσεις 
διάρκειας 5 λεπτών χωρίς βήμα, πλαισιωμένες από διάλογο 15 λεπτών με το επιστημονικό fo-
rum και το κοινό. Τα θέματα επιλέγονται με τέτοιο τρόπο ώστε να αναδεικνύουν τις τελευταίες 
εξελίξεις, αλλά και να ανταποκρίνονται στα ερωτήματα που μπορεί να έχει κάθε ιατρός. Οι 
τίτλοι των παρουσιάσεων διατηρούνται ευρηματικοί και χιουμοριστικοί, τονίζοντας τον αρχικό 
μας σκοπό: να μαθαίνουμε απολαμβάνοντας τη διαδικασία.

Και φέτος, πέρα από αυτήν την επαναστατική δομή με εξελιγμένα οπτικοακουστικά και 
σκηνικά μέσα, προχωράμε με ακόμα πιο διαδραστικές συνεδρίες και εκπλήξεις (Αντίλογοι, 
Challengers στο κοινό), εστιάζοντας στους καθημερινούς προβληματισμούς των συναδέλφων 
και ανοίγοντας τη συζήτηση πέρα από τα στενά όρια της Καρδιολογίας – εκεί όπου η ιατρική 
συναντάται με άλλες ειδικότητες και προσεγγίσεις.

Ταυτόχρονα, το Training Village εξελίσσεται και εξειδικεύεται, πρωτοπορώντας στον 
ελληνικό χώρο. Με προκαθορισμένες συμμετοχές ενισχύει την hands-on εμπειρία μέσω 
προσομοιώσεων υψηλού επιπέδου, κλινικών φροντιστηρίων και εξειδικευμένων σταθμών 
εργασίας, δημιουργώντας ένα περιβάλλον αλληλεπίδρασης και δικτύωσης ανάμεσα σε νέους 
και έμπειρους ιατρούς, αλλά και ανάμεσα σε ιατρούς και εκπροσώπους της βιομηχανίας.

Όπως κάθε χρόνο, θα φιλοξενηθούν Σεμινάρια Καρδιαγγειακής Αποκατάστασης για 
Φυσικοθεραπευτές, ενώ στο πλαίσιο των δράσεων για το κοινό θα πραγματοποιηθεί ξανά το 
πιστοποιημένο σεμινάριο ΚΑΡΠΑ (BLS) από το European Resuscitation Council.

Σας προσκαλούμε να μοιραστείτε μαζί μας την ξεχωριστή εμπειρία του διαλόγου στο Cardio-
Dialogues 2025!

Σωτήριος Πατσιλινάκος
Συντονιστής Διευθυντής
Καρδιολογικής Κλινικής

Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»

Γεώργιος Κουργιαννίδης
Αρρυθμιολόγος,

Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Λεωνίδας Πουλημένος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,

Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής,
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Κωνσταντίνος Λαμπρόπουλος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής,  
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική 

Αθηνών, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Eισαγωγικό Σημείωμα
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We are delighted to present the 3rd Panhellenic CardioDialogues, which will take place from 
October 31 to November 2, 2025 at Aegli Zappeion, Athens.

CardioDialogues is more than just another – now well-established – cardiology congress; it 
is a modern platform for dialogue, innovation, and education, bringing together the world 
of Cardiology with biomedical technology, applied research, and the real needs of everyday 
clinical practice.

In previous years, we stood out thanks to our unique structure: short presentations of only 
5 minutes without a podium, followed by 15 minutes of dialogue with the scientific forum 
and the audience. Topics are carefully chosen to highlight the latest developments while 
also addressing the practical questions every physician may face. The session titles remain 
witty and creative, reflecting our original purpose: to enjoy learning through dialogue.

This year, beyond this revolutionary format supported by advanced audiovisual and stage 
design, we are moving forward with even more interactive sessions and surprises (Anti-
logues, Audience Challengers), addressing the real-life dilemmas clinicians face daily and 
expanding the discussion beyond the narrow boundaries of Cardiology – to where medicine 
meets other specialties and perspectives.

At the same time, the Training Village continues to grow and specialize, pioneering in Greece. 
With pre-registered participation, it strengthens hands-on experience through high-level 
simulations, clinical workshops, and dedicated workstations, creating an environment of in-
teraction and networking among young and experienced physicians, as well as between the 
medical community and industry partners.

As every year, we will also host Cardiac Rehabilitation Seminars for physiotherapists, while 
as part of our public outreach activities, a certified CPR (BLS) course will once again be de-
livered under the auspices of the European Resuscitation Council.

We warmly invite you to share with us the unique experience of dialogue at CardioDialogues 
2025!

Sotirios Patsilinakos
Coordinating Director

Cardiology Department, Nea Ionia General 
Hospital “Konstantopouleio - Patision”

Georgios Kourgiannidis
Cardiologist Arrhythmologist,  

Head of  Cardiology Department,
251 General Hospital of Hellenic AirForce

Leonidas Poulimenos
Interventional Cardiologist,  

Head of Cardiology Department,  
“Asklepeion” General Hospital, Voula

Konstantinos Lampropoulos
Interventional Cardiologist,  

Head of Cardiology Department,  
3rd Department of  Cardiology,  

Athens Euroclinic

Introductory Note
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

08:30-09:30 	� Συνεδρία 1: Μια ομάδα μια καρδιά: Η συνεργασία στο 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

	 α. �Οι Φύλακες του Σφυγμού: Ο Νοσηλευτής του Αιμοδυναμικού από 
την Προετοιμασία έως την Ανάνηψη, Β. Κυριακόπουλος

	 β. �Πέρα από την εικόνα: Ο Τεχνολόγος Συνοδηγός στις Αποφάσεις,  
Σ. Μαρίνος	

	 γ: �Η Χορογραφία του Αιμοδυναμικού: Η Τέχνη της Ομαδικής Κίνησης, 
Α. Πατσάκη

	 Forum:  
	� Α. Κολυδά (Σ), Κ. Λαμπρόπουλος, Ι. Χιωτέλλης, Ε. Σκότρα,  

Ι. Χηνοφώτη

09:30-10:30 	� Συνεδρία 2: Καρδιονεφρικά Σταυροδρόμια: Όταν καρδιά  
και νεφρός συγκρούονται 

	� α. �Φάρμακα που Σώζουν Νεφρώνες: Οδηγός Επιβίωσης  
για Καρδιολόγους, Δ. Κωνσταντινίδης

	� β. �Καρδιονεφρική Κρίση: Ο Ρόλος της Οξείας Υποκατάστασης  
στην καρδιολογική ΜΕΘ, Α. Καλογέρης

	 γ. Υψηλό Ρίσκο, Καμία Επιλογή: PCI και TAVI σε ESRD, Δ. Τζιακάς 

	 Forum:
	� Δ.Βλαχάκος(Σ), Σ. Παττακός, Α. Σπανός, Α. Μαγγίνας,  

Ι. Χλωρογιάννης, ΤΒΑ     

10:30-11:00	 Διάλειμμα / Training Village

11:00-12:00 	� Συνεδρία 3: Μυοκάρδιο & Περικάρδιο: Τι Αλλάζει,  
Τι έχει Σημασία

	 α. �Περικαρδίτιδα 2025: Από την Απεικόνιση στις Βιολογικές 
Θεραπείες, Γ. Λάζαρος

	 β. �Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια: Πρώτη φορά στοχευμένη θεραπεία;      
Μ. Τουλουπάκη   

	 γ. �Καρδιακή Αμυλοείδωση: Έγκαιρη Διάγνωση ή Χαμένη Ευκαιρία,  
Ε. Καστρίτης

	 Forum:
	� Χ. Βλαχόπουλος (Σ), Κ. Σταματελόπουλος, Α. Μπριασούλης,  

I. Παρασκευαΐδης (CH), Η. Καραμπίνος, Γ. Τρανταλής



6 7

2025ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

3131
22

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -

Αίγλη Ζαππείου, ΑΘΗΝΑ

Scientific Program Friday 31 October 2025

08:30-09:30 	 Session 1:  One team, one heart: Synergy in the Cath Lab

	 a. �Pulse Keepers: The Cath Lab Nurse from Prep to Recovery,  
V. Kyriakopoulos

	 b. �Beyond the Beam: The Radiographer as a Real-Time Partner,  
S. Marinos

	 c. Cath Lab Choreography: The Art of Moving as One, A. Patsaki 

	 Forum: 
	� A. Kolida (Moderator), K. Lampropoulos, I. Chiotelis, E. Skotra,  

I. Hinofoti

09:30-10:30 	� Session 2: Cardiorenal Crossroads: When heart and kidney 
collide

	 a. �Drugs that Spare the Nephrons: What Cardiologists Must Know,  
D. Konstantinidis

	 b. �Cardiorenal Crisis: Managing Acute Renal Support in the ICU,  
A. Kalogeris

	 c. High Risk, No Choice: PCI & TAVI in ESRD, D. Tziakas

	 Forum:
	� D. Vlachakos (Moderator), S. Pattakos, A. Spanos, A. Magginas,  

I. Chlorogiannis, TBA

10:30-11:00	 Break - Training Village

11:00-12:00 	� Session 3: Myocardium & Pericardium: What’s Changing,  
What Matters

	 a. Pericarditis 2025: From Imaging to Biologics, G. Lazaros
	 b. �Hypertrophic Cardiomyopathy: Are We Finally Treating the Cause?  

M. Touloupaki
	 c. �Cardiac Amyloidosis: Diagnosis in Time or Diagnosis in Vain?  

E. Kastritis

	 Forum:
	� Ch. Vlachopoulos (Moderator), K. Stamatelopoulos, A. Briasoulis, 

I. Paraskevaides (CH), I. Karabinos, G. Trantalis
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

12:00-13:00	 Διάλειμμα / Δορυφορική Συνεδρία (TBA)

13:00-14:00	� Συνεδρία 4: Αρτηριακή Υπέρταση: Η Νέα Εποχή - Ψηφιακή, 
Ανθεκτική, και ίσως Απρόβλεπτη;

	 α: �Οι αριθμοί δε λένε ποτέ ψέματα ή μήπως όχι: Ανθεκτική ή 
Ψευδοανθεκτική Υπέρταση; Ε. Καλλίστρατος

	 β: �Αρτηριακή Πίεση στο “σύννεφο”: Από τα Έξυπνα Πιεσόμετρα στην 
Τεχνητή Νοημοσύνη, Γ. Στεργίου

	 γ: �Νέα Σύνορα: Μικροβίωμα, Περιβάλλον και Αναδυόμενες Θεραπείες, 
Κ. Τσιούφης

	 Forum:
	� Κ. Τσιούφης (Σ), Θ. Μακρής, Α. Κόλλιας(CH), Α. Πιτταράς,  

Δ. Παπαδόπουλος,  Ε. Τριανταφυλλίδη, Κ. Θωμόπουλος

14:00-15:00	� Συνεδρία 5: Σταυροδρόμια & Διλήμματα της Επεμβατικής 
Καρδιολογίας

	 α. CTO Reloaded: Όταν το Αδιέξοδο Γίνεται Διάβαση, Ι. Τσιαφούτης
	 β. Stents Reloaded: Καθόλου ή ... λίγο Stent, Ε. Παπαδάκης
	 γ. �DAPT Reloaded: Λιγότερο, Γρηγορότερα ή Εξατομικευμένα;  

Π. Τσινιβίζοβ

	 Forum:
	� Ν. Καυκάς (Σ), Μ. Κουτούζης, Α. Μαρινάκης, Α. Δημόπουλος,  

Κ. Κωστόπουλος (CH), Α. Παπανικολάου

15:00-16:00	 Συνεδρία 6: HFpEF: Πραγματικότητα, Μύθος ή Παράνοια;

	 α. Η HFpEF δεν είναι Διάγνωση - Είναι Φάσμα, Μ. Μαρκέτου
	 β. �SGLT2 Αναστολείς στη HFpEF: Τέλος στη Θεραπευτική 

Απαισιοδοξία; Α. Νάκα
	 γ. �Απεικόνιση στη HFpEF: Ανάμεσα στην Αμφιβολία και τη Διάγνωση, 

Κ. Παπαδόπουλος

	 Forum:
	� Λ. Ραλλίδης (Σ), Γ. Γιαμούζης (CH), Γ. Χαλικιάς, Π. Κωστάκου,  

Γ. Γεωργιόπουλος, Γ. Νικήτας

16:00-16:30 	 Διάλειμμα / Δορυφορική Συνεδρία (TBA)
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Scientific Program Friday 31 October 2025

12:00-13:00	 Break / Satellite Symposium (TBA)

12:00-13:00	� Session 4: Hypertension Reloaded: Rethinking Arterial  
Hypertension in a Digital, Re-sistant (and maybe  
Unpredictable) Era

	 a. �Numbers Don’t Lie - Or Do They? Resistant vs. Pseudoresistant 
HTN, E. Kallistratos

	 b. Blood Pressure in the Cloud: From Smart Cuffs to A.I., G. Stergiou
	 c. �New Frontiers in Hypertension: Microbiome, Environment  

& Emerging Therapies, K. Tsioufis

	 Forum:
                           	� K. Tsioufis (Moderator), Th. Makris, A. Kollias (CH), A. Pittaras,  

D. Papadopoulos, E. Triantafyllidi, K. Thomopoulos

14:00-15:00	� Session 5: Crossroads & Controversies of Interventional  
Cardiology

	 a. CTO Reloaded: Crossing the Uncrossable, I. Tsiafoutis
	 b. Stents Reloaded: No (or less stent) strategies, E. Papadakis
	 c. DAPT Reloaded: Less, shorter or Just Smarter? P. Tsinivizov

	 Forum:
	� N. Kafkas (Moderator), M. Koutouzis, A. Marinakis, A. Dimopoulos, 

K. Kostopoulos (CH), A. Papanikolaou

15:00-16:00	 �Session 6: HFpEF: Fact, Fiction, or Frustration?

	 a. HFpEF Is Not a Diagnosis - It’s a Spectrum, M. Marketou
	 b. �SGLT2 Inhibitors in HFpEF: The End of Therapeutic Nihilism?  

A. Naka
	 c. �Diagnostic Imaging in HFpEF: Between Doubt and Diagnosis,  

K. Papadopoulos

	 Forum:
	� L. Rallidis (Moderator), G. Giamouzis (CH), G. Chalikias,  

P. Kostakou, G. Georgiopoulos, G. Nikitas

16:00-16:30 	 Break / Satellite Lecture (TBA)
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025

16:30-17:30 	� Συνεδρία 7: Νευροκαρδιολογία: Όταν ο εγκέφαλος  
οδηγεί την καρδιά 

	 α. �Όταν ο Εγκέφαλος Σπάει την Καρδιά: Από το Takotsubo και Πέρα,  
Α. Σακαλίδης

	 β. �Τροποποιώντας τις συνάψεις: νεφρική απονεύρωση και λοιπές 
διεγέρσεις και απονευρώσεις, Ι. Λεοντσίνης

	 γ. �Βαρύτητα ή Καρδιά; Το παζλ της Ορθοστατικής Υπότασης και του 
POTS και των άλλων δυσαυτονομιών, Δ. Βραχάτης

	 Forum: 
	� Ι. Γουδέβενος (Σ), Ε. Σημαντηράκης, Ι. Αναγνωστόπουλος (CH),  

Α. Συκιώτης, Σ. Χατζίδου, Β. Βασιλικός

17:30-18:30	� Συνεδρία 8: Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος: Από τον Νέο 
Αθλητή έως τον Ηλικιωμένο - Γιατί Συμβαίνει Ακόμα;

	 α: Γιατί ο ΑΚΘ Εμφανίζεται Ακόμα στους Νέους; Δ. Λευτεριώτης
	 β: �Ο Ηλικιωμένος και ο ΑΚΘ: Διαφορετικά Πρόσωπα, Διαφορετικοί 

Κίνδυνοι, Δ. Βαρβαρούσης
	 γ: �Προσυμπτωματικός Έλεγχος & Απεικόνιση: Όπλα στην πρόληψη του 

Απρόβλεπτου, Α. Αντωνόπουλος

	 Forum:
	� Γ. Ανδρικόπουλος (Σ), Ι. Δουνδουλάκης, Σ. Ξυδώνας, Π. Φλεβάρη, 

Γ. Κουργιαννίδης (CH), Α. Χρήστου

18:30-19:30	  Συνεδρία 9: Η Εξίσωση της Βαλβίδας 

	 α. �Ακολουθώντας τους κανόνες ή παρεμβαίνοντας νωρίτερα;   
Κ. Τούτουζας

	 β. �Βαλβίδα για μια Ζωή; Η πρόκληση της μακροχρόνιας 
ανθεκτικότητας, Μ. Χρυσοχέρης

	 γ. �Γυναίκες και Στένωση Αορτής: Αταίριαστο ζευγάρι ή ιδανική 
καταιγίδα; Κ. Λαμπρόπουλος

	 Forum: 
	� Ε. Βαβουρανάκης (Σ), Κ. Σπάργιας, Ι. Ιακώβου, Π. Δεδεηλίας(CH),  

Σ. Πράπας, Μ. Παναγιώτου
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Scientific Program Friday 31 October 2025

�16:30-17:30 	 Session 7: Neurocardiology: When brain leads the heart

	 a. �When the Brain Breaks the Heart: Takotsubo & Beyond,  
A. Sakalidis

	 b. �Rewiring the System: Renal Denervation, Vagal Stimulation and 
Beyond, I. Leontsinis

	� c. �Gravity vs Circulation: Cracking the Code of POTS and Orthostatic 
Hypo-tension and other dysautonomias, D. Vrachatis 

	 Forum: 
	� I. Goudevenos (Moderator), E. Simantitakis,  

I. Anagnostopoulos (CH), A. Sykiotis, S. Chantzidou, V. Vasilikos

17:30-18:30	� Session 8: Sudden Cardiac Death: From the Young Athlete  
to the Elderly - Why Does It Still Happen?

	 a. Why Does SCD Still Strike Young People? D. Lefteriotis 
	 b. �The Elderly and SCD: Different Faces, Different Risks,  

D. Varvarousis
	 c. �Screening and Imaging: Tools to Predict the Unpredictable,  

A. Antonopoulos

	 Forum:
	 �G. Andrikopoulos (Moderator), I. Doundoulakis, S. Xydonas,  

P. Flevari, G. Kourgiannidis (CH), A. Christou

18:30-19:30	  �Session 9: The Equation of the Valve

	 a. �Following the rules or intervening earlier (CardioAntilogue),  
K. Toutouzas

	 b. �Valve for Life? The challenge of long-term durability,  
M. Chrysocheris

	 c. �Women and Aortic Stenosis: A Mismatched Pair or a Perfect 
Storm? K. Lampropoulos

	 Forum: 
	� E. Vavouranakis (Moderator), K. Spargias, I. Iakovou,  

P. Dedeilias (CH), S. Prapas, M. Panagiotou
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19:30-20:30	 Συνεδρία 10: Κεντρική Συνεδρία

	 α. �Burnout, Καρδιοπάθεια και (ΕΣΥ) Εσύ: Όταν ο Γιατρός Γίνεται 
Ασθενής, ΤΒΑ

	 β. �Τεχνητή νοημοσύνη: Πολιτικές Υγείας και υπηρεσίες.  
Πως μπορεί να βοηθήσει, ΤΒΑ

20.30-20:45 	 Διάλειμμα

20.45 	 Τελετή Έναρξης
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Scientific Program Friday 31 October 2025

19:30-20:30	 �Session 10: Κεντρική Συνεδρία

	 a. ��Burnout, Heart Disease & You: When the Doctor Becomes the  
Patient, TBA

	 b. ��Artificial Intelligence: Health Policies and Services. How It Can help, 
TBA

20.30-20:45 	 Break 

20.45 	 Opening Ceremony
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08:30-09:30	� Συνεδρία 11: Η Καρδιά που δεν γερνά: Η Καρδιολογία  
στην Τρίτη Ηλικία σήμερα

	 α. Αξίζει Τελικά; Η Πρόληψη μετά τα 80, Μ. Νικολάου
	 β. �Αιμορραγία ή Εγκεφαλικό; Το Παζλ της Αντιπηκτικής στους 

Ηλικιωμένους, Α. Πιπιλής
	 γ. Οδηγίες vs Πραγματικότητα: Εφαρμόζονται στα 85; Α. Αναδιώτης

	 Forum:
	 �Χ. Σαββόπουλος (Σ), Β.Πυργάκης, Ι. Γουδέβενος(CH), Η. Τσούγκος, 

Χ. Χασικίδης, Σ. Παπαϊωάννου

09:30-10:30	� Συνεδρία 12: Στεφανιαίοι Πόλεμοι: Επεμβάσεις,  
Φάρμακα & Φλεγμονή

	 α. �Σταθερή Νόσος δεν σημαίνει απαραίτητα Ασφαλής Νόσος:  
PCI ή Υπομονή; Σ. Πατσιλινάκος

	 β. �Σιωπηλοί Δολοφόνοι - Πέρα από την Ανατομία & τη Φυσιολογία: 
Πού κρύβεται ο κίνδυνος; Γ. Γαβριελάτος

	 γ. Φλεγμονή στα Στεφανιαία - Σβήνει η φωτιά με Φάρμακο; Η. Σανίδας

	 Forum:
	� Δ. Αλεξόπουλος (Σ), Δ. Στάκος, Ν. Μπαϊκούσης, Γ. Τριάντης,  

Α. Ζαχαρούλης, Λ. Πουλημένος(CH)

10:30-11:00	 Διάλειμμα / Training Village / Δορυφορική Συνεδρία (TBA)

11:00-12:00	 Συνεδρία 13: Σφράγισε τα κενά, μείωσε τον κίνδυνο  

	 α. ASD/PFO: Οι κρυφές πόρτες της Καρδιάς, A. Maolo
	 β. �Ωτίο εκτός λειτουργίας: Ούτε εγκεφαλικό ούτε Αιμορραγία;  

T. Piva
	 γ. �Η εξίσωση της Μιτροειδούς: Επισκευή, αντικατάσταση ή …κλιπ;  

Β. Νινιός

	 Forum:
	� Ι. Σκουλαρίγκης (Σ), Χ. Κατσούρας, Χ. Κωτούλας, Φ. Μητρόπουλος, 

Γ. Παττακός (CH), Δ. Δαμάσκος
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08:30-09:30	� Session 11: The Ageless Heart: Geriatric Cardiology  
in Real Life

	 a. Still Worth It? The Role of Prevention After 80’s, M. Nikolaou
	 b. �Bleeding or Stroke? The Anticoagulation Puzzle in the Elderly,  

A. Pipilis
	 c. Guidelines vs Reality: Can We Apply Them at 85? A. Anadiotis

	 Forum:
	� Ch. Savvopoulos (Moderator), I. Goudevenos (CH), I. Tsougos,  

Ch. Chasikidis, S. Papaioannou

09:30-10:30	� Session 12: Coronary Wars: Interventions, Drugs  
& Inflammation

	 a. Stable Doesn’t Mean Safe: PCI or Patience? S. Patsilinakos
	 b. �Silent Killers: Beyond Stenosis - Finding the Vulnerable Plaque,  

G. Gavrielatos
	 c. Fire in the Arteries: Can We Cool the Plaque? I. Sanidas

	 Forum:
	� D. Alexopoulos (Moderator), D. Stakos, N. Baikousis, G. Triantis,  

A. Zacharoulis, L. Poulimenos (CH

10:30-11:00	 Break / Training Village / Satellite Lecture (TBA)

11:00-12:00	 Session 13: Fix the Gaps, reduce the risk

	 a. ASD/PFO: The Heart’s Hidden Backdoors, A. Maolo
	 b. Appendix off-line: LAA occlusion for stroke-free living, T. Piva
	 c. The Mitral equation: Repair, replace or…clip? V. Ninios 

	 Forum:
	� I. Skoularigis (Moderator), Ch. Katsouras, Ch. Kotoulas,  

F. Mitropoulos, G. Pattakos (CH), D. Damaskos 
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12:00-13:00	� Συνεδρία 14: Καρδιακή Απεικόνιση Reloaded:  
Η Καρδιά όπως δεν την έχουμε Ξαναδεί

	 α. �Echo 2.0: Ο Υπέρηχος στην Εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης και της 
Προηγμένης Ανάλυσης, Κ. Αγγέλη

	 β. �Cardiac CT Reloaded: Όταν η Απεικόνιση Παίρνει Απόφαση,  
Π. Κορκονικήτας

	 γ. �HFrEF πέρα από τα βασικά: Η Απεικόνιση στην πρώτη γραμμή,  
Γ. Χατζαντώνης

	 Forum:
	� Ι. Οικονομίδης (Σ), Α. Κίτσιου, Μ. Μπούτσικου, Α. Κατινιώτη,  

Ι. Ντάλας

13:00-14:00	 Διάλειμμα / Δορυφορική Συνεδρία (TBA)

14:00-15:00  	 �Συνεδρία 15: Τα Παιχνίδια της Φυσιολογίας με την Ανατομία 
στη Στεφανιαία Νόσο.  Ένας αμφίρροπος αγώνας

	
	 α. �FFR vs iFR: το ίδιο και το αυτό; Λένε πάντα την αλήθεια;  

Α. Τριανταφύλλης
	 β.� QFR: Πιο Γρήγορο, πιο Έξυπνο - ή απλώς Εντυπωσιασμός;  

Δ. Τερεντές - Πρίντζιος
	 γ. �Περισσότερα από μια Εικόνα: Ο Ρεαλιστικός Ρόλος της CCTA,  

Γ. Μπενέτος

	 Forum: 
	� Λ. Μιχάλης (Σ),  Α. Ζιάκας, Π. Στουγιάννος, Α. Μαυρογιάννη,  

Ε. Λάμπας(Ch), Α. Χαλαπάς

15:00-16:00	 Συνεδρία 16: Μικρό Αγγείο, Μεγάλο Πρόβλημα

	 α. �Στηθάγχη ή απλά άγχος: Ξετυλίγοντας το Μυστήριο της 
Μικροαγγειακής Ισχαιμίας, Γ. Καραμάσης

	 β. �HFpEF και Μικροαγγειακή Δυσλειτουργία: Η κρυφή σύνδεση;   
Α. Ξανθόπουλος

	 γ. �MINOCA, Μικροαγγειακός Σπασμός και Άγνωστες Αιτίες,  
Μ. Παπαφακλής 

	 Forum: 
	� Α.Τρίκας (Σ), Χ. Μαντής, Ν. Πατσουράκος, Α. Συνετός, Γ. Τσίγκας,  

Π. Νταβλούρος(CH)

16:00-16:30	 Διάλειμμα / Δορυφορική Συνεδρία (TBA)
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12:00-13:00	� Session 14: Cardiac Imaging Reloaded: Seeing the Heart Like 
Never Before

	 a. �Echo 2.0: Ultrasound in the Age of AI and Advanced Quantification, 
K. Aggeli

	 b. �Cardiac CT Reloaded: When Imaging Becomes the Decision-Maker, 
P. Korkonikitas

	 c. �HFrEF Beyond the Basics: Imaging at the Front Line,  
G. Chatzantonis

	 Forum:
	  �I. Oikonomidis (Moderator), A. Kitsiou, M. Boutsikou, A. Katinioti, 

I. Dalas

13:00-14:00	 Break / Satellite Lecture (TBA)

14:00-15:00  	� Session 15: The Games of Physiology and Anatomy  
in Coronary Artery Disease: A Tight Contest

	 a.�FFR vs iFR: Friends or Foes? Always real? (CardioAntilogue),  
A. Triantafyllis

	 b. �QFR: Quicker, Smarter - or Just a Gimmick?  
D. Terentes - Printzios

	 c. More Than a Pretty Picture: CCTA in the Real World, G. Benetos

	 Forum: 
	� L. Michalis (Moderator), A. Ziakas, P. Stougiannos, A. Mavrogianni, 

E. Lampas (CH), A. Chalapas

15:00-16:00	 Session 16: Small Vessels, Big Headaches

	 a. �Angina or Anxiety: Cracking the Code of Microvascular Ischemia,  
G. Karamasis

	 b. �HFpEF & Microvascular Dysfunction: The Hidden Link?  
A. Xanthopoulos

	 c. �MINOCA, Microvascular Spasm & Mystery Mechanisms,  
M. Papafaklis

	 Forum: 
	� A. Trikas (Moderator), Ch. Mandis, N. Patsourakos, A. Synetos,  

G. Tsigas, P. Davlouros (CH)

16:00-16:30	 Διάλειμμα / Δορυφορική Session (TBA)
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16:30-17:30 	� Συνεδρία 17: Ο Νους Πάνω απ’ την Καρδιά: Ψυχική Υγεία και 
Καρδιολογικός Ασθενής

	 α: �Άνοια: Το Παραγνωρισμένο Τελικό Σημείο της Καρδιοπάθειας;   
Χ. Χρυσοχόου

	 β: �Αγχώδης, Άυπνος και Υπερτασικός. Το ψυχικό βάρος στην καρδιακή 
νόσο, Χ. Γράσσος

	 γ: Χάπια σε Σύγκρουση: Όταν Καρδιά και Νους Διαφωνούν, Β. Κατσή

	 Forum:
	� Φ. Τρυποσκιάδης (Σ), Δ. Τούσουλης, Μ. Ζωγράφου, Ι. Αλεξανιάν,  

Σ. Μπρίλη, ΤΒΑ

17:30-18:30	� Συνεδρία 18: Καρδιακή Ανεπάρκεια - Ηλεκτρισμένη 
Πραγματικότητα 

	 α. CRT στις γυναίκες: η χαμένη ευκαιρία; Μ. Κούστα
	 β. �Πόλεμος Ρυθμών - Κολπική Μαρμαρυγή στην Καρδιακή Ανεπάρκεια: 

έλεγχος ή υποταγή; Κ. Ταμπάκης
	 γ: �Οι ρυθμοί που σκοτώνουν; Κολπική Μαρμαρυγή, «αθώες» 

εκτακτοσυστολές, και LBBB από το πουθενά, Β. Σουσώνης
 		
	 Forum:
	� Σ. Δευτεραίος (Σ), Θ. Μαούνης, Σ. Σιδερής(CH), Ι. Ταγκούλης,  

Π. Στρέμπελα, Σ. Χατζηκυριάκου

18:30-19:30	 �Συνεδρία 19: HFrEF: Η Νέα Τετράδα και Πέρα από Αυτή - 
Εξατομίκευση ή Επιβολή;

	 α. Τα 4 Pillars: Πόσο μακριά φτάσαμε; Α. Γκουζιούτα
	 β. �Antilogue: Όλοι οι ασθενείς μπορούν να πάρουν και τα 4;   

Χ. Καπέλιος
	 γ. �Beyond Pills: Νεότερες λύσεις για δύσκολους ασθενείς,  

Ε. Λεοντιάδης

	 Forum:
	� Γ. Φιλιππάτος (Σ), Σ. Αδαμόπουλος(CH), Γ. Κωνσταντέλλος,  

Δ. Καρατζάς, Κ. Πάντος
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16:30-17:30 	� Session 17: Mind Over Myocardium: Where Mental Health 
Meets the Diseased Heart

	 a. �Dementia: The Forgotten Cardiovascular Endpoint?  
Chr. Chrysochou

	 b. �Anxious, Sleepless & Hypertensive: The Hidden Mental Burden  
in CVD, Ch. Grassos

	 c. Pills in Conflict: When the Heart and Mind Disagree, V. Katsi

	 Forum:
	� F. Tryposkiadis (Moderator), D. Tousoulis, M. Zografou,  

I. Alexanian, S. Brili, TBA

17:30-18:30	 Session 18: Heart Failure: The electrifying truth

	 a. CRT in Women: The missed opportunity, M. Kousta
	 b. �Rhythm Wars - AF in Heart Failure, Control or Be Controlled?  

K. Tampakis 
	 c. �Killer Rhythms: When Arrhythmias or LBBB Destroy Cardiac  

Performance, V. Sousonis
 		
	 Forum:
	� S. Defteraios (Moderator), Th. Maounis, S. Sideris (CH), I. Tagoulis,  

P. Strempelas, S. Chatzikyriakou

18:30-19:30	 �Session 19: HFrEF: The New Tetrad and Beyond -  
Personalization or Obligation?

	 a. The 4 Pillars: How Far Have We Come? A. Gouziouta
	 b. Antilogue: Can All Patients Really Get All 4? Ch. Kapelios
	 c. �Beyond Pills: Emerging Solutions for Difficult Patients,  

E. Leontiadis

	 Forum:
	� G. Filippatos (Moderator), S. Adamopoulos (CH), G. Konstantellos, 

D. Karatzas, K. Pantos
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19:30-20:30	 �Συνεδρία 20: 50 Αποχρώσεις του γκρι: Ρυθμοί, συμπτώματα 
και αποφάσεις στην γκρίζα ζώνη της Κολπικής Μαρμαρυγής 

	 α. Αφού δεν το νιώθουν γιατί να το κάψουμε; Σ. Παστρωμάς
	 β.� Βηματοδότηση ή Κατάλυση πρώτα; Το δίλημμα της βραδυκαρδικής 

Κολπικής Μαρμαρυγής στους ηλικιωμένους, Σ. Τζέης
	 γ. �Η Κατάλυση στο Άγνωστο: Κολπική Μαρμαρυγή σε HFpEF  

και HFmrEF, Δ. Τσιαχρής

	 Forum: 
	� Μ. Εφραιμίδης (Σ), Π. Ιωαννίδης, Θ. Κορδαλής, ΤΒΑ, 

Ι. Χαβελές, Ε. Καλλέργης(CH)

20:30-21:30 	� Συνεδρία 21: Πέρα από την LDL: Νέοι Στόχοι και Νέες 
Ανησυχίες

	 α. �Inclisiran & PCSK9: Το Τέλος των Στατινών ή Απλώς μια Νέα Αρχή;     
Ν. Κακούρη

	 β. �Lp(a): Το μόριο που αποφεύγαμε να Μετρήσουμε. Και τώρα τι;   
Ε. Λυμπερόπουλος	

	 γ. �Υπολειπόμενος Κίνδυνος: EPA, HDL και τα Λιπίδια που Ξεχάσαμε, 
ΤΒΑ

	 Forum:
	� Ε. Λυμπερόπουλος (Σ), Ε. Χατζηαγγελάκη, Γ. Κολοβού,   

Γ. Χατζηγεωργίου, ΤΒΑ
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19:30-20:30	 �Session 20: 50 Shades of grey: Rythms, symptoms  
and controversies in the grey zone of Atrial Fibrillation

	 a. If they don’t Feel it, Should we Still Burn it? S. Pastromas
	 b. �Pace or Burn First. The Bradycardic Atrial Fibrillation Puzzle in the 

Elderly, S. Tzeis
	 c. AF Ablation in the Unknown: HFpEF and HFmrEF, D. Tsiachris

	 Forum: 
	� M. Efraimidis (Moderator), P. Ioannidis, Th. Kordalis, ΤΒΑ,  

I. Chaveles, E. Kallergis (CH)

20:30-21:30 	 Session 21: Beyond LDL: Rethinking Lipid Targets in 2025

	 a. �Inclisiran & PCSK9: The End of Statins or Just a New Beginning?  
N. Kakouri

	 b. Lp(a): The Molecule We Avoided. Now What? E. Lymberopoulos
	 c. Residual Risk: EPA, HDL, and the Forgotten Frontiers, ΤΒΑ

	 Forum:
	� E. Lymberopoulos (Moderator), E. Chatziangelaki, G. Kolovou,  

G. Chatzigeorgiou, ΤΒΑ
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09.00-10.00	� Συνεδρία 22: Περιστατικά από τους γιατρούς της πρώτης 
γραμμής

	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
	 • Περιστατικό 1, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο, Ν. Τσιάμης
	 • Περιστατικό 2, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ, Γ. Φώτος
	 • Περιστατικό 3, Γ.Ν.Ν.Ι. Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων, ΤΒΑ
	 • Περιστατικό 4, 251 Γ.Ν.Α., Ι. Κυριακούλη
	 • Περιστατικό 5, Γ.Ν «Ασκληπιείο Βούλας», ΤΒΑ

	 Forum: 
	� Γ. Λάτσιος (Σ),  Γ. Μπλαζάκης, Κ. Τσιτλακίδης, Ε. Πισιμίσης,  

Α. Κατσαρός, Ι. Βασιλειάδης, Ι. Ζαρίφης, Ε. Ανδρίκου

10.00-11.00	� Συνεδρία 23: Αποκρυπτογραφώντας τον Κώδικα: Η Εικόνα 
Πίσω από τη Διάγνωση

	 Περιστατικά:
	 1. MRI: Μυοκαρδίτιδα; Μυοκαρδιοπάθεια; Ι. Παληός
	 2. �The Cardio-Oncology Trap: Μειωμένο κλάσμα εξώθησης και 

τροπονιναιμία σε ογκολογικό ασθενή, Δ. Φαρμάκης
	 3. HFpEF… ή μήπως όχι; Ν. Μιχελινάκης

	 Forum:
	� Ε. Χαμόδρακα (Σ), Α. Στεφανίδης, Μ. Καλαντζή, Μ. Νικολάου,  

Δ. Χρυσός, Ε. Οικονόμου

11.00-12.00	 Συνεδρία 24: Παρεμβάσεις Υψηλού Ρίσκου

	 Περιστατικά:
	 1. �Bail-out 1 ή 2; Ιατρογενής διάτρηση σε διάνοιξη χρόνιας ολικής 

απόφραξης, Α. Παππά
	 2. �Πολύ αργά για δάκρυα (TEER); Λειτουργική MR σε ασθενή  

με κλάσμα εξώθησης 20%, Κ. Δημητριάδης
	 3. �Στένωση αορτής με εκπλήξεις: Ασθενής 85 ετών για TAVI 

με στένωση 85% στον πρόσθιο κατιόντα, Κ. Καλογεράς

	 Forum:
	� Ι. Κανακάκης (Σ), Δ. Αβραμίδης, Α. Δαγρέ, ΤΒΑ, Γ. Κατσιμαγκλής,  

Κ. Περρέας
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09.00-10.00	 �Session 22: Case Reports from the Frontline Doctors

	 Case Reports
	 • Case 1, Sismanogleio General Hospital, N. Tsiamis
	 • Case 2, Korgialeneio-Benakeio Hellenic Red Cross, G. Fotos
	 • Case 3, Konstantopouleio General Hospital, Nea Ionia, TBA
	 • Case 4, 251 Air Force General Hospital, I. Kyriakouli
	 • Case 5, “Asklepeion” General Hospital Voula, TBA

	 Forum: 
	� G. Latsios (Moderator), G. Blazakis, K. Tsitlakidis, E. Pisimisis,  

A. Katsaros, I. Vasileiadis, I. Zarifis, E. Andrikou

10.00-11.00	 �Session 23: Cracking the Code: The Image Behind  
the Diagnosis

	 Case Reports
	 1. MRI: Myocarditis? Cardiomyopathy? I. Palios
	 2. �The Cardio-Oncology Trap: Reduced ejection fraction 

and troponinemia in an oncology patient, D. Farmakis
	 3. HFpEF…  or maybe not? N. Michelinakis 

	 Forum:
	� E. Chamodraka (Moderator), A. Stefanidis, M. Kalantzi,  

M. Nikolaou, D. Chrysos, E. Oikonomou

11.00-12.00	 �Session 24: Decision at the Table: High-Stakes Interventions

	 Case Reports
	 1. �Bail-out 1 or 2? - Iatrogenic perforation during CTO attempt,  

Aik. Pappa
	 2. �Too Late for TEER? - Functional MR in patient with advanced  

HFrEF (EF 20%), K. Dimitriadis
	 3. �Aortic Stenosis with a Twist: 85-year-old patient for TAVI,  

with 85% LAD stenosis on coronary angiography, K. Kalogeras

	 Forum:
                      	� I. Kanakakis (Moderator), D. Avramidis, A. Dagre, ΤΒΑ,  

G. Katsimaglis, K. Perreas
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