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Εξελίξεις στη Δερματολογία  
& Αφροδισιολογία 2025
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Videο Gallery
13:30 - 15:30   	 V – Learning - Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα  

 	 Προεδρείο:  Α. Κατούλης

	 • �Ποια είναι η θέση των αντιβιοτικών στην θεραπεία,   
Α. Λιάκου

	 • Πώς αντιμετωπίζονται οι εξάρσεις, Μ. Καλαμάτα

	 • �Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα: από την βιολογία στην 
θεραπεία, Ε. Γιαμαρέλλος Μπουρμπούλης

	 • �Αντι-ιντερλευκίνες: τι καινούριο προσφέρουν στην 
θεραπεία, Ο. Ευθυμίου

	 • �Στρατηγική θεραπείας σύμφωνα με τις σύγχρονες 
κατευθυντήριες οδηγίες, Θ. Τζέλλος

15:30 - 17:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 1

	� Η σημασία και η ερμηνεία των χρωμάτων στην 
Δερματοσκόπηση

        	 Προεδρείο: Π. Λούμου, Δ. Σγούρος

	 • �Πως γίνεται η διάγνωση στη Δερματοσκόπηση,  
Α. Ζάρρας 

	 • Μαύρες βλάβες, Δ. Σγούρος

	 • Κυανές βλάβες, Δ. Κουμάκη

	 • Ρόδινες και ερυθρές βλάβες, Π. Θεοφιλογιαννάκου

	 • Παρουσίαση περιστατικών, Κ. Λιοπύρης

 

17:30 - 18:00	 Διάλειμμα

https://www.youtube.com/embed/NbaZio-W248?si=mCnKHFlnZJtRJRAp
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Videο Gallery
18:00 - 20:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 2

	 Παθήσεις των εξαρτημάτων 

        	 Προεδρείο: Δ. Ιωαννίδης, Α. Κατούλης, Β. Χασάπη

 	  Πως διαχειρίζομαι τον ασθενή με: 

	 • Γυροειδή αλωπεκία, Β. Χασάπη

	 • Τριχόρροια, Σ. Παπανίκου

	 • Ουλωτική αλωπεκία, Α. Κατούλης

	 • �Συνδυασμό αλωπεκιών, επαλλάσουσες ή δευτεροπαθείς 
αλωπεκίες, Γ. Παππά  

	 • Νεανική ακμή, Κ. Λαμπαδάκη 

	 • Ειδικές μορφές ακμής, Κ. Δεσινιώτη

	 • Ροδόχρου νόσος, Ε. Μάρκου 

20:00 – 20:30	 Τελετή Έναρξης

        	 Προεδρείο:  Α. Κατούλης

        	 Κεντρική Διάλεξη

	� Γνωριμία με την Σύρο. Η Ιστορία της Άνω Σύρου  
και της Ερμούπολης, Μ. Ρώτα

https://www.youtube.com/embed/VeTwG2R3Bjk?si=6-jqY-wqdfqTNVym
https://www.youtube.com/embed/VYSwAFSmNMk?si=gFcSEUrZ8fcSWZyd
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Εξελίξεις στη Δερματολογία  
& Αφροδισιολογία 2025

08:00 - 10:00	 V - Learning  - Ψωρίαση  

	 Προεδρείο: Α. Κατούλης 

	 • �Τακτικές διαχείρισης της μέτριας-σοβαρής ψωρίασης,  
Κ. Θεοδωρόπουλος 

	 • �Κλασικές θεραπείες: ποιος ο ρόλος τους σήμερα,  
Σ. Θεοτοκόγλου 

	 • �Κύτταρα μνήμης: πως δημιουργούνται και ποια η σημασία 
τους, Μ. Πολίτου 

	 • �Διακοπτόμενη θεραπεία: είναι εφικτή; Κ. Καλαποθάκου 

	 • �Κριτήρια επιλογής της θεραπείας: ποια είναι για τον 
γιατρό και ποια για τον ασθενή, Ε. Στεφανάκη 

	 • �Ζητήματα ασφάλειας των σύγχρονων θεραπειών,  
Θ. Βέργου

10:00 - 11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 3

	 Διαταραχές του χρώματος του δέρματος

        	 Προεδρείο: Γ. Ευαγγέλου, Ε. Ράλλης

	 • �Λεύκη: μια φρέσκια ματιά στην αιτιοπαθογένεια και την 
θεραπεία, Ε. Νικήτα

	 • �Μέλασμα: διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις,  
Γ. Ευαγγέλου

	 • �Διαφοροδιαγνωστική προσπέλαση των διαταραχών 
υπομελάγχρωσης, Α. Τσιμπόλη

	 • �Διαφοροδιαγνωστική προσπέλαση των διαταραχών 
υπερμελάγχρωσης, Ε. Ράλλης

11:00 - 12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 4

	 Ψωρίαση 

        	 Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ, Σ. Γεωργίου

	 • �Η παθογένεια της ψωρίασης με απλά λόγια,  
Κ. Καλαποθάκου

	 • �Θεραπείες από του στόματος για την ψωρίαση: 
παρελθόν, παρόν και μέλλον, Σ. Θεοτοκόγλου

	 • �Πως διαχειρίζομαι τις δύσκολες περιπτώσεις ψωρίασης, 
Ν. Ρομποτή

	 • �Αντι-IL17 και  αντι-IL23: μια συγκριτική αξιολόγηση,  
Μ. Πολίτου
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Videο Gallery

https://www.youtube.com/embed/jl_mflN456I?si=i2CunLd06GwjJqqq
https://www.youtube.com/embed/QLIjZwc4V8M?si=hKEItpzbXtqmtwIJ
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Videο Gallery
12:00- 12:30 	 Διάλειμμα

12:30-13:30  	 Στρογγυλό Τραπέζι 5

	 Ατοπική δερματίτιδα

             	 Προεδρείο: Ε. Βακιρλής, Σ. Γρηγορίου 

	 • �Η παθογένεια της ατοπικής δερματίτιδας με απλά λόγια, 
Σ. Γρηγορίου

	 • �Ατοπική δερματίτιδα του ενήλικα: τι είναι τελικά;  
Ε. Βακιρλής

	 • �Μονοκλωνικά αντισώματα και JAK αναστολείς σε 
αντιπαράθεση για την ατοπική δερματίτιδα,  
Κ. Γραφανάκη, Γ. Κυριάκου

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη  

14:00 - 15:30	 Μεσημβρινή Διακοπή

15:30 - 17:30    	 Στρογγυλό Τραπέζι 6

	 Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα

        	 Προεδρείο: Χ. Ζουμπούλης, Μ. Παπακωνσταντής

	 • �Νεότερα δεδομένα στην επιδημιολογία και την 
αιτιοπαθογένεια, Α. Λιάκου

	 • Κλινικοί φαινότυποι και η σημασία τους, Ε. Ταμπουρατζή

	 • Παράγοντες κινδύνου, Ε. Μπόμπου

	 • Anti-TNFα vs. Anti-IL17, Ο. Ευθυμίου

	 • �Μελλοντικές θεραπευτικές επιλογές για τη Διαπυητική 
Ιδρωταδενίτιδα: Βιολογικά και συνθετικά τροποιητικά 
φάρμακα, Χ. Ζουμπούλης 

17:30 - 18:00	 Διάλειμμα

https://www.youtube.com/embed/b2emfNBegLw?si=2I5p5JaDw1CqO1Op
https://www.youtube.com/embed/0LqZDC5xu6o?si=fIFMArR7DJcHE0eU"


1312

Εξελίξεις στη Δερματολογία  
& Αφροδισιολογία 2025

18:00 - 18:30	 Δορυφορική Διάλεξη  

18:30 - 20:00    	 Στρογγυλό Τραπέζι 7

	 Νέες θεραπείες στη Δερματολογία

        	 Προεδρείο: Ε. Ζαφειρίου, Α. Πατσατσή 

	 • �JAK αναστολείς: πέρα από την ατοπική δερματίτιδα,  
Ε. Ζαφειρίου

	 •� �Βιολογικοί παράγοντες για το πομφολυγώδες 
πεμφιγοειδές, Ε. Σουρά

	 • Τι νεότερο στη θεραπεία της πέμφιγας, Α. Πατσατσή
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Videο Gallery

https://www.youtube.com/embed/fOFUwkoArq0?si=8W08vFDYvOiFlfYu
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09:00 - 10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 8: Δερματοχειρουργική

       	  Προεδρείο: Κ. Νεαμονιτός, Γ. Σγούρος

	 • �Βασικές αρχές και εφαρμογές της κρυοθεραπείας,  
Α. Παναγιωτόπουλος  

	 • �Ποιές είναι οι κύριες εφαρμογές των laser σήμερα,  
Κ. Νεαμονιτός

	 • �Προκλήσεις και λύσεις στην μεταμόσχευση μαλλιών,  
Α. Καραλέξης

	 • �Κύριες εφαρμογές της Δερματοχειρουργικής σε 
καλοήθεις παθήσεις των νυχιών, Ι. Τριανταφυλλοπούλου   

	 • �Tips and tricks στη Δερματοχειρουργική του προσώπου, 
Ν. Αποστολάκης

10:30 - 11:00	 Διάλειμμα

11:00 - 12:00    	 Στρογγυλό Τραπέζι 9

	 Πως αντιμετωπίζω αισθητικά προβλήματα ανά περιοχή

       	 Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης, Ζ. Πολυζώης

	 • Στο μέτωπο, Ν. Μαντάς

	 • Περιοφθαλμικά, Κ. Τζίμα

	 • Στις παρειές, Κ. Τζίμα

	 • Στα χείλη, Α. Αλεβίζου
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Videο Gallery

https://www.youtube.com/embed/UM8Sym3DNis?si=Ut0WOdWHwQLRJlGb
https://www.youtube.com/embed/dPR2t_-a6co?si=8Ffr59sCy6-lS4ne
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Εξελίξεις στη Δερματολογία  
& Αφροδισιολογία 2025

12:00 - 15:30 	 V – Learning

	 Προεδρείο: Α. Κατούλης

	 Ατοπική δερματίτιδα 

	 • �Ο ρόλος του σταφυλοκόκκου και του μικροβιώματος,  
Δ. Κουμάκη 

	 • �Ποιός ο ρόλος των εξωγενών παραγόντων (exposome - 
εκθεσίωμα), Κ. Γραφανάκη 

	 • �Κλινικό φάσμα και διάγνωση της ατοπικής δερματίτιδας, 
Ε. Βακιρλής 

	 • �Κλασικές θεραπείες: τι θέση έχουν σήμερα;  
Κ. Θεοδωρόπουλος 

	 • �Βιολογικοί παράγοντες: ποιός, σε ποιόν ασθενή,  
Ε. Ζαφειρίου 

	 • �J�AK αναστολείς: ποιός, σε ποιόν ασθενή, Σ. Γρηγορίου

	 Διαφοροδιαγνωστικά προβλήματα 

	 • Ερυθηματολεπιδώδεις δερματοπάθειες, Α. Τσιμπόλη 

	 • Βλατιδώδεις δερματοπάθειες, Δ. Εξαδακτύλου 

	 • Γενικευμένος κνησμός, Ε. Ράλλης

15:30   	 Λήξη Εργασιών Συνεδρίου
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Videο Gallery
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Εξελίξεις στη Δερματολογία  
& Αφροδισιολογία 2025

Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 13 Σεπτεμβρίου 2025
13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη  

	 Προεδρείο: Α. Κατούλης

	� Η αξία της κρέμας Kenacomb στη Δερματολογία,  
Α. Κατούλης

18:00 - 18:30	 Δορυφορική Διάλεξη  

	 Προεδρείο: Ι. Τριανταφυλλοπούλου

	� Βοτουλινική Τοξίνη τύπου Α: Η καινοτομία της υγρής 
μορφής, Ε. Αδάμου

https://www.youtube.com/embed/VeTwG2R3Bjk?si=wdU6z2eXSs_77fwb
https://www.youtube.com/embed/O6wIojFO5us?si=EOd0fpOcAdcrEdkI

