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Κλινικό Φροντιστήριο

Πνευµονικής Υπέρτασης & Θρόµβωσης

Video Gallery
Πέμπτη, 22 Ιανουαρίου 2026

Απεικόνιση της Δεξιάς Κοιλίας και της Πνευμονικής Κυκλοφορίας

15:45 - 16:30	 Καλωσόρισμα - Εισαγωγή με (λίγο) βασική ερεύνα 

	 Προεδρείο: Α. Βασιλείου, Γ. Γιαννακούλας, Σ. Ορφανός

	 • Το βήμα των ασθενών, Ι. Αλυσανδράτου

	 • �Ο σπλήνας και το σπληνικό νεύρο ως ρυθμιστές των μυελοειδών κυττάρων 
στο πειραματικό μοντέλο της Πνευμονικής Υπέρτασης, Α. Μπεκιαρίδου 

	 • �Διαταραχή της σηματοδότησης BMP/TGF - Ρύθμιση των AQP1 και TGFB1  
σε ανθρώπινα πνευμονικά μικροαγγειακά ενδοθηλιακά κύτταρα,  
Χ. Κεσκινίδου 

	 • �Νευροφλεγμονή και HFpEF - Ο εγκέφαλος ως οδηγός της καρδιακής 
δυσλειτουργίας, Β. Πάτσιου 

16:30 - 18:10	 Συνεδρία 1:
	 Υπερηχοκαρδιογραφία στην Πνευμονική Υπέρταση 

	 Προεδρείο: Β. Καμπερίδης, Δ. Τσιάπρας

	 • �Πώς απεικονίζουμε τη δεξιά κοιλία με την υπερηχοκαρδιογραφία;  
Θ. Γκόσιος

	 • �Υπερηχοκαρδιογραφία στη διαφορική διάγνωση της Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Β. Καμπερίδης

	 • �Υπερηχοκαρδιογραφία στην εκτίμηση κινδύνου της Πνευμονικής 
Αρτηριακής Υπέρτασης, Π. Γουργιώτης

	 • �Πνευμονική Υπέρταση - Μπορεί η τεχνητή νοημοσύνη να βοηθήσει  
την υπερηχοκαρδιογραφία; Ε. Παγκουρέλιας

	 Σχολιασμός: Α. Αρβανιτάκη, Σ. - Α. Μουράτογλου

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

18:10 - 18:40	 Διάλειμμα καφέ
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https://youtu.be/OT51ddPWMQA?si=6ADOljodACCqAO8w
https://youtu.be/6o5d_9sapJg?si=nvO2AGdjk6obzHkg


22 - 24 Ιανουαρίου 2026
ΟΝΟΜΑ Hotel, Θεσσαλονίκη ΥΒΡΙΔΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Video Gallery
Πέμπτη, 22 Ιανουαρίου 2026

Απεικόνιση της Δεξιάς Κοιλίας και της Πνευμονικής Κυκλοφορίας

18:40 - 20:20 	 Συνεδρία 2:
	 Άλλες Απεικονιστικές & Διαγνωστικές Μέθοδοι 

	 Προεδρείο: Θ. Καραμήτσος, Ε. Κουιδή, Σ. Ορφανός

	 • Γενετική, Λ. Φιδάνη

	 • Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς, Μ. Μπαζμπάνη

	 • �Νεότερες εξελίξεις στην απεικόνιση των πνευμονικών αγγείων (FRI),  
Β. Ραφαηλίδης

	 • Καρδιοπνευμονική δοκιμασία κοπώσεως, Α. Μπούτου

	 Σχολιασμός: Α. Καλλιφατίδης, Σ. Καταφυγιώτης

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση
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https://youtu.be/oJ5GhHRUQAE?si=neUZ_l4G8CNifF-4
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Κλινικό Φροντιστήριο

Πνευµονικής Υπέρτασης & Θρόµβωσης

Παρασκευή, 23 Ιανουαρίου 2026
Video Gallery

Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση

11:00 - 13:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ

	 Σχολιασμός: �Κ. Αντωνίου, Β. Βαβάλα, Π. Γουργιώτης, Α. Ζαχαρίας,  
Γ. Μαργαριτόπουλος, Γ. Πίτσιου, Χ. Ραμπιάδου 

09:15 - 11:00	 Συνεδρία 3:
	 Αιμοδυναμική στην Πνευμονική Υπέρταση

	 Προεδρείο: Ε. Κατσιάνος, Σ. - Α. Μουράτογλου

	 • �Εκτίμηση καρδιοπνευμονικής αιμοδυναμικής με δεξιό καθετηριασμό,  
Π. Καρυοφύλλης

	 • �Καμπύλες πίεσης όγκου και κοιλιοαρτηριακή σύζευξη στη δεξιά 
κυκλοφορία, Σ. - Α. Μουράτογλου

	 • �Εκτίμηση αιμοδυναμικής στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ε. Κατσιάνος

	 • �Τηλεπαρακολούθηση πίεσης πνευμονικής αρτηρίας, Α. Ξανθόπουλος

	 Σχολιασμός: Β. Γροσομανίδης, Μ. Διδάγγελος

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

11:00 - 11:15	 Διάλειμμα καφέ

11:15 - 12:55 	 Συνεδρία 4:
	 Οξεία Πνευμονική Εμβολή  

	 Προεδρείο: Χ. Κατσούρας, Σ. Κωνσταντινίδης, Ν. Πτώχης

	 • �Προκλήσεις στην εκτίμηση κινδύνου στην οξεία Πνευμονική Εμβολή,  
Σ. Κωνσταντινίδης

	 • �Επεμβατική προσέγγιση - Διακαθετηριακή αντιμετώπιση οξείας 
Πνευμονικής Εμβολής, Γ. Λάτσιος

	 • �Προκλήσεις αντιπηκτικής αγωγής σε οξεία και χρόνια φάση, Γ. Χαλικιάς

	 • �Φλεβική Θρομβοεμβολή και Καρκίνος - Πρόληψη και θεραπεία,  
Χ. Κατσούρας

	 Σχολιασμός: Σ. Γαλάνης, Ε. Σέρασλη, Α. Χατζηδάκης 

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

8 9

https://youtu.be/618oA9LU-Bo?si=tt-kpArug0NciOOX
https://youtu.be/Siqt2o326Dc?si=P_DriPgSQp88sAhE


22 - 24 Ιανουαρίου 2026
ΟΝΟΜΑ Hotel, Θεσσαλονίκη ΥΒΡΙΔΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παρασκευή, 23 Ιανουαρίου 2026
Video Gallery

Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση

12:55 - 14:30	 Συνεδρία 5:
	 Κατευθυντήριες Οδηγίες, Ταξινόμηση & Φαινότυποι 

	 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Γ. Πίτσιου

	 • �Παθοβιολογία και χαρακτηριστικά νόσου, Α. Μπαρουτίδου

	 • �Πνευμονική Υπέρταση - 2022 ESC/ERS Κατευθυντήριες Οδηγίες & πέραν 
αυτών, Γ. Γιαννακούλας

	 • �Νεότερα στη διαγνωστική προσέγγιση της Πνευμονικής Υπέρτασης,  
Η. Τσαγκάρης

	 • �Συνολική φαινοτυπική προσέγγιση της Πνευμονικής Υπέρτασης - Μικτοί 
φαινότυποι, Γ. Πίτσιου

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

14:30 - 15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

15:30 - 16:50	 Συνεδρία 6:
	 Δύσκολα περιστατικά στην �Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση 

	 Προεδρείο: Α. Άνθη, Η. Τσαγκάρης, Φ. Φραντζεσκάκη

	 Εισηγητές: �Τ. Γράντζα, Κ. Ζιάμπα, Χ. Φελουκίδης,  
Θ. Χρυσοχοΐδης - Τράντας 

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 12΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

16:50 - 18:05	 Συνεδρία 7:
	 Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση - Μέρος Ι 

	 Προεδρείο: Ε. Δεμερούτη, Α. Μαγγίνας 

	 • �Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση με καρδιοπνευμονικές συννοσηρότητες - 
Φαινοτυπική προσέγγιση και αντιμετώπιση, Γ. Γιαννακούλας

	 • �Εκτίμηση κινδύνου στην Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση, Ι. Λεοντσίνης

	 • �Σύγχρονες θεραπευτικές συστάσεις, Ε. Δεμερούτη

	 Σχολιασμός: Α. Μπεχλιούλης

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

8 9

https://youtu.be/1PZtHxg2Mnk?si=9KZv_36QkhLzPUQ2
https://youtu.be/ubJyhFz6v3s?si=4ZJQrBmwpHACEyV7
https://youtu.be/ui_A_iQvywc?si=J-vABZZ6RjuGYina
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Πνευµονικής Υπέρτασης & Θρόµβωσης

Παρασκευή, 23 Ιανουαρίου 2026
Video Gallery

Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση

18:05 - 19:45 	 Συνεδρία 8:
	 Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση - Μέρος ΙΙ

	 Προεδρείο: Α. Άνθη, Γ. Πίτσιου

	 • �Αναστολείς σηματοδότησης ακτιβίνης - Τρέχουσα εμπειρία,  
Θ. Χρυσοχοΐδης - Τράντας

	 • �Αναστολείς τυροσινικής κινάσης, Φ. Φραντζεσκάκη

	 • �Άλλα φάρμακα υπό ανάπτυξη, Ε. Δεμερούτη

	 • �Στόχευση στο αυτόνομο νευρικό σύστημα, S. Zanos

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

10 11

https://youtu.be/8ChPa2F6OH0?si=dHYlrbzmX3ZlGFwE


22 - 24 Ιανουαρίου 2026
ΟΝΟΜΑ Hotel, Θεσσαλονίκη ΥΒΡΙΔΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Video Gallery
Σάββατο, 24 Ιανουαρίου 2026

Συγγενείς Καρδιοπάθειες - Πνευμονική Υπέρταση Ομάδων 2, 3 και 4  
-  Καρδιακή Ανεπάρκεια

10:00 - 11:40	 Συνεδρία 9:
	� Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση σε συγγενείς καρδιοπάθειες 

	 Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Α. Φρογουδάκη

	 • �Νεότερα στην επιδημιολογία και ταξινόμηση της Πνευμονικής Αρτηριακής 
Υπέρτασης που σχετίζεται με συγγενείς καρδιοπάθειες, Α. Αρβανιτάκη

	 • �Διαγνωστικές προκλήσεις και εκτίμηση κινδύνου, Μ. Δρακοπούλου

	 • �Φάρμακα Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης σε συγγενείς καρδιοπάθειες 
- Ποια τα δεδομένα; Σ. Αποστολοπούλου

	 • �Η συνεισφορά του επεμβατικού ακτινολόγου στην αντιμετώπιση  
των επιπλοκών, Α. Χατζηδάκης

	 Σχολιασμός: Δ. Κοσμίδης, Α. Κουτσάκης, Δ. Ντιλούδη, Λ. Τσακίρης 

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

11:40 - 12:10	 Διάλειμμα καφέ

12:10 - 13:50	 Συνεδρία 10:
	� Πνευμονική Υπέρταση Ομάδας 3 

Αφιερωμένη στη μνήμη της Lucilla Piccari 

	 Προεδρείο: Ι. Μητρούσκα, Γ. Πίτσιου

	 • �Επιδημιολογία, παθοφυσιολογία και φαινοτυπική προσέγγιση, Ε. Δήμα

	 • �Διαγνωστικές προκλήσεις, Ε. Σταγάκη

	 • �Management of Group 3 Pulmonary Hypertension in 2026:  
Where do we stand? A. Tenes

	 • �Νεότερα φάρμακα υπό ανάπτυξη, Κ. Αντωνίου

	 Σχολιασμός: �Θ. Δημητρούλας, Α. Ζαχαρίας, Γ. Μαργαριτόπουλος,  
Χ. Ραμπιάδου

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 17΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

13:50 - 14:30	 Δορυφορική Διάλεξη 

14:30 - 15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

10 11

https://youtu.be/SahFO1WGSG8?si=kmdksjQgGG6uyZzu
https://youtu.be/SupkimNn02Q?si=-GXW6YDUx-1afxPA
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Video Gallery
Σάββατο, 24 Ιανουαρίου 2026

15:30 - 16:50	 Συνεδρία 11:
	 Δύσκολα περιστατικά Πνευμονικής Υπέρτασης Ομάδων 3, 4 και 5 

	 Προεδρείο: �Α. Άνθη, Π. Καρυοφύλλης, Ι. Μητρούσκα, Η. Τσαγκάρης,  
Φ. Φραντζεσκάκη 

	 Εισηγητές: �Π. Γουργιώτης, Α. Ζαχαρίας, Κ. Ζιάμπα,  
Θ. Χρυσοχοΐδης - Τράντας

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 12΄ παρουσίαση & 8΄ συζήτηση

16:50 - 17:20  	 Διάλεξη:
	� Πνευμονική Υπέρταση σε ασθενείς με προχωρημένη καρδιακή 

ανεπάρκεια - Η εμπειρία του ελληνικού μεταμοσχευτικού κέντρου

	 Προεδρείο: Γ. Γιαμούζης 

	 Εισηγήτρια: Α. Γκουζιούτα

17:20 - 17:40	 Διάλειμμα καφέ

17:40 - 19:20	 Συνεδρία 12:
	� Καρδιακή Ανεπάρκεια και Ανεπάρκεια Τριγλώχινας  

και Πνευμονικής Βαλβίδας

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας, Γ. Γιαννακούλας

	 • �Φαρμακευτική αγωγή στην Πνευμονική Υπέρταση λόγω καρδιακής 
ανεπάρκειας, Σ. Ζαφειρόπουλος

	 • �Επεμβατική προσέγγιση - Δημιουργία shunt για θεραπεία καρδιακής 
ανεπάρκειας, Σ. Ράμμος

	 • �Ανεπάρκεια τριγλώχινας - Λήψη αποφάσεων με βάση την απεικόνιση της 
δεξιάς κοιλίας και την αιμοδυναμική, Β. Σαχπεκίδης

	 • �Επεμβατική προσέγγιση - Διακαθετηριακή αντιμετώπιση ανεπάρκειας 
τριγλώχινας, Γ. Παπαδόπουλος

	 • �Επεμβατική προσέγγιση - Πνευμονική βαλβίδα, τι νεότερο; Α. Τζίφα

	 Σχολιασμός: �Θ. Γκόσιος, Α. Γκουζιούτα, Θ. Ζέγκος, Β. Καμπερίδης,  
Η. Νινιός

	 Διάρκεια ανά ομιλία: 15΄ παρουσίαση & 5΄ συζήτηση

Συγγενείς Καρδιοπάθειες - Πνευμονική Υπέρταση Ομάδων 2, 3 και 4  
-  Καρδιακή Ανεπάρκεια

12 13

https://youtu.be/lT8YVhDVaVc?si=K5aS2yiOB__IzH8W
https://youtu.be/wsVFjjbNaUk?si=yRj3AZtHaspRwJCw
https://youtu.be/KAlZEvHIciw?si=MHGIYMc18uJsKHJc


22 - 24 Ιανουαρίου 2026
ΟΝΟΜΑ Hotel, Θεσσαλονίκη ΥΒΡΙΔΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Video Gallery
Σάββατο, 24 Ιανουαρίου 2026

19:20 - 20:00	 Συνεδρία 13:
	 Νέα από την Ελληνική Καταγραφή 

	 Προεδρείο: Α. Άνθη, Α. Μαγγίνας

	 Εισηγητές: �Α. Αρβανιτάκη  
Διάρκεια παρουσιάσης: 10΄

		�  Π. Σιμιτσής 
Διάρκεια παρουσιάσης: 15΄ 

20:00 	 Συμπεράσματα - Λήξη Κλινικού Φροντιστηρίου

Συγγενείς Καρδιοπάθειες - Πνευμονική Υπέρταση Ομάδων 2, 3 και 4  
-  Καρδιακή Ανεπάρκεια

12 13

https://youtu.be/eAyp6aQb_sY?si=CbBG-8jpye8tesmR


22 - 24 Ιανουαρίου 2026
ΟΝΟΜΑ Hotel, Θεσσαλονίκη ΥΒΡΙΔΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Σάββατο, 24 Ιανουαρίου 2026
Δορυφορική Διάλεξη

13:50 - 14:30	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 �Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπεία της Πνευμονικής Αρτηριακής 
Υπέρτασης (ΠΑΥ): O ρόλος των αναστολέων σηματοδότησης της 
Ακτιβίνης (ASIs)

	 Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης

	 • �Η αξία της έγκαιρης διάγνωσης στην εξέλιξη και διαχείριση της νόσου,  
Η. Τσαγκάρης

	 • �Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση της νόσου και ο επαναπροσδιορισμός 
του θεραπευτικού αλγορίθμου στην κλινική πρακτική, Α. Μπριασούλης

	 Με την ευγενική χορηγία της  

16 17

https://youtu.be/j3y3rY0p6us?si=XukIK_WSoXyUhQRc

