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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

09.30 - 10.00

Κλινική Παρουσίαση
Πρωτόκολλο αποσυμπίεσης  
TR-Band μετά από στεφανιογραφία 
ή αγγειοπλαστική με κερκιδική 
προσπέλαση

Προεδρείο: Ζ. Μαντζιάρη

Συντονιστές: �Μ. Μοιρασγεντή, Χ. Τζήκα 

10.00 - 10.30

Στρογγυλό Τραπέζι
Το παρόν 

Προεδρείο: Α. Μπάγκαλα

• �Τηλε-παρακολούθηση ασθενών  
με καρδιακή ανεπάρκεια - Νοσηλευτές  
και Πρόγραμμα INCAREHEART στο 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Χ. Δεληγιάννη

• �Νοσηλευτές και συμμόρφωση των 
ασθενών στη φαρμακευτική αγωγή,  
Α. Δαδάλα, Ζ. - Χ. Τουχτίδου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

08.30 - 10.00

Mentoring Session Ι
Δύσκολα στη διαχείριση καθημερινά 
προβλήματα για τον κλινικό καρδιολόγο - 
How to treat session Ι 
Το βήμα στον ειδικευόμενο - νέο ειδικό 
και τον μέντορά του

• �Ασθενής με Lp(a) > 50 mg/dl χωρίς 
γνωστό καρδιολογικό ιστορικό -  
Πώς θα τον διαχειριστούμε;  
Ε. Ατράσκεβιτς (Μentor: Ε. Πετεινίδου)

• �Πως θα χειριστώ ασθενή που 
νοσηλεύεται με οξύ στεφανιαίο 
σύνδρομο, υποβάλλεται σε 
αγγειοπλαστική και παρουσιάζει 
αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο;  
Α. Ραδίτσης (Μentor: Θ. Ζέγκος)

• �Ασθενής με μικροαιμορραγίες στην 
αξονική εγκεφάλου παρουσιάζει 
οξύ στεφανιαίο σύνδρομο - Μπορώ 
να δώσω αντιαιμοπεταλιακά και να 
προχωρήσω σε αγγειοπλαστική;  
Σ. Σπυριδωνίδης  
(Μentor: Μ. Διδάγγελος)

• �Ποιο ή ποια εμβόλια θα συστήσω 
σε ασθενή που παίρνει εξιτήριο 
από την Καρδιολογική Κλινική και 
έχει νοσηλευτεί με αγγειοπλαστική, 
έμφραγμα ή καρδιακή ανεπάρκεια;  
Κ. Λέκκα (Μentor: Ν. Παπαδόπουλος)

�Forum: A. Ζιάκας, Γ. Σαββόπουλος 
(moderators), Ι. Βεντούλης,  
Ι. Γαλητσιάνος, Θ. Γκόσιος, Θ. Ζέγκος,  
Σ. - Α. Μουράτογλου

* Διάρκεια ανά ομιλία:  
7’ παρουσίαση & 8’ συζήτηση
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https://youtu.be/YkxrwAJEcTk?si=kTFMaZnsYXuNTF5w
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

10.30 - 11.00

Στρογγυλό Τραπέζι
Το μέλλον

Προεδρείο: Μ. Μοιρασγεντή

• �Νοσηλευτής Καρδιακής Ανεπάρκειας - 
Υπάρχει χώρος για αυτή την εξειδίκευση; 
Α. Τσιτλακίδου

• �Τεχνητή νοημοσύνη και νοσηλευτική - 
Εχθρός ή σύμμαχος; Λ. Πολυγένη

11.00 - 11.30

Διάλεξη
Πέρα από την ποδιά - 
Επαναπροσδιορίζοντας την 
ακτινοπροστασία στο Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο

Προεδρείο: Μ. Πόντη

Εισηγήτρια: Β. Κρίκη

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

10.00 - 11.30

Στρογγυλό Τραπέζι 
Μυοκαρδιοπάθειες 

• �Ιατρική ακριβείας στην υπερτροφική 
αποφρακτική μυοκαρδιοπάθεια,  
Θ. Γκόσιος

• �Άθληση σε ασθενή με Νοn-Dilated Left 
Ventricular Cardiomyopathy,  
Θ. Ζέγκος

• �Πώς αλλάζει η διαχείριση του ασθενή 
με διατατική μυοκαρδιοπάθεια μετά το 
αποτέλεσμα θετικού γενετικού ελέγχου; 
Σ. Κατράνας

• �Πώς θα θεραπεύσω τον ασθενή με 
αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη το 
2026; Δ. Παρχαρίδου

�Forum: Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Ευθυμιάδης 
(moderators), Ι. Βεντούλης, Δ. Ντέλιος, 
Ε. Παγκουρέλιας, Γ. Τζιόμαλος

* Διάρκεια ανά ομιλία:  
9’ παρουσίαση & 9’ συζήτηση

11.30 - 11.45	 Διάλειμμα καφέ
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https://youtu.be/Cuk0lu97ig8?si=hU7bFbBBJ_A-4088
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

11.45 - 13.15
Στρογγυλό Τραπέζι
Καρδιακές Αρρυθμίες

• �Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής - Πότε 
μία επέμβαση θεωρείται επιτυχημένη; 
Υπάρχει μια τεχνολογία ή τεχνική που θα 
με βοηθήσει περισσότερο στην επιτυχία; 
Λ. Μάντζιαρη

• �Μπορούμε να σταματήσουμε τα 
αντιπηκτικά ή/και τα αντιαρρυθμικά 
μετά από μία «επιτυχημένη» κατάλυση 
κολπικής μαρμαρυγής; Α. Αντωνιάδης

• �Ασθενής με κολπική μαρμαρυγή και 
καρδιακή ανεπάρκεια - Να προχωρήσω 
σε κατάλυση σε HFreF σε HFpeF ή και 
στις 2 οντότητες; Γ. Σταυρόπουλος

• �Ασθενής με διαταραχές κολποκοιλιακής 
αγωγής - Πότε θα εμφυτεύσω 
βηματοδότη συστήματος αγωγής;  
Γ. Γιαννόπουλος

• �Καρδιακή ανεπάρκεια μη ισχαιμικής 
αιτιολογίας με μειωμένο κλάσμα 
εξώθησης - Ποιοι ασθενείς θα 
ωφεληθούν τελικά από εμφυτεύσιμο 
απινιδωτή; Α. Κοντογιώργης

�Forum: Ε. Σημαντηράκης N. Φραγκάκης 
(moderators), Ι. Γαλητσιάνος,  
Α. Μαχτοπούλου, Σ. Παρασκευαΐδης,  
Σ. Χαρίτος

* Διάρκεια ανά ομιλία:  
8’ παρουσίαση & 10’ συζήτηση

13.15 - 14.15
Διαλέξεις
Προεδρείο: Ι. Κανονίδης, Π. Νταβλούρος 

• �Αντιφλεγμονώδης θεραπεία στη Σ/Ν,  
Δ. Τούσουλης

• �Aιφνίδιος θάνατος - Που βρισκόμαστε 
σήμερα; Σ. Παπαϊωάννου

* Διάρκεια ανά διάλεξη: 25΄ παρουσίαση

WORKSHOP 

12.15 - 14.15

Υπερηχογραφικά καθοδηγούμενη 
τοποθέτηση φλεβικών γραμμών

Συντονισμός: Β. Φυντανίδου 
Εκπαιδευτές: �Α. Αποστολοπούλου  

Α. Αρβανιτάκη  
Σ. Γκαρμίρη  
Ε. Καραγιαννίδης 
Μ. Περτσικάπα  
Β. Φυντανίδου
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https://youtu.be/EEkFs3OZwdI?si=reqqrCg6OzH_qJQf
https://youtu.be/RM7KTBoO2uc?si=kDAWyVR1sengJgIF
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14.15 - 15.30 	 Μεσημβρινή διακοπή

15.30 - 17.00 	 Mentoring Session ΙΙ - HOTLINE
	� Τι αλλάζει με τις καινούργιες κατευθυντήριες οδηγίες -  

Guidelines του 2025;  
& Παρουσίαση 3 δημοσιεύσεων ή ανακοινώσεων  
που πιστεύω πως μπορεί να αλλάξουν τα επόμενα Guidelines  
στην ομάδα μου

	 �Παρουσιάζουν οι ομάδες της Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

	 �Ομάδα Απεικόνισης - Καρδιακής Ανεπάρκειας - Βαλβιδοπαθειών 

	 A) Guidelines βαλβιδοπαθειών, Χ. Κακδέρης  
	 B) �Παρουσίαση 3 δημοσιεύσεων ή ανακοινώσεων,  

Α. Νικολαΐδου

	 Ομάδα Μυοκαρδιοπαθειών

	 A) �Guidelines μυοκαρδίτιδα - περικαρδίτιδα,  
Σ. - Φ. Παπαδόπουλος

	 B) �Παρουσίαση 3 δημοσιεύσεων ή ανακοινώσεων,  
Δ. Ταβουλάρης

	 Ομάδα Πνευμονικής Υπέρτασης - Συγγενών Καρδιοπαθειών

	 Α) Guidelines CVD και κύηση, Α. Αρβανιτάκη
	 B) �Παρουσίαση 3 δημοσιεύσεων ή ανακοινώσεων,  

Π. Γουργιώτης

	 Ομάδα Επεμβατικής Καρδιολογίας - Στεφανιαίας Νόσου

	 A) Guidelines δυσλιπιδαιμιών, Σ. Δάιος
	 B) �Παρουσίαση 3 δημοσιεύσεων ή ανακοινώσεων,  

Ε. Μπαλταγιάννη

	 �Forum: Ι. Γουδέβενος, Ι. Στυλιάδης (moderators),  
Γ. Γιαννακούλας, B. Θανόπουλος, Γ. Κασίμης, Δ. Κρικίδης,  
Σ. Παπαστεφάνου, Χ. Φελουκίδης

	� Alumni: Ε. Ατράσκεβιτς, Ε. Κουιδή, Α. Κουτσάκης, Λ. Λιλλής,  
Σ. - Α. Μουράτογλου, Μ. Μπαζμπάνη, Ε. Ντάφλη, Z. Παππά,  
Ν. - Κ. Τσιλώνης, Θ. Χρυσοχοΐδης - Τράντας

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 7’ παρουσίαση & 8’ συζήτηση
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https://youtu.be/q4vBoGb8ch0?si=btTUo6lyj0vsdW92
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18.15 - 18.45	 Δορυφορική Διάλεξη

18.45 - 19.00	 Διάλειμμα καφέ

17.00 - 18.15 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Καρδιακή Ανεπάρκεια 

• �Αντιφλεγμονώδης θεραπεία στην 
καρδιακή ανεπάρκεια - Υπάρχει κάτι στην 
πράξη ή μόνο στη θεωρία; Γ. Γιαμούζης

• �Συσκευές και επεμβατικές θεραπείες 
στην καρδιακή ανεπάρκεια - Που 
βρισκόμαστε τώρα; Γ. Χαλικιάς

• �Ψηφιακές κλινικές παρεμβάσεις 
στην καρδιακή ανεπάρκεια: 
Τηλεπαρακολούθηση, Τεχνητή 
Νοημοσύνη - Θα τις χρησιμοποιούμε 
στο μέλλον ή είναι πλέον καθημερινό 
εργαλείο για τον καρδιολόγο;  
Κ. Μπακογιάννης

• �Επαναγγείωση στην καρδιακή́ 
ανεπάρκεια - Πότε; Πώς; Για ποιον;  
Γ. Κασίμης 

�Forum: Β. Καμπερίδης, Χ. Καρβούνης 
(moderators), Γ. Γιαμούζης, Κ. Νάκα,  
Ε. Παγκουρέλιας, Σ. Παπαϊωάννου,  
Π. Ρούσκας

* Διάρκεια ανά ομιλία:  
9’ παρουσίαση & 9’ συζήτηση 

WORKSHOP 

16.30 - 18.30

Workshop με εικονικούς ασθενείς

Συντονισμός: �Π. Μπαμίδης 
Ε. Ντάφλη
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https://youtu.be/e-Vuj1l8w80?si=xb95RIupYDDG2uPS
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19.00 - 20.00	 G. Parharidis Session
 	 Διαλέξεις με το βλέμμα προς το μέλλον 

 	 Προεδρείο: Χ. Κατσούρας, Ι. Σκουλαρίγκης, Κ. Τσιούφης

	 • ��Καρδιολογία 2035 - Ανάμεσα στην Τεχνητή Νοημοσύνη και την 
Ανθρώπινη Καρδιά, Π. Βάρδας

	 • ��Απεικόνιση υψηλής ανάλυσης στην καρδιολογία - Ο ρόλος της 
φωτονικής τομογραφίας, Photon-counting CT: εξίσου αξιόπιστη 
με την κλασική στεφανιογραφία ή θα προσφέρει και κάτι 
παραπάνω; Β. Καμπερίδης

	 • ��Αγγειοπλαστική καθοδηγούμενη από Αξονική στεφανιογραφία - 
(Ct guided PCI) - Παρόν ή μέλλον - Το τέλος της ad hoc PCI;  
Κ. Koskinas

	 * Διάρκεια ανά ομιλία:15’ παρουσίαση 

20.00 - 21.00	 Τελετή  Έναρξης

	 • �George Louridas Lecture 
Δίκτυο καρδιογενούς καταπληξίας - Παρόν στην Ευρώπη και τις 
ΗΠΑ 
Προεδρείο: Λ. Μιχάλης, Κ. Τούτουζας 
Εισηγητής: S. Drakos

	 • �Τιμητικό μήνυμα για το έργο του Καθηγητή Κ. Γκεμιτζή†,  
Σ. Γαβριηλίδης

	 • �Τιμητικό μήνυμα για το έργο του Καθηγητή Γ. Παρχαρίδη†,  
Γ. Ευθυμιάδης

	 • Χαιρετισμός εκ μέρους Υπουργείου Υγείας, Γ. Παπαδημητρίου

	 • Χαιρετισμοί

17

https://youtu.be/B7X9pb_zTXI
https://youtu.be/BAisZtQgALs?si=e81wvYZhO8UdTFoW
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	 Καρδιακή Απεικόνιση

	 • �Ηχωκαρδιογραφική εκτίμηση κολπικής και κοιλιακής 
ανεπάρκειας της μιτροειδούς, Θ. Γκόσιος

	 • �Απεικόνιση strain και μυοκαρδιακό έργο - Μπορώ να 
αναγνωρίσω την υποκλινική δυσλειτουργία στην καρδιακή 
ανεπάρκεια; Β. Καμπερίδης 

	 • �Εκτίμηση στένωσης αορτικής βαλβίδος - Τι αλλάζει με τις νέες 
κατευθυντήριες οδηγιές; Χ. Γώγος

	 �Forum: Ε. Βουρβούρη, Θ. Ζαγκλαβάρα (moderators),  
Δ. Γιαννόγλου, Β. Καμπερίδης, Κ. Καραλή, Δ. Κετίκογλου

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 9’ παρουσίαση & 9’ συζήτηση

10.15 - 11.15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Πρόληψη

	 • �Τι αλλάζει με τα νέα guidelines για την υπερλιπιδαιμία;  
Λ. Ραλλίδης

	 • �Ποια φάρμακα περιμένουμε το 2026 για την αντιμετώπιση  
των υψηλών επιπέδων Lp(a); Ε. Πετεινίδου

	 • �Υπέρταση 2025 - What is new? Ν. Παπαδόπουλος

	 �Forum: Λ. Ραλλίδης, Χ. Σαββόπουλος (moderators),  
Κ. Koskinas, Ε. Καραγιαννίδης, Μ. Κοσμίδου, Α. Μπουφίδου,  
Χ. Παπαδόπουλος, Α. Τριανταφύλλου 

	 * Διάρκεια ανά ομιλία:10’ παρουσίαση &10’ συζήτηση

11.15 - 11.45	 Δορυφορική Διάλεξη

11.45 - 12.00	 Διάλειμμα καφέ

18

https://youtu.be/1p1aWZR0Iyg?si=usz6TaNK5AX7i_NY
https://youtu.be/E709pfVRvZM?si=PAuRpSCUthh0ooRO
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WORKSHOP 

12.30 - 14.30

Workshop Υπερηχοκαρδιογραφίας
3D απεικόνιση, strain imaging, 
διαστολική δυσλειτουργία

Συντονισμός: �Θ. Γκόσιος 
Θ. Ζέγκος  
Β. Καμπερίδης 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

12.00 - 13.15

Στρογγυλό Τραπέζι
Επεμβατική Καρδιολογία Ι

• �Εξακολουθούν οι 12 μήνες DAPT να είναι η  
default strategy μετά την πρωτογενή 
αγγειοπλαστική; Πόσο αξιόπιστα είναι τα risk 
scores αιμορραγικού κινδύνου στη λήψη της 
απόφασης για βράχυνση της διάρκειας;  
Λ. Πουλημένος

• �Ολική επαναιμάτωση - Προσφέρει κάτι 
περισσότερο από τη μερική; - Θα καθοδηγηθεί  
με βάση την ανατομία ή τη φυσιολογία;  
Σ. Πατσιλινάκος

• �Μήπως ήρθε η ώρα για PCI ευάλωτης πλάκας;  
Ν. Καυκάς

• �Η θέση της φυσιολογίας στην εκτίμηση ασθενών  
με στεφανιαία νόσο - FFR ή IFR- Το QFR προς  
το παρόν εκτός; Μ. Χαμηλός 

Forum: Γ. Μπομπότης, Ι. Τσιαφούτης  
(moderators), Κ. Μπέρμπεης, Θ. Παπαδόπουλος, 
Α. Σίσκος, Ν. Σταλίκας

* Διάρκεια ανά ομιλία: 7’ παρουσίαση & 8’ συζήτηση

13.15 - 14.30

Στρογγυλό Τραπέζι 
Δομικές Καρδιοπάθειες  

• �TAVI σε ασθενείς με ασυμπτωματική σοβαρού 
βαθμού στένωση αορτικής βαλβίδας - Σε όλους  
ή επιλεκτικά; Γ. Κατσιμαγκλής

• �TMVR - Τι έχουμε μάθει από τις μέχρι τώρα 
μελέτες; Πόσο κοντά είμαστε στην κλινική 
εφαρμογή; Κ. Σπάργιας

• �ΤΑVI πλέον σε ασθενείς >70 ετών - Είμαστε 
σίγουροι για την αντοχή και τον κίνδυνο 
θρόμβωσης; - Ποιες υποομάδες ασθενών 
αποτελούν ακόμη πρόβλημα;  
Κ. Λαμπρόπουλος

Forum: Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Τζιακάς  
(moderators), M. Διδάγγελος, I. Ζαρίφης,  
Φ. Οικονόμου, Α. Τζίκας, Γ. Τσίγκας 

* Διάρκεια ανά ομιλία: 8’ παρουσίαση & 10’ συζήτηση
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https://youtu.be/wxM0kMRQN5k?si=EYsjfUelOxopFGGt
https://youtu.be/6Cvi8V9T-fk?si=PcPF3CWXjdYyDGBs
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6 14.30 - 16.00	 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.30 	 �Παρουσίαση πολύπλοκων περιστατικών επεμβατικής 
καρδιολογίας - Πλησιάζει η Θεσσαλονίκη την Αθήνα;

	 Παρουσιάσεις περιστατικών από:
	 • �Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Μ. Κουτούζης

	 • �Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Ι. Τσιαφούτης

	 • �Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Β. Τζαλαμούρας 

	 • �Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α. Κουπαράνης

	 • �Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Σ. Τζήκας

	 • �Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Ν. Τσαναξίδης

	 • �Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», Γ. Γαβριελάτος

	 �Forum: Σ. Δεληογλάνης, Λ. Μόσιαλος (moderators),  
Κ. Θεοδωρόπουλος, Α. Νικητόπουλος, Α. Παπαδόπουλος,  
Ι. Πασατάς

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 7’ παρουσίαση & 8’ συζήτηση

17.30 - 18.45 	 Στρογγυλό Τραπέζι
 	 Κολποκοιλιακές Βαλβίδες - Αορτή

	 • �Ασθενής με σοβαρού βαθμού ανεπάρκεια μιτροειδούς - 
Διαδερμική επιδιόρθωση ή και σε κάποιους διαδερμική βαλβίδα; 
Και σε ποιους; Β. Νινιός

	 • �Ασθενής με σοβαρού βαθμού ανεπάρκεια τριγλώχινος - Έχουμε 
καλά αποτελέσματα με τη διαδερμική βαλβίδα ή προς το παρόν 
ας μείνουμε στην επιδιόρθωση; Κ. Σπάργιας

	 • �Minimal invasive surgery - Ανώτερη ή ισοδύναμη λύση με τη 
διαδερμική επιδιόρθωση των κολποκοιλιακών βαλβίδων;  
Κ. Περρέας

	 • �Ανευρύσματα ανιούσης αορτής με χειρουργική ένδειξη -  
Πρέπει να αλλάξω και την βαλβίδα; Δ. Ηλιόπουλος 

	 �Forum: Β. Γουλιέλμος, Σ. Χατζημιλτιάδης (moderators),  
Π. Αντωνίτσης, Α. Μαυρογιάννη, Ε. Σκαλίδης, Β. Τζαλαμούρας

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 8’ παρουσίαση & 10’ συζήτηση
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https://youtu.be/R_fJMJtPNcU?si=Z1jOeQTll4yFuFK4
https://youtu.be/8VCbtJBdAFU?si=FCQfSk1v7i85yM5f
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 	� Δύσκολα στη διαχείριση καθημερινά προβλήματα για τον κλινικό 
καρδιολόγο - How to treat session

 	 Το βήμα στον ειδικευόμενο - νέο ειδικό και το μέντορα του

	 • �Πως θα χειριστώ ασθενή πολύ υψηλού καρδιαγγειακού 
κινδύνου συμμορφωμένος υπό τριπλή αγωγή (ροσουβαστατίνη 
40mg, εζετιμίμπη10mg και ενέσιμο υπολιπιδιαμικό) που 
απορυθμίζονται τα επίπεδα LDL; - Tου αλλάζω το ενέσιμο σε 
άλλο ενέσιμο ή προχωρώ σε άλλη θεραπεία; Α. Παγιάντζα 
(Μentor: Ε. Πετεινίδου) 

	 • �Πως θα χειριστώ ασθενή με υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα; 
Δεύτερο βήμα τα κορτικοειδή ή οι ανοσολογικοί παράγοντες;  
E. Σταυροπούλου (Μentor: Θ. Ζέγκος)

	 • �Ασθενής 59 ετών με παροδικό ΑΕΕ και ανοικτό ωοειδές 
τρήμα ζητά επίμονα να προχωρήσει σε σύγκλειση - Πως θα τον 
διαχειριστώ; Σ. - Μ. Αγγελοπούλου (Μentor: Α. Κουπαράνης)

	 • �Τι θα κάνω σε ασθενή με μυοκαρδίτιδα από αναστολείς σημείων 
ελέγχου του ανοσοποιητικού συστήματος; Χ. Μάντζιος  
(Μentor: Σ. Δάιος)

	 • �Πως θα χειριστώ ασθενή με διάζευξη μιτροειδικού δακτυλίου 
9mm και 10.000 έκτακτες σε Holter; Ε. Κυπιρτίδου  
(Μentor: Ι. Γαλητσιάνος) 

	 • �Συγκοπτικό επεισόδιο σε νεαρό ασθενή - Δεν είναι πάντοτε 
αθώο - Παρουσίαση περιστατικού, Γ. Διβιδής  
(Μentor: Δ. Παρχαρίδου)

	 �Forum: I. Γουδέβενος, Π. Κουνατιάδης (moderators),  
Ι. Βεντούλης, Χ. Γώγος, Θ. Ζέγκος, Δ. Παρχαρίδου,  
Γ. Σπυρομήτρος, Χ. Χατζηελευθερίου

	 * Διάρκεια ανά ομιλία: 7’ παρουσίαση & 8’ συζήτηση 
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https://youtu.be/ZmW8LcZTOug?si=g1WRKcq8_xGC0rae
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	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας, Γ. Φιλιππάτος 

	 • �Πρωτοποριακές κλινικές μελέτες στην Καρδιολογία,  
Ι. Γουδέβενος 

	 • �Μονή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από αγγειοπλαστική - 
Πότε, για ποιο χρονικό διάστημα και με ποιο αντιαιμοπεταλιακό; 
Τικαγκρελόλη, κλοπιδογρέλη ή ασπιρίνη; Δ. Αλεξόπουλος
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https://youtu.be/lufajgsC1AQ?si=9QFQRtZckrYofoMf


2026Cardiology26ΣΥΝΕΔΡΙΟ
o

NEW TRENDS IN

27-28 Μαρτίου 2026 | Ξενοδοχείο ELECTRA  PALACE, Θεσσαλονίκη

Δ
ο

ρυ
φ

ο
ρι

κέ
ς 

Δ
ια

λέ
ξε

ις

Παρασκευή, 27 Μαρτίου 2026

Σάββατο, 28 Μαρτίου 2026

18.15 - 18.45 	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� SGLT2 αναστολείς και Καρδιακή Ανεπάρκεια - Καθιερωμένη 
θεραπευτική επιλογή  σε όλο το φάσμα της νόσου

	 Προεδρείο: Α. Ζιάκας
	 Εισηγητής: Β. Καμπερίδης

11.15 - 11.45 	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Αντιμετώπιση της oHCM στην κλινική πράξη -   
Εστίαση στην ποιότητα ζωής και τον ρόλο του αναστολέα  
της καρδιακής μυοσίνης

	 Εισηγητής: Θ. Γκόσιος
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https://youtu.be/n7VZk0UqPgw?si=gEHWdbjVsF02G_UW
https://youtu.be/gLfyMJQOd9g?si=ytB7l9X3Xr0H-mex

