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Πρόγραμμα

Υπό την αιγίδα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ EΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ,  
ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ & ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΓΙΕΙΝΗΣ, ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ  
& ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

A΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

A΄ ΚΛΙΝΙΚΉ ΑΦΡΟΔΙΣΊΩΝ & ΔΕΡΜΑΤΙΚΏΝ ΝΌΣΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΑΘΗΝΏΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ «ΑΝΔΡΈΑΣ ΣΥΓΓΡΌΣ»

ΕΡΓΑΣΤΉΡΙΟ ΠΡΌΛΗΨΗΣ, ΤΜΉΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΑΘΗΝΏΝ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ - ΤΜΗΜΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜIΟΥ ΠΑΤΡΩΝ Γ.Ν. ΠΑΤΡΑΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ, 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΈΡΕΥΝΑΣ AIDS, 
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΏΣ ΜΕΤΑΔΙΔΌΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΔΥΌΜΕΝΩΝ 
ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ  
ΤΟΥ AIDS

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΙΑΤΡΙΚΉΣ  
ΕΛΛΆΔΟΣ

ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΕΝΊΣΧΥΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΆΣΠΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΔΗΜΌΣΙΑΣ ΥΓΕΊΑΣ «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ»

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΟΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ «ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ»

ΜΚΟ «PRAKSIS»

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΗΠΑΤΟΣ

Διοργάνωση Με τη συμμετοχή

Συνδιοργανωτές

Χορηγούνται 21 European CME credits (ECMECs) από τον Π.Ι.Σ. & 12 Μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε.
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B E H I N D

DΒ
Πίσω από 
την Ηπατίτιδα Β 
μπορεί
να κρύβεται
η Ηπατίτιδα D.

Σχεδόν 1 στους 10 ανθρώπους που νοσούν από Ηπατίτιδα Β, νοσεί και από Ηπατίτιδα D.

Η λοίμωξη με Ηπατίτιδα D επιταχύνει την ηπατική βλάβη, 
αυξάνοντας τον κίνδυνο για κίρρωση και ηπατοκυτταρικό καρκίνο1.

Ο έλεγχος για Ηπατίτιδα D είναι απλός – ενημερώσου, 
συμβουλέψου τον ηπατολόγο και προστάτεψε το συκώτι σου.
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1.Papatheodoridis G et al Liver Int. 2023 Sep;43(9):1879–1889

Αυτές οι πληροφορίες προορίζονται για γενική πληροφόρηση και ενημέρωση του κοινού και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να αντικαταστήσουν  
τη συμβουλή ιατρού ή άλλου αρμοδίου επαγγελματία υγείας.
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Μαζί,
πετυχαίνουμε 
το ακατόρθωτο.
Από την έρευνα 
έως τη θεραπεία, 
δημιουργώντας 
έναν καλύτερο, 
υγιέστερο κόσμο.
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Η Gilead Sciences  είναι μια πρωτοπόρος εταιρεία 
βιοτεχνολογίας που ερευνά και αναπτύσσει καινοτόμες 
θεραπείες σε τομείς που υπάρχουν σημαντικά 
θεραπευτικά κενά.

Πρωταρχικός σκοπός μας είναι να βοηθήσουμε τους 
ασθενείς που πάσχουν από νόσους απειλητικές για τη 
ζωή.  Οραματιζόμαστε έναν καλύτερο και πιο υγιή κόσμο 
για όλους και αυτό αποτελεί την κινητήριο δύναμη μας. 
Χάρη στις καινοτόμες θεραπείες μας, εκατομμύρια 
άνθρωποι σε όλο τον κόσμο ζουν, απολαμβάνοντας 
καλύτερη υγεία και ποιότητα ζωής.

Οι θεραπευτικοί τομείς που εστιάζουμε περιλαμβάνουν 
την HIV λοίμωξη, τις Ιογενείς Ηπατίτιδες, την COVID-19, 
καθώς και τους τομείς της Ογκολογίας και Αιματολογίας.

Θα συνεχίσουμε να επενδύουμε στην επιστήμη και την 
έρευνα, να παρέχουμε θεραπευτικές επιλογές στους 
ασθενείς και να αντιμετωπίζουμε τις μεγάλες, σύγχρονες 
προκλήσεις δημόσιας υγείας προς όφελος των επόμενων 
γενεών.

Η Gilead Sciences  ιδρύθηκε το 1987 στις ΗΠΑ και 
απασχολεί περισσότερους από 18.000 υπαλλήλους. Στη 
χώρα μας η εταιρεία δραστηριοποιείται από το 2001 
απασχολώντας 52 άτομα που εστιάζουν σε ιατρικές, 
κανονιστικές και εμπορικές δραστηριότητες.
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Xαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Σε συνέχεια της επιτυχούς διεξαγωγής δεκατριών Πανελλήνιων Συναντήσεων, έχουμε την 
τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσουμε στην 14η Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες, 
Αναδυόμενα Νοσήματα & Εξαρτήσεις», η οποία διοργανώνεται, μεταξύ άλλων, από:

• �την Επιστημονική Εταιρεία Επιδημιολογίας, Βιοστατιστικής & Προληπτικής Ιατρικής, 

• �την Α΄ Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

• �την Γαστρεντερολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

• �την Β΄ Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών του Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», την Δ΄ 
Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών του Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 

• �την A΄ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων του Πανεπιστημίου Αθηνών του Νοσοκομείου 
«Ανδρέας Συγγρός», 

• �το Εργαστήριο Πρόληψης, Τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας, της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

• �την Παθολογική Κλινική - Τμήμα Λοιμώξεων του Πανεπιστημίου Πατρών του Γ.Ν. Πάτρας, 

• �το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

• �καθώς και το Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας του Τμήματος Βιοϊατρικών 
Επιστημών της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.

Καταλυτικό ρόλο σε αυτή την προσπάθεια έχουν παίξει όλα τα προηγούμενα χρόνια οι 
Συνεργαζόμενοι Φορείς της Συνάντησης και συγκεκριμένα: 

• �η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ήπατος, 

• �η Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS, Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και 
Αναδυόμενων Νοσημάτων, 

• �η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Αντιμετώπισης του AIDS, 

• �η Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ελλάδος, 

• �ο Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «ο Προμηθέας», 

• �ο Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος «Θετική Φωνή» 

• �και η ΜΚΟ «Praksis». 
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Xαιρετισμός

Η επιστημονική Συνάντηση, η οποία θα πραγματοποιηθεί από Τετάρτη 23 έως Παρασκευή 
25 Σεπτεμβρίου 2026, στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο “Royal Olympic Hotel Athens“, αποτελεί 
σημαντικό σταθμό αφού σηματοδοτεί 14 χρόνια στα οποία έχουν συμβεί σημαντικές επιστημονικές 
εξελίξεις στη θεραπεία και την εξάλειψη των ιογενών ηπατιτίδων και της HIV λοίμωξης.  Η 
πανδημία COVID-19 έχει αφήσει ανεξίτηλα ίχνη στην υγεία και την κοινωνία.  Νέες ναρκωτικές 
ουσίες διαμορφώνουν ένα πεδίο με αυξανόμενες δυσκολίες στην αντιμετώπισή τους, ενώ έχει 
επιδεινωθεί η υγεία των χρηστών ψυχοδραστικών ουσιών.  Στο επίκεντρο της φετινής Συνάντησης 
τίθεται και η αξιοποίηση της τεχνητής νοημοσύνης στη δημόσια υγεία και την κλινική πρακτική, 
ανοίγοντας νέους δρόμους στην κατανόηση και αντιμετώπιση των παραπάνω προκλήσεων.  

Σκοπός της 14ης Πανελλήνιας Συνάντησης είναι η σφαιρική προσέγγιση του HIV/AIDS, των 
ιογενών ηπατιτίδων, της πανδημίας COVID - 19 και των εξαρτήσεων κάθε είδους στη χώρα 
μας, αφιερώνοντας χρόνο για τα πραγματικά προβλήματα τα οποία απασχολούν επιστήμονες 
υγείας, ασθενείς, ευάλωτους πληθυσμούς, αρχές δημόσιας υγείας και κοινό.  Κατά τη διάρκεια 
του Συνεδρίου καταξιωμένοι συνάδελφοι θα αναπτύξουν τις πλέον σημαντικές εξελίξεις στην 
επιδημιολογία, διάγνωση, θεραπεία και την ολιστική πρόληψη και αντιμετώπιση των νοσημάτων 
αυτών. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις, ειδικές συνεδρίες, 
δορυφορικές διαλέξεις και φοιτητικά βήματα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής

 κ. Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης

Καθηγητής Παθολογίας 
Γαστρεντερολογίας,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής  

Γ.Ν.Α «Λαϊκό»

κ. Άγγελος Χατζάκηςκ. Δημήτριος Παρασκευής

Καθηγητής Επιδημιολογίας  
και Προληπτικής Ιατρικής,  

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Μέλος Δ.Σ. Ε.Ο.Δ.Υ.

Ομότιμος Καθηγητής 
Επιδημιολογίας και Προληπτικής 

Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ήπατος

Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS, Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων  
και Αναδυόμενων Νοσημάτων 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Αντιμετώπισης του AIDS

Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος

Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ»

Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος «ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ»

ΜΚΟ «PRAKSIS»

Γιατροί του Κόσμου

Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος

Επιστημονική Εταιρεία Επιδημιολογίας, Βιοστατιστικής & Προληπτικής Ιατρικής

Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Α΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Β΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Δ΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

A΄ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Νοσοκομείο «ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ»

Εργαστήριο Πρόληψης, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Παθολογική Κλινική - Τμήμα Λοιμώξεων, Πανεπιστημίου Πατρών Γ.Ν Πάτρας

Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας, Ανοσολογίας, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής

Συνδιοργανωτές
Συνεργαζόμενοι Φορείς

Συνεργαζόμενοι Φορείς

Διοργάνωση

Συνδιοργανωτές
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Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδροι:

Μέλη:

Μέλη:

Πρόεδρος:

Μέλη  
Προεδρείου:

Παρασκευής Δημήτριος

Αναγνώστου Ο.
Κακασής Α.
Κοκκώλης Κ.
Κωστάκη Ε.- Γ.

Λουρίδα Γ.
Nτόιτς Μ.
Πουλάκου Γ.
Παρασκευής Δ.

Πρωτοπαπάς Κ.
Ρούσσος Σ.
Χολόγκιτας Ε.

Χατζάκης Άγγελος Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος

Αντωνιάδου Α.
Βασιλόπουλος Δ.
Βουρλή Γ.
Γουλής Ι.
Γώγος Χ.
Δαΐκος Γ.
Δέδες Ν.
Ελευσινιώτης Ι.
Καββαθά Δ.
Καλαμίτσης Γ.

Καραφουλίδου Α.
Κέμος Ν.
Λάγιου Π.
Λεομπίλλα Φ.
Λιάπης Χ.
Μαλλιώρη Μ.
Μαραγκός Μ.
Κυριαζή Μ.
Μπελούκας Α.
Ντουράκης Σ.

Παπαρίζος Β.
Παρασκευής Δ.
Παυλοπούλου Ι.
Ρούσσος Σ.
Σαμπατάκου Ε.
Σουρτζή Π.
Στρατηγός Α.
Σύψα Β.
Τσιόδρας Σ.
Ψυχογυιού Μ.

Αγγελόπουλος Θ.
Αθανασάκης Κ.
Ακινόσογλου Κ.
Αλεβιζόπουλος Γ.
Αλεξοπούλου Α.
Αναστασοπούλου Α.
Ανδρουτσάκος Θ.
Αντωνιάδου Α.
Αντωνίου Γ.
Αργυράκη Α.
Ασημακόπουλος Σ.
Βασάλου Β.
Βλαχογιαννάκος Ι.
Βουρλή Γ.
Γαλάνης Π.
Γατσέλης Ν.
Γερμανίδης Γ.
Γέρου Κ.
Γεωργούλας Σ.

Γιουλεμέ Ο.
Γκιούλα Γ.
Γκιτάκος Β.
Γκούντας Η.
Γουλής Ι.
Δήμου Ε.
Έγγελη Β.
Ελευσινιώτης Ι.
Ζαχαρόπουλος Ι.
Ζάχου Κ.
Θεοδωρίδου Χ.
Θωμάς Κ.
Ιωαννίδου Π.
Καββαθά Δ.
Κάκαλου Ε.
Καλαμίτσης Γ.
Καλοκαιρινού Α.
Καπάταης Α.
Καραγιαννάκης Δ.

Καραταπάνης Σ.
Κατσιμίχα Μ.
Κλώκα Μ.
Κοκκώλης Κ.
Κοκολέση Γ.
Κόνσολα Α.
Κοντοπίδου Φ.
Κόντος Γ.
Κοσκίνας Ι. 
Κουρέα - Κρεμαστινού Τ.
Κουρκουντή Σ.
Κουρλαμπά Γ.
Κουρμπέτη Ε.
Κοφτερίδης Δ.
Κρανιδιώτη Χ.
Κωστάκη Ε.- Γ.
Λαγκαδινού Μ.
Λαδά Μ.
Λεκάκης Β.

Επιτροπές
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Επιτροπή Κρίσης Εργασιών
Πρόεδρος: Δαΐκος Γ.

Ακινόσογλου Κ.
Αλεξοπούλου Α.
Αναγνώστου Ό.
Καββαθά Δ.
Κοκκώλης Κ. 
Μπελούκας Α.

Νικολόπουλος Γ.
Ντόιτς Μ.
Παπαδόπουλος Α.
Πουλάκου Γ.
Σύψα Β.
Ψυχογυιού Μ.

Λέκκου Α.
Λεομπίλλα Φ.
Λεωνίδου Λ.
Λιάτσου Ι.
Λουρίδα Γ.
Μαγγούλια Π.
Μαγιορκίνης Γ.
Μάθου Ν.
Μαλλιώρη Μ.
Μαμελετζής Ι.
Μάνη Η.
Μανωλακόπουλος Σ.
Μάρκου Α.
Μαστρογιάννη Ε.
Μελά Μ.
Μέλλου Κ.
Μεταλλίδης Σ.
Μιμίδης Κ.
Μοσχόπουλος Χ.
Μουδάτσου Μ.
Μπασούλης Δ.
Μπενέτου Β.
Μπισταράκη Α.
Νικολαΐδου Η.
Νικολόπουλος Γ.
Νιτσοτόλης Θ.
Νταγιάντα Ε.
Ντόιτς Μ.
Ξανθάκη Μ.
Παναγιωτακόπουλος Γ.

Παναγόπουλος Π.
Πανταζής Ν.
Παπαγιουβάννη Ι.
Παπαδημητρόπουλος Β.
Παπαδόπουλος Θ.
Παπαδόπουλος Α.
Παπαδόπουλος Ν.
Παπαδοπούλου Μ.
Παπαευαγγέλου Β.
Παπαθεοδωρίδη Μ.
Παπανικολάου Κ.
Παπασταμόπουλος Β. 
Παρασκευά Δ.
Παρασκευής Δ.
Παυλίδης Χ.
Παυλοπούλου Ι.
Πελεκάνου Α.
Πεφάνης Α.
Πολίτη Κ.
Πολίτου Μ
Πουλάκου Γ.
Πρόκτερ Κ.
Πρωτοπαπάς Κ.
Ράπτη Ε.
Ρέτσας Θ.
Ρηγοπούλου Ε.
Ρούσσος Σ.
Σαββανής Σ.
Σακκά Β.
Σαμάρκος Μ.

Σαμωνάκης Δ.
Σεβαστιανός Β.
Σινάκος Ε.
Σίσκου Ο.
Σκουτέλης Α.
Σουλιώτης Κ.
Σουρβίνος Γ.
Στέφη Μ.
Στρατηγός Α.
Σύψας Ν.
Τότσικας Χ.
Τουλούμη Γ.
Τραφαλή Δ.
Τριάντος Χ.
Τσερώνη Μ.
Τσιάρα Χ.
Τσιόδρας Σ.
Τσιρογιάννη Ε.
Τσιτσιλώνη Ο.
Υφαντής Α.
Φυτιλή Π.
Φωτίου Α.
Χαϊκάλης Σ.
Χατζηγιάννη Α.
Χατζηδημητρίου Δ.
Χατζηχριστοδούλου Χ.
Χρηστίδη Σ.
Χρύσος Γ.
Ψυχογυιού Μ.

Επιτροπές
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Επιστημονικό 
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Εξαρτήσεις



09.00-09.30	 Εγγραφές

09.30-10.30	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο: Μ. Μαραγκός - Δ. Παρασκευής

	 •	� Εφαρμογή υπερευαίσθητων μεθόδων για HIV-RNA στην κλινική πράξη.  
Γ. Μαγιορκίνης

	 •	� Δίκτυα αντοχής HIV. E.- Γ. Κωστάκη

10.30-11.30	 Prep και HIV
	 Προεδρείο: K. Πρωτοπαπάς - Γ. Λουρίδα

	 •	� Η Ελληνική εμπειρία χρήσης PreP. Κ. Πρωτοπαπάς

	 •	� Γραφεία Σεξουαλικής Υγείας και PreP. Σ. Βαμπούλη

	 •	� Η Κυπριακή εμπειρία χρήσης PreP. Φ. Θεοφάνους

11.30- 12.00	 Διάλειμμα 

12.00-13.00	 �Ζώντας με HIV στην εποχή της ψηφιακής υγείας. Πρόγραμμα HIVE: Δεδομένα  
από ομάδες εστίασης (Focus Groups)

	 Προεδρείο: Β. Σύψα - Μ. Ψυχογυιού

	 •	� Συνοσηρότητες και HIV. Δ. Μπασούλης

	 •	� H φωνή των ασθενών. Φ. Κάργιου

	 •	� Η φωνή των επαγγελματιών υγείας. Σ. Καζάνας

13.00-14.00	 Long acting θεραπείες στον HIV
	 Προεδρείο: Σ. Μεταλλίδης - Π. Παναγόπουλος

	 •	� Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην καθημερινή πράξη. Ο. Τσαχουρίδου

	 •	� Πρακτικά ζητήματα εφαρμογής .Θ. Χρυσανθίδης

	 •	� Πραγματικά δεδομένα: αποτελεσματικότητα και εμπειρία χρήσης. Χ. Μοσχόπουλος

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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23-25 Σεπτεμβρίου2026ΑθήναRoyal Olympic Hotel Athens

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

14.00-15.00	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο: Α. Χατζάκης - J. Schneider

	 •	� Εμβολιασμός έναντι COVID-19 και γρίπης, πηγές ενημέρωσης και γνώση για 
COVID-19 σε μετανάστες από το Μπαγκλαντές στην Αθήνα. Σ. Ρούσσος

	 •	� Cardiometabolic risk profiles among Bangladeshi migrants in Athens, Greece.  
Namratha R. Kandula 

15.00-16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00	 Εξαρτήσεις και Δημόσια Υγεία
	 Προεδρείο: Μ. Μαλλιώρη - Α. Φωτίου

	 •	� Σύγχρονες μορφές εξαρτήσεων. Μ. Μαλλιώρη

	 •	� Εξαρτήσεις παιδιών και εφήβων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Ι. Μπάφη 

17.00-18.00	 Εξαρτήσεις - Οι σύγχρονες προκλήσεις
	 Προεδρείο: Μ. Μαλλιώρη

	 •	� Πρωτοβάθμια Υγεία: Ο ρόλος της πρόληψης στις εξαρτήσεις - βραχείες παρεμβάσεις. 
A. Μεδίτσκος 

	 •	� ΤΕΠ: Αντιμετώπιση υπερδοσολογιών και στερητικών συνδρόμων. Κ. Κοκκώλης 

	 •	� Διπλή διάγνωση: Χρήση ουσιών και άλλη ψυχική διαταραχή. Μ. Μαλλιώρη 

18.00 -18.30	 Keynote Lecture
	 Προεδρείο: Χ. Χατζηχριστοδούλου - Α. Χατζάκης

	 •	� Υγειονομικά μέτρα πρόληψης και αντιμετώπισης λοιμωδών νοσημάτων  
σε κρουαζιερόπλοια. Β. Μουχτούρη

18.30	 Τελετή Έναρξης 

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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09.00-10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
	 Προεδρείο: E. Τσιρογιάννη - K. Πρόκτερ

	 ΕΑ01	� ΕΠΙΤΟΠΙΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β/C ΚΑΙ POINT-OF-CARE ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ HCV-RNA ΣΕ ΔΥΟ 
ΣΩΦΡΟΝΙΣΤΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

		�  Λιάτσου Ιωάννα1, Πανοπούλου Ελένη1, Μινέλλι-Θωμοπούλου Βασιλική1, Ρέστα Παναγιώτα2, 
Μαρίνου Μαρία2, Ρούσσος Σωτήριος3, Καλαμίτσης Γεώργιος1, Μπελούκας Απόστολος2*, Σύψα 
Βάνα3*

		�  1. Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ», Αθήνα, 2. Εργαστήριο Μοριακής 
Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας (ΕΜΜΑ), Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα, 
3. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα .*Με ισότιμη συνεισφορά

	 ΕΑ02	� ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΙΚΡΟΕΞΑΛΕΙΨΗΣ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ C ΚΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ HBV/HDV/
HIV ΣΕ ΔΥΟ ΣΩΦΡΟΝΙΣΤΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ Β. ΕΛΛΑΔΑΣ (ΔΙΑΒΑΤΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΝΙΓΡΙΤΑΣ ΣΕΡΡΩΝ) ΚΑΤΑ ΤΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 2025-2026

		�  Τσιρογιάννη Ευφροσύνη1, Σεραφειμίδου Χάιδω1, Αγοραστού Πολυξένη1, Λιάτσου Ιωάννα2, Μινέλλι-
Θωμοπούλου Βασιλική2, Γυλτίδου Συμέλα1, Ρέστα Παναγιώτα3, Μαρίνου Μαρία3, Μπελούκας 
Απόστολος3, Σύψα Βάνα4, Ρούσσος Σωτήριος4, Καλαμίτσης Γεώργιος2, Γουλής Ιωάννης1

		�  1. Δ΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 2. Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ», Αθήνα, 
3. Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα, 4. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

	 ΕΑ03	� ΑΠΟΥΣΙΑ ΣΤΕΓΗΣ ΚΑΙ HIV ΛΟΙΜΩΞΗ   ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΝΕΣΙΜΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ: 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

		�  Κάνδηλας Άγγελος, Ρούσσος Σωτήριος, Έγγελη Βάσια, Σύψα Βάνα
		�  Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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23-25 Σεπτεμβρίου2026ΑθήναRoyal Olympic Hotel Athens

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

	 ΕΑ04	� ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΚΑΨΙΔΙΟΥ (P24) ΤΟΥ HIV-1 ΣΕ 
ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΑ ΑΤΟΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΠΡΩΙΜΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΉΡΗΣΗ ΤΗΣ 
ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΟ LENACAPAVIR

		�  Κασσάνδρα Πρόκτερ1, Μαρία Μαρίνου1, Παναγιώτα Ρέστα1, Απόστολος Μπελούκας1, εκ μέρους του 
Δικτύου HERACLES

		�  1. Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Δίκτυο HERACLES [Hellenic Epidemiological &amp; Resistance Analysis 
Collaborative for HIV Evolution &amp; Surveillance Ελληνικό Συνεργατικό Δίκτυο Επιδημιολογικής Ανάλυσης 
και Ανάλυσης Αντοχής για την Εξέλιξη και Επιτήρηση του HIV] Β΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα, Ελλάδα (Γεώργιος Μπουλμέτης)· Β΄ Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Σισμανόγλειο», Αθήνα, Ελλάδα (Μαλβίνα Λαδά)· Γ΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα (Ελένη Κακκαλού, Γαρυφαλλιά Πουλάκου, Βησσαρία Σακκά)· Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα, Ελλάδα (Αναστασία Αντωνιάδου, Δήμητρα Καβάθα, Χαράλαμπος Μοσχόπουλος, Αντώνιος Παπαδόπουλος, 
Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς)· Ε΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων/HIV, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα, Ελλάδα (Σοφία Γιαλλή, Γιώτα Λουρίδα, Βασίλειος Παπασταμόπουλος, Χαρίσης Τότσικας)· 
Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, Ελλάδα (Γεώργιος Αδάμης, Μυρτώ 
Αστρίτη, Ανδρόνικος Σπύρου)· Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα (Ελπίδα Μαστρογιάννη, Μίνα Ψυχογιού)· 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα, Ελλάδα (Αικατερίνη 
Αργυράκη)· Παθολογική Κλινική και Κλινική Λοιμωδών Νοσημάτων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Ελλάδα (Εμμανουήλ Μπαρμπουνάκης)· Παθολογικές Κλινικές και 
Κλινικές Λοιμωδών Νοσημάτων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα (Καρολίνα-Ανθούλα 
Ακινοσόγλου, Στυλιανός Ασημακόπουλος, Μαρία Λαγαδινού, Αλεξάνδρα Λέκκου, Λυδία Λεωνίδου, Μάρκος 
Μαραγκός)· Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα, Ελλάδα (Απόστολος Μπελούκας, Μαρία Μαρίνου, Κασσάνδρα Πρόκτερ, Παναγιώτα Ρέστα)· 
Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα, 
Ελλάδα (Απόστολος Μπελούκας, Μαρία Μαρίνου, Βασίλης Παπαβασιλόπουλος, Κασσάνδρα Πρόκτερ, Παναγιώτα 
Ρέστα, Γεωργία Τζανακάκη). Συμμετέχουσες κλινικές HIV/Λοιμώξεων και ερευνητές του Δικτύου HERACLES 
(Ελληνικό Συνεργατικό Δίκτυο Επιδημιολογικής Ανάλυσης και Ανάλυσης Αντοχής για την Εξέλιξη και Επιτήρηση του 
HIV) από όλη την Ελλάδα.

	 ΕΑ05	� ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΔΕΛΤΑ (HEPATITIS D VIRUS, HDV) ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 
HIV (PWH) ΤΗΣ ΚΟΟΡΤΗΣ AMACS

		�  Όλγα Αναγνώστου1, Παναγιώτα Ρέστα2, Αχιλλέας Σταμουλόπουλος1, Βαρβάρα Βασάλου3, Αθανάσιος 
Δρόσος3, Μαρία Χίνη4, Χαράλαμπος Ντάφλος4, Γεώργιος Αδάμης5, Μυρτώ Αστρίτη5, Όλγα 
Τσαχουρίδου6, Χριστιάνα Γώγου6, Μήνα Ψυχογιού7, Χρήστος Ψαράκης7, Αντώνιος Παπαδόπουλος8, 
Κωνσταντίνος Πρωτοπαπάς8, Δανάη Κιτζόγλου9, Ελένη- Μαργαρίτα Τζουγανάτου9, Στέλιος 
Ασημακόπουλος10, Λυδία Λεωνίδου10, Ελένη Σαμπατάκου11, Κατερίνα Αργυράκη12, Γαρυφαλιά 
Πουλάκου13, Απόστολος Μπελούκας2, Γιώτα Τουλούμη1, εκ μέρους της AMACS.

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2. Εργαστήριο 
Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3. Μονάδα Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
Αφροδίσιων και Δερματικών Νοσημάτων «Α. Συγγρός», Αθήνα, 4. Γ΄ Παθολογική Κλινική - Μονάδα Λοιμώξεων, 
Γ.Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ», Αθήνα, 5. 1η Παθολογική Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν. Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 6. Μονάδα Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Π.Γ.Ν. 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 7. Α΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα, 8. Δ΄ Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. Αθηνών «Αττικόν», 9. Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς, 
10. Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα, 11. Β΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 12. Α΄ Κλινική 
Λοιμωδών Νοσημάτων, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα, 13. Γ΄ Παθολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα.
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	 ΕΑ06	� ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΤΟΥ HIV ΜΕΤΑΞΥ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΕΝΕΣΙΜΗ 
ΧΡΗΣΗ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΔΗΜΙΚΗ ΕΞΑΡΣΗ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ, 2012–2013

		�  Μπούκα Μαρτίνα1,2,3, Ρούσσος Σωτήριος1, Έγγελη Βασιλική1, Scheider John4, Χατζάκης Άγγελος1, 
Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Molecular Epidemiology Research Group, Max Delbrück Center for Molecular 
Medicine in the Helmholtz Association (MDC), Berlin, Germany, 3. Institute of Public Health, Charité - 
Universitätsmedizin Berlin, Germany, 4. Department of Medicine, University of Chicago, Chicago, USA

10.00-11.00	 Η εξάλειψη της ηπατίτιδας C στα σωφρονιστικά καταστήματα
	 Προεδρείο: Β. Σύψα - Γ. Καλαμίτσης

	 •	� Το EuroHePP ως ευρωπαϊκό πλαίσιο εφαρμογής πολιτικών για την πρόληψη και 
τον έλεγχο των ιογενών ηπατιτίδων στις φυλακές: η ελληνική πραγματικότητα και 
προοπτικές αξιοποίησης. Σ. Παπαδοπούλου 

	 •	� Αξιολόγηση ποιότητας ζωής κρατουμένων: χρήση ουσιών και ο ρόλος του 
προσωπικού στην εξάλειψη της ηπατίτιδας C. Θ. Χαχάμης 

	 •	� Δράσεις για την εξάλειψη της ηπατίτιδας C σε σωφρονιστικά καταστήματα της 
Ελλάδας. Ι. Λιάτσου

11.00-11.30	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Δ. Παρασκευής 

	 •	� Ενίσχυση της εγγραμματοσύνης υγείας των παιδιών για τα εμβόλια - Ο ρόλος των 
ψηφιακών εφαρμογών. Β. Μπενέτου

11.30-12.00	 Διάλειμμα

12.00-13.00	 Νέα & επανεμφανιζόμενα παθογόνα
	 Προεδρείο: Ν. Σύψας 

	 •	� Hantavirus: Μπορεί να αποτελέσει κίνδυνο για νέα πανδημία; Α. Πελεκάνου 

	 •	� Candidozyma auris: Ο σημαντικότερος αναδυόμενος μύκητας στην Ελλάδα.  
Α. Αργυράκη

	 •	� Επανεμφανιζόμενα Παθογόνα: Ιλαρά, πολιομυελίτιδα. Γ. Συρίδου

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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13.00-13.30	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ι. Παυλοπούλου

	 •	� Ενιαία Υγεία One Health στην επιτήρηση νεο-αναδυόμενων παθογόνων.  
Σ. Χαϊντούτης 

13.30-14.30	 Ειδικές Διαλέξεις 
	 Προεδρείο: Β. Μυριαγκού - Γ. Μαγιορκίνης

	 •	� Η γονόρροια στην εποχή της αντιμικροβιακής αντοχής: Μηχανισμοί και θεραπευτικές 
προκλήσεις. Β. Μυριαγκού

	 •	� Γρίπη των πτηνών - Νεότερα δεδομένα. Χ. Δόβας

14.30-15.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Α. Μπελούκας - Θ. Χρυσανθίδης 

	 •	� ΗΙV: Νεότερα από τα τελευταία συνέδρια. Κ. Ακινόσογλου

15.00 - 16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00-17.00	 Ειδικές Διαλέξεις
	 Προεδρείο: Σ. Ρούσσος - Ε.- Γ. Κωστάκη

	 •	� Πρότυπα κοινωνικών επαφών & μοντελοποίηση μελλοντικών επιδημιών. Β. Έγγελη

	 •	� Επικοινωνία κινδύνου & παραπληροφόρηση. Μ. Καϊτανίδη 

17.00-18.00	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο Β. Σύψα - Μ. Ατζέμης

	 •	� Πέρα από την Υπερδοσολογία: Το Πραγματικό Φορτίο Θνησιμότητας στα Άτομα με 
Χρήση Ουσιών. Σ. Ρούσσος

	 •	� Από την στρατηγική στην πράξη: το σχέδιο δράσης για τα ναρκωτικά του Δήμου 
Αθηναίων και πρόληψη των θανάτων από υπερδοσολογία. Μ. Ατζέμης

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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09.00-10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
	 Προεδρείο: Β. Έγγελη- Σ. Ρούσσος

	 ΕΑ07	� ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΙΝΤΕΓΚΡΑΣΗΣ (INSTIS) ΕΝΤΟΣ 
ΤΟΠΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΜΗ-ΘΕΡΑΠΕΥΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΖΟΥΝ ΜΕ HIV 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

		  �Κωστάκη Ευαγγελία - Γεωργία1, Παπαχρήστου Ελένη1, Βασιλάκης Αλέξανδρος1, Ρόκκα Χρυσούλα1, 
Χίνη Μαρία2, Τσεκές Γεώργιος2, Παραρίζος Βασίλειος3, Βασάλου Βαρβάρα3, Ψυχογυιού Μήνα4, 
Μαστρογιάννη Ελπίδα4, Αδάμης Γεώργιος5, Αστρίτη Μυρτώ5, Ηλιόπουλος Παναγιώτης1, Παρασκευά 
Δήμητρα6, Τσιάρα Χρύσα6, Ίσαρη Αικατερίνη6, Γιάννου Φωτεινή6, Νικολοπούλου Γεωργία6, 
Παπαδόπουλος Αντώνιος7, Πρωτοπαπάς Κωνσταντίνος7, Σύψας Νικόλαος8, Κοντός Αθανάσιος8, 
Παπασταμόπουλος Βασίλειος9, Κοσμοπούλου Όλγα10, Χρύσος Γεώργιος11, Σαμπατάκου Ελένη12, 
Λαδά Μαλβίνα13, Παναγόπουλος Περικλής14, Πουλάκου Γαρυφαλλιά15, Κοφτερίδης Διαμαντής16, 
Λάγιου Παγώνα1, Μαγιορκίνης Γκίκας#1, Παρασκευής Δημήτριος#1 (#συμμετείχαν εξίσου)

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Γ΄ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο 
Ε.Ε.Σ.», Αθήνα, 3. Α΄ Κλινική Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Μονάδα Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
«Ανδρέας Συγγρός», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 4. Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα , 5. Α΄ Παθολογικό 
Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 6. Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), 
Μαρούσι, 7. Δ΄ Παθολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, 8. Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 9. Ε΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα, 
10. A΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά, Πειραιάς, 11. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς, 12. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 13. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα 
Λοιμώξεων, «Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο, Μαρούσι, 14. Β΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 15. Γ΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «H Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 16. Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

	 ΕΑ08	� ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΝΕΣΙΜΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ HCV ΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΟΥΣ ΔΥΟ ΣΩΦΡΟΝΙΣΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

		�  Λιάτσου Ιωάννα1, Ρούσσος Σωτήριος2, Πανοπούλου Ελένη1, Μινέλλι-Θωμοπούλου Βασιλική1, 
Ρέστα Παναγιώτα3, Μαρίνου Μαρία3, Καλαμίτσης Γεώργιος1, Μπελούκας Απόστολος3*, Σύψα Βάνα2*

		�  1. Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ», Αθήνα, 2. Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 
3. Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας (ΕΜΜΑ), Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα. *Με ισότιμη συνεισφορά

	 ΕΑ09	� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΕ ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΗ ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΑΠΟ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΝΟΣΗΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΗΛΙΚΙΑΚΑ ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΠΟΥ 
ΑΞΙΟΠΟΙΕΙ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΑΦΩΝ

		�  Έγγελη Βασιλική, Ρούσσος Σωτήριος, Χατζάκης Άγγελος, Σύψα Βάνα
		�  Εργαστήριο Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Πέμπτη 24 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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	 ΕΑ10	� ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΑΝΤΙ COVID-19 ΚΑΙ ΓΡΙΠΗΣ, ΠΗΓΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΓΝΩΣΗ ΓΙΑ 
COVID-19 ΣΕ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΜΠΑΝΓΚΛΑΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

		�  Ρούσσος Σωτήριος1, Miah Mahid2, Gope Polash2, Τζότζα Ηλιάνα3, Κόνσολα Αγγελική3, Κοκολέσης 
Ευάγγελος2, Σύψα Βασιλική-Αναστασία1, Μπελούκας Απόστολος3, Χατζάκης Άγγελος1,2, Schneider 
John4

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων 
και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα, 3. Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4. University of Chicago, N.Y., U.S.A.

	 ΕΑ11	� ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΦΥΛΑΚΙΣΗΣ ΚΑΙ HIV/HCV ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ 
ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 2024-2025

		�  Ρούσσος Σωτήριος1, Πρόκτερ Κασσάνδρα2,3, Κόνσολα Αγγελική2,3, Παρασκευοπούλου Σοφία4, 
Λεομπίλλα Φωτεινή5, Τραφαλή Δέσποινα5, Νταγιάντα Ελυσώ5, Καλαμίτσης Γεώργιος6, Ψυχογυιού 
Μήνα7, Μπελούκας Απόστολος2,3, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος4, Χατζάκης Άγγελος1,8, Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3. Εθνικό Κέντρο Αναφοράς AIDS Νοτίου Ελλάδος, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4. Α΄ Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 5. ΘΕΡΕΝΑ, Κοινωνική 
Συνεταιριστική Επιχείρηση, Αθήνα, 6. Σύλλογος Ασθενών Ήπατος Ελλάδας «Προμηθέας», Αθήνα, 7. Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 8. Ελληνική Επιστημονική 
Εταιρεία Έρευνας AIDS Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα

	 ΕΑ012	� ΓΕΦΥΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ ΧΑΣΜΑ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ: ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΟΦΕΛΟΣ ΚΑΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ OPT-OUT ΓΙΑ HIV, ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
Β ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C ΣΕ ΑΣΤΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

		�  Ψυχογυιού Μήνα1, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος2, Μαγκαφάς Νικόλαος3, Bates Laurel4, Pan Xin-
lu4, Polokaova Andrea4, Robinson Erik4, Jarrett James5, Ruf Murad6, Κατσαρόλης Ιωάννης7,  
Παρασκευή Δήμητρα3, Γώγος Χαράλαμπος8

		�  1. Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
2. Α΄ Γαστρεντερολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμοσχεύσεων Ήπατος, ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3. Γενική Διεύθυνση Επιδημιολογικής Επιτήρησης, Εθνικός Οργανισμός 
Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), Αθήνα, Ελλάδα, 4. Aquarius Population Health, London, United Kingdom, 5. Global 
Health Economics and Outcomes Research, Gilead Sciences, London, United Kingdom; 6. Medical department - 
Public Health, Gilead Sciences Europe, London, United Kingdom, 7. Gilead Sciences Hellas,Paleo Faliro, Greece,  
8. Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής 
Metropolitan General, Αθήνα

10.00-11.00	 Αξιολόγηση και παρακολούθηση ασθενών με χρόνια ηπατίτιδα Β
	 Προεδρείο: Ε. Χολόγκιτας - Α. Χατζηγιάννη

	 •	� Ο ρόλος των μη επεμβατικών δεικτών στην αντιμετώπιση των ασθενών με χρόνια 
ηπατίτιδα Β. Πώς επιλέγω, πώς τους χρησιμοποιώ; Δ. Καραγιαννάκης

	 •	� Μακροχρόνια αγωγή με ΝΑs για τη χρόνια ηπατίτιδα Β. Πώς παρακολουθώ τους 
ασθενείς; Ι. Βλαχογιαννάκος

	 •	� Η χρήση διαφορετικών προγνωστικών μοντέλων για την πρόληψη του ΗΚΚ στους 
ασθενείς με χρόνια ηπατίτιδα Β. Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα.  
Μ. Παπαθεοδωρίδη
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11.00-11.30	 Διάλειμμα 

11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

12.00-13.00	 Χρόνια ηπατίτιδα Δ: σύγχρονες προκλήσεις
	 Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης - Σ. Μανωλακόπουλος

	 •	� Στρατηγικές βελτιστοποίησης του screening για την πρώιμη διάγνωση και την έγκαιρη 
έναρξη θεραπείας. Πραγματικότητα και προοπτικές στη χώρα μας. Χ. Κρανιδιώτη

	 •	� Δεδομένα αποτελεσματικότητας από τη μακροχρόνια θεραπεία με bulevertide.  
Ν. Παπαδόπουλος

13.00-14.00	 Ιογενείς ηπατίτιδες: δημόσια υγεία και εξάλειψη
	 Προεδρείο: Ι. Ελευσινιώτης - Ι. Κοσκίνας

	 •	� Στρατηγικές για την εξάλειψη των ιογενών ηπατιτίδων έως το 2030 σύμφωνα με τους 
στόχους του WHO: εμπόδια και πρόοδος. Ι. Γουλής

	 •	� Η Ηπατίτιδα Β στην Ελλάδα: πρόσφατα επιδημιολογικά δεδομένα για καθολικό 
εμβολιασμό & έλεγχο μεταναστών. Β. Παπαευαγγέλου

	 •	� Εξάλειψη της Ηπατίτιδας C έως το 2030. Καθολικό screening ή microelimination? 
Ελληνικά δεδομένα και σύγχρονες προκλήσεις. Σ. Μανωλακόπουλος

	 •	� Point-of-care testing: εφαρμογές και προβλήματα στην κλινική πρακτική.  
Φ. Τσιρογιάννη

14.00-15.00	 Digital Health και AI σε HIV και Ηπατίτιδες: εφαρμογές στο σήμερα και στο μέλλον
	 Προεδρείο: Γ. Τουλούμη

	 •	� AI στην ιογενή ηπατολογία: εκτίμηση ίνωσης, HCC surveillance και risk stratification 
σε HBV/HCV. Η. Μάνη

	 •	� mHealth εφαρμογές στην HIV λοίμωξη: από τη θεωρία στην πράξη. Πρόγραμμα HIVE. 
Α. Κακασής

	 •	� Machine learning στη HIV λοίμωξη: πρόβλεψη κλινικών εκβάσεων, απώλειας από τη 
φροντίδα και υποστήριξη κλινικής απόφασης. Α. Σταμουλόπουλος

15.00-16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

16.00-17.00	 Αναπνευστικοί ιοί στη μετα-COVID εποχή IΙ - Επιδημιολογία και αντιμετώπιση
	 Προεδρείο: Γ. Πουλάκου - Α. Παπαδόπουλος

	 •	� Μεταπνευμονοϊός στους ενήλικες - ένα αναδυόμενο παθογόνο. Κ. Θωμάς

	 •	� Ιογενείς λοιμώξεις αναπνευστικού σε ευάλωτους πληθυσμούς - ανοσοκατεσταλμένοι, 
μεταμοσχευμένοι. Β. Πετράκης

	 •	� Συνδρομική διάγνωση ιογενών ανώτερου αναπνευστικού. Δ. Παρασκευής

17.00-18.00	 Ετοιμότητα για πιθανή νέα πανδημία
	 Προεδρείο: Σ. Τσιόδρας - Δ.Παρασκευής

	 •	� Μαθήματα από τον COVID-19: σχέδια δράσης & νοσοκομειακή ετοιμότητα.  
Κ. Γκογκόσης 

	 •	� Παθογόνα με πανδημικό δυναμικό - αναπνευστικοί ιοί, ζωονόσοι, αρμποϊοί.  
Β. Σακκά

18.00-18.30 	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ε. Γιαννιτσιώτη 

	 •	� Μετα-ιογενή σύνδρομα (HBV/HCV/RSV) & παραλληλισμοί με long COVID.  
Η. Μάνη 
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10.00-11.00	 �Νεότερα δεδομένα για το κάπνισμα, την παχυσαρκία και την άσκηση ως μείζονες 
παράγοντες που μπορούν να επηρεάσουν τη Δημόσια Υγεία. 

	 Προεδρείο: Χ. Μ. Κράββαρη - Α. Κόκκινος 

	 •	� Κάπνισμα. Δ. Ρίχτερ

	 •	� Παχυσαρκία και GLP-1. Α. Κόκκινος

	 •	� Άσκηση. Α. Φιλίππου

11.00-12.00	 Αλκοόλ
	 Προεδρείο: Θ. Παπαρηγόπουλος

	 •	� Μοντέλα χρήσης και κατάχρησης αλκοόλ («ασφαλής» χρήση, «κοινωνική» χρήση, 
εξάρτηση, binge drinking….). Κ. Νικολάου

Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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09.00-10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
	 Προεδρείο: Γ. Αντωνίου - Β. Έγγελη

	 ΕΑ013	� ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
		�  Σιάμου Ιωάννα, Καναβού Ελευθερία, Γκάβρα Νίκος, Μπάφη Ιουλία
		�  Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 

Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών &amp; Ιατρικής Ακριβείας ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ (ΕΠΙΨΥ)

	 ΕΑ014	� Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΚΑΝΝΑΒΗΣ ΜΕ ΤΙΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΝΟΨΗ ΤΩΝ 
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΕΩΝ

		�  Βλαχάδης Νικόλαος1, Παπανικήτα Αγγελική2, Χριστοδουλάκη Χρυσή3, Παναγόπουλος Περικλής1

		�  1. Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική, Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικό», 2. Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
3. Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά

	 ΕΑ015	� CARDIOMETABOLIC RISK PROFILES AMONG BANGLADESHI MIGRANTS IN ATHENS, GREECE
		�  O’Reilly Isabella1, Conroy Kyle1, Schneider John1, Roussos Sotirios2, Miah Mahid3, Gope Polash3, 

Tzotza Iliana4, Konsola Angeliki4, Kokolesis Evangelos3, Sypsa Vana2, Beloukas Apostolos4, 
Hatzakis Angelos2,3, Kandula Namratha5

		�  1. University of Chicago, Chicago, U.S.A., 2. National Kapodistrian University of Athens, Athens, Greece, 3. Hellenic 
Scientific Society for the Study of AIDS, Sexually Transmitted and Emerging Diseases (E.E.E.E.AIDS), Athens, 
Greece, 4. University of West Attica, Egaleo, Greece, 5. Northwestern University, Chicago, U.S.A.

	 ΕΑ016	� Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΦΑΡΕΤΡΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΧΡΗΣΗΣ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ 
ΟΥΣΙΩΝ

		  Γαρυφαλλιά Αντωνίου1,2

		  1. ΕΟΔΥ, Αθήνα, 2. ΥΠΑΙΘΑ, Αθήνα

	 ΕΑ017	� ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΠΝΟΥ ΚΑΙ ΝΙΚΟΤΙΝΗΣ ΑΝΑ ΦΥΛΟ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΕΝΗΛΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
ΚΑΙ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΟ 2025

		  Έγγελη Βασιλική, Μπαταγιάννη Μαρία, Χατζάκης Άγγελος, Σύψα Βάνα
		�  Εργαστήριο Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

	 ΕΑ018	� ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΦΥΛΟΥ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ 
ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΝΕΣΙΜΩΝ 
ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

		�  Νίτσα Ευαγγελία1, Ρούσσος Σωτήριος1, Καλαμίτσης Γεώργιος2, Τσιρογιάννη Ευφροσύνη3, Γουλής 
Ιωάννης3, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος4, Ψυχογυιού Μήνα5, Χατζάκης Άγγελος1,6, Σύψα Βάνα1

		�  1. Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2. Σύλλογος Ενίσχυσης και Προάσπισης της Δημόσιας Υγείας «Ο Προμηθέας», 3. Δ΄ 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη, 4. Α΄ Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 5. Α΄ Παθολογική Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 6. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS 
Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων και Αναδυόμενων Νοσημάτων, Αθήνα

	 ΕΑ019	� ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		�  Κυριακάτης Γεώργιος Μάριος1, Μαγγούλια Πολυξένη2, Κωνσταντακοπούλου Ολυμπία1, 
Κατσιρούμπα Αγλαΐα1, Γαλάνης Πέτρος1

		�  1. Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας, Σχολή Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
11527 Αθήνα, Ελλάδα, 2. Εργαστήριο Νοσηλευτικής Συμβουλευτικής και Ψυχοεκπαίδευσης Ασθενών και 
Φροντιστών, Σχολή Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 11527 Αθήνα, Ελλάδα

Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

10.00-11.00	 �Προκλήσεις στη διάγνωση και τη διαχείριση της HIV λοίμωξης σε ευάλωτους 
πληθυσμούς (μετανάστες/χρήστες/sexworkers/κρατούμενους)

	 Προεδρείο: Β. Παπαρίζος - Φ. Λεομπίλλα 

	 •	� Διάγνωση. Σ. Μάτης

	 •	� Διαχείριση. Ε. Κάκκαλου

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

12.00-13.00	 HIV συννοσηρότητες
	 Προεδρείο: Ε. Σαμπατάκου - Δ. Κοφτερίδης

	 •	� MASLD. Δ. Καραγιαννάκης

	 •	� Καρδιαγγειακός κίνδυνος. Λ. Λεωνίδου

	 •	� Σωματικό βάρος/μεταβολικό σύνδρομο - ο ρόλος των GLP-1. Χ. Τότσικας

13.00-14.00	 HIV και κακοήθειες
	 Προεδρείο: Χ. Γώγος - Μ. Λαγκαδινού

	 •	� Ελληνικά δεδομένα από τη μελέτη AMACS. Ν. Πανταζής

	 •	� Συμπαγείς όγκοι. Κ. Γκούφα

14.00- 15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-16.00	 Εθνικές δράσεις Δημόσιας Υγείας για πρόληψη Λοιμωδών Νοσημάτων
	 Προεδρείο: Α. Χατζάκης - Δ. Χατζηγεωργίου 

	 •	� Επιτήρηση Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και αντιμικροβιακή επιστασία. Μ. Τσερώνη 

	 •	� Εργαστηριακή επιτήρηση Νοσοκομειακών Λοιμώξεων. Σπ. Πουρνάρας 

	 •	� Εθνικό σχέδιο δράσης φυματίωσης. Σ. Χατζηαναστασίου 

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

22

14 πρόληψη | διάγνωση | θεραπεία

AIDSΗπατίτιδες
Πανελλήνια Συνάντηση

Αναδυόμενα ΝοσήματαΑναδυόμενα Νοσήματα
Εξαρτήσεις



23-25 Σεπτεμβρίου2026ΑθήναRoyal Olympic Hotel Athens

16.00 -17.00	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο: Κ. Αθανασάκης - Κ. Σουλιώτης

	 •	� Οι προκλήσεις του μέλλοντος για τη βιωσιμότητα των συστημάτων υγείας.  
Κ. Αθανασάκης 

	 •	� O ψηφιακός μετασχηματισμός στην υγεία: νέες δυνατότητες στην πρόληψη,  
διάγνωση και φροντίδα. Η. Κυριόπουλος

17.00-18.00	 Νέες τεχνολογίες και ψηφιοποίηση στη δημόσια υγεία
	 Προεδρείο: Μ. Σαμάρκος - Π. Μήτρου

	 •	� Ο Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος. Ε. Φωτιάδου 

	 •	� Εθνικά Μητρώα Νοσημάτων. Π. Μήτρου 

	 •	� Η επίδραση των πρωτοκόλλων ηλεκτρονικής συνταγογράφησης στη χορήγηση 
αντιμικροβιακών. Ε. Μαστρογιάννη

	 •	� Μητρώα Εμβολιασμού. Γ. Κουρλαμπά

18.00	 Τελετή Λήξης 

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� «Έγκαιρη διάγνωση και άμεση θεραπεία: θεμέλια για τη μακροχρόνια επιτυχία στην 
HIV λοίμωξη»

	 Προεδρείο: Α. Παπαδόπουλος

	 Ομιλήτρια: Μ. Ψυχογυιού

			 

11.30-12.00	 Δορυφορική Διάλεξη

	� «Προκλήσεις και νεότερα δεδομένα στην επιλογή αντιρετροϊκής αγωγής για τον 
πρωτοθεραπευόμενο PLHIV»

	 Προεδρείο: Μ. Χίνη

	 Ομιλητής: Π. Κολλάρας 

			 

Δορυφορικές
Διαλέξεις

Πέμπτη 24 Σεπτεμβρίου 2026

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2026

Κεντρική Αίθουσα
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O

O’Reilly Isabella
Masters of Public Health Graduate Student

Ν

Namratha R. Kandula
Professor of Medicine (General Internal Medicine) 
and Preventive Medicine (Epidemiology), 
Northwestern University Feinberg School of 
Medicine

S

Schneider John
Professor, Medicine, Epidemiology, Social Work 
Policy & Practice Director, Chicago Center for HIV 
Elimination, Senior Research Scientist, University 
of Chicago

A

Αθανασάκης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας 
και Αξιολόγησης Τεχνολογιών Υγείας, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πα.Δ.Α.
Ακινόσογλου Καρολίνα
Καθηγητήρια Παθολογίας - Λοιμωξιολόγος 
Ιατρικού Τμήματος, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων,  
Π.Γ.Ν. Πατρών
Αντωνίου Γαρυφαλλιά
Νοσηλεύτρια
Αργυράκη Αικατερίνη
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος 
Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Γεν. Γραμματέας 
Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων
Ατζέμης Μάριος
Αναπληρωτής Πρόεδρος, Κέντρα Πρόληψης  
των Εξαρτήσεων, Αθήνα, «Υγεία»

Β

Βαμπούλη Σοφία
Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαιευτήρας
Βλαχογιαννάκος Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Γ

Γιαννιτσιώτη Ευθυμία 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., ΓΝΑ «Λαϊκό»
Γκογκόσης Κωνσταντίνος 
Προϊστάμενος Διεύθυνσης Επιχειρησιακής 
Ετοιμότητας Εκτάκτων Καταστάσεων Δημόσιας 
Υγείας
Γκούφα Κατερίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»»
Γουλής Ιωάννης
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική  
Σχολή Α.Π.Θ., Δ΄ Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Γώγος Χαράλαμπος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος. Καθηγητής 
Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής - 
Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
“Metropolitan General”, Συντονιστής Ελληνικής 
Ομάδος Μελέτης της Σήψης 

Δ

Δόβας Χρυσόστομος
Καθηγητής Μοριακής Μικροβιολογίας, 
Διαγνωστικό Εργαστήριο, Τομέας Κλινικών,  
Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Α.Π.Θ.

Ε

Έγγελη Βασιλική 
Βιοστατιστικός, Υποψήφια Διδάκτορας, Εργαστήριο 
Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Ελευσινιώτης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας, Σχολές Επιστημών  
Υγείας Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Θ

Θεοφάνους Φανή 
Χημικός, MSc - Λειτουργός Μονάδας 
Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Ελέγχου 
Λοιμωδών Νοσημάτων, Ιατρικές Υπηρεσίες  
και Υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας, Υπουργείο Υγείας, 
Κύπρος
Θωμάς Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, 
Δ΄ Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κ

Καϊτανίδη Μάρθα
Δημοσιογράφος
Καζάνας Σπυρίδων
Παθολόγος - Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Λοιμώξεων - HIV, Α΄ Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κακασής Αθανάσιος
Εξωτερικός Συνεργάτης Παθολόγος - 
Λοιμωξιολόγος, «Ευρωκλινική» Αθηνών, 
Διευθύνων Σύμβουλος, «Ainigma Technologies»
Καλαμίτσης Γεώργιος
Γενικός Διευθυντής, Σύλλογος για την Ενίσχυση 
και Προάσπιση της Δημόσιας Υγείας «Προμηθέας»
Κάκκαλου Ελένη
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ 
Ε.Σ.Υ., Γ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Καραγιαννάκης Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Δ΄ Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Κάργιου Φλώρα
Κλινική Ερευνήτρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια «Βιοστατιστική και 
Επιστήμη Δεδομένων Υγείας», Ε.Κ.Π.Α. 

Κόκκινος Αλέξανδρος
Καθηγητής Παθολογίας Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κοκκώλης Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος, Εξαρτησιολόγος
Κολλάρας Παναγιώτης
Λοιμωξιολόγος Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Κοσκίνας Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας 
Ε.Κ.Π.Α. 
Κουρλαμπά Γεωργία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Δημόσιας 
Υγείας - Πρόληψη, Εργαστήριο Πρόληψης,  
Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
Κοφτερίδης Διαμαντής 
Καθηγητής Παθολογλίας - Λοιμωξιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής & Μονάδας Λοιμώξεων, Πα.Γ.Ν.Η.
Κρανιδιώτη Χαρά
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Ηπατολογίας, 
Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Κράββαρη Χριστίνα - Μαρία
Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας
Κυριακάτης Γεώργιος Μάριος
Φυσικοθεραπευτής
Κυριόπουλος Ηλίας
Επίκουρος Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας, 
Τμήμα Πολιτικής Υγείας, London School of 
Economics and Political Science
Κωστάκη Ευαγγελία - Γεωργία
PhD, Μέλος Ε.ΔΙ.Π. «Ιατρικής Στατιστικής-
Επιδημιολογίας», Εργαστήριο Προληπτικής 
Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Λ

Λαγκαδινού Μαρία
Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμωξιολόγος, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών, Υπεύθ. 
Ιατρείου Λιπιδίων, Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν. Πατρών
Λεομπίλλα Φωτεινή
Μ.Α. Κοινωνιολόγος, Αντιπρόεδρος, Σύλλογος για 
την Ενίσχυση και Προάσπιση της Δημόσιας Υγείας 
«Προμηθέας» 
Λεωνίδου Λυδία
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμώξεων, 
Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων,  
Π.Γ.Ν. Πατρών
Λιάτσου Ιωάννα 
Project Manager
Λουρίδα Γιώτα
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Μ

Μαγιορκίνης Γκίκας
Αναπληρωτής Καθηγητής Υγιεινής και 
Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Προληπτικής 
Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Μαλλιώρη Μινέρβα - Μελπωμένη
Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Εκπρόσωπος του Ευρωπαικού 
Κοινοβουλίου στο Δ.Σ. του Οργανισμού της 
Ευρωπαικής Ένωσης για τα Ναρκωτικά
Μάνη Ηλιάνα
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική 
Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
Μανωλακόπουλος Σπήλιος
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Ηπατο - Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Β΄ Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μαραγκός Μάρκος
Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής και Τμήματος Λοιμώξεων 
Π.Γ.Ν. Πατρών, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρέιας 
Λοιμώξεων
Μαστρογιάννη Ελπίδα
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ 
Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μάτης Στέργιος 
Διευθυντής “Checkpoint”, Συντονιστής Ομάδων 
«Streetwork Project»
Μεδίτσκος Ανδρέας
Κοινωνιολόγος, MSc, MA, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Εργαστηρίου Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας 
Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.
Μεταλλίδης Συμεών
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας,  
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.
Μήτρου Παναγιώτα
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Προϊσταμένη 
Αυτοτελούς Τμήματος Θεραπευτικών 
Πρωτοκόλλων και Μητρώων Ασθενών,  
Υπουργείο Υγείας 
Μοσχόπουλος Χαράλαμπος
Παθολόγος - Εξειδικευόμενος Λοιμώξεων,  
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Μουχτούρη Βαρβάρα 
Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Υγιεινής και Επιδημιολογίας
Μπασούλης Δημήτριος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α΄ 
Ε.Σ.Υ., Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Λαικό»
Μπάφη Ιουλία
Επιστημονικά Υπεύθυνη του Εθνικού Κέντρου 
Τεκμηρίωσης & Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά 
(ΕΚΤΕΠΝ), Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 
Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών και Ιατρικής 
Ακρίβειας «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» (ΕΠΙΨΥ)

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Μπελούκας Απόστολος
Καθηγητής Μοριακής Μικροβιολογίας και 
Ιολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή 
Επιστημών Υγείας Πα.Δ.Α.
Μπενέτου Βασιλική
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 
Μυριαγκού Βιβή
Διευθύντρια Ερευνών, Εργαστήριο 
Βακτηριολογίας, Εθνικό Κέντρο Αναφοράς 
Γονοκόκκου, Ελληνικό Ινστιτούτο «Παστέρ»

Ν

Νικολάου Κάκια
Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Τμήματος 
Αποκατάστασης Εξαρτημένων «ΙΑΝΟΣ», 
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Π

Παναγόπουλος Περικλής
Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής 
Παθολογίας με έμφαση στις Λοιμώξεις, Δ.Π.Θ.
Πανταζής Νικόλαος
Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Παπαδόπουλος Αντώνιος
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Παπαδόπουλος Νικόλαος
Παθολόγος - Ηπατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ηπατολογικό 
Ιατρείο Μονάδας Άμεσης Βοήθειας και 
Υποστήριξης (ΜΑΒΥ) Εθνικού Οργανισμού 
Πρόληψης και Αντιμετώπισης των Εξαρτήσεων 
(ΕΟΠΑΕ)
Παπαδοπούλου Σόνια 
Ψυχολόγος, MA Εγκληματολογίας, Εθνικό 
Κέντρο Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης 
για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ), Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής 
(ΕΠΙΨΥ)

Παπαευαγγέλου Βάνα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Παπαθεοδωρίδη Μαργαρίτα
MD, PhD, Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Παπαρηγόπουλος Θωμάς 
Καθηγητής Ψυχιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος ΠΜΣ 
Εξαρτησιολογίας
Παπαρίζος Βασίλειος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός 
Σύμβουλος Ε.Ο.Δ.Υ.
Πετράκης Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Δ.Π.Θ., Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Παρασκευής Δημήτρης
Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Μέλος ΔΣ 
Ε.Ο.Δ.Υ.
Παυλοπούλου Ιωάννα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολόγος,  
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού»
Πελεκάνου Αιμιλία
Παθολόγος - Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Δ΄ Π.Π.Κ. - 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πουλάκου Γαρυφαλλιά
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ΄ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Πουρνάρας Σπύρος 
Καθηγητής Ιατρικής Μικροβιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής, Εργαστήριο Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Πρόεδρος ΕΝΛ, Διευθυντής 
Εργαστηριακού Τομέα
Πρόκτερ A. Κασσάνδρα
Μοριακή Βιολόγος και Γενετίστρια BSc, MSc, 
Ph.D.(c), Εργαστήριο Μοριακής Μικροβιολογίας 
& Ανοσολογίας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών 
Πα.Δ.Α.
Πρωτοπαπάς Κωνσταντίνος
Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα 
Ειδικών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρ

Ρίχτερ Δημήτρης
Διευθυντής Καρδιολογικής, «Ευρωκλινική» 
Αθηνών
Ρούσσος Σωτήριος
Βιοστατιστικός, PhD, Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας 
και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Σ

Σακκά Βησσαρία
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια  
Ε.Σ.Υ., Γ΄ Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Σαμάρκος Μιχαήλ
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Σαμπατάκου Ελένη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας 
Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Σιάμου Ιωάννα
Κοινωνιολόγος
Σουλιώτης Κυριάκος
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας 
Σχολής Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Αξιολόγησης 
Πολιτικών, Τεχνολογιών & Συμπεριφορών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Σταμουλόπουλος Αχιλλέας
Εξωτερικός Συνεργάτης στο Εργαστήριο 
Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής 
- Ψυχιατρικής & Νευρολογίας, Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α.
Συρίδου Γαρυφαλλιά 
Eπιμελήτρια Α΄ Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδιατρικών Λοιμώξεων
Σύψα Βάνα
Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Μέλος της 
Επιστημονικής Επιτροπής, European Union Drugs 
Agency
Σύψας Νικόλαος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής 
Παθολογικής Φυσιολογίας - Λοιμωξιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Τ

Τότσικας Χαρίσης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής A΄, 
Ε΄ Παθολογική Κλινική - Μονάδα Ειδικών 
Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Τουλούμη Γιώτα
Καθηγήτρια Βιοστατιστικής και Επιδημιολογίας, 
Εργαστήριο Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας 
και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Τσαχουρίδου Όλγα
Επικ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.
Τσερωνή Μαρία
Νοσηλεύτρια, ΜΑ, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής Λοιμώξεων, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Ε.Κ.Π.Α.
Τσιόδρας Σωτήριος
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Τσιρογιάννη Ευφροσύνη
Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Φ

Φιλίππου Αναστάσιος 
Καθηγητής Φυσιολογίας της Άσκησης Ε.Κ.Π.Α.
Φωτιάδου Ελπίδα
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Οριζόντιων Δράσεων 
Ηλεκτρονικής Υγείας, Γενική Διεύθυνση 
Ηλεκτρονικής Υγείας, ΗΔΥΚΑ ΜΑΕ
Φωτίου Αναστάσιος
Υπεύθυνος Τομέα Επιδημιολογίας, Εθνικό 
Κέντρο Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης 
για τα Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ), Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής 
(ΕΠΙΨΥ)

Χ

Χαΐντουτης Σεραφείμ
EBVS® European Specialist in Veterinary 
Microbiology, ΕΔΙΠ Εργαστηριακής Διαγνωστικής, 
Διαγνωστικό Εργαστήριο, Τομέας Κλινικών, Τμήμα 
Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.
Χατζάκης Άγγελος
Ομότιμος Καθηγητής Επιδημιολογίας και 
Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Χατζηαναστασίου Σoφία
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνη 
Διεύθυνσης Μικροβιακής Αντοχής & 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Ε.Ο.Δ.Υ.
Χατζηγεωργίου Δημήτριος
Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α, Ειδικός Παθολόγος - 
Λοιμωξιολόγος, Επίτιμος Διευθυντής Υγειονομικού 
ΓΕ.ΕΘ.Α., Διευθύνων Σύμβουλος Ε.Ο.Δ.Υ., 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου 
Λοιμώξεων

Χατζηγιάννη Αιμιλία
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας - 
Μικροβιολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική  
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ε.Κ.Π.Α.
Χατζηχριστοδούλου Χρήστος
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρικό 
Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Χαχάμης Θωμάς 
Π.Ε. Σωφρονιστικής Διοίκησης, Προϊστάμενος 
Διεύθυνσης Ειδικού Αγροτικού Σωφρονιστικού 
Καταστήματος Νέων Κασσαβέτειας
Χίνη Μαρία
Λοιμωξιολόγος., Διευθύντρια Παθολογικής 
Λοιμωξιολογικής Κλινικής, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική
Χολόγκιτας Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Α΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»»
Χρυσανθίδης Θεόφιλος
Παθολόγος Λοιμωξιολογος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ψ

Ψυχογυιού Μήνα
Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμώξεων Ε.Κ.Π.Α., 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ευρετήριο Προέδρων -  
Ομιλητών - Σχολιαστών
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Τετάρτη, 23 Σεπτεμβρίου 2026

Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026

Tόπος Διεξαγωγής

Royal Olympic Hotel Athens / Αθανασίου Διάκου 28, Αθήνα 117 43

Γλώσσα Συνάντησης

Οι επίσημες γλώσσες της Συνάντησης είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Υβριδικός Χαρακτήρας Συνάντησης

Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση της Συνάντησης.

Εγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

Οι εγγραφές είναι δωρεάν. Η προ - εγγραφή είναι απαραίτητη.

Συμμετοχή με φυσική παρουσία

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στη Συνάντηση είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής την οποία 
μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.aidshep2026.gr.

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία περιλαμβάνει το 
προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα της Συνάντησης σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Νέες εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία της Συνάντησης από όπου θα παραλαμβάνεται και το e-badge.

Γενικές Πληροφορίες
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Οργάνωση - Γραμματεία

	Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τ: 210 6827405, 210 6839690 - 1 • F: 210 6827409 • E: dpanakoulia@tmg.gr

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου

• Η Συνάντηση θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.aidshep2026.gr.

• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του e-mail που έχετε υποβάλει στην φόρμα εγγραφής σας, 
καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge).

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι διαθέσιμη 
καθ΄ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα σας στους ομιλητές.

Λοιπές Πληροφορίες

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης 
(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο Δελτίο Συμμετοχής τους.

• �Χορηγούνται 21 European CME credits (ECMECs) από τον Π.Ι.Σ & 12 Μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε., στους ιατρούς και τους νοσηλευτές που θα παρακολουθήσουν την Συνάντηση.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 
αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.

Τεχνική Γραμματεία

Οι κ.κ. ομιλητές παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία και παρακαλούνται 
να προσέρχονται, τουλάχιστον, 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους..

Γενικές Πληροφορίες

w w w. t m g . g r
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Proven efficacy 
across diverse 
newly diagnosed 
populations.1–3

High barrier to 
resistance with 
two well-matched 
agents.1–3

Fewer medicines 
vs. 3-drug 
regimens.3

DIAGNOSIS DECISION DOVATO

Για την Περίληψη  
των Χαρακτηριστικών του 

Προϊόντος σκανάρετε το 
QR code. Σε έντυπη 

μορφή είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως  

στην εταιρεία.

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον  
Όμιλο Εταιρειών ViiV Healthcare.

© 2026 Όμιλος Εταιρειών ViiV Healthcare ή δικαιοπάροχος 
 του Ομίλου ViiV Healthcare.
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ΣΥΝΟΨΗ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ3 
Οι ανεπιθύμητες ενέργειες που αναφέρθηκαν συχνότερα είναι κεφαλαλγία 
(3%), διάρροια (2%), ναυτία (2%) και αϋπνία (2%).  
Η πιο σοβαρή ανεπιθύμητη ενέργεια που αναφέρθηκε με την 
ντολουτεγκραβίρη ήταν αντίδραση υπερευαισθησίας που περιελάμβανε 
εξάνθημα και σοβαρές επιδράσεις στο ήπαρ.

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ3 
Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει νατριούχο 
ντολουτεγκραβίρη, που ισοδυναμεί με 50 mg ντολουτεγκραβίρης,  
και 300 mg λαμιβουδίνη.

Τιμή παραγωγού: 508,56€  
Τιμή χονδρική: 516,19€  
Τιμή λιανική: 590,94€

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών  
ασφαλίσεων: 100%

Το συγκεκριμένο προϊόν συμπεριλαμβάνεται στον Κατάλογο 
Αποζημιούμενων Φαρμάκων

Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ιατρούς 
Μονάδων Λοιμώξεων, με τη σύμφωνη γνώμη του ΕΟΔΥ και 
παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής. 

Η χορήγηση γίνεται μόνο από τα φαρμακεία των νοσοκομείων.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση  
πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για περισσότερες  
πληροφορίες ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών  
απευθυνθείτε στην εταιρεία στο τηλέφωνο 2106882100.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε  
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100 
www.gr.gsk.com

www.kitrinikarta.gr

Size -16.4 X 23.5 cm (WXH)
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