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Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026 

09:00 - 10:30 		 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Αναίμακτες διαγνωστικές τεχνικές καρδιας - Νεότερα δεδομένα
	 Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος, Ι. Παρασκευαΐδης, Σ. Τουμανίδης

	 • �Καρδιο-αναπνευστική δοκιμασία κοπώσεως στη καρδιακή 
ανεπάρκεια - Πότε και γιατί; Ε. Τριανταφυλλίδη 

	 • �Σημασία της δυναμικής υπερηχοκαρδιογραφίας στην κλινική πράξη,  
Α. Στεφανίδης

	 • �Σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου - Ποια η θέση του στην αντιμετώπιση 
της στεφανιαίας νόσου και τη διάγνωση της καρδιακής εφεδρείας;  
Μ. Κουτελού

	 • �Νεότερες εξελίξεις στην καρδιαγγειακή απεικόνιση με τη χρήση 
μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς, Σ. Λοΐζος

	 • �Η εξέλιξη των απεικονιστικών τεχνικών του καρδιαγγειακού 
συστήματος με αλγορίθμους ΑΙ - Προσεγγίζοντας την ιατρική 
ακριβείας, Γ. Μπενέτος

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Ν. Αλεξόπουλος, Θ. Θωμόπουλος,  
Α. Καρτάλης, Γ. Μπλαζάκης, Π. Στουγιάννος 

10:30 - 12:15   	 	Στρογγυλό Τραπέζι

	 Επεμβατική Καρδιολογία - Στεφανιαία Νόσος
	 Προεδρείο: Π. Νταβλούρος, Σ. Πατσιλινάκος, Ι. Τσιαφούτης

	 • �Αντιμετώπιση επασβεστωμένης βλάβης - Θεραπευτικές επιλογές,  
Γ. Τσίγκας

	 • �Επαναιμάτωση σε ειδικές κατηγορίες ασθενών όπως οι διαβητικοί και 
οι αιμοκαθαιρόμενοι ασθενείς, Σ. Γεωργόπουλος

	 • �DCBs σε de novo βλάβες και σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα,  
Γ. Γαβριελάτος

	 • �MINOCA - Ο ρόλος της ενδοαγγειακής απεικόνισης ή της 
φυσιολογίας, Κ. Γιάγκου

	 • �Βραχυχρόνια DAPT αγωγή - Δεδομένα από πρόσφατες μελέτες,  
Ν. Πατσουράκος

	 • �Συσκευές υποστήριξης κυκλοφορίας σε αγγειοπλαστική υψηλού 
κινδύνου, Α. Τάλεμπ

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Ανδρουλάκης, Μ. Αργυρίου, Α. Δαγρέ,  
Α. Κατσιάνης, Ν. Μπαϊκούσης, Π. Μπούνας, Λ. Παππάς 

12:15 - 12:45	 	Διάλειμμα καφέ

https://youtu.be/AO6MffcmjgU?si=Myq7Or2KSWGw15k3
https://youtu.be/rLUHkywS1Gc?si=XJCl3AR2CnBnqKgN
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Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026 

12:45 - 14:30  	 Στρογγυλό Τραπέζι

 	 Μυοκαρδιοπάθειες - Επίκαιροι προβληματισμοί
	 Προεδρείο: Α. Αναστασάκης, Α. Μπριασούλης, Ε. Πράππα

	 • �Risk scores στις μυοκαρδιοπάθειες - Πόσο πιστά τα ακολουθούμε;  
Α. Αντωνόπουλος

	 • �Από τη διατατική στην μη διατατική μυοκαρδιοπάθεια της αριστερής 
κοιλίας - Ομοιότητες και διαφορές, Ε. Παπαθεοδώρου	

	 • ��Νέες θεραπείες στην υπερτροφική αποφρακτική μυοκαρδιοπάθεια - 
Ανταποκρίνονται στις προσδοκίες μας; Π. Νιάρχου 

	 • �Καρδιακή αμυλοείδωση - Θεραπευτικές εξελίξεις, Α. Κατινιώτη             

	 • �Μαγνητική τομογραφία στις μυοκαρδιοπάθειες - Είναι τελικά 
μονόδρομος; Α. Κασιακόγιας

	 • ��Σύνδρομο Brugada - Προβλέπουμε σωστά τον κίνδυνο; Ι. Λιατάκης

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Κ. Αλεξοπούλου Δ. Αντωνακάκη, Ε. Βενιέρη, 
Φ. Παπαδάτος, Κ. Ριτσάτος, Μ. Σταθουλοπούλου

14:30 - 15:00 		 Μεσημβρινή διακοπή

15:00 - 16:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Ηχοκαρδιογραφική εκτίμηση βαλβιδικών παθήσεων - Υπάρχουν 
νεότερα δεδομένα;

	 Προεδρείο: Ν. Κουρής, Ι. Σκουλαρίγκης, Κ. Σπάργιας 

	 • �Αορτική στένωση χαμηλής κλίσης πίεσης (low flow - low gradient) - 
Έχουμε ακόμη προβλήματα; Κ. Παπαδόπουλος 

	 • �Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας - Πότε είναι δύσκολη η εκτίμηση 
της σοβαρότητας; Ν. Καδόγλου

	 • �Ανεπάρκεια αορτικής βαλβίδας - Εκτίμηση και σύγχρονη 
αντιμετώπιση. Πώς την προσεγγίζουμε σήμερα; Μ. Χρυσοχέρης

	 • �Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας - Πως αντιμετωπίζουμε 
διαγνωστικά διλλήματα για την εκτίμησή της;  
Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς

	 • �Δυσλειτουργία προσθετικών βαλβίδων - Σημεία κλειδιά για έγκαιρη 
και έγκυρη διάγνωση, Ν. Κάσινος

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Δ. Βενετσάνος, Δ. Μυτάς, Χ. Τρίκκα,  
Ε. Χαμόδρακα 

https://youtu.be/C5vWl-F3jqI?si=fkaxGtBrxxPThSLT
https://youtu.be/sCzq3HEuaA0?si=j7muYO_7rsbr0cVI
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Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026 

16:30 - 17:00	 Διακεκριμένη Διάλεξη

	 �Υπερηχοκαρδιογραφική αξιολόγηση της δεξιάς κοιλίας σύμφωνα  
με τις Αμερικάνικες κατευθυντήριες οδηγίες

	 Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος

	 Εισηγήτρια: Ι. Γράψα  	

17:00 - 18:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Καρδιακή ανεπάρκεια 2026
	� Προεδρείο: Γ. Γιαμούζης, Γ. Κορωνιώτης, Α. Σταυράτη,  

Γ. Φιλιππάτος

	 • �Η σύγχρονη διαχείριση της καρδιακής ανεπάρκειας - Ψηφιακή υγεία 
και ΑΙ για την αντιμετώπιση μιας πολύπλοκης νόσου, Κ. Νάκα

	 • �Ο ρόλος της φλεγμονής, της ίνωσης και του νευροορμονικού άξονα 
στην καρδιακή ανεπάρκεια, Χ. Χρυσοχόου

	 • �Υπάρχει όφελος από την εξατομικευμένη θεραπεία και τιτλοποίηση 
φαρμάκων ιδιαίτερα στους υπερήλικες ασθενείς; Μ. Νικολάου

	 • �Σύγχρονη μη φαρμακευτική αντιμετώπιση σε καρδιακή ανεπάρκεια 
τελικού σταδίου - Που βρισκόμαστε σήμερα; Α. Γκουζιούτα

	 • �Εναλλακτικοί τρόποι αντιμετώπισης των ασθενών με καρδιακή 
ανεπάρκεια, Α. Δρίτσας

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: M. - P. Economides, Α. Δέτσικα, Μ. Μουτάφη, 
Α. Μπαλαδήμα, Β. Μπιστόλα, Α. Νταλιάνης

18:30 - 19:00	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 26)
	
 
19:00 - 19:30 		 Διάλεξη

	 �Γήρανση του καρδιαγγειακού συστήματος - Ο ρόλος της εναπόθεσης 
αμυλοειδούς

	 Προεδρείο: Π. Βάρδας

	 Εισηγητής: Φ. Τρυποσκιάδης

19:30 - 20:00 		 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 26) 

20:00 - 20:30 	 	Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 26)

https://youtu.be/mLVERW1PryA?si=4DUcq3_ASSSdEVjY
https://youtu.be/zzS1drl7id4?si=97UEoXukYcJEcjMY
https://youtu.be/IhRm2O1FY6E?si=aw6T9SfFCX-MlXfJ


18-20  Σεπτεμβρίου 2026 Divani Caravel, Αθήνα
Τελευταίες ΕξελίξειςΗμέρεςΚαρδιολογίας

15

Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026 

20:30 - 21:00 	 Διάλεξη

	 Χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στις απεικονιστικές εφαρμογές
 	 στην καρδιολογία
	 Προεδρείο: Ι. Βλασερός, Λ. Ραλλίδης

	 Εισηγητής: Π. Νιχογιαννόπουλος
	 Συζήτηση – Σχολιασμός: Δ. Τούσουλης

21:00 - 21.45	 Τελετή Έναρξης

	 • �Χαιρετισμοί

	 • �Εναρκτήρια Διάλεξη

	 Εισηγητής: Θ. Ρουσόπουλος

https://youtu.be/JMOaZMlLBRk?si=BOppJaMT34jNBH25
https://youtu.be/AS13ZpEMu3A?si=yfs0yVlN57n76bgo
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Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

09:00 - 10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Νανοφάρμακα κσι σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις των
 	 καρδιαγγειακών παθήσεων 
	 Προεδρείο: Α. Μαγγίνας, Ι. Μουρούζης, Κ. Πάντος

	 • �Νανοφορείς και στοχευμένες θεραπευτικές προσεγγίσεις με 
μοναδικές ιδιότητες, Ε. Ιατρού

	 • �Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια, Π. Μαντζουράτου

	 • �Μυοκαρδιοπάθεια από δοξορουμπικίνη, Δ. Π. Ηλιόπουλος

	 • �Μυογένεση και δυνατότητες δημιουργίας νέου μυός για καρδιακή 
αναγέννηση, Α. - Π. Κατσαούνη

	 • �Καρδιομεταβολικά νοσήματα, από το εργαστήριο στην κλινική πράξη 
- Που βρισκόμαστε σήμερα; Ι. Αλεξανιάν

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Β. Γεωργιάδου, Α. Κυβετός, Γ. Παπιγγιώτης,  
Δ. Τζάλας, Γ. Τρίκας

10:30 - 11:00	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 27)

11:00 - 11:15	 Διάλειμμα καφέ

11:15 - 11:45	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 27) 

11:45 - 12:15	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 27) 
 
12:15 - 13:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Αρρυθμίες - Προβληματισμοί το 2026 
	 Προεδρείο: Σ. Δευτεραίος, Αθ. Μανώλης, Σ. Χατζίδου

	 • �Πρώτη επέμβαση κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής - Ποια είναι η 
καλύτερη μέθοδος; Σ. Τζέης	

	 • �Έκτακτες κολπικές συστολές - Χρειάζεται κατάλυση;  
Γ. Ανδρικόπουλος

	 • �Υποκλινική κολπική μαρμαρυγή σε έλεγχο εμφυτεύσιμων συσκευών - 
Πότε χρειάζεται αντιπηκτική θεραπεία; Δ. Μανωλάτος

	 • �Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής - Σε ποιον και πότε θα διακόψω την 
αντιπηκτική αγωγή; Ν. Καραμιχαλάκης

	 • �Αντιαρρυθμικά φάρμακα - Προαρρυθμία και τοξικότητα στην 
καθημερινή κλινική πράξη, Κ. Ραϊσάκης

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Αναγνώστου, Γ. Κωνσταντέλλος,  
Α. Μπατσούλη, Σ. Παστρωμάς, Ε. Συμεωνίδου

13:45 - 14:45	 Μεσημβρινή διακοπή

https://youtu.be/v9AHhQJ-l6k?si=KEyV-glSr9ZCMVLs
https://youtu.be/wyu6jXM41ZU?si=kY9YyqYY2T7iN9Fj
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Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

14:45 - 15:15 		 Διάλεξη

	� Ο ρόλος της γενετικής διάγνωσης στην αντιμετώπιση των ασθενών 
με μυοκαρδιοπάθειες

	 Προεδρείο: Ι. Καλλικάζαρος, Β. Πυργάκης

	 Εισηγητής: Α. Πανταζής

15:15 - 15:30	 Διακεκριμένη Διάλεξη

	 Καρδιά & Εγκέφαλος 
	 Προεδρείο: Ι. Βασιλειάδης 

	 Εισηγητής: Σ. Φούσας
 
15:30 - 16:45	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Προκλήσεις στην καρδιολογική διαχείριση του ογκολογικού 
ασθενούς 

	 Προεδρείο: Ι. Ζαρίφης, Ε. - Δ. Μιχαλοπούλου, Δ. Φαρμάκης

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια από χημειοθεραπεία, Α. Νταλιάνης

	 • �Μυοκαρδίτιδα από ανοσοθεραπεία, Π. Νικολόπουλος 

	 • �Θρόμβωση σε ενεργό καρκίνο, Σ. Καλιαμπάκος

	 • �Καρδιακή αμυλοείδωση σε πολλαπλό μυέλωμα, Π. Κωστάκου

	 • �Βαλβιδοπάθεια σε ενεργό καρκίνο, Μ. Δρακοπούλου

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Ι. Βόσσος, Β. Τάσση, Ε. Χαματζόλα 

16:45 - 17:15	 Διάλεξη 

	 Medications and devices strengthening hearts - From the 60’s to
 	 nowadays and beyond
	 Προεδρείο: Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Ιακώβου 

	 Εισηγητής: S. Drakos

17:15 - 18:15	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 27)
			
18:15 - 18:30	 Διάλλειμα καφέ

https://youtu.be/Cq0MMPbAEmQ?si=KLEKiwqRsNyAi1xK
https://youtu.be/68bkxdo0F2w?si=9RBe619UCfMIz8Mz
https://youtu.be/5Hk1LPQq2mE?si=oYdrws_OKa7Gv0oJ
https://youtu.be/MjeB9eApV5M?si=ch80-W8YmNhbPirH
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Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

18:30 - 20:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

 	 Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλλήματα σε ιδιαίτερες καταστάσεις
	 Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης, Α. Σιδέρης, Σ. Σιδερής

	 • �Σύγκλειση ωτίου του αριστερού κόλπου και κατάλυση κολπικής 
μαρμαρυγής - Σε ποιον ασθενή, πότε και με ποια σειρά; Νεότερα 
δεδομένα, Α. Μεγαρισιώτου

	 • �Κατάλυση κοιλιακών αρρυθμιών - Έχουμε καινούργιο όπλο;   
Μ. Εφραιμίδης 

	 • �Έχει θέση η κατάλυση στην νευροκαρδιογενή συγκοπή; Κ. Λέτσας

	 • �Αμφικοιλιακή βηματοδότηση και βηματοδότηση του συστήματος 
αγωγής - Δύο θεραπείες ανταγωνιστικές ή συμπληρωματικές;    
Σ. Ξυδώνας

	 • �Απινιδωτής για πρωτογενή πρόληψη - Σε ποιον ασθενή με καρδιακή 
ανεπάρκεια δεν θα βάλω; Ι. Χαβελές

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Κοτζαρίδης, Α. Πασχάλης, Ι. Σκιαδάς,  
Π. Τόλιος, Ι. Χαβελές 

20:00 - 21:15	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Επεμβατική καρδιολογία - Δομικές παθήσεις
	 Προεδρείο: Γ. Γεωργίου, Α. Ζιάκας, Γ. Μάκος, Γ. Μπομπότης 

	 • �Διακαθετηριακή αντιμετώπιση παραβαλβιδικών διαφυγών -  
Είναι σωστή επιλογή και πότε; Γ. Κατσιμαγκλής

	 • �TAVR in SAVR / TAV in TAV - Τι έχουμε μάθει από τις μέχρι τώρα 
μελέτες; Πόσο κοντά είμαστε στην κλινική εφαρμογή; Α. Ζαχαρούλης

	 • �TAVI σε δίπτυχη αορτική βαλβίδα - Υπάρχουν προβληματισμοί;   
Κ. Αζναουρίδης

	 • ��Διακαθετηριακή αντικατάσταση της τριγλώχινας βαλβίδας,  
Β. Νινιός

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση πολυβαλβιδοπαθειών - Υπάρχουν 
ιδιαιτερότητες; Μ. Παναγιώτου

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Σ. Βαϊνά, Λ. Κολιαστάσης,  
Α. Μαστροκωστόπουλος, Ι. Παναγιωτόπουλος, Η. Σανίδας,  
Κ. Σταθογιάννης, Φ. Τουλγαρίδης

https://youtu.be/pG1Jr8zyhHI?si=n0k3W_XuZYKaZ9ew
https://youtu.be/QeaM4jioNq8?si=r71gouIgDqjFuhBH
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Κυριακή  20 Σεπτεμβρίου 2026

09:00 - 10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Αντιμετώπιση καρδιακών νοσημάτων σε ασθενείς  
με συννοσηρότητες

	� Προεδρείο: Σ. Αδαμόπουλος, Α. Μανώλης, Δ. Παπαδόπουλος,  
Α. Πιτταράς

	 • �Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες και θεραπευτικοί στόχοι στην 
αρτηριακή υπέρταση - Τι λένε οι οδηγίες από τις δύο πλευρές του 
Ατλαντικού; Χ. Γράσσος

	 • �Παχυσαρκία και υπνική άπνοια - Προσαρμογή της αντιυπερτασικής 
στρατηγικής; Μ. Μαρκέτου

	 • �Δυσλιπιδαιμία και συννοσηρότητες - Έχουν θέση τα νεότερα 
σκευάσματα για την παχυσαρκία; Π. Γουνόπουλος

	 • �Σακχαρώδης διαβήτης και εξελίξεις στην θεραπευτική του 
αντιμετώπιση στις καρδιαγγειακές παθήσεις, Η. Τσούγκος

	 • �Διαχείριση ασθενών με μεγάλη περικαρδιακή συλλογή - Έχει 
σημασία η αιτιολογία; Γ. Λάζαρος

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Σ. Ζιώγου, Κ. Θωμόπουλος, Α. Μπαλαδήμα,  
Χ. Χασικίδης

10:30 - 11:00 	 	Διάλειμμα καφέ

11:00 - 12:45	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Το παρόν και το μέλλον της καρδιολογίας στην Ελλάδα
	 Προεδρείο: Ι. Λεκάκης, Ι. Στυλιάδης, Κ. Τούτουζας

	 • �Το καρδιολογικό ανθρώπινο δυναμικό στην Ελλάδα - Υπερπροσφορά 
ή κακή κατανομή; Γ. Μίχας  

	 • �Εκπαίδευση καρδιολόγων στην Ελλάδα - Πόσους, πού και με ποιες 
δεξιότητες; Ανασχεδιασμός ειδικότητας, subspecialties και ανάγκες 
του 2030, Λ. Μιχάλης

	 • �Προηγμένη απεικόνιση καρδιάς μέσω τεχνητής νοημοσύνης -  
Στον Ελλαδικό χώρο υφίσταται; Α. Τσούκας

	 • �Το μέλλον της κλινικής καρδιολογίας στην Ελλάδα - Προληπτική 
καρδιολογία, αθλητική καρδιολογία, καρδιακή ανεπάρκεια, 
παιδοκαρδιολογία, Ι. Καχριμανίδης 

	 • �Η καρδιολογία μεταξύ πρωτοβάθμιας φροντίδας, νοσοκομείου και 
ιδιωτικού τομέα - Νέα μοντέλα συνεργασίας για βιώσιμη και ισότιμη 
καρδιαγγειακή φροντίδα, Φ. Πατσουράκος  

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Χ. Αρμόνης, Μ. Γεωργόπουλος,  
Γ. Παπιγγιώτης, Δ. Τζάλας

https://youtu.be/ezh5ZqtuFLA?si=024gi9AG81C_zTYP
https://youtu.be/tAlKBaKoFkQ?si=vUhspUIkn5ZyjrqP
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Κυριακή  20 Σεπτεμβρίου 2026

12:45 - 13:15 	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 27)

13:15 - 13:45	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Ασθενής με στεφανιαία νόσο στελέχους - Είναι υποψήφιος
 	 πάντα για χειρουργική αντιμετώπιση;
	 Προεδρείο: Χ. Κωτούλας, Λ. Πουλημένος

	 • �Υπέρ: Δ. Χ. Ηλιόπουλος

	 • �Κατά: Κ. Τριανταφύλλου 

	 Συζήτηση - Σχολιασμός: Α. Αγάθος, Ν. Πλατογιάννης

13:45 - 15:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Δυσλειτουργία προσθετικών βαλβίδων, διάγνωση και αντιμετώπιση - 
Φέρτε το περιστατικό σας

	 Προεδρείο: Η. Καραμπίνος, Σ. Πράπας, Α. Σπανός, Γ. Σπυρόπουλος

	 • �Ωνάσειο Νοσοκομείο  
Εισηγητής: Θ. Εφραιμίδης 
Σχολιαστής: Δ. Τσιάπρας

	 • �Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Εισηγήτρια: Χ. - Λ. Βερβερέλη 
Σχολιάστρια: Κ. Αγγέλη

	 • �Γ.Ν.Π. «Τζάνειο» 
Εισηγήτρια: Μ. Καρακώστα 
Σχολιαστής: Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς

	 • �Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
Εισηγητής: Α. Διονυσακόπουλος  
Σχολιαστής: Κ. Παπαδόπουλος

	 • �Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
Εισηγητής: Ι. Πετρόπουλος 
Σχολιαστής: Χ. Χαρίτος

	 Συζήτηση: Ε. Βιλλιώτης, Γ. Μακαβός, Ι. Χλωρογιάννης

https://youtu.be/hf_ZMe8q64U?si=LT6084m3-El-0FWG
https://youtu.be/KaeISU4jJ-U?si=ZHx4Gml9Sr9Rr8g-
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Κυριακή  20 Σεπτεμβρίου 2026

15:00 - 16:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι 

 	� Κλινικές εφαρμογές σύγχρονων επεμβατικών καρδιολογικών 
πράξεων στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο - Ο ρόλος νοσηλευτών και 
τεχνολόγων ακτινολογίας - ακτινοθεραπείας

	 Προεδρείο: Χ. Παναγιώτου, Ε. Πισιμίση, Δ. Πιστόλας

	 • �Νοσηλευτική προετοιμασία και ενδοεπεμβατική υποστήριξη ασθενών 
που υποβάλλονται σε διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας 
(TAVI), Α. Παγίδα

	 • �Σύμπλοκες επεμβάσεις των στεφανιαίων αρτηριών - Πόσο 
σύμπλοκος είναι ο ρόλος του νοσηλευτή στο Αιμοδυναμικό  
Εργαστήριο; Ε. Σταματοπούλου

	 • �Νοσηλευτικός ρόλος σε διαδερμικές θεραπείες ανεπάρκειας 
μιτροειδούς και τριγλώχινας (MitraClip - Tricuspid Repair),  
Σ. Λινάρδος

	 • �From Zero to Hero - Η καθοριστική συμβολή του τεχνολόγου 
ακτινολογίας - ακτινοθεραπείας  στην προ, πέρι και μετα επεμβατική 
επιτυχία της TAVI, Α. Ψημίτης

	� Συζήτηση - Σχολιασμός: Κ. Γεωργιάδης, Α. Θεοδωρακοπούλου,  
Ε. Καμπισιούλη, Δ. Σιώπης 

16:15 - 16:30	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

https://youtu.be/BhYatvbM0tk?si=BrmLlMrHVTlbLX5m
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Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026 

18:30 - 19:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Οι SGLT2 αναστολείς στη σύγχρονη καρδιολογική πρακτική - Από τη 
μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου στη διαχείριση της καρδιακής 
ανεπάρκειας

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Σ. Ξυδώνας

19:30 - 20:00	 Δορυφορική Διάλεξη

	 �Μεταβαίνοντας από την καινοτομία στη συνήθη ιατρική πρακτική 
(Standard of Care) - Οι SGLT2 αναστολείς στην καρδιακή ανεπάρκεια

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας 

	 Εισηγήτρια: Ε. Τριανταφυλλίδη 

20:00 - 20:30 	 	Δορυφορική Διάλεξη

	� Από την καινοτομία στην καθημερινή πρακτική - Εμπειρία και κύρια 
διδάγματα με τον εξωαγγειακό απινιδωτή από το κέντρο μας

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Σ. Ξυδώνας

https://youtu.be/NIWvd5FlemA?si=eFPksMy5G2QWkngF
https://youtu.be/emNkIt_4Jzg?si=YbQls_ZJWNiPZlcX
https://youtu.be/FuTQv1xauRc?si=MikXNI7JM5gFRnSS
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Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026

10:30 - 11:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Το ταξίδι του ασθενούς με ATTR-CM - Από την κλινική υποψία στη 
σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγήτρια: Ε. Πράππα

11:15 - 11:45	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 oHCM - Από τις διαγνωστικές προκλήσεις στη στοχευμένη θεραπεία
	 Εισηγήτρια: Ε. Πράππα

11:45 - 12:15	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 �Βελτίωση της ποιότητας ζωής και μείωση του καρδιαγγειακού 
κινδύνου σε ασθενείς με χρόνια στεφανιαία νόσο

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Γ. Λάζαρος

17:15 - 18:15	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 • �Hard Rock συγκινήσεις, Α. Συνετός

	 • �Ενδαγγειακή λιθοτριψία, εναλλακτικές μέθοδοι και η νέα ιεραρχία 
στην τροποποίηση του ασβεστίου, Δ. Δαμάσκος

Κυριακή  20 Σεπτεμβρίου 2026

12:45 - 13:15 	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 �From preparation to precision - Η εξέλιξη της αντιμετώπισης  
των De Novo βλαβών

	 Προεδρείο: Α. Τρίκας

	 Εισηγητής: Α. Παπανικολάου

https://youtu.be/mPLUdl3YKfA?si=9rKf-IqbiRKK5bfh
https://youtu.be/XMlqViuSSO4?si=9HmJ56uKeGsADSqZ
https://youtu.be/EMAAv7cqxkI?si=lSe2lgjRU-Ke_-8s
https://youtu.be/EMAAv7cqxkI?si=lSe2lgjRU-Ke_-8s
https://youtu.be/QQfeHZwzttc?si=aqSZ7ey11t3hLWI4

