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Χαιρετισμός Προέδρου
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Αγαπητοί/ες συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο 10ο κατά σειρά Ετήσιο 

Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, το οποίο 

θα διεξαχθεί στα Ιωάννινα, 30 Μαΐου 2014 με 1η Ιουνίου 

2014, στο ξενοδοχείο Epirus Palace.

Με νέα οργάνωση, καινοτόμα προγράμματα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και συμμετοχική 

διαδικασία, το Ελληνικό Κολλέγιο Καρδιολογίας έρχεται να παίξει κυρίαρχο ρόλο στη μετάδοση 

της έγκυρης γνώσης στους καρδιολόγους και ιατρούς συναφών ειδικοτήτων, σε όλα τα 

σημεία της χώρας. Σκοπός του είναι να προσεγγίσει ιατρούς, νοσηλευτές και επαγγελματίες 

υγείας, που μέχρι σήμερα δεν είχαν τη δυνατότητα να βρίσκονται σε επαφή με τα κέντρα 

μετάδοσης της ιατρικής γνώσης και να τους επιτρέψει να συνεχίσουν να εκπαιδεύονται και 

να ενημερώνονται για τις εξελίξεις που αφορούν στην ειδικότητά τους.

Για αυτούς τους λόγους, το πρόγραμμα του Συνεδρίου φέτος θα είναι καινοτόμο, με 

στρογγυλά τραπέζια και διαλέξεις πάνω σε επίκαιρα καρδιολογικά θέματα, σχολιασμούς και 

εκτενή συζήτηση με όλους τους συμμετέχοντες. 

Με αυτές τις σκέψεις και με τη βεβαιότητα ότι η παρουσία σας και η ενεργός συμμετοχή 

σας αποτελούν την καλύτερη εγγύηση για την επιτυχία του Συνεδρίου, σας περιμένουμε στα 

Ιωάννινα για ένα εποικοδομητικό εκπαιδευτικό τριήμερο.

  

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ιωάννης Λεκάκης

Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας
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Επιτροπές
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Κ.Κ.

	 Πρόεδρoς	 Ιωάννης Λεκάκης

	 Επίτιμoς Πρόεδρoς	 Σπυρίδων Μουλόπουλος

	 Εκλεγείς Πρόεδρoς	 Χαράλαμπος Καρβούνης

	 Γενικός Διευθυντής	 Δημήτριος Θ. Κρεμαστινός

	 Γενικός Γραμματέας	 Θωμάς Αποστόλου

	 Oικoνoμικός Σύμβoυλoς	 Δημήτριος Φαρμάκης

	 Μέλη	 Γεώργιος Θεοδωράκης
		  Ιγνάτιος Οικονομίδης
		  Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος
		  Ηλίας Τσούγκος

	 Εκδότης Περιοδικού	 Λάμπρος Μιχάλης
	 «Καρδιολογική Γνώμη»

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΝΩΣΕΙΣ Ε.Κ.Κ.
	 Προληπτικής Καρδιολογίας	 Γενοβέφα Κολοβού
		  Ελένη Τριανταφυλλίδη

	 Αρρυθμιών	 Γεώργιος Θεοδωράκης
		  Απόστολος Κατσίβας
		  Παναγιώτα Φλεβάρη

	 Κλινικής Καρδιολογίας	 Ιωάννης Παρίσης
		  Απόστολος Καραβίδας

	 Επεμβατικής Καρδιολογίας	 Ζήνων Κυριακίδης
		  Άννα Δαγρέ

	 Καρδιαγγειακής Απεικόνισης	 Ιγνάτιος Οικονομίδης
		  Ρόζα - Αγάθη Βρεττού

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΤΟΜΕΙΣ Ε.Κ.Κ.
	 Ανατολική Μακεδονία - Θράκη  	 Δ. Τζιάκας 
	 Κεντρική - Δυτική Μακεδονία	 Χ. Καρβούνης  
	 Ήπειρος - Ιόνια Νησιά - Αιτλ/νία	 Ι.  Γουδεβενος  
	 Θεσσαλία	 Θ. Τσακνάκης  
	 Πελοπόννησος	 Δ. Χρυσός         
	 Στερεά Ελλάδα	 Γ. Κοντόζογλου  
	 Νησιά Αιγαίου - Δωδεκάνησα	 Ν. Μόσχος  
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09.00-10.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι Ι:  
Αιφνίδιος θάνατος

	 Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης, Α. Κατσίβας

	 • �Ασθενής με συγκοπή στα ΤΕΠ. Διαγνωστική προσέγγιση, Β. Μπιστόλα 
	 • �Γενετική αιφνιδίου καρδιακού θανάτου, Κ. Λέτσας
	 • �Μελέτες μείωσης αιφνιδίου θανάτου, Θ. Κωλέττης
	 • �Κοιλιακή ταχυκαρδία. Κατάλυση, πότε και σε ποιούς; Ν. Δαγρές

	� Συζητητές: Α. Αντωνίου, Α. Αρσενίου, Μ. Εφραιμίδης,  
Δ. Λευθεριώτης, Ν. Μόσχος, Ι. Ρασσιάς

10.30-11.00 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.00-11.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ:  
Αντιπαράθεση

	 Πρόεδροι: Α. Κατσίβας, Αντ. Μανώλης 

	 Επεμβατική ή Φαρμακευτική θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής;
	 • �Επεμβατική, Μ. Εφραιμίδης
	 • �Φαρμακευτική, Αθ. Γ. Μανώλης 

11.30-12.00	 �Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ:  
Αντιπαράθεση

	 Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης, Α. Αντωνίου

	 Θεραπεία καρδιακού επανασυγχρονισμού
	 • �Υπέρ, Ε. Σημαντηράκης
	 • �Κατά, Δ. Λευθεριώτης

12.00-13.30 	 �Στρογγυλό Τραπέζι ΙV:  
Κολπική Μαρμαρυγή

	 Πρόεδροι: Αθ. Κρανίδης, Θ. Κωλέττης

	 • �Πρόληψη ΑΕΕ σε κολπική μαρμαρυγή, Ε. Καρτσαγκούλης  
	 • �Κατηγοριοποίηση κινδύνου σε κολπική μαρμαρυγή, Π. Φλεβάρη
	 • �Βιοδείκτες σε κολπική μαρμαρυγή, Δ. Λευθεριώτης 
	 • �Τριπλή θεραπεία σε κολπική μαρμαρυγή, Ι. Ρασσιάς

	� Συζητητές: Ι. Βακάλης, Ν. Δαγρές, Γ. Θεοδωράκης, Α. Κατσίβας,  
Αθ. Γ. Μανώλης, Αντ. Μανώλης, Β. Σκληρού, Ελ. Σούρλα 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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13.30-16.00	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  δ ι α κ ο π ή  -  Α ν α ρ τ η μ έ ν ε ς  Α ν α κ ο ι ν ώ σ ε ι ς  ( e - p o s t e r s )

16.00-17.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι V:  
Καρδιακή Ανεπάρκεια 

	 Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης, Ι. Νανάς 

	 • �Η καλύτερη στρατηγική σε οξεία και χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια,  
Ι. Παρίσης

	 • �Επαναγγείωση σε σοβαρή δυσλειτουργία αριστεράς κοιλίας, Δ. Νίκας 
	 • �Νέοι στόχοι, αναδυόμενες θεραπείες, Γ. Φιλιππάτος
	 • �Συσκευές, επεμβατική θεραπεία, Δ. Αγγουράς

	� Συζητητές: Μ. Καλαντζή, Α. Καραβίδας, Χ. Καρβούνης, Μ. Νούτσιας, 
Γ. Χατζηαθανασίου 

17.30-18.00	�� Δορυφορική Διάλεξη (GALENICA Α.Ε.)
	 Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης

 	 • ���Αντιαρρυθμική Αγωγή στην Κολπική Μαρμαρυγή: Φλεκαϊνίδη, 
επιστοφή στην αποτελεσματική και ασφαλή δοκιμασμένη επιλογή, 
Γ. Θεοδωράκης

18.00-18.30	 �Διάλεξη: 
	 Πρόεδρος: Σ. Φούσας 
	 • Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής, Ι. Κακίσης

18.30-19.30	 Διαλέξεις:	 			 
	 Πρόεδροι: Δ.Θ. Κρεμαστινός, Α. Καραμπίνης

	 • Πνευμονική Εμβολή, Γ. Χαλικιάς
	 • Αντιμετώπιση οξέων στεφανιαίων συνδρόμων, Β. Βούδρης	

19.30-20.00 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

20.00-21.00	 Τελετή Έναρξης
	 • Χαιρετισμοί

	 • �Εναρκτήρια Διάλεξη «Απόστολος Αρσάκης: ο γιατρός ευεργέτης»,  
Α. Παπασταύρος

	 • Βράβευση κυρίας Μ. Μόσχου, Προέδρου ΕΛΕΠΑΠ
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09.00-10.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι VΙ:  
Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιαγγειακή νόσος 

	 Πρόεδροι: Α. Δραγανίγος, Δ. Χρυσός 

	 • Μηχανισμοί διαβητικής μυοκαρδιοπάθειας, Π. Χαλβατσιώτης
	 • �Επιλογή υπογλυκαιμικών φαρμάκων σε καρδιαγγειακούς ασθενείς,  

Ε. Μπουτάτη
	 • �Καρδιοχειρουργική / Επεμβατική θεραπεία σε καρδιοπαθείς ασθενείς 

με σακχαρώδη διαβήτη, Χρ. Παππάς
	 • �Βαριατρική χειρουργική / Μελλοντικές κατευθύνσεις,  

Φ. Καλφαρέντζος 

	� Συζητητές: Ρ. Βρεττού, Ι. Γουδέβενος, Ι. Οικονομίδης,  
Γ. Οικονόμου, Δ. Ρίχτερ

10.30-11.00 	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.00-11.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι VIΙ:  
Αντιπαράθεση

	 Πρόεδρος: Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης

	 Συμπαθητική νεφρική απονεύρωση
	 • �Υπέρ, Κ. Τσιούφης
	 • �Κατά, Ε. Τριανταφυλλίδη

11.30-13.00	� Στρογγυλό Τραπέζι VIIΙ:  
Καρδιαγγειακή Απεικόνιση

	 Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Λ. Μιχάλης

	 • �Ανίχνευση υποκλινικής αθηρωμάτωσης, Ι. Οικονομίδης	
	 • �Ανίχνευση μυοκαρδιακής ίνωσης, Ρ. Βρεττού
	 • �Ανίχνευση ευάλωτου ασθενούς, Δ. Ρίχτερ
	 • �Απεικόνιση σε μυοκαρδιοπάθεια και μυοκαρδίτιδα, Θ. Καραμήτσος

	� Συζητητές: Μ. Καλαντζή, Ι. Παληός, Κ. Παππάς, Λ. Ραλλίδης,  
Κ. Τούτουζας

13.00-13.30	 Διάλεξη: 
	 Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

	 • �Καρωτιδική νόσος, επιλογή ασθενών για ενδαρτηρεκτομή / 
αγγειοπλαστική, Ι. Τσολάκης

			 
13.30-16.00	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  δ ι α κ ο π ή  -  Α ν α ρ τ η μ έ ν ε ς  Α ν α κ ο ι ν ώ σ ε ι ς  ( e - p o s t e r s )
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16.00-17.00	 �Στρογγυλό Τραπέζι ΙΧ:  
Μυοκαρδιοπάθειες

	 Πρόεδροι: Γ. Παρχαρίδης, Δ. Συμεωνίδης

	 • �Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια δεξιάς κοιλίας, Μ. Καλαντζή
	 • �Μη συμπαγές μυοκάρδιο-μυοκαρδιοπάθεια Takotsubo,  

Γ. Γιαννακούλας
	 • �Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Α. Αναστασάκης

	� Συζητητές: Θ. Καραμήτσος, Χ. Καρβούνης, Ι. Παληός, Δ. Φαρμάκης, 
Ζ. Χριστογιάννης  

17.00-17.30	 Διάλεξη: 			 
	 Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης

	 • �Πνευμονική υπέρταση, Α. Άνθη

17.30-18.00	 Διάλεξη: 
	 Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος

	 • �Μυοκαρδίτις, Μ. Νούτσιας	

18.00-18.30	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18.30-19.30	 �Στρογγυλό Τραπέζι X:  
Βαλβιδοπάθειες

	 Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Ι. Μαντάς 	

	 • �Στένωση αορτικής βαλβίδος. Προβλήματα στην αξιολόγηση  
και στο χειρισμό, Κ. Τούτουζας

	 • �Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος. Η βέλτιστη αντιμετώπιση,  
Κ. Σπάργιας

	 • �Αντιπηκτική αγωγή σε ειδικές καταστάσεις, Αθ. Πιπιλής 

	� Συζητητές: Θ. Αποστόλου, Α. Δαγρέ, Δ. Νίκας,  
Α. Παπαλαμπρακόπουλος, Στ. Συμινελάκης, Α. Φρογουδάκη	

19.30-20.00	 Διάλεξη: 
	 Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης 

	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια και αρρυθμίες σε συγγενείς καρδιοπάθειες 
ενηλίκων, Α. Φρογουδάκη

Σ
ά

β
β

α
το

 3
1

 Μ
α

ΐο
υ

 2
0

1
4



o10Eτήσιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου
Καρδιολογίας

30 Μαΐου - 1 Ιουνίου 2014
Ξενοδοχείο Epirus Palace

Ι ω ά ν ν ι ν α

12

09.00-10.30	� Στρογγυλό Τραπέζι XΙ:  
Προληπτική Καρδιολογία

	 Πρόεδροι: Ν. Ζακόπουλος, Γ. Κολοβού

	 • �Προαθλητικός έλεγχος, Ε. Κουιδή
	 • �Πρωτογενής πρόληψη στεφανιαίας νόσου,	Αικ. Νάκα
	 • �Φαρμακευτική αντιμετώπιση αρτηριακής υπέρτασης, Θ. Μακρής
	 • �Παρόν και μέλλον στη θεραπεία των λιπιδιακών διαταραχών,  

Λ. Ραλλίδης

	� Συζητητές: Ι. Μαντάς, Μ. Παππάς, Χ. Στρούμπης, Ε. Τριανταφυλλίδη, 
Κ. Τσιούφης

10.30-11.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.00-11.30	 Διάλεξη: 
	 Πρόεδρος: Μ. Αναστασίου - Νανά

	 • �Καρδιαγγειακή νόσος από ακτινοβολία και χημειοθεραπεία,  
Δ. Φαρμάκης

11.30-12.30	 Οι 3 πιο σημαντικές πρόσφατες μελέτες στην:
	 Πρόεδροι: Θ. Αποστόλου, Ν. Μόσχος

	 • �Στεφανιαία νόσο	, Α. Δαγρέ
	 • �Προληπτική Καρδιολογία, Ε. Τριανταφυλλίδη
	 • �Περιφερική Αρτηριοπάθεια, Ι. Οικονομίδης
	 • �Ηλεκτροφυσιολογία, Σ. Τζέης
	 • �Κολπική μαρμαρυγή, Γ. Χαλικιάς   

12.30- 13.30	 �Νέοι Καρδιολόγοι. Προβλήματα - Προοπτικές 
Πρόεδροι: Χ. Κατσούρας, Ζ. Κυριακίδης	

	 Ε. Σακαδάκης, Λ. Λάκκας 
	
13.30-14.30	� Τα επόμενα βήματα στην Καρδιολογία
	 Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης	

	 Γ. Φιλιππάτος
	

	 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Συζητητών
Αγγουράς Δημήτριος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Καρδιοχειρουργική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν›› 

Αλεξόπουλος Δημήτριος 	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ρίου

Αναστασάκης Αριστείδης	
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Μονάδας Κληρονομικών Καρδιαγγειακών 
Παθήσεων Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αναστασίου - Νανά Μαρία
Καρδιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Άνθη Αναστασία	
Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αντωνίου Άννα	
Διευθύντρια Καρδιολογίας Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Αποστόλου Θωμάς	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά  
«Αγ. Παντελεήμων»

Αρσενίου Άγγελος	
Επιμελητής Α΄, Γ.Ν. - Κ.Υ. Φιλιατών

Βακάλης Ιωάννης	
Καρδιολόγος

Βούδρης Βασίλειος	
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος 
Αιμοδυναμικών Μελετών & Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Συντονιστής Καρδιολογικού 
Τομέα, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Βρεττού Ρόζα - Αγάθη	
Επιμελήτρια Β΄, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Γιαννακούλας Γεώργιος	
Λέκτορας Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Γουδέβενος Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δαγρέ Άννα	
Επιμελήτρια Καρδιολογίας,  
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Δαγρές Νικόλαος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δραγανίγος Αντώνιος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Κέρκυρας

Εφραιμίδης Μιχαήλ	
Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ζακόπουλος Νικόλαος	
Καθηγητής Θεραπευτικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Θεοδωράκης Γεώργιος
Διευθυντής Τμήματος Βηματοδότησης  
& Ηλεκτροφυσιολογίας,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Κακίσης Ιωάννης
Αγγειοχειρουργός, Αναπλ. Καθηγητής 
Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Καλαντζή Μαρία	
Επιμελήτρια Καρδιολογικού Τμήματος, 
«Ιασώ General»

Καλφαρέντζος Φώτιος	
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών
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Κανονίδης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καραβίδας Απόστολος	
Συντονιστής Διευθυντής Kαρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καραμήτσος Θεόδωρος	
Λέκτορας Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Καραμπίνης Ανδρέας
Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

Καρβούνης Χαράλαμπος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καρτσαγκούλης Ευστάθιος
Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Κατσίβας Απόστολος	
Συντονιστής - Διευθυντής  
Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» 

Κατσούρας Χρήστος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κολοβού Γενοβέφα	
Υποδιευθύντρια Α΄ Καρδιολογικού 
Τμήματος, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Κουϊδή Ευαγγελία	
Καρδιολόγος, Αναπλ. Καθηγήτρια 
Αθλητιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

Κρανίδης Αθανάσιος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Δυτικής Αττικής  
«Η Αγ. Βαρβάρα»

Κρεμαστινός Δημήτριος Θ.
Καθηγητής Καρδιολογίας

Κυριακίδης Ζήνων	
Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» 

Κωλέττης Θεόφιλος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Λάκκας Λάμπρος	
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λεκάκης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λέτσας Κωνσταντίνος	
Επιμελητής Β΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Λευθεριώτης Διονύσιος
Επιμελητής Α΄, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μακρής Θωμάς	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Περιφερειακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου»

Μαντάς	Ιωάννης	
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Χαλκίδας

Μανώλης Αντώνιος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογκού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Μανώλης Αθανάσιος Γ.	
Διευθυντής, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» 

Μιχάλης Λάμπρος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Μόσχος Νικήτας	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Ρόδου

Μόσχου Μαριάννα	
Πρόεδρος ΕΛΕΠΑΠ
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Μπιστόλα Βασιλική	
Καρδιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπουτάτη Ελένη	
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-
Σακχαρώδη Διαβήτη, Λοιμωξιολόγος, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - 
Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νάκα Αικατερίνη	
Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Νανάς Ιωάννης	
Διευθυντής - Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Καδιολόγος Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Νίκας Δημήτριος	
Καθηγητής, τ. Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
University of South Alabama, U.S.A., 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
«Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

Νίκας Δημήτριος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

Νούτσιας Μιχάλης	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Τμήμα Εσωτερικής Παθολογίας Ι, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Ιένα, 
Γερμανία

Οικονομίδης Ιγνάτιος	
Eπίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Οικονόμου Γρηγόριος	
Διευθυντής Καρδιολόγος ΕΣΥ,  
Γ.Ν. Πρέβεζας

Παληός Ιωάννης	
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπαλαμπρακόπουλος Ανδρέας
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Φιλιατών 

Παπασταύρος Αναστάσιος
Αρχιτέκτων, τ. Δήμαρχος Ιωαννίνων 

Παππάς Κωνσταντίνος	
Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παππάς Μηνάς	
Διευθυντής ΕΣΥ Φιλιατών

Παππάς	Χρήστος	
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παρίσης Ιωάννης	
Eπίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παρχαρίδης Γεώργιος	
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης

Πιπιλής Αθανάσιος	
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Ραλλίδης Λουκιανός	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ρασσιάς Ιωάννης	
Επιστημονικός Συνεργάτης  
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»

Ρίχτερ Δημήτριος	
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών

Σακαδάκης Ελευθέριος	
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν›› 

Σημαντηράκης Εμμανουήλ
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης
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Σκληρού Βασιλική
Ειδικευμένη Καρδιολόγος

Σούρλα Ελένη	
Διευθύντρια Καρδιολογίας ΕΣΥ

Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών 
Βαλβίδων, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Στεφανάδης Χριστόδουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής & Ομώνυμου Εργαστηρίου 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Στρούμπης Χρήστος	
Καρδιολόγος 

Συμεωνίδης Δαυίδ	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας

Συμινελάκης Σταύρος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Τζέης Στυλιανός	
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν» 

Τούσουλης Δημήτριος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τούτουζας Κωνσταντίνος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τριανταφυλλίδη Ελένη	
Επιμελήτρια Α΄, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Αθηνών, Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσολάκης Ιωάννης	
Καθηγητής - Διευθυντής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

Φαρμάκης Δημήτρης	
Καρδιολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Φιλιππάτος Γεράσιμος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φλεβάρη Παναγιώτα	
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φούσας Στέφανος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής «Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα	
Επιμελήτρια B΄, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χαλικιάς Γεώργιος
Λέκτορας Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Χατζηαθανασίου Γεώργιος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων   

Χριστογιάννης Ζαχαρίας
Καρδιολόγος

Χρυσός Δημήτριος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Γενικού Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης
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Ευχαριστίες

ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
(ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.)

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΕΛΠΕΝ Α.Ε.

BAYER HELLAS

BOEHRINGER INGELHEIM HELLAS

PFIZER HELLAS

 

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.

GALENICA

MENARINI HELLAS

SANOFI

SERVIER HELLAS

ST. JUDE MEDICAL

Ο Πρόεδρος και τα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου

του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας ευχαριστούν θερμά για τη συνεργασία του το:

Ο Πρόεδρος και τα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου

του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες  

για την υποστήριξή τους και τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  

10ου Ετήσιου Συνεδρίου του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας:



18

Γενικές Πληροφορίες
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Από Παρασκευή 30 Μαΐου έως Κυριακή 1 Ιουνίου 2014 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Ιωάννινα, Ξενοδοχείο EPIRUS PALACE
7χλμ. Εθνικής Οδού Ιωαννίνων-Αθηνών 
Tηλ.: 26510 93555
 www.epiruspalace.gr

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

ΕΚΘΕΣΗ:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

Ειδικευμένοι ιατροί..................................................................................................200 €

Ειδικευόμενοι ιατροί - Φοιτητές - Νοσηλευτές............................................... ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Παραλαβή συνεδριακού υλικού
• Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
• �Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 15 μόρια αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την 

EACCME - UEMS, στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ:
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλάβουν από τη γραμματεία του συνεδρίου μία κάρτα με το όνομά 
τους και με ενσωματωμένο γραμμωτό κωδικό (barcode). Παρακαλούνται οι σύνεδροι να 
σαρώνουν τον γραμμωτό κωδικό (barcode) της κάρτας τους στους διαθέσιμους σαρωτές 
(scanners), τόσο κατά την είσοδο όσο και κατά την έξοδο από το αμφιθέατρο όπου θα 
διεξάγονται οι ομιλίες. 

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα δίδονται στους συνέδρους με την προϋπόθεση 
ότι θα έχουν συμπληρώσει παρακολούθηση σε ποσοστό 60% επί των συνολικών ωρών 
του προγράμματος. Προκειμένου να παραλάβουν το πιστοποιητικό τους, οι σύνεδροι 
παρακαλούνται να επισκεφθούν την γραμματεία του συνεδρίου, την Κυριακή 1 Ιουνίου 2014 
και να παραδώσουν συμπληρωμένη τη φόρμα αξιολόγησης. 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των 
παρουσιάσεων. Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην 
τεχνική γραμματεία, τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

Διοργάνωση

Μιχαλακοπούλου 93, 115 28, Αθήνα, Τηλ./Fax: 210 77 77 188

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ: 210 68 27 405 - 210 68 39 690/1   
Fax: 210 68 27 409
Email: mbriki@tmg.gr
Website: www.tmg.gr





Ελληνικό
Κολλέγιο Καρδιολογίας ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑΣ

26-28
Σεπτεµβρίου

2014Οργάνωση - Γραμματεία:

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι

Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409 

E-mail: mbriki@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ
ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ
ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑΣ
Καλαµάτα








