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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας ενημερώνω ότι το 13ο κατά σειρά Καρδιολογικό Συνέδριο (με διεθνή 
συμμετοχή) που θα διοργανώσει το Καρδιολογικό Τμήμα του Πανεπιστημίου Πατρών σε 
συνεργασία με το Ινστιτούτο Καρδιολογίας Νοτιοδυτικής Ελλάδος θα διεξαχθεί από τις 8 έως τις 
10 Μαΐου 2015, στο Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών, στο Ρίο.

Στη διάρκεια του Συνεδρίου, καταξιωμένοι συνάδελφοι από την Ελλάδα και το εξωτερικό, 
θα αναπτύξουν τις πλέον σημαντικές εξελίξεις στη διάγνωση, θεραπεία και πρόγνωση των 
καρδιοπαθειών.

Το πρόγραμμα του Συνεδρίου περιλαμβάνει στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις, διαδραστικές 
συνεδρίες λήψης αποφάσεων-ανάλυσης περιστατικών και δορυφορικά συμπόσια.

Το συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και του Ελληνικού 
Κολλεγίου Καρδιολογίας. Θα χορηγηθούν 15 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD).

Με τη βεβαιότητα ότι η παρουσία σας και η ενεργός συμμετοχή σας αποτελούν την καλύτερη 
εγγύηση για την επιτυχία του Συνεδρίου μας, σας περιμένουμε στην Πάτρα.

Δημήτριος Αλεξόπουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας

Dear colleagues,

It is my great pleasure to inform you about the organization of the 13th Cardiology Congress  
(with international participation), by the Cardiology Department of Patras’ University  
Hospital in collaboration with the Cardiology Institute of Southwestern Greece. The meeting 
will be held from 8 to 10 of May 2015, at the Conference and Cultural Center of the University 
of Patras, in Rio. 

During the meeting, well known scientists from Greece and abroad will discuss the latest develop-
ments in diagnosis, treatment and prognosis of heart diseases.

The program of the meeting involves round tables, lectures, interactive sessions on decision 
making and cases analysis as well as satellite symposia.

The meeting is under the auspices of the Hellenic Cardiological Society and the Greek College 
of Cardiology. 15 Credits of Continued Medical Education (CME-CPD) will be given.

With the certainty that your presence and your active participation will be the best asset for 
the meeting’ success, we are looking forward to seeing you in Patras.

Dimitrios Alexopoulos
Professor of Cardiology

Χαιρετισμός | Welcome Address
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13ο Καρδιολογικό Συνέδριο (με διεθνή συμμετοχή)
13th Cardiology Congress (with international participation)

Οργανωτική Επιτροπή Organizing Committee

Επιστημονική Επιτροπή Scientific Committee

	 Πρόεδρος:	 Δ.	Αλεξόπουλος 

	 Μέλη:	� Ν.	Βλασσοπούλου                                                  
            		  Α. 	Δαμέλου                                                                              
             		  Φ. Ζάγκλη                                                                               
             		  Α.	Κακκάβας                                                                          
            		  Ν.	Κουτσογιάννης                                                                   
            		  Π. Νταβλούρος                                                                        
            		  Ι. 	 Ξανθοπούλου                                                                       
            		  Ν. Πατσούρας                                                                         
            		  Γ. 	 Τσίγκας                                                                               
            		  Γ. 	 Χάχαλης                                                                               

	 Chairman:	 D. 	Alexopoulos

	 Members:	� A. 	Damelou
                  		  P. 	 Davlouros
                  		  G. 	Hahalis
                  		  A. 	Kakkavas
                  		  N. 	Koutsogiannis	
                  		  N. 	Patsouras
                  		  G. 	Tsigas
                  		  N. 	Vlassopoulou
                  		  I. 	 Xanthopoulou
                  		  F. 	 Zagli

	 Πρόεδρος:	 Δ. 	Αλεξόπουλος

	 Μέλη:	� Π. Βάρδας
		  Ι. 	 Γουδέβενος 
		  Χ. 	Καρβούνης                                                                        
		  Σ. 	Κωνσταντινίδης   
		  Ι. 	 Λεκάκης                                                                               
		  Α. Μανώλης                                                                                            
		  Λ. Μιχάλης                                                                                      
		  Δ. 	Τούσουλης                                                                                          

	 Chairman:	 D. 	Alexopoulos

	 Members:	� J. 	 Goudevenos
                 		  H. 	Karvounis
                 		  S. 	Konstantinides
                 		  J. 	 Lekakis
                 		  A. 	Manolis
                  		  L. 	Michalis
                  		  D. 	Tousoulis
                  		  P. 	 Vardas

Επιτροπές | Committees
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:30-09:00 	 Εγγραφές

09:00-10:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Αρρυθμιολογία»

	 Πρόεδροι: Αντ. Μανώλης, V. Markides

	 • �Ο ασθενής με πολλαπλές VPCs και/ή NSVT. Διερεύνηση και θεραπεία,  
Π. Κοραντζόπουλος

	 • �Ασυμπτωματικές καναλοπάθειες και WPW. Διαβάθμιση κινδύνου και 
ενδείξεις επεμβατικής θεραπείας, Κ. Γκατζούλης

	 • ���Πώς, πότε και γιατί προγραμματίζουμε τις συσκευές CRT, Ε. Συμεωνίδου
	 • ���Μηχανισμοί της κολπικής μαρμαρυγής, Γ. Θεοδωράκης
	 • ���Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής. Κριτήρια επιλογής ασθενών και 

αναμενόμενη αποτελεσματικότητα, Σ. Δευτεραίος

10:45-11:15	 Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Αντ. Μανώλης 

	 • �Κολπική μαρμαρυγή: νέες γνώσεις για τους μηχανισμούς και πιθανοί 
στόχοι για κατάλυση, V. Markides

11:15-11:30 	 Διάλειμμα

11:30-13:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Κλινική Καρδιολογία»

	 Πρόεδροι: Σ. Ζόμπολος, Α. Μαζαράκης

	 • �Ποιος ασθενής χρειάζεται έλεγχο βιωσιμότητας του μυοκαρδίου  
και με ποιά μέθοδο; 

	   α. Με SPECT, Ι. Βασιλειάδης
	   β. Με CMR, Θ. Καραμήτσος 
	 • �Προσδιορισμός της στεφανιαίας αιματικής ροής και της στεφανιαίας 

αγγειοδιασταλτικής εφεδρείας ροής με PET/CT και SPECT/CT,  
Δ. Αποστολόπουλος 

	 • �Προεγχειρητικός καρδιολογικός έλεγχος για μη καρδιακό χειρουργείο,   
Ι. Χριστοδούλου

	 • �Περικαρδίτιδα και περικαρδιακή συλλογή. Σύγχρονη διαγνωστική  
και θεραπευτική προσέγγιση, Ν. Βλασσοπούλου

13:30-14:00 	 Δορυφορική Διάλεξη MSD & ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • ��Η σημασία των αποτελεσμάτων της μελέτης IMPROVE-IT  
στην καθημερινή κλινική πράξη, Χ. Βλαχόπουλος

14:00-17:00 	 Μεσημβρινή Διακοπή 

Παρασκευή 8 Μαΐου 2015
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Scientific Program

08:30-09:00 	 Registrations

09:00-10:45 	 Round Table: “Arrhythmias”

	 Chairmen: Ant. Manolis, V. Markides

	 • ��The patient with multiple VPCs and / or NSVT.  
Investigations and treatment, P. Korantzopoulos

	 • ��Asymptomatic channelopathies and WPW. Risk assessment  
and indications for interventional treatment, K. Gatzoulis

	 • ��How, when and why we plan to use CRT devices, E. Simeonidou
	 • ��Mechanisms of atrial fibrillation, G. Theodorakis
	 • ��Ablation for atrial fibrillation: Criteria for selection of patients  

and expected effectiveness, S. Deftereos

10:45-11:15	 Lecture

	 Chairman: Ant. Manolis 

	 • �Atrial fibrillation: novel insights into mechanisms and potential targets 
for ablation, V. Markides

11:15-11:30 	 Break

11:30-13:30 	 Round Table: “Clinical Cardiology”

	 Chairmen: A. Mazarakis, S. Zobolos

	 • �Which patient needs assessment for myocardial viability  
and which is the preferred method?

	   a. SPECT, J. Vasiliadis 
	   b. CMR, Th. Karamitsos
	 • �Assessment of coronary blood flow and coronary flow reserve by PET / 

CT and SPECT / CT, D. Apostolopoulos 
	 • �Preoperative cardiac evaluation for  non-cardiac surgery,  

J. Christodoulou
	 • �Pericarditis and pericardial effusion. Current diagnostic  

and therapeutic approach, N. Vlassopoulou

13:30-14:00 	 Satellite Lecture MSD & VIANEX S.A.

	 Chairman: D. Alexopoulos

	 • �The impact of IMPROVE-IT study in daily clinical practice,  
Ch. Vlachopoulos

14:00-17:00 	 Break 

Friday, May 8th 2015
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17:00-19:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Υπερηχογραφία»

	 Πρόεδροι: Ι. Oικονομίδης, Δ. Χρυσός

	 • �Χαμηλής ροής, χαμηλής κλίσης πίεσης στένωση της αορτής,  
Ν. Κουτσογιάννης 

	 • �Στένωση-ανεπάρκεια βιοπροσθετικών αορτικών βαλβίδων.  
Διάγνωση-αντιμετώπιση, Στ. Κυρζόπουλος

	 • �Υπερηχογραφική διερεύνηση παθήσεων της μιτροειδούς βαλβίδας,  
Κ. Αγγέλη

	 • �Υπερηχογραφική προσέγγιση συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων,  
Α. Φρογουδάκη

	 • �Ποιες νεότερες υπερηχογραφικές τεχνικές πρέπει να γνωρίζει  
ο καρδιολόγος. Εφαρμογές στην καθημερινή κλινική πράξη,  
Ι. Oικονομίδης

19:00-19:15 	 Διάλειμμα

19:15-19:30 	 Τελετή Έναρξης

19:30-20:00 	 Διάλεξη 

	 Πρόεδρος: Χ. Ολύμπιος

	 • �Φαινοτύπηση και γονοτύπηση για την πρόβλεψη ασφάλειας των 
αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων και για την αποτελεσματικότητά τους,  
J. Siller-Matula

20:00-20:30 	 Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Αρτηριακή υπέρταση, καρδιακή υπερτροφία, καρδιακή ανεπάρκεια,  
Π. Βάρδας

20:30-21:30 	� Δορυφορικό Συμπόσιο PFIZER HELLAS & BMS 
«Πρόληψη αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων στην μη βαλβιδική 
κολπική μαρμαρυγή: δεδομένα κλινικών μελετών και εξατομίκευση 
της θεραπείας με Apixaban»

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • Εισαγωγή  Προέδρου

	 • �Μεταφράζοντας τα αποτελέσματα των μελετών με τα νεότερα  
από του στόματος αντιπηκτικά στην κλινική πράξη,  
Γ. Χάχαλης

	 • �Περιπτώσεις ασθενών με μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή,  
Π. Κοραντζόπουλος

	 • Συζήτηση-Σχόλια-Ερωτήσεις

Παρασκευή 8 Μαΐου 2015
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17:00-19:00 	 Round Table: “Echocardiography”

	 Chairmen: D. Chryssos, Ι. Ikonomidis

	 • �Low flow, low gradient aortic stenosis, N. Koutsogiannis 
	 • � �Stenosis and regurgitation of bioprosthetic aortic valves.  

Diagnosis and treatment, S. Kyrzopoulos
	 • Echocardiographic assessment of mitral valve disease, K. Aggeli
	 • �Echcardiographic approach of adult congenital heart disease,  

A. Frogoudaki
	 • �Advanced echocardiographic techniques the cardiologist must know.  

Application in everyday clinical practice, Ι. Ikonomidis

19:00-19:15 	 Break

19:15-19:30 	 Opening Ceremony

19:30-20:00 	 Lecture  

	 Chairman: Ch. Olympios

	 • �Pheno and genotyping for prediction of antiplatelet drug safety  
and efficacy, J. Siller-Matula

20:00-20:30 	 Lecture

	 Chairman: D. Alexopoulos

	 • �Arterial hypertension, cardiac hypertrophy, heart failure, P. Vardas 

20:30-21:30 	� Satellite Symposium PFIZER HELLAS & BMS 
“Stroke  prevention  in non-valvular atrial fibrillation:  
clinical trial data and individualization of therapy with  
Apixaban”

	 Chairman: D. Alexopoulos

	 • Chairman΄s Introduction

	 • �The outcomes of noacs trials  in clinical practice, G. Chachalis
	 • �Patients  cases  in non-valvular atrial fibrillation, P. Korantzopoulos
	 • Q & A Panel Discussion

Friday, May 8th 2015
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09:00-10:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Οξέα στεφανιαία σύνδρομα»

	 Πρόεδροι: Σ. Πατσιλινάκος, Β. Πυργάκης

	 • �Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο χωρίς σημαντική στεφανιαία νόσο.  
Αίτια και αντιμετώπιση, Γ. Τσίγκας

	 • �Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε ασθενή με προηγηθείσα αορτοστεφανιαία 
παράκαμψη, Ι. Τσιαφούτης

	 • �Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου και πολυαγγειακή νόσος.  
Πρωτογενής αγγειοπλαστική για ποιές βλάβες; Α. Δαμέλου 

	 • �Θρομβεκτομή στο οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. Πού πάμε μετά  
την TOTAL; Α. Ζιάκας

	 • �Αλλαγή αντιαιμοπεταλιακής αγωγής (switching) μετά από οξύ στεφανιαίο 
επεισόδιο. Ενδείξεις και εσφαλμένες πρακτικές, Ι. Ξανθοπούλου

10:15-10:45 	 Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Δ. Νίκας

	 • �Βιολογία αιμοπεταλίων. Από το εργαστήριο στην κλινική πράξη, D. Gorog 

10:45-11:00 	 Διάλειμμα

11:00-12:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Επεμβατική Καρδιολογία»

	 Πρόεδροι: Δ. Σιώνης, Κ. Τούτουζας

	 • �Οριακής αγγειογραφικής βαρύτητας νόσος στελέχους.  
Απεικόνιση ή λειτουργικός έλεγχος με FFR; Γ. Κασσίμης

	 • �Κερκιδική προσπέλαση. Οφέλη, tips and tricks, Μ. Κουτούζης
	 • �Νεότερη τεχνολογία DES. Τι έχει αλλάξει; Α. Συνετός
	 • �Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας.  

Screening και αποτελέσματα, Γ. Χάχαλης 
	 • �Νεφρική απονεύρωση για τη θεραπεία ανθεκτικής υπέρτασης.  

Ποιό το μήνυμα των τελευταίων μελετών για τον κλινικό καρδιολόγο; 
Κ. Τσιούφης 

12:15-12:45 	 Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Γ. Χάχαλης

	 • �Προαθλητικός έλεγχος σε παιδιά και εφήβους.  
Όλα όσα πρέπει να γνωρίζει ο καρδιολόγος, Π. Νταβλούρος 

12:45-13:15 	� Δορυφορική Διάλεξη BOEHRINGER INGELHEIM

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος 

	 • �Dabigatran 5 χρόνια μετά τη RELY: από τις μελέτες στην κλινική πράξη, 
Μ. Εφραιμίδης

Σάββατο 9 Μαΐου 2015
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09:00-10:15 	 Round Table: “Acute coronary syndromes”

	 Chairmen: S. Patsilinakos, V. Pyrgakis

	 • ��Acute coronary syndrome without significant coronary disease.  
Causes and treatment. G. Tsigas

	 • ��Acute coronary syndrome in patients with previous coronary artery 
bypass, J. Tsiafoutis

	 • ��Acute myocardial infarction and multivessel disease.  
Primary angioplasty for which lesions? A. Damelou  

	 • ��Thrombectomy in acute myocardial infraction. What is new after TOTAL 
study, A. Ziakas

	 • ��Change of antiplatelet therapy (switching) after acute coronary 
syndrome. Indications and malpractices, I. Xanthopoulou

10:15-10:45 	 Lecture

	 Chairman: D. Nikas

	 • �Platelet biology. From bench to bedside, D. Gorog 

10:45-11:00 	 Break

11:00-12:15 	 Round Table: “Interventional Cardiology”

	 Chairmen: D. Sionis, K. Toutouzas 

	 • ��Moderate left main disease: anatomic or functional test with FFR?  
G. Kassimis

	 • ��Transradial catheterization: Benefits, tips and tricks, M. Koutouzis
	 • ��Latest DES technology. What has changed? A. Sinetos 
	 • ��Percutaneous aortic valve replacement. Screening and results,  

G. Hahalis
	 • ��Renal Sympathetic Denervation (RSD) for treatment of resistant 

hypertension. What is the message of the latest studies for the clinical 
cardiologist? K. Tsioufis 

12:15-12:45 	 Lecture

	 Chairman: G. Hahalis

	 • �Screening of children and adolescents prior to sports activities.  
All the cardiologist needs to know, P. Davlouros 

12:45-13:15 	� Satellite Lecture BOEHRINGER INGELHEIM

	 Chairman: D. Alexopoulos 

	 • ���Dabigatran 5 years after RELY: from clinical trials to clinical practice,  
Μ. Efraimidis

Saturday, May 9th 2015
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13:15-14:00 	 Κλινικό Workshop  
	 (με διαδραστική συμμετοχή του κοινού)

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Διαχείριση ασθενών με σταθερή στεφανιαία νόσο και συννοσηρότητα - 
Οι κατευθυντήριες οδηγίες και η εφαρμογή τους στην κλινική πράξη,  
Π. Νταβλούρος

14:00-14:45 	 Δορυφορική Διάλεξη BOSTON SCIENTIFIC

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

	 • ��Σύγκλειση του Ωτίου του Αριστερού Κόλπου. Νεότερα δεδομένα,  
Κ. Τούτουζας

14:45-17:30 	 Μεσημβρινή Διακοπή

17:30-19:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Καρδιακή Ανεπάρκεια»

	 Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Γ. Φιλιππάτος

	 • �Κλινική εξέταση στην καρδιακή ανεπάρκεια, Σ. Κάκουρος
	 • �Ο ασθενής με καρδιονεφρικό σύνδρομο στα πλαίσια καρδιακής 

ανεπάρκειας. Εναλλακτικές θεραπείες, Ε. Παπαχρήστου
	 • �Μέθοδοι προσδιορισμού της συμφόρησης σε ασθενείς με καρδιακή 

ανεπάρκεια, Ι. Παρίσης
	 • �Δεξιά κοιλία και καρδιακή ανεπάρκεια, Χ. Χρυσοχόου
	 • �Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης.  

Πολλές νόσοι ή μια; Γ. Γιαμούζης

19:15-19:30 	 Διάλειμμα

19:30-20:00 	 Διάλεξη

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος 

	 • �Εκπαίδευση στην Καρδιολογία. Ευρωπαϊκές συστάσεις, Λ. Μιχάλης

20:00-20:30 	 Διάλεξη 

	 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος 

	 • �Πνευμονική Υπέρταση 2015, Ι. Λεκάκης 

20:30-21:30 	� Δορυφορικό Συμπόσιο BAYER  HELLAS  
«Νέα αντιπηκτικά στην κλινική πράξη»

	 • �Εισαγωγή, Δ. Αλεξόπουλος

	 • �Κολπική μαρμαρυγή και εγκεφαλικά: κλινικές περιπτώσεις ασθενών  
στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη, Π. Νταβλούρος

	 • �Πρόληψη και θεραπεία της φλεβικής θρομβοεμβολής:  
κλινικές περιπτώσεις ασθενών, Σ. Κάκκος

	 Συζήτηση - Συμπεράσματα: Δ. Αλεξόπουλος, Σ. Κάκκος, Π. Νταβλούρος

Σάββατο 9 Μαΐου 2015
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13:15-14:00	 Clinical  Workshop  
	 (interactive session)

	 Chairman: D. Alexopoulos

	 • ��Management of patients with stable coronary artery disease  
and comorbidity - The guidelines and application in clinical practice,  
P. Davlouros

14:00-14:45	 Satellite Lecture BOSTON SCIENTIFIC 

	 Chairman: D. Alexopoulos

	 • ��Left atrial appendage closure: Latest data, K.Toutouzas

14:45-17:30 	 Break

17:30-19:15 	 Round Table: “Heart failure”

	 Chairmen: S. Adamopoulos, G. Filippatos

	 • �Clinical examination in heart failure, S. Kakouros
	 • �Treating patients with cardiorenal syndrome. Alternative treatments,  

E. Papachristou
	 • �Methods of assessment of congestion in patients with heart failure,  

J. Parissis
	 • �Right ventricle and heart failure, Ch. Chryssohoou
	 • �Heart failure with preserved ejection fraction.  

Multiple disease or only one? G. Giamouzis

19:15-19:30 	 Break

19:30-20:00 	 Lecture

	 Chairman: D. Alexopoulos 

	 • �Education in Cardiology. European recommendations, L. Michalis

20:00-20:30 	 Lecture 

	 Chairman: D. Alexopoulos 

	 • �Pulmonary Hypertension 2015, J. Lekakis 

20:30-21:30 	� Satellite Symposium  BAYER HELLAS  
“New anticoagulants in clinical practice” 

	 • �Introduction, D. Alexopoulos

	 • �Stroke and atrial fibrillation: clinical cases in primary and secondary 
prevention, P. Davlouros

	 • �Prevention and therapy of venous thromboembolism: clinical cases,  
S. Kakkos

	 Discusion - Conclusions: D. Alexopoulos, S. Kakkos, P. Davlouros

Saturday, May 9th 2015
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09:00-10:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Αντιαιμοπεταλιακή και αντιπηκτική αγωγή»

	 Πρόεδροι: Σ. Κωνσταντινίδης, Γ. Χάχαλης

	 • �Βέλτιστη διάρκεια διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε ασθενείς  
με ACS: θεραπεία του stent ή του ασθενούς; Η. Σανίδας

	 • �Τριπλή αντιθρομβωτική αγωγή. Υπάρχει πληροφορία; Γ. Σιταφίδης
	 • �Νεότερα αντιπηκτικά φάρμακα. Πρακτικές οδηγίες για τον κλινικό 

καρδιολόγο, Α. Πιπιλής
	 • �Περιεπεμβατική διαχείριση ασθενών με αντιπηκτική αγωγή,  

Σ. Κωνσταντινίδης

10:30-10:45 	 Διάλειμμα

10:45-11:15 	 Διάλεξη 

         	 Πρόεδρος: Ε. Παττακός

	 • �  Δευτερογενής (>1 έτος) πρόληψη στεφανιαίας νόσου, Ι. Γουδέβενος

11:15-11:45 	 Διάλεξη 

         	 Πρόεδρος: Ε. Παττακός

	 • �Από την σταθερή στην ασταθή αθηρωματική πλάκα.  
Νεότερες θεραπείες, Δ. Τούσουλης

11:45-13:45 	� Παρουσίαση περιστατικών  
(με διαδραστική συμμετοχή του κοινού)

	 Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Δ. Νίκας

	 • �Ενδιαφέρον περιστατικό από την Καρδιοχειρουργική Κλινική  
Π.Γ.Ν. Πατρών, Δ. Δουγένης

	 • �Ενδιαφέρον περιστατικό από την Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Πατρών,  
Α. Κακκάβας

	 • �Ενδιαφέρον περιστατικό από την Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Τρίπολης,  
Α. Κατσιάνης

	 • �Ενδιαφέρον περιστατικό από την Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Πατρών,  
Β. Γιαννακόπουλος, Α. Μαζαράκης, Κ. Μπαρδούσης

	 • �Ενδιαφέρον περιστατικό από την Καρδιοχειρουργική Κλινική του 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Β. Φίλιας

13:45-14:00 	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

Κυριακή 10 Μαΐου 2015
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09:00-10:30 	 Round Table: “Antiplatelet and anticoagulation treatment”

	 Chairmen: G. Hahalis, S. Konstantinides

	 • �Optimal duration of dual antiplatelet therapy in patients with ACS:  
treat the stent or the patient? E. Sanidas

	 • �Triple antithrombotic therapy. Any new data? G. Sitafidis 
	 • �Newer anticoagulants. Practical guidelines for the clinical cardiologist,  

A. Pipilis
	 • �Invasive management of patients on anticoagulation treatment,  

S. Konstantinides 

10:30 - 10:45 	 Break

10:45-11:15 	 Lecture  

         	 Chairman: E. Pattakos  

	 • �Secondary (> 1 year) prevention of coronary heart disease,  
J. Goudevenos

11:15-11:45 	 Lecture  

         	 Chairman: E. Pattakos  

	 • �From stable to unstable atheromatic plaque. Newer treatments,  
D. Tousoulis

11:45-13:45 	� Case presentation 
(interactive session)

	 Chairmen: H. Karvounis, D. Nikas 

	 • �Case presentation from Cardiac Surgery Unit of Patras University 
Hospital, D. Dougenis 

	 • �Case presentation from Cardiology Unit of Patras University Hospital,  
A. Kakkavas 

	 • �Case presentation from Cardiology Unit of Tripolis General Hospital,  
A. Katsianis

	 • �Case presentation from Cardiology Unit of Patras General Hospital,  
K. Bardoussis, V. Giannakopoulos, A. Mazarakis

	 • �Case presentation from Cardiac Surgery Unit of Errikos Dynan Hospital 
Center, V. Filias 

13:45-14:00 	 Conclusions - End of sessions

Sunday, May 10th 2015
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Αγγέλη Κωνσταντίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής  
Ανεπάρκειας - Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 

Αλεξόπουλος Δημήτριος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής  Καρδιολογικού 
Τμήματος, Π.Γ.Ν. Πατρών

Αποστολόπουλος Δημήτριος
Αναπλ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Βάρδας Πάνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Π.Ν. Ηρακλείου

Βασιλειάδης Ιωάννης	
Καρδιολόγος, Διευθυντής,  
«Ευρωκλινική» Αθηνών

Βλασσοπούλου Νίκη	
Επιμελήτρια Α΄, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών,   
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γιαμούζης Γρηγόριος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας

Γιαννακόπουλος Βασίλειος
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Πατρών  
«Άγιος Ανδρέας»

Γκατζούλης Κωνσταντίνος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γουδέβενος Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δαμέλου Αναστασία	
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος,  
Επιμελήτρια Α΄ Καρδιολογικό Τμήμα,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Δευτεραίος Σπύρος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Δουγένης Δημήτριος	
Καθηγητής Καρδιοθωρακοχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών

Ζιάκας Αντώνιος
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Prof. Diana A. Gorog MB, BS, MD, PhD, FRCP                               
Consultant Cardiologist & Clinical Director, East & North Hertfordshire NHS Trust, U.K. 
Senior Lecturer, Imperial College, London, U.K.

Dr Vias Markides MB(Hons) BS(Hons), MD, FRCP
Consultant Cardiologist & Director, Heart Division 
Royal Brompton & Harefield NHS Foundation Trust, London, U.K.

Prof. Dr. Jolanta Siller-Matula, MD PhD  
Department of Cardiology 
Medical University of Vienna, Austria

Προσκεκλημένοι Επιστήμονες Εξωτερικού
Invited Foreign Speakers
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Ζόμπολος Σπυρίδων	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Καλαμάτας

Εφραιμίδης Μιχαήλ
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,   
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Θεοδωράκης Γεώργιος	
Διευθυντής Τμήματος Βηματοδότησης 
Ηλεκτροφυσιολογίας,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Κακκάβας Απόστολος	
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας,  
Καρδιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

Κάκκος Σταύρος	
Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, 
Πανεπιστημίου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών

Κάκουρος Σταύρος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μελισσίων «Αμαλία Φλέμινγκ»

Καραμήτσος Θεόδωρος	
Λέκτορας Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καρβούνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κασσίμης Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Κατσιάνης Αντώνης
Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Τμήμα  
Γενικού Παναρκαδικού Νοσοκομείου 
Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια»

Κοραντζόπουλος Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κουτούζης Μιχάλης	
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Κουτσογιάννης Νικόλαος	
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Κυρζόπουλος Σταμάτης	
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Κωνσταντινίδης Σταύρος	
Καθηγητής Καρδιολογίας  
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης,  
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Λεκάκης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μαζαράκης Ανδρέας	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Πατρών «Άγιος Ανδρέας»

Μανώλης Αντώνιος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μιχάλης Λάμπρος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
ΠΕ.ΠΑ.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπαρδούσης Κωνσταντίνος
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Πατρών  
«Άγιος Ανδρέας»

Νίκας Δημήτριος	
Διευθυντής Β΄ Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital 
Center, Καθηγητής - τ. Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής “University  
of South Alabama” U.S.A.

Νταβλούρος Περικλής
Αναπλ. Kαθηγητής Παθολογίας - 
Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Ξανθοπούλου Ιωάννα	
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Καρδιολογικό 
Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

Οικονομίδης Ιγνάτιος	
Eπίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ολύμπιος Χριστόφορος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικoύ 
Τμήματος, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»           
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Παπαχρήστου Ευάγγελος	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Παρίσης Ιωάννης	
Eπίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατσιλινάκος Σωτήριος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, «Κωνσταντοπούλειο»  
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων

Παττακός Ευστράτιος
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Πιπιλής Αθανάσιος	
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Πυργάκης Βλάσιος	
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Σανίδας Ηλίας	
Επεμβατικός Καρδιολόγος

Σιταφίδης Γεώργιος
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σιώνης Δημήτριος	
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»

Συμεωνίδου Ευτυχία	
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Συνετός Ανδρέας
Επιμελητής Β΄, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τούσουλης Δημήτριος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τούτουζας Κωνσταντίνος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσιαφούτης Ιωάννης	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Τσίγκας Γρηγόριος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, Υπεύθυνος 
Μονάδας Υπέρτασης Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Φίλιας Βασίλειος	
Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, 
«Eρρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Φιλιππάτος Γεράσιμος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα Α.	
Επιμελήτρια Α΄ Καρδιολογίας, Ιατρείο 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χάχαλης Γεώργιος	
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Καρδιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

Χριστοδούλου Ιωάννης
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Πατρών  
«Ο Άγιος Ανδρέας»

Χρυσός Δημήτριος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Γενικού Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια»

Χρυσοχόου Χριστίνα	
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Γενικές Πληροφορίες
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Από Παρασκευή 8 Μαΐου 2015 έως Κυριακή 10 Μαΐου 2015 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών
Πανεπιστημιούπολη, T.K. 265 04 Ρίο Πατρών
Τηλ.: 2610 993999

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

ΕΚΘΕΣΗ

Οι Φαρμακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν 
τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

ΕΓΓΡΑΦΗ

Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες......................................................................200€
Ειδικευόμενοι - Φοιτητές/τριες - Νοσηλευτές και λοιπά επαγγέλματα Υγείας.....ΔΩΡΕΑΝ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλοι οι σύνεδροι θα παραλάβουν από τη γραμματεία του συνεδρίου μία κάρτα με το όνομά 
τους και με ενσωματωμένο γραμμωτό κωδικό (barcode). Παρακαλούνται οι σύνεδροι να  
σαρώνουν τον γραμμωτό κωδικό (barcode) της κάρτας τους στους διαθέσιμους σαρωτές 
(scanners), τόσο κατά την είσοδο όσο και κατά την έξοδο από το αμφιθέατρο όπου θα 
διεξάγονται οι ομιλίες. 

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα δίδονται στους συνέδρους με την προϋπόθεση 
ότι θα έχουν συμπληρώσει παρακολούθηση σε ποσοστό 60% επί των συνολικών ωρών 
του προγράμματος. Προκειμένου να παραλάβουν το πιστοποιητικό τους, οι σύνεδροι 
παρακαλούνται να επισκεφθούν την γραμματεία του συνεδρίου, την Κυριακή 10 Μαΐου 
2015 και να παραδώσουν συμπληρωμένη τη φόρμα αξιολόγησης. 

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 68 27 405, 210 68 39 690/1, Fax: 210 68 27 409
Email: mbriki@tmg.gr, Website: www.tmg.gr
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General Information
DATE

From Friday 8 of May 2015 to Sunday 10 of May 2015

CONGRESS VENUE

Conference and Cultural Center of the University of Patras
University campus, 265 04 Rio, Patras
Tel.: +30 2610 993999

OFFICIAL LANGUAGE OF THE CONGRESS

The official languages of the congress are Greek and English.

EXHIBITION

A Pharmaceutical Companies’ exhibition will operate during the congress.

REGISTRATION

Specialized Doctors..................................................................................................200€
Residents in Cardiology or other specialties - Nurses - Students......................... FREE

CERTIFICATE OF ATTENDANCE

All delegates will receive a name badge with a pre-printed barcode upon check in at the 
Congress Secretariat. Delegates are requested to scan their barcodes both upon entrance 
and exit from the auditorium at the scanners provided.

Certificates of Attendance will be provided to delegates on condition that they will have 
attended at least 60% of the entire programme duration (attendance is recorded by the 
scanner - barcode system in place). In order to pick up their Certificate of Attendance, 
delegates are requested to visit the on site Congress Secretariat on Sunday, May 10, 2015 
and hand in the completed Evaluation Form of the Congress. 

Congress Secretariat

26 Marathonomahon St, 151 24 Maroussi
Tel.: +30 210 68 27 405, +30 210 68 39 690/1, Fax: +30 210 68 27 409
Email: mbriki@tmg.gr, Website: www.tmg.gr



Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμώς  
τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  

13ου Διεθνούς Καρδιολογικού Συνεδρίου

The Chairman and the Organizing Committee would like to express their sincere thanks  
to the following companies for their support to the 13th International Cardiology Congress

BAYER HELLAS 

BRISTOL MYERS SQUIBB & PFIZER ALLIANCE 

BOEHRINGER INGELHEIM

MENARINI HELLAS

MSD & ΒΙΑΝΕΞ 

Ευχαριστούμε για τη στήριξή τους τις εταιρίες
We would like to thank for their support the companies

ASTRAZENECA HELLAS 
BOSTON SCIENTIFIC 

CANA
ELPEN 

GALENICA 
MEDTRONIC

MYLAN
NOVARTIS 

PHARMASERVE LILLY
SANOFI 

WIN MEDICA
ΒΙΑΝΕΞ

Ευχαριστούμε επίσης την
We also thank the

Επιτροπή Ερευνών Πανεπιστημίου Πατρών 
Research Committee of University of Patras

(research.upatras. gr)
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