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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,
       Θα ήθελα προσωπικά και εκπροσωπώντας
την οργανωτική επιτροπή του Καρδιολογικού
Συνεδρίου Κεντρικής Ελλάδος να σας
προσκαλέσω στις 11-14 Οκτωβρίου 2012, στην
πόλη της Λάρισας, όπου θα διεξαχθεί για 15η

συνεχόμενη χρονιά το ετήσιο συνέδριό μας. Το συνέδριο
αυτό,  όπως κάθε χρόνο,  πραγματοποιείται σε συνεργασία
με την Cleveland Clinic.  
       Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου περιλαμβάνει ομιλίες
εξεχόντων ξένων και ελλήνων ερευνητών και επικεντρώνεται σε θέματα που
απασχολούν το σύγχρονο καρδιολόγο και όχι μόνο. Φέτος θα αναλυθούν όλες οι ενότητες που ενδιαφέρουν
τον έλληνα καρδιολόγο, με σκοπό να τον φέρουν κοντά στις σύγχρονες εξελίξεις και να τον βοηθήσουν
στην καθημερινή κλινική πράξη. Επιπλέον, η τελευταία μέρα του συνεδρίου περιλαμβάνει Ειδικό
Καρδιαγγειακό Σεμινάριο, με θέμα την καρδιά και τους νεφρούς.  
       Στο πλαίσιο του συνεδρίου μας, όπως κάθε χρόνο, θα διεξαχθεί διαγωνισμός καρδιοαγγειακής
έρευνας, κατά τον οποίο θα απονεμηθούν τιμητικές διακρίσεις και χρηματικά έπαθλα στις τρεις καλύτερες
εργασίες που θα υποβληθούν από ερευνητές ηλικίας έως 45 ετών. 
       Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το ολοένα αυξανόμενο ενδιαφέρον που δείχνετε για
το συνέδριό μας, το οποίο ενδυναμώνεται χρόνο με το χρόνο επιστημονικά και θεματολογικά, θα ήθελα
να σας προσκαλέσω ξανά σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και παραγωγικό  τετραήμερο. 

Φιλικά
Φίλιππος Τρυποσκιάδης

Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής



Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδροι:         Φ. Τρυποσκιάδης 

               R.C. Starling 

Μέλη:                  Α. Αντωνούλας
Φ. Βασιλείου
Γ. Γιαμούζης 
Ι. Κόγιας 
Ι. Σκουλαρίγκης 
Θ. Τσακνάκης 

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι:         Φ. Τρυποσκιάδης 

R.C. Starling

Μέλη:                  Δ. Αλεξόπουλος 
Ι. Γουδέβενος 
Ι. Καλλικάζαρος 
Δ.Φ. Κόκκινος
Δ.Θ. Κρεμαστινός 
Σ. Κωνσταντινίδης
Γ. Λουρίδας 
Α. Μανώλης 
Χ. Μπουντούλας
Ι. Νανάς 
Γ. Παρχαρίδης 
Χ. Πίτσαβος
Χ. Στεφανάδης 
Θ. Τσακνάκης 
Σ. Φούσας 

Θεματολογία
                        • Αρρυθμίες
                        • Υπερηχοκαρδιογραφία
                        • Καρδιακή Ανεπάρκεια
                        • Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα
                        • Βαλβιδοπάθειες
                        • Μυοκαρδιοπάθειες
                        • Φυσιολογία καρδιακής λειτουργίας
                        • Παθήσεις περικαρδίου 
                        • Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα 
                        • Θυρεοειδής και καρδιά 
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Organizing Committee
Chairmen:         F. Triposkiadis

               R.C. Starling 

Members:         A. Antonoulas
G. Giamouzis 
I. Kogias
I. Skoularigis
Th. Tsaknakis
F. Vassiliou  

Scientific Committee
Chairmen:         F. Triposkiadis

R.C. Starling

Members:         D. Alexopoulos
M. Anastasiou-Nana
H. Boudoulas
D.F. Cokkinos
S. Foussas
J. Goudevenos
J. Kallikazaros
S. Konstantinides 
D.Th. Kremastinos
G. Louridas
Α. Μanolis
J. Nanas
G. Parcharidis
Ch. Stefanadis
Th. Tsaknakis

Topics
                        • Arrhythmias
                             • Echocardiography
                             • Heart Failure
                             • Acute coronary syndromes
                             • Valvular heart disease
                             • Cardiomyopathies
                             • Cardiac function physiology
                             • Diseases of the pericardium
                             • Infective endocarditis
                             • Thyroid and the heart
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09.00-11.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Θυρεοειδής και καρδιά»

                                Συντονιστές: Γ. Μπουντώνας, Θεσσαλονίκη - Χ. Ολύμπιος, Ελευσίνα

                                • Η ρύθμιση του καρδιαγγειακού μεταβολισμού από τις θυρεοειδικές ορμόνες:
φυσιολογία και παθοφυσιολογία, Ε. Καραπατσούδη, Έδεσσα

                                • Υπερθυρεοειδική καρδιακή νόσος: κλινική εικόνα και αντιμετώπιση, 
Γ. Καρακώστας, Κιλκίς

                                • Υποθυρεοειδική καρδιακή νόσος: κλινική εικόνα και αντιμετώπιση, 
Ι. Μπαρμπετσέας, Αθήνα

                                • Θυρεοειδική λειτουργία στην καρδιακή ανεπάρκεια: παθοφυσιολογία και
κλινικές προεκτάσεις, A. Μπαργιώτα, Λάρισα

                                • Προκαλούμενη από την αμιωδαρόνη θυρεοειδική δυσλειτουργία: 
μηχανισμοί, διάγνωση, αντιμετώπιση, Θ. Κυρλίδης, Βόλος

11.00-11.30           Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.30-14.00          Στρογγυλό Τραπέζι «Εγκυμοσύνη και καρδιακή νόσος»

                                Συντονιστές: Π. Γκελερής, Θεσσαλονίκη - Γ. Κόγιας, Καρδίτσα

                                • Πρακτική αξιολόγηση του μητρικού καρδιαγγειακού κινδύνου κατά την
εγκυμοσύνη, Κ. Παπαδόπουλος, Αθήνα

                                • Η σχετιζόμενη με την εγκυμοσύνη υπέρταση: μια κατάσταση καρδιαγγειακού
κινδύνου, Δ. Οικονόμου, Λάρισα

                                • Βαλβιδοπάθειες και κύηση, Α. Χαμαϊδή, Λάρισα 

                                • Συγγενείς καρδιοπάθειες και κύηση, Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη

                                • Μυοκαρδιοπάθειες και κύηση, Θ. Τσακνάκης, Βόλος

                                • Έκθεση σε φάρμακα κατά την εγκυμοσύνη και καρδιακά ελλείμματα, 
Β. Μιχαλίτση, Αθήνα

14.00-16.00          Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή  

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 11 Οκτωβρίου 2012
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09.00-11.00           Round Table “Thyroid and the heart”

                                Moderators: G. Boudonas, Thessaloniki - C. Olympios, Elefsina

                                • Thyroid hormone regulation of cardiovascular metabolism in health and
disease, Ε. Karapatsoudi, Edessa

                                • Hyperthyroid heart disease: clinical spectrum and management, 
G. Karakostas, Kilkis

                                • Hypothyroid heart disease: clinical spectrum and management, 
J. Barbetseas, Athens

                                • Thyroid function in heart failure: pathophysiology and clinical implications, 
A. Bargiota, Larissa

                                • Amiodarone induced thyroid dysfunction: mechanisms, diagnosis,
management, T. Kyrlidis, Volos

11.00-11.30           C o f f e e  B r e a k

11.30-14.00          Round Table “Pregnancy and heart disease”

                                Moderators: P. Geleris, Thessaloniki - G. Kogias, Karditsa

                                • Practical assessment of maternal cardiovascular risk in pregnancy, 
K. Papadopoulos, Athens

                                • Pregnancy-related hypertension: a cardiovascular risk situation, 
D. Economou, Larissa

                                • Valvular heart disease and pregnancy, A. Chamaidi, Larissa

                                • Congenital heart disease and pregnancy, G. Giannakoulas, Thessaloniki

                                • Cardiomyopathies and pregnancy, T. Tsaknakis, Volos

                                • Drug exposure in pregnancy and heart defects, V. Michalitsi, Athens

14.00-16.00          B r e a k

Scientific Program

Thursday, October 11th, 2012
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16.00-18.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα (ΟΣΣ)»

                                Συντονιστές: Β. Βούδρης, Αθήνα - Z. Κυριακίδης, Αθήνα

                                • Κλινική εικόνα, διάγνωση και αντιμετώπιση ΟΣΣ στο τμήμα επειγόντων, 
A. Νταλιάνης, Αθήνα

                                • Νεότεροι βιοχημικοί δείκτες σε υποψία ΟΣΣ: μια κριτική προσέγγιση, 
Π. Δάρδας, Θεσσαλονίκη

                                • Η νέα εποχή για την αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία σε ασθενείς με ΟΣΣ, 
I. Κανακάκης, Αθήνα

                                • Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με ΟΣΣ και κολπική μαρμαρυγή, 
Γ. Κελεπέσης, Αθήνα 

                                • Πρώιμη έναντι προγραμματισμένης επαναιμάτωσης στα ΟΣΣ χωρίς
ανάσπαση του διαστήματος ST, Κ. Τούτουζας, Αθήνα

                                • Πρωτογενής αγγειοπλαστική: DES ή BMS; Γ. Σιάνος, Θεσσαλονίκη

18.00-18.15           Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

18.15-20.30        Στρογγυλό Τραπέζι «Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα”

                                Συντονιστές: Α. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη - Β. Πυργάκης, Αθήνα

                                • Μηχανισμοί, διάγνωση και επιδημιολογία της λοιμώδους ενδοκαρδίτιδας, 
Η. Αδρεανίδης, Λάρισα

                                • Συμβολή της ηχωκαρδιογραφίας στην αντιμετώπιση της λοιμώδους
ενδοκαρδίτιδας, Α. Στεφανίδης, Αθήνα

                                • Ενδοκαρδίτιδα γηγενών βαλβίδων, Α.Ζ. Ανυφαντάκης, Λάρισα

                                • Επιμόλυνση προσθετικών βαλβίδων και εμφυτευμένων ηλεκτρονικών
συσκευών, Β. Δημόπουλος, Λάρισα

                                • Αντιμικροβιακή προφύλαξη για την πρόληψη της λοιμώδους ενδοκαρδίτιδας,
Ι. Βλασερός, Αθήνα

                                • Χειρουργική αντιμετώπιση λοιμώδους ενδοκαρδίτιδας, Σ. Πράπας, Αθήνα
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16.00-18.00           Round Table “Acute coronary syndromes (ACS)”

                                Moderators: V. Voudris, Athens - Z. Kyriakides, Athens

                                • Clinical presentation, diagnosis, and management of ACS 
in the emergency department, Α. Dalianis, Athens

                                • Novel biochemical markers in suspected ACS: a critical appraisal, 
P. Dardas, Thessaloniki

                                • The new era for antiplatelet therapy in patients with ACS, 
J. Kanakakis, Athens

                                • Antithrombotic therapy in patients with ACS and atrial fibrillation, 
G. Kelepeshis, Athens

                                • Early versus deferred revascularization for non-ST segment elevation ACS,
K. Toutouzas, Athens

                                • Primary angioplasty: DES or BMS? G. Sianos, Thessaloniki

18.00-18.15           C o f f e e  B r e a k

18.15-20.30        Round Table “Infective endocarditis”

                                Moderators: A. Efthimiadis, Thessaloniki - V. Pyrgakis, Athens 

                                • Mechanisms, diagnosis, and epidemiology of infective endocarditis, 
E. Adreanides, Larissa

                                • Contribution of echocardiography to the management of infective
endocarditis, A. Stefanidis, Athens

                                • Native valve endocarditis, A.Z. Anyfantakis, Larissa

                                • Prosthetic valve and cardiac implantable electronic device infections, 
V. Demopoulos, Larissa

                                • Antimicrobial prophylaxis for the prevention of infective endocarditis, 
I. Vlasseros, Athens

                                • Surgery for infective endocarditis, S. Prapas, Athens
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09.00-11.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Καρδιαγγειακή απεικόνιση»

                                Συντονιστές: Θ. Αποστόλου, Πειραιάς - Ι. Καλλικάζαρος, Αθήνα

                                • Νεότερες εξελίξεις στην ηχωκαρδιογραφία φόρτισης, R. Grimm, Cleveland

                                • Η καρδιαγγειακή απεικόνιση με μαγνητική τομογραφία στη μυοκαρδίτιδα, 
N. Αλεξόπουλος, Αθήνα

                                • Διαγνωστική και προγνωστική απεικόνιση του καρδιακού συμπαθητικού
νευρικού συστήματος, Κ. Αναγνωστόπουλος, Αθήνα

                                • Απεικόνιση ευάλωτης αθηρωματικής πλάκας, Σ. Πατσιλινάκος, Αθήνα

                                • Κλινικές εφαρμογές της ηχωκαρδιογραφικής απεικόνισης των στεφανιαίων
αρτηριών, Σ. Δευτεραίος, Αθήνα

11.00-11.30           Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.30-14.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Ανεπάρκεια μιτροειδούς»

                                Συντονιστές: Α. Σιδέρης, Αθήνα - Δ. Σταμάτης, Αθήνα

                                • Η κλινική ανατομία της μιτροειδούς βαλβίδας: η κατανόηση του μιτροειδικού
συμπλέγματος στην ανεπάρκεια μιτροειδούς, Α. Κρανίδης, Αθήνα

                                • Η ηχωκαρδιογραφία στην ανεπάρκεια μιτροειδούς σε σχέση με τη
χειρουργική θεραπευτική προσέγγιση, Ι. Παρασκευαΐδης, Αθήνα

                                • Ανεπάρκεια μιτροειδούς απότοκος εκφυλιστικής νόσου της βαλβίδας:
μηχανισμοί, διάγνωση και αντιμετώπιση, Γ. Αθανασόπουλος, Αθήνα

                                • Λειτουργική, μη-ισχαιμική ανεπάρκεια μιτροειδούς: μηχανισμοί, διάγνωση 
και αντιμετώπιση, Γ. Καρατασάκης, Αθήνα

                                • Ισχαιμική ανεπάρκεια μιτροειδούς: μηχανισμοί, διάγνωση και αντιμετώπιση,
N. Moazami, Cleveland

                                • Διαδερμικές προσεγγίσεις της ανεπάρκειας μιτροειδούς, S. Kapadia,
Cleveland

14.00-14.30           Διάλεξη «Η καρδιακή συχνότητα ως ρυθμιστής της καρδιακής
λειτουργίας, βιοδείκτης και θεραπευτικός στόχος»

                                Συντονιστής: Σ. Φούσας, Αθήνα

                                Ομιλητής: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη

14.30-16.30          Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

Παρασκευή 12 Οκτωβρίου 2012
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09.00-11.00           Round Table “Cardiovascular imaging”

                                Moderators: T. Apostolou, Piraeus - J. Kallikazaros, Athens  

                                • Recent advances in stress echocardiography, R. Grimm, Cleveland

                                • Cardiovascular magnetic resonance imaging in myocarditis, 
N. Alexopoulos, Athens

                                • Diagnostic and prognostic imaging of the cardiac sympathetic nervous
system, C. Anagnostopoulos, Athens

                                • Imaging the vulnerable coronary plaque, S. Patsilinakos, Athens

                                • Clinical applications of echo  imaging of the coronary arteries, S. Deftereos,
Athens

11.00-11.30           C o f f e e  B r e a k

11.30-14.00           Round Table “Mitral regurgitation”

                                Moderators: A. Sideris, Athens  -  D. Stamatis, Athens

                                • The clinical anatomy of the mitral valve: understanding
the mitral valve complex in mitral regurgitation, A. Kranidis, Athens

                                • Echocardiography in  mitral regurgitation with relevance to valve surgery, 
J. Paraskevaidis, Athens

                                • Mitral regurgitation due to degenerative mitral valve disease: mechanisms,
diagnosis, management, G. Athanasopoulos, Athens

                                • Functional, non-ischemic mitral regurgitation: mechanisms, diagnosis,
management, G. Karatasakis, Athens

                                • Ischemic mitral regurgitation: mechanisms, diagnosis, management, 
N. Moazami, Cleveland

                                • Percutaneous approaches to mitral valve regurgitation, S. Kapadia,
Cleveland

14.00-14.30           Lecture “The heart rate as a modulator of cardiac function,
biomarker, and treatment target”

                                Moderator: S. Foussas, Athens

                                Speaker: S. Konstantinides, Alexandroupolis

14.30-16.30          Β r e a k

Friday, October 12th, 2012



14

16.30-18.30           Στρογγυλό Τραπέζι «Μυοκαρδιακές - Περικαρδιακές Παθήσεις» 

                                Συντονιστές: Ε. Ηλιοδρομίτης, Αθήνα - Ι. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη

                                • Οξεία μυοκαρδίτιδα: σύγχρονη διάγνωση και θεραπεία, Σ. Αδαμόπουλος,
Αθήνα

                                • Οξεία περικαρδίτιδα: σύγχρονη διάγνωση και θεραπεία, Δ. Συμεωνίδης,
Καβάλα

                                • Καρδιακή συμμετοχή στην αμυλοείδωση, R.C. Starling, Cleveland

                                • Αξιολόγηση και αντιμετώπιση της περικαρδιακής συλλογής και του
καρδιακού επιπωματισμού, Α. Τρίκας, Αθήνα

                                • Γενετικός έλεγχος των μυοκαρδιοπαθειών, Γ. Ευθυμιάδης, Θεσσαλονίκη

18.30-19.00           Τελετή Έναρξης

19.00-21.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Φυσιολογία για τον κλινικό ιατρό: αξιολόγηση
αριστερής κοιλίας και αριστερού κόλπου»  

                                Συντονιστές: Γ. Χάχαλης, Πάτρα - R. Grimm, Cleveland

                                • Επεμβατική αξιολόγηση της συστολικής λειτουργίας της αριστερής κοιλίας,
Α. Μαγγίνας, Αθήνα

                                • Επεμβατική αξιολόγηση της διαστολικής λειτουργίας της αριστερής κοιλίας,
Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

                                • Μη επεμβατική αξιολόγηση της συστολικής λειτουργίας της αριστερής
κοιλίας, Σ. Τουμανίδης, Αθήνα

                                • Υπολογιστική ρευστοδυναμική: από το εργαστήριο στην κλινική, 
Δ. Κατρίτσης, Αθήνα

                                • Μη επεμβατική αξιολόγηση της διαστολικής λειτουργίας της αριστερής
κοιλίας, Ε. Μάτσακας, Αθήνα

                                • Μη επεμβατική αξιολόγηση της λειτουργίας του αριστερού κόλπου, 
Κ. Στράτος, Αθήνα

21.00-22.00           Δορυφορικό Συμπόσιο «Ασθενείς υψηλού καρδιαγγειακού κινδύνου:
αντιμετωπίζοντας τη Δυσλιπιδαιμία & το Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο»
(ASTRAZENECA HELLAS)

                                Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                • Επιθετική υπολιπιδαιμική παρέμβαση: ποιοί ασθενείς τη χρειάζονται, 
Χ. Βλαχόπουλος, Αθήνα

                                • Εξελίξεις στην αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία για την αντιμετώπιση 
των οξέων στεφανιαίων  συνδρόμων, 
Δ. Αλεξόπουλος, Πάτρα
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16.30-18.30           Round Table “Myocardial-pericardial disorders”

                                Moderators: E. Iliodromitis, Athens - J. Kanonidis, Thessaloniki

                                • Acute myocarditis: current diagnosis and management, S. Adamopoulos,
Athens

                                • Acute pericarditis: current diagnosis and management, D. Simeonidis,
Kavala

                                • Cardiac involvement with amyloidosis, R.C. Starling, Cleveland

                                • Evaluation and management of pericardial effusion and cardiac tamponade,
A. Trikas, Athens

                                • Genetic testing for cardiomyopathies, G. Efthimiadis, Thessaloniki

18.30-19.00           Opening Ceremony 

19.00-21.00           Round Table “Physiology for the clinician: Assessment of the left
ventricle and the left atrium” 

                                Moderators: G. Hahalis, Patras - R. Grimm, Cleveland  

                                • Invasive assessment of left ventricular systolic function, A. Manginas,
Athens

                                • Invasive assessment of left ventricular diastolic function, I. Skoularigis,
Larissa

                                • Noninvasive assessment of left ventricular systolic function, S. Toumanidis,
Athens

                                • Computational fluid dynamics: from bench to bedside, D. Katritsis, Athens

                                • Non invasive assessment of left ventricular diastolic function, E. Matsakas,
Athens

                                • Noninvasive assessment of the left atrium, C. Stratos, Athens

21.00-22.00           Satellite Symposium “Patients with high cardiovascular risk: treating
Dyslipidemia & Acute Coronary Syndrome”
(ASTRAZENECA HELLAS) 

                                Moderator: F. Triposkiadis, Larissa

                                • Aggressive lipid-lowering intervention: who are the patients that need it, 
C. Vlachopoulos, Athens

                                • Advances in antiplatelet treatment for acute coronary syndromes, 
D. Alexopoulos, Patra
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09.00-11.00           Στρογγυλό Τραπέζι «Καρδιακή ανεπάρκεια: παθοφυσιολογία, διάγνωση
και αντιμετώπιση»

                                Συντονιστές: Σ. Ρόκας, Αθήνα - Σ. Κάκουρος, Αθήνα

                                • Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια: έχει κλινική σημασία το κλάσμα εξώθησης 
της αριστερής κοιλίας; Ι. Παρίσης, Αθήνα

                                • Φάρμακα και αλγόριθμοι θεραπευτικής αντιμετώπισης της οξείας μη
αντιρροπούμενης καρδιακής ανεπάρκειας, R.C. Starling, Cleveland

                                • Βιοδείκτες στην προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: διαγνωστικές και
θεραπευτικές προεκτάσεις, Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα

                                • Θεραπεία με συσκευές (επανασυγχρονισμού, ICD) της καρδιακής ανεπάρκειας:
παραμένουν ακόμα πολλά ερωτηματικά, Γ. Θεοδωράκης, Αθήνα

                                • Ποιος είναι ο μελλοντικός ρόλος του καρδιοχειρουργού στην αντιμετώπιση
της καρδιακής ανεπάρκειας, N. Moazami, Cleveland

11.00-11.30           Δορυφορική Διάλεξη «Ο ρόλος της αναστολής του όψιμου ρεύματος
ιόντων νατρίου στη θεραπεία του ισχαιμικού ασθενή»
(MENARINI HELLAS)

                                Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                Ομιλητής: Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

11.30-11.45           Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.45-12.45          Επιστημονικές Αντιπαραθέσεις «Η ασπιρίνη είναι χρήσιμη για την
πρωτογενή πρόληψη της στεφανιαίας νόσου»

                                Συντονιστές: Μ. Αναστασίου-Νανά, Αθήνα - Χ. Πίτσαβος, Αθήνα

                                Υπέρ: Ι. Τσούνος, Θεσσαλονίκη

                                Κατά: Ε. Μπιλιανού, Πειραιάς

12.45-13.45          Επιστημονικές Αντιπαραθέσεις «Ο καρδιακός επανασυγχρονισμός 
θα πρέπει να επιχειρείται πριν την εμφύτευση LVAD σε ασθενείς 
με καρδιακή ανεπάρκεια λειτουργικής κλάσης IV κατά ΝΥΗΑ» 

                                Συντονιστές: Ι. Γιαλάφος, Αθήνα - Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη

                                Υπέρ: Αντ. Μανώλης, Αθήνα

                                Κατά: R.C. Starling, Cleveland

13.45-14.15          Διάλεξη «Ο ρόλος της νεφρικής απονεύρωσης στη θεραπεία 
της ανθεκτικής υπέρτασης»  

                                Συντονιστής: Δ. Αλεξόπουλος, Πάτρα

                                Ομιλητής: Χ. Στεφανάδης, Αθήνα

14.15-16.30          Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

Σάββατο 13 Οκτωβρίου 2012
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Saturday, October 13th,  2012
09.00-11.00           Round Table “Heart failure: pathophysiology, diagnosis, management”

                                Moderators: S. Rokas, Athens - S. Kakouros, Athens

                                • Chronic heart failure: Is the left ventricular ejection fraction of clinical
significance? J. Parissis, Athens

                                • Drugs and medical treatment algorithms in the management of acute
decompensated heart failure, R.C. Starling, Cleveland

                                • Biomarkers in advanced heart failure: diagnostic and therapeutic insights, 
G. Filippatos, Athens

                                • Device (resynchronization, ICD) therapy for heart failure: still many question
marks, G. Theodorakis, Athens

                                • What is the future role for the cardiac surgeon to manage heart failure, 
N. Moazami, Cleveland

11.00-11.30           Satellite Lecture “The role of late sodium current inhibition 
in the treatment of ischemic patient”
(MENARINI HELLAS) 

                                Moderator: F. Triposkiadis, Larissa

                                Speaker: G. Giamouzis, Larissa

11.30-11.45           C o f f e e  B r e a k

11.45-12.45          Scientific Debate “Aspirin is useful for the primary prevention 
of coronary artery disease”

                                Moderators: Μ. Anastasiou-Nana, Athens - Ch. Pitsavos, Athens

                                Pro: I. Tsounos, Thessaloniki

                                Con: H. Bilianou, Piraeus

12.45-13.45          Scientific Debate “Cardiac resynchronization should be tried 
before LVAD in patients with NYHA IV heart failure”

                                Moderators: J. Gialafos, Athens - Ch. Karvounis, Thessaloniki

                                Pro: Ant. Manolis, Athens

                                Con: R.C. Starling, Cleveland

13.45-14.15          Lecture “The role of renal denervation in resistant hypertension”

                                Moderator: D. Alexopoulos, Patras

                                Speaker: C. Stefanadis, Athens

14.15-16.30          B r e a k
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16.30-18.30           Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στην καρδιαγγειακή φαρμακοθεραπεία»  

                                Συντονιστές: Ι. Νανάς, Αθήνα - Φ. Βασιλείου, Λάρισα

                                • Εξελίξεις στον έλεγχο του ρυθμού στην αντιμετώπιση της κολπικής
μαρμαρυγής, Θ. Μαούνης, Αθήνα

                                • Νεότερα αντιθρομβωτικά φάρμακα στην κολπική μαρμαρυγή, Β. Βασιλικός,
Θεσσαλονίκη

                                • Συνδυασμένη θεραπεία για την ανθιστάμενη υπέρταση, Κ. Τσιούφης, Αθήνα

                                • Εξελίξεις στα φάρμακα που αυξάνουν την HDL χοληστερόλη, Γ. Κολοβού,
Αθήνα

                                • Νεότερα ινότροπα για την αντιμετώπιση της οξείας μη αντιρροπούμενης
καρδιακής ανεπάρκειας, Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

                                • Νέοι αντι-ισχαιμικοί παράγοντες, Μ. Τσελεντάκης, Θεσσαλονίκη

18.30-19.00           Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

19.00-21.00           Διαλέξεις ειδικών

                                Συντονιστές: Δ. Κόκκινος, Αθήνα - Δ.Θ. Κρεμαστινός, Αθήνα 

                                • TAVΙ για υψηλού και χαμηλότερου κινδύνου υποψήφιους για χειρουργείο
ασθενείς, S. Kapadia, Cleveland 

                                • Η αξία της παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας για την εκτίμηση της
συστολικής λειτουργίας αυτής, R. Grimm, Cleveland 

                                • Ενδοθηλιακή λειτουργία και δυσλειτουργία. Από το εργαστήριο στην κλινική,
Ι. Λεκάκης, Αθήνα

                                • Ανερχόμενες θεραπείες για την αντιμετώπιση της προχωρημένης καρδιακής
ανεπάρκειας: ποιος θα πρέπει να υποβληθεί σε εμφύτευση LVAD; 
N. Moazami, Cleveland

                                • Τριπλή αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα, 
Ι. Γουδέβενος, Ιωάννινα    

                                • Περιοριστική φυσιολογία - Περιοριστική μυοκαρδιοπάθεια, 
Δ.Θ. Κρεμαστινός, Αθήνα

21:00-22.00          Δορυφορικό Συμπόσιο «Κολπική μαρμαρυγή και εγκεφαλοαγγειακή νόσος»
(BRISTOL-MYERS SQUIBB & PFIZER)

                                Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                • Κολπική μαρμαρυγή: η επιδημία του 21ου αιώνα, Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                • Μηχανισμοί θρομβογένεσης στην Κολπική Μαρμαρυγή, Α. Τσελέπης,
Ιωάννινα

                                • Εξελίξεις στην πρόληψη των Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων 
σε ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή, Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα
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16.30-18.30           Round Table “Advances in cardiovascular pharmacotherapy”  

                                Moderators: J. Nanas, Athens - F. Vassiliou, Larissa

                                • Update on medical rhythm control and sinus rhythm maintenance in atrial
fibrillation, T. Maounis, Athens

                                • Novel antithrombotic agents in atrial fibrillation, V. Vassilikos, Thessaloniki

                                • Combination therapy for resistant hypertension, K. Tsioufis, Athens

                                • Update on drugs raising HDL cholesterol, G. Kolovou, Athens

                                • Novel inotropes for the management for acute decompensated heart failure,
G. Giamouzis, Larissa

                                • Novel anti-ischemic agents, M. Tselentakis, Thessaloniki

18.30-19.00           C o f f e e  B r e a k

19.00-21.00           State of the art lectures

                                Moderators: D. Cokkinos, Athens - D.Th. Kremastinos, Athens

                                • TAVI for high risk and lower risk surgical candidates, S. Kapadia, Cleveland 

                                • The Value of LV strain to assess systolic function, R. Grimm, Cleveland 

                                • Endothelial function and dysfunction: from bench to bedside, J. Lekakis,
Athens

                                • Emerging Concepts to treat advanced heart failure; who should receive 
an LVAD, N. Moazami, Cleveland

                                • Triple antiplatelet therapy in acute coronary syndromes, J. Goudevenos,
Ioannina

                                • Restricted physiology - Restricted cardiomyopathy, D.Th. Kremastinos,
Athens

21:00-22.00          Satellite Symposium “Atrial fibrillation and cerebrovascular disease”
(BRISTOL-MYERS SQUIBB & PFIZER)

                                Moderator: F. Triposkiadis, Larissa

                                • Atrial fibrillation: the epidemic of the 21st century, F. Triposkiadis, Larissa

                                • Mechanisms of thrombogenesis in Atrial fibrillation, A. Tselepis, Ioannina

                                • Advances in the prevention of stroke in patients with Atrial Fibrillation, 
I. Skoularigis, Larissa
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Κυριακή 14 Οκτωβρίου 2012
                                Καρδιαγγειακό Σεμινάριο «Η καρδιά και οι νεφροί»

                                Πρόεδροι: Μ. Ελισάφ, Χ. Μπουντούλας, Γ. Παρχαρίδης, R.C. Starling

09.00-11.30          Στρογγυλό Τραπέζι «Οι νεφροί στην υπέρταση και την καρδιακή
ανεπάρκεια»

                                Συντονιστές: Δ. Μπάμπαλης, Αθήνα - Χ. Μπουντούλας, Αθήνα

                                • Ηλεκτρολυτικές διαταραχές στην οξεία καρδιακή ανεπάρκεια, Μ. Ελισάφ,
Ιωάννινα

                                • Νεότεροι βιοδείκτες της νεφρικής δυσλειτουργίας: είναι καλύτεροι από
αυτούς που βασίζονται στην ουρία και στην κρεατινίνη; Γ. Γιαμούζης,
Λάρισα

                                • Οι νεφροί στην υπέρταση: παθοφυσιολογία και θεραπευτικές προεκτάσεις, 
Ι. Ζαρίφης, Θεσσαλονίκη

                                • Νεφρική δυσλειτουργία στην καρδιακή ανεπάρκεια: μηχανισμοί, διάγνωση,
κλινική σημασία, Α. Καραβίδας, Αθήνα

                                • Υπέρταση και καρδιακή ανεπάρκεια ως επιπλοκές της νεφρικής
ανεπάρκειας, Χ. Χρυσοχόου, Αθήνα

                                • Το καρδιονεφρικό σύνδρομο: φαντασία ή πραγματικότητα; 
Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

11.30-11.45          Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.45-14.30          Στρογγυλό Τραπέζι «Αθηρωμάτωση, γήρανση και νεφροί»

                                Συντονιστές: Ε. Πισιμίσης, Πειραιάς - Χ. Πίτσαβος, Αθήνα

                                • Αξιολόγηση του καρδιαγγειακού κινδύνου σε ασθενείς με νεφρική
δυσλειτουργία, K. Αζναουρίδης, Αθήνα

                                • Οξεία νεφρική βλάβη από σκιαγραφικά, K. Σπάργιας, Αθήνα

                                • Διάγνωση και αντιμετώπιση της χρόνιας στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς με
νεφρική δυσλειτουργία, Ν. Καυκάς, Αθήνα

                                • Διάγνωση και αντιμετώπιση των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων σε ασθενείς
με νεφρική δυσλειτουργία, Γ. Σιταφίδης, Λάρισα

                                • Νεφρική δυσλειτουργία στην περιφερική αρτηριακή νόσο, A. Γιαννούκας,
Λάρισα

                                • Νεφρική δυσλειτουργία στους ηλικιωμένους: μηχανισμοί και κλινική σημασία,
Η. Θώδης, Αλεξανδρούπολη

14.30-14.45          Βράβευση εργασιών διαγωνισμού καρδιαγγειακής έρευνας

                        ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Sunday, October 14th, 2012
                                Cardiovascular Seminar “The heart and the kidney”

                                Directors: H. Boudoulas, M. Elissaf, G. Parharides, R.C. Starling 

09.00-11.30          Round Table “The kidney in hypertension and heart failure”

                                Moderators: D. Babalis, Athens - H. Boudoulas, Athens

                                • Electrolyte imbalance in acute heart failure, M. Elissaf, Ioannina  

                                • Novel biomarkers of renal dysfunction: are they really better than urea and
creatinine based indices? G. Giamouzis, Larissa

                                • The kidney in hypertension: pathophysiology and therapeutic implications, 
J. Zarifis, Thessaloniki

                                • Renal dysfunction in heart failure: mechanisms, diagnosis, clinical
significance, A. Karavidas, Athens

                                • Hypertension and heart failure as complications of renal failure, 
C. Chryssochoou, Athens

                                • The cardiorenal syndrome: fact or fiction? F. Triposkiadis, Larissa

11.30-11.45          C o f f e e  B r e a k

11.45-14.30          Round Table “Atherosclerosis, aging, and the kidney”

                                Moderators: E. Pissimissis, Piraeus - Ch. Pitsavos, Athens

                                • Assessment of cardiovascular risk in patients with renal dysfunction, 
K. Aznaouridis, Athens

                                • Contrast nephropathy, K. Spargias, Athens

                                • Diagnosis and management of chronic coronary artery disease in patients
with renal dysfunction, N. Kafkas, Athens

                                • Diagnosis and management of acute coronary syndromes in patients 
with renal dysfunction, G. Sitafidis, Larissa

                                • Renal dysfunction in peripheral arterial disease, A. Giannoukas, Larissa

                                • Renal dysfunction in the elderly: mechanisms and clinical significance, 
E. Thodis, Alexandroupolis

14.30-14.45          Prize award on the Cardiovascular Research Competition

                        END OF SESSIONS
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Πpoσκεκλημένοι Επιστήμονες Εξωτερικού
Invited Foreign Experts

Richard A. Grimm, DO, FACC, FASE 

Director, Echocardiography Laboratory 

Staff Cardiologist, 

Department of Cardiovascular Medicine,

Section of Cardiovascular Imaging, 

Cleveland Clinic, Cleveland OH, USA

Samir Kapadia, M.D.

Professor of Medicine 

Director, Sones Cardiac Catheterization

Laboratory 

Cleveland Clinic, Cleveland OH, USA

Nader Moazami, M.D. 

Surgical Director, 

Kaufman Center for Heart Failure Cardiac

Transplant & Mechanical Circulatory Support,

Cleveland OH, USA

Randall C. Starling, M.D., MPH 

Vice Chairman of the Department of

Cardiovascular Medicine, 

Head, Heart Failure and Cardiac Transplant, 

Cleveland Clinic, Cleveland OH, USA
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Αδαμόπουλος Σταμάτιος

Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής

Ανεπάρκειας - Μεταμοσχεύσεων,  

«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Αδρεανίδης Ηλίας

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής

Κλινικής, Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος

Επιμελητής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική

Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αθανασόπουλος Γεώργιος

Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικού Τμήματος,

«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Αλεξόπουλος Νικόλαος

Επιστημονικός Συνεργάτης, 

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αλεξόπουλος Δημήτριος 

Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής

Καρδιολογικού Τμήματος Πανεπιστημιακού

Νοσοκομείου Ρίου

Αναγνωστόπουλος Kωνσταντίνος

Καρδιολόγος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών

Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Αναστασίου - Νανά Μαρία

Καρδιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής

Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ανυφαντάκης Ζαχαρίας - Αλέξανδρος

Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Αποστόλου Θωμάς

Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής

Κλινικής, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας

Βασιλείου Φώτιος 

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής

Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Βασιλικός Βασίλειος

Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας

Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου

Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής

Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βλασερός Ιωάννης

Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος

Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βούδρης Βασίλειος

Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 

«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γιαλάφος Ιωάννης

Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής

Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Ομιλητές - Συντονιστές
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Γιαμούζης Γρηγόριος

Λέκτορας Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική

Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου

Λάρισας

Γιαννακούλας Γεώργιος

Λέκτορας Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,

Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννούκας Αθανάσιος

Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής

Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γκελερής Παράσχος

Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,

Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου

Ελλάδος

Γουδέβενος Ιωάννης

Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής

Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δάρδας Πέτρος

Επεμβατικός Καρδιολόγος, 

Κλινική «Άγιος Λουκάς»

Δευτεραίος Σπυρίδων

Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 

Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Δημόπουλος Βασίλειος

Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Ελισάφ Μωϋσής

Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 

Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, 

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Ευθυμιάδης Γεώργιος

Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ευθυμιάδης Απόστολος

Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής
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Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή
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Καρατασάκης Γεώργιος 

Καρδιολόγος, 

«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Καρβούνης Χαράλαμπος

Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κατρίτσης Δημοσθένης

Επεμβατικός Καρδιολόγος, 

Διευθυντής, «Ευρωκλινική Αθηνών»

Καυκάς Νικόλαος

Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική

Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Κελεπέσης Γλαύκος

Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κόγιας Ιωάννης

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής

Κλινικής, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Κόκκινος Διονύσιος

Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Αθηνών

Κολοβού Γενοβέφα

Υπεύθυνη Εξωτερικών Ιατρείων & Προληπτικής

Καρδιολογίας, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό

Κέντρο» 

Κρανίδης Αθανάσιος

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού

Τμήματος, Γ.Ν. Δυτικής Αττικής

Κρεμαστινός Δημήτριος Θ.
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Μαγγίνας Αθανάσιος
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Γενικές Πληροφορίες

Η μ ε ρ ο μ η ν ί ε ς  Δ ι ε ξ α γ ω γ ή ς
Από Πέμπτη 11 Οκτωβρίου 2012 έως Κυριακή 14 Οκτωβρίου 2012

Τ όπ ο ς  Δ ι ε ξ α γωγ ή ς
Ξενοδοχείο Larissa Imperial
ΦΑΡΣΑΛΩΝ 182, 413 35 ΛΑΡΙΣΑ

Γ λ ώ σ σ α  Σ υ ν ε δ ρ ί ο υ
Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική με ταυτόχρονη μετάφραση.

Έ κ θ ε σ η
Οι Φαρμακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν 
τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Δ ι κ α ί ω μ α  Σ υ μ μ ε τ ο χ ή ς
Ειδικευμένοι ..............................................................................100€
Ειδικευόμενοι ..............................................................................50€
Φοιτητές - Νοσηλευτές ........................................................Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου
• Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
• Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 22 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής

Εκπαίδευσης (CME-CPD)

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 23%.

Δ ι α μ ο ν ή
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Μονόκλινο Δωμάτιο......................................................................155€
Δίκλινο Δωμάτιο ..........................................................................165€

• Οι παραπάνω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση & περιλαμβάνουν πρωινό.
• Δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 23%.

Ο ρ γ ά ν ω σ η - Γ ρ α μ μ α τ ε ί α

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690/1, Fax: 210 6827409
E-mail: mbriki@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr






