








Αγαπητοί συνάδελφοι,

Θα ήθελα προσωπικά και εκπροσωπώντας την Oργανωτική

Επιτροπή του Καρδιολογικού Συνεδρίου Κεντρικής Ελλάδος

να σας προσκαλέσω 1-3 Νοεμβρίου 2013, στην πόλη της

Λάρισας, όπου θα διεξαχθεί για 16η συνεχόμενη χρονιά το

ετήσιο συνέδριό μας. Το συνέδριο αυτό, όπως κάθε χρόνο,

πραγματοποιείται σε συνεργασία με την Cleveland Clinic.

Επίσης, αυτή τη φορά θα έχουμε την τιμή της ενεργού

συμμετοχής της Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου.

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου επικεντρώνεται

σε θέματα που απασχολούν το σύγχρονο καρδιολόγο και όχι

μόνο και περιλαμβάνει διαλέξεις εξεχόντων ξένων και

ελλήνων ερευνητών, στρογγυλά τραπέζια και επιστημονικές

αντιπαραθέσεις σε αμφισβητούμενα θέματα. Σκοπός είναι

να αναλυθούν όσο το δυνατό περισσότερες ενότητες που

ενδιαφέρουν τον έλληνα γιατρό, με σκοπό να τον

φέρουν κοντά στις σύγχρονες εξελίξεις και να τον

βοηθήσουν στην καθημερινή κλινική πράξη. Επιπλέον,

η τελευταία μέρα του συνεδρίου περιλαμβάνει ειδικό

καρδιαγγειακό σεμινάριο με τίτλο «Η δεξιά καρδιά

και η πνευμονική κυκλοφορία».

Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το

ολοένα αυξανόμενο ενδιαφέρον που δείχνετε για το

συνέδριό μας, το οποίο ενδυναμώνεται χρόνο με το

χρόνο επιστημονικά και θεματολογικά, θα ήθελα να σας

προσκαλέσω ξανά σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και

παραγωγικό τριήμερο.

Φιλικά,

Φίλιππος Τρυποσκιάδης

Καθηγητής Καρδιολογίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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Οργανωτική Επιτροπή
                                          Πρόεδροι:   Φ. Τρυποσκιάδης 

R.C. Starling 

                                                  Μέλη:   Α. Αντωνούλας

Φ. Βασιλείου

Γ. Γιαμούζης 

Ι. Κόγιας 

                                                                         Δ. Πλατογιάννης 

                                                                         Ι. Σκουλαρίγκης 

                                                                         Θ. Τσακνάκης

Επιστημονική Επιτροπή
                                          Πρόεδροι:   Φ. Τρυποσκιάδης 

R.C. Starling

                                                  Μέλη:   Δ. Αλεξόπουλος

                                                                         M. Aναστασίου - Νανά

                                                                         Ι. Γουδέβενος 

                                                                         Δ.Φ. Κόκκινος

                                                                         Α. Κρανίδης

                                                                         Δ.Θ. Κρεμαστινός

                                                                         Ζ. Κυριακίδης 

                                                                         Σ. Κωνσταντινίδης

                                                                         Γ. Λουρίδας 

                                                                         Α. Μανώλης 

                                                                         Χ. Μπουντούλας

                                                                         Ι. Νανάς 

                                                                         Γ. Παρχαρίδης 

                                                                         Χ. Πίτσαβος

                                                                        Α. Σιδέρης

                                                                         Χ. Στεφανάδης 

                                                                         Θ. Τσακνάκης 

                                                                         Σ. Φούσας 

                                                                
Θεματολογία

Δεξιά Καρδιά και Πνευμονική Κυκλοφορία

Διατροφή και Καρδιά

Επείγοντα Καρδιολογικά Περιστατικά

Καρδιοπάθειες στους Νέους και στην Τρίτη Ηλικία

Πνευμονική Φλεβική Υπέρταση

Στεφανιαία Κυκλοφορία

Στεφανιαία Νόσος

Φαρμακευτική Αντιμετώπιση Καρδιαγγειακών Παθήσεων
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Organizing Committee
                                          Chairmen:   F. Triposkiadis

                                                                         R.C. Starling 

                                          Members:   A. Antonoulas
                                                                         G. Giamouzis
                                                                         I. Kogias
                                                                         D. Platogiannis
                                                                         I. Skoularigis
                                                                         Th. Tsaknakis
                                                                         F. Vassiliou   

Scientific Committee
                                          Chairmen:   F. Triposkiadis 

R.C. Starling

                                           Members:   D. Alexopoulos

                                                                         M. Anastasiou-Nana

                                                                        H. Boudoulas

                                                                        D.F. Cokkinos

                                                                         S. Foussas

                                                                         J. Goudevenos

                                                                         Ζ. Kiriakidis

                                                                         S. Konstantinides 

                                                                         Α. Κranides

                                                                         D.Th. Kremastinos

                                                                         G. Louridas

                                                                         Α. Μanolis

                                                                         J. Nanas

                                                                         G. Parcharidis

                                                                         Ch. Pitsavos

                                                                        Α. Sideris

                                                                         Ch. Stefanadis

                                                                         Th. Tsaknakis

                                                                

Topics
Right Heart and Pulmonary Circulation

Nutrition and Heart

Emergency Cardiovascular Incidents

Heart Disease in Young and Elderly

Pulmonary Venous Hypertension

Coronary Circulation

Coronary Artery Disease

Pharmaceutical Treatment of Cardiovascular Disease



8

09.00 - 11.00         Στρογγυλό Tραπέζι «Καρδιοπάθειες στους νέους»

                                Συντονιστές: Γ. Θεοδωράκης, Αθήνα - Δ. Συμεωνίδης, Καβάλα

                                • Προαθλητικός καρδιολογικός έλεγχος: μπορεί να προλάβει το μοιραίο;

                                Α. Αναστασάκης, Αθήνα

                                • Πρώιμη επαναπόλωση: αθώα ή ύπουλη; Αθ. Μανώλης, Αθήνα

                                • Οικογενείς κοιλιακές αρρυθμίες: από την παθοφυσιολογία στην κλινική

πράξη, Β. Βασιλικός, Θεσσαλονίκη

                                • Συγγενείς οργανικές καρδιοπάθειες: είναι συχνές; είναι σοβαρές;

αντιμετωπίζονται; Α. Χαμαϊδή, Λάρισα

                                • Οξέα στεφανιαία σύνδρομα στους νέους: σε ποιούς; γιατί;

Ε. Πισιμίσης, Πειραιάς

11.00 - 11.30        Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.30 - 13.30        Στρογγυλό Tραπέζι «Ερωτήματα σχετικά με τη φαρμακευτική

αντιμετώπιση των καρδιαγγειακών παθήσεων»

                        Συντονιστές: Μ. Αναστασίου - Νανά, Αθήνα - Δ. Σταμάτης, Αθήνα

                                • Είναι χρήσιμοι οι β-αναστολείς στη θεραπεία της αρτηριακής υπέρτασης;

Α. Δούρας, Βόλος

                                • Ελαττώνεται ο καρδιαγγειακός κίνδυνος με υπολιπιδαιμικά σχήματα που δεν

περιλαμβάνουν στατίνη; Γ. Καραγιάννης, Λάρισα

                                • Είναι εφικτή η φαρμακευτική επιβράδυνση της αορτικής στένωσης στους

ηλικιωμένους; Θ. Τσακνάκης, Βόλος

                                • Χρειάζονται οι συχνές μετρήσεις του ΒΝΡ για την αξιολόγηση του

θεραπευτικού αποτελέσματος στη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια;

Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

                                • Πρέπει τα κουμαρινικά να αντικαθίστανται από τα νεότερα αντιπηκτικά στους

ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή; Χ. Ολύμπιος, Ελευσίνα

13.30 - 14.00         Διάλεξη «Εξελίξεις στη χρόνια μηχανική υποστήριξη της καρδιάς»

                        Συντονιστής: Γ. Λουρίδας, Θεσσαλονίκη

                                Ομιλητής: Χ. Χαρίτος, Αθήνα

14.00 - 14.30         Δορυφορική Διάλεξη (ΜSD & BIANEΞ)

«Αντιμετωπίζοντας την πρόκληση της επίτευξης στόχoυ της LDL-C.

Νεότερα Δεδομένα με τον συνδυασμό εζετιμίμπης /σιμβαστατίνης

σε ασθενείς Υψηλού Καρδιαγγειακού Κινδύνου»

                                Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 1 Νοεμβρίου 2013
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09.00 - 11.00         Round Table “Heart disease in the young”

                                Coordinators: G. Theodorakis, Athens - D. Simeonidis, Kavala

                                • Athletic pre-participation cardiovascular evaluation:

can it prevent disaster? Α. Αnastasakis, Athens

                                • Early repolarisation: innocent or suspicious? Ath. Manolis, Athens

                                • Familial ventricular arrhythmias: from pathophysiology to clinical practice,

V. Vasilikos, Thessaloniki

                                • Congenital heart diseases: are they common? Are they serious?

Are they manageable? Α. Chamaidi, Larissa

                                • Acute coronary syndromes in the young: in whom? Why?

Ε. Pisimisis, Piraeus

11.00 - 11.30        C o f f e e  B r e a k

11.30 - 13.30        Round Table “Dilemmas regarding medical management of

cardiovascular diseases”

                        Coordinators: Μ. Anastasiou - Nana, Athens - D. Stamatis, Athens

                                • Are beta-blockers useful in the treatment of arterial hypertension?

A. Douras, Volos

                                • Is the cardiovascular risk reduced by hypolipidemia therapy that does not

include statins? G. Karagiannis, Larissa

                                • Is retardation of aortic stenosis with medical management feasible in the

elderly? Th. Tsaknakis, Volos

                                • Are frequent ΒΝΡ measurements necessary for the evaluation of treatment

effects in chronic heart failure? G. Giamouzis, Larissa

                                • Should coumarin anticoagulants be replaced by newer anticoagulant drugs

in patients with atrial fibrillation? Ch. Olympios, Elefsina

13.30 - 14.00         Lecture “Advances in chronic mechanical heart

                        Coordinator: G. Louridas, Thessaloniki

                                Speaker: Ch. Charitos, Athens

14.00 - 14.30         Satellite Lecture (MSD & VIANEX)

"Facing the challenge of achieving LDL-C goals. New Data on the

combination ezetimibe/simvastatin in patients at high cardiovascular risk"

                        Coordinator: F. Τripοskiadis, Larissa

                                Speaker: G. Giannakoulas, Thessaloniki

Scientific Program
Friday, November 1, 2013
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14.30 - 16.30         Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

16.30 - 18.30        Στρογγυλό Τραπέζι «Φυσιολογία και φυσιοπαθολογία της στεφανιαίας

κυκλοφορίας»

                        Συντονιστές: I. Λεκάκης, Αθήνα - Ζ. Κυριακίδης, Αθήνα

                                • Ανατομία και φυσιολογία της στεφανιαίας μακρο - και μικροκυκλοφορίας,

Κ. Στράτος, Αθήνα

                                • Η επίδραση της άσκησης στη στεφανιαία κυκλοφορία, Α. Σπανός, Αθήνα

                                • Λειτουργική αξιολόγηση των στενώσεων των επικαρδιακών στεφανιαίων

αρτηριών, Γ. Σιταφίδης, Λάρισα

                                • Ανατομική και λειτουργική αξιολόγηση της στεφανιαίας παράπλευρης

κυκλοφορίας: κλινικές προεκτάσεις, Α. Ζιάκας, Θεσσαλονίκη

                                • Το σύνδρομο της μη επαναρροής: διάγνωση και θεραπεία,

Γ. Κελεπέσης, Αθήνα

                                • TIMI Frame Count και Σύρμα Ροής (Flow Wire): κλινικές εφαρμογές, 

S. Kapadia, Cleveland

18.30 - 19.00         Τελετή  Έναρξης

19.00 - 21.00         Στρογγυλό Τραπέζι «Διατροφή και καρδιά»

                                Συντονιστές: Ι. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη - Δ. Πλατογιάννης, Τρίκαλα

                                • Η παχυσαρκία (κεντρική;) ως παράγοντας καρδιαγγειακού κινδύνου και

θεραπευτικός στόχος, Α. Μπαργιώτα, Λάρισα

                                • Καρδιαγγειακές επιδράσεις της χρήσης και της κατάχρησης αλκοόλης,

Θ. Κυρλίδης, Βόλος

                                • Μεσογειακή δίαιτα: νεότερα δεδομένα, Δ. Παναγιωτάκος, Αθήνα

                                • Τα ω3 πολυακόρεστα λιπαρά οξέα στην πρωτοπαθή και δευτερογενή

πρόληψη της στεφανιαίας νόσου, Ε. Καραπατσούδη, Έδεσσα

                                • Επηρεάζουν οι διαιτητικές συνήθειες τη δράση των καρδιαγγειακών

φαρμάκων; Ι. Κόγιας, Καρδίτσα

21.00 - 22.00         Δορυφορικό Συμπόσιο (PFIZER HELLAS & BMS ALLIANCE)

«Ο ρόλος των νεότερων από του στόματος αντιπηκτικών στη διαχείριση

των ασθενών με μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή: πρόσφατες εξελίξεις»

                                Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                • Δεδομένα κλινικών μελετών του apixaban, Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

                                • Εξατομικεύοντας τη χρήση των νεότερων από του στόματος αντιπηκτικών

στην καθημερινή κλινική πράξη, Β. Βασιλικός, Θεσσαλονίκη

Παρασκευή, 1 Νοεμβρίου 2013
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Friday, November 1, 2013

14.30 - 16.30         B r e a k

16.30 - 18.30        Round Table “Physiology and pathophysiology of coronary circulation”

                        Coordinators: J. Lekakis, Athens - Ζ. Kiriakidis, Athens

                                • Anatomy and physiology of coronary macro and microcirculation,

Κ. Stratos, Athens

                                • Effect of exercise on coronary circulation, Α. Spanos, Athens

                                • Functional evaluation of epicardial coronary artery stenosis,

G. Sitafides, Larissa

                                • Anatomic and functional evaluation of coronary collateral circulation: clinical

implications, Α. Ziakas, Thessaloniki

                                • No reflow syndrome: diagnosis and management, G. Κelepeshis, Athens

                                • TIMI Frame Count and Flow Wire: when to use and what do they tell us?

S. Kapadia, Cleveland

18.30 - 19.00         Opening Ceremony

19.00 - 21.00         Round Table “Diet and the heart”

                                Coordinators: Ι. Kanonidis, Thessaloniki - D. Platogiannis, Trikala

                                • Obesity (central?) as a cardiovascular risk factor and treatment target,

Α. Bargiota, Larissa

                                • Cardiovascular effects of alcohol use and abuse, Th.Kirlides, Volos

                                • Mediterranean diet: an update, D. Panagiotakos, Athens

                                • Omega 3 polyunsaturated lipid acids in the primary and secondary

prevention of coronary artery disease, Ε. Karapatsoudi, Edessa

                                • Do dietary habits influence cardiovascular drug effects? Ι. Kogias, Karditsa

21.00 - 22.00         Satellite Symposium (PFIZER HELLAS & BMS ALLIANCE)  

“The role of newer oral anticoagulants in the management of patients

with non-valvular atrial fibrillation: recent development”

                        Coordinator: F. Trιposkiadis, Larissa

                                • Data from clinical studies of apixaban, I. Skoularigis, Larissa

                                • Personalizing the use of newer oral anticoagulants in clinical practice,

V. Vassilikos, Thessaloniki
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09.00 - 11.00         Στρογγυλό Τραπέζι «Διάγνωση και αντιμετώπιση των καρδιοπαθειών

στην τρίτη ηλικία»

                        Συντονιστές: Αντ. Μανώλης, Αθήνα - Δ. Μπάμπαλης, Αθήνα

                                • «Φυσιολογικές» μεταβολές του καρδιαγγειακού συστήματος

στην τρίτη ηλικία, Ι. Μπαρμπετσέας, Αθήνα

                                • Στένωση της αορτικής βαλβίδας, M. Χρυσοχέρης, Αθήνα

                                • Συστολική αρτηριακή υπέρταση, Θ. Μακρής, Αθήνα

                                • Κολπική μαρμαρυγή, Α. Κατσίβας, Αθήνα

                                • Καρδιακή ανεπάρκεια, Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη

                                • Χρόνια στεφανιαία νόσος, Α.Ζ. Ανυφαντάκης, Λάρισα

11.00 - 11.15        Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.15 - 12.15         Επιστημονική Αντιπαράθεση: «Η αορτοστεφανιαία παράκαμψη υπερέχει

της αγγειοπλαστικής στη νόσο του στελέχους και την πολυαγγειακή

στεφανιαία νόσο»

                        Συντονιστές: S. Kapadia, Cleveland - Σ. Φούσας, Πειραιάς

                                • Υπέρ: Γ. Γεωργίου, Κύπρος

                                • Κατά: Σ. Πατσιλινάκος, Αθήνα

12.15 - 13.15        Επιστημονική Aντιπαράθεση «Η ρανολαζίνη πρέπει να χορηγείται 

σε όλους τους ασθενείς με χρόνια ισχαιμική στεφανιαία νόσο»

                                Συντονιστές: I. Νανάς, Αθήνα - Χ. Πίτσαβος, Αθήνα 

                                • Υπέρ: Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

                                • Κατά: S. Kapadia, Cleveland

13.15 - 14.15        Δορυφορικό Συμπόσιο (ASTRAZENECA HELLAS)

«Διαχείριση του Καρδιαγγειακού Κινδύνου: από τη Δυσλιπιδαιμία

στο Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο»

                        Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                • Πρόληψη και αντιμετώπιση του συνολικού Καρδιαγγειακού Κινδύνου:

παρεμβαίνοντας στη Δυσλιπιδαιμία, Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

                                • Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο: Η αξία της διπλής 12-μηνης αντιαιμοπεταλιακής

αγωγής μετά την έξοδο από το νοσοκομείο, Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα

14.15 - 16.00         Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

Σάββατο, 2 Νοεμβρίου 2013
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09.00 - 11.00         Round Table “Diagnosis and management of cardiovascular disorders

in the elderly”

                        Coordinators: Αnt. Manolis, Athens - D. Babalis, Athens

                                • “Normal” alterations in the cardiovascular system in the elderly,

Ι. Barbetseas, Athens

                                • Aortic valve stenosis, M. Chrisoxeris, Athens

                                • Systolic arterial hypertension, Th. Makris, Athens

                                • Atrial fibrillation, Α. Katsivas, Athens

                                • Heart failure, G. Giannakoulas, Thessaloniki

                                • Chronic coronary artery disease, Α.Ζ. Anyfantakis, Larissa

11.00 - 11.15        C o f f e e  B r e a k

11.15 - 12.15         Scientific Debate “Coronary arterial bypass grafting is superior to

angioplasty in left main and multivessel coronary disease”

                        Coordinators: S. Kapadia, Cleveland - S. Foussas, Pireaus

                                • Pro: G. Georgiou, Cyprus

                                • Con: S. Patsilinakos, Athens

12.15 - 13.15        Scientific Debate “Ranolazine should be given to all patients with

chronic ischemic coronary artery disease”

                                Coordinators: J. Nanas, Athens - Ch. Pitsavos, Athens 

                                • Pro: Ι. Skouraligis, Larissa

                                • Con: S. Kapadia, Cleveland

13.15 - 14.15        Satellite Symposium (ASTRAZENECA HELLAS)

“Cardiovascular Risk management: from Dyslipidaemia to Acute

Coronary Syndrome” 

                        Coordinator: F. Τripοskiadis, Larissa

                                • Prevention and treatment of total CV risk: intervening on dyslipidaemia,

G. Giamouzis, Larissa

                                • Acute Coronary Syndrome: the value of double 12-month antiplatelet

therapy following hospital discharge, Ι. Skouraligis, Larissa

14.15 - 16.00         B r e a k

Saturday, November 2, 2013
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16.00 - 18.00         Στρογγυλό Tραπέζι «Αντιμετώπιση επειγόντων καρδιολογικών

περιστατικών στο ΤΕΠ»

                        Συντονιστές: Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη - Α. Σιδέρης, Αθήνα

                                • Υπερτασική κρίση, Α. Κρανίδης, Αθήνα

                                • Οξύ προκάρδιο άλγος, Β. Δημόπουλος, Λάρισα

                                • Οξεία δύσπνοια, Δ. Οικονόμου, Λάρισα

                                • Εμμένουσα ταχυκαρδία με ευρύ QRS, Μ. Εφραιμίδης, Αθήνα

                                • Καρδιακή ανακοπή, Ε. Ζακυνθινός, Λάρισα

18.00 - 18.30        Διάλεξη «Προβλήματα σχετικά με την εφαρμογή των κατευθυντήριων

οδηγιών στην καθημερινή κλινική πράξη: κριτική ανάλυση»

                        Συντονιστής: Γ. Παρχαρίδης, Θεσσαλονίκη

                                Ομιλητής: Χ. Μπουντούλας, Columbus, Ohio

18.30 - 19.00        Διάλεξη «Ο ρόλος της νεφρικής απονεύρωσης στην αντιμετώπιση 

της σοβαρής υπέρτασης»

                        Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα

                                Ομιλητής: Χ. Στεφανάδης, Αθήνα

19.00 - 19.30         Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

19.30 - 21.30         Στρογγυλό Tραπέζι «Επίκαιρα καρδιολογικά θέματα»

                        Συντονιστές: Π. Αγαθαγγέλου, Κύπρος - Δ.Θ. Κρεμαστινός, Αθήνα

                                • Ισχαιμική μυοκαρδιακή βλάβη: παθοφυσιολογία και περιορισμός αυτής,

Ε. Ηλιοδρομίτης, Αθήνα

                                • TAVI για υψηλού και χαμηλού κινδύνου ασθενείς με στένωση της αορτικής

βαλβίδας, S. Kapadia, Cleveland

                                • Διάγνωση και θεραπεία της πνευμονικής εμβολής,

Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολις

                                • Διάγνωση και αντιμετώπιση των επιπλοκών των LVADs,

R. C. Starling, Cleveland

                                • Ισχαιμική ανεπάρκεια της μιτροειδούς βαλβίδος: παθοφυσιολογία,

διάγνωση και θεραπεία, Β. Griffin, Cleveland

21.30 - 22.30         Δορυφορικό Συμπόσιο (NOVARTIS HELLAS)

                        «Οξεία Καρδιακή Ανεπάρκεια: Νεότερα Δεδομένα»

                               Συντονιστές: Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα - Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα

                                • Επιδημιολογία - Αιτιολογία - Συμβατική Θεραπεία, Ι. Παρίσης, Αθήνα

                                • Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της οξείας καρδιακής ανεπάρκειας,

Γ. Γιαμούζης, Λάρισα

Σάββατο, 2 Νοεμβρίου 2013
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16.00 - 18.00         Round Table “Management of cardiovascular emergencies in the

emergency department”

                        Coordinators: H. Karvounis, Thessaloniki - Α. Sideris, Athens

                                • Hypertensive crisis, Α. Κranides, Athens

                                • Acute chest pain, V. Demopoulos, Larissa

                                • Acute dyspnea, D. Economou, Larissa

                                • Sustained tachycardia with wide QRS, Μ. Efremides, Athens

                                • Cardiac arrest, Ε. Zakinthinos, Larissa

18.00 - 18.30        Lecture “Problems related to the application of guidelines in clinical

practice: Critical analysis”

                        Coordinator: G. Parcharidis, Thessaloniki

                                Speaker: Η. Boudoulas, Columbus, Ohio

18.30 - 19.00        Lecture “The role of renal denervation in the management of severe

hypertension”

                        Coordinator: F. Τripοskiadis, Larissa

                                Speaker: Ch. Stefanadis, Athens

19.00 - 19.30         C o f f e e  B r e a k

19.30 - 21.30        Round Table “Hot cardiology topics”

                        Coordinators: P. Agathaggelou, Cyprus - D. Th. Κremastinos, Athens

                                • Ischemic myocardial injury: pathophysiology and modification,

Ε. Iliodromitis, Athens

                                • TAVI for high and low risk patients with aortic stenosis,

S. Kapadia, Cleveland

                                • Diagnosis and management of pulmonary embolism,

S. Konstantinides, Alexandroupolis

                                • Diagnosis and management of LVAD complications,

                                R.C. Starling, Cleveland

                                • Ischemic mitral regurgitation: pathophysiology, diagnosis and treatment,

Β. Griffin, Cleveland

21.30 - 22.30         Satellite Symposium (NOVARTIS HELLAS)

“Acute Heart Failure: latest developments” 

                        Coordinators: F. Trιposkiadis, Larissa - G. Filippatos, Athens

                                • Epidemiology - Causes - Traditional Treatment, I. Parissis, Athens

                                • Latest Developments in the Treatment of Acute Heart Failure,

G. Giamouzis, Larissa

Saturday, November 2, 2013
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                                Κλινικό Σεμινάριο «Η δεξιά καρδιά και η πνευμονική κυκλοφορία»

                                Υπεύθυνοι: Χ. Μπουντούλας, R.C. Starling, Γ. Φιλιππάτος

09.00 - 11.00        Στρογγυλό Τραπέζι «Μέρος Ι: Μορφολογία, φυσιολογία, αξιολόγηση»

                        Συντονιστές: Φ. Βασιλείου, Λάρισα - Σ. Τουμανίδης, Αθήνα

                                • Λειτουργική ανατομική και φυσιολογία της δεξιάς κοιλίας και της

πνευμονικής κυκλοφορίας, Ι. Παρασκευαΐδης, Αθήνα

                                • Σύγχρονη υπερηχοκαρδιογραφική αξιολόγηση της δεξιάς κοιλίας και της

πνευμονικής κυκλοφορίας, B. Griffin, Cleveland

                                • Είναι η μαγνητική τομογραφία η μέθοδος εκλογής για την αξιολόγηση της

δεξιάς κοιλίας και της πνευμονικής κυκλοφορίας; Σ. Μαυρογένη, Αθήνα

                                • Σύγχρονη αιμοδυναμική αξιολόγηση της πνευμονικής κυκλοφορίας:

κλινικές προεκτάσεις, Η. Γιαλάφος, Αθήνα

                                • Μορφολειτουργικές μεταβολές της πνευμονικής κυκλοφορίας και της

δεξιάς κοιλίας σε ασθενείς με πνευμονική υπέρταση τύπου Ι και τύπου ΙΙ κατά

WHO: προγνωστική σημασία, Α. Φρογουδάκη, Αθήνα

11.00 - 11.30         Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11.30 - 14.00         Στρογγυλό Τραπέζι «Μέρος ΙΙ: Παθολογία»

                                Συντονιστές: Σ. Αδαμόπουλος, Αθήνα - Δ. Κόκκινος, Αθήνα

                                • Έμφραγμα της δεξιάς κοιλίας: αιτιοπαθογένεια, διάγνωση, αντιμετώπιση,

N. Καυκάς, Αθήνα

                                • Υπνική άπνοια και πνευμονική υπέρταση: ένας συχνός και επικίνδυνος

συνδυασμός, A. Τρίκας, Αθήνα

                                • Οξεία δεξιά καρδιακή ανεπάρκεια και καρδιογενής καταπληξία,

Χ. Χρυσοχόου, Αθήνα

                                • Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια της δεξιάς κοιλίας,

A. Πανταζής, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

                                • Η σημασία της δεξιάς κοιλίας και της πνευμονικής κυκλοφορίας στην

καρδιακή μεταμόσχευση και τη μηχανική υποβοήθηση της καρδιάς,

Ι. Τερροβίτης, Αθήνα

14.00                       Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

Kυριακή, 3 Νοεμβρίου 2013
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                                Clinical Seminar «The right heart and the pulmonary circulation»

                                Course Directors: Ch. Boudoulas, R.C. Starling, G. Filippatos

09.00 - 11.00        Round Table “Part Ι: Morphology, physiology, evaluation”

                        Coordinators: F. Vasileiou, Larissa - S. Toumanidis, Athens

                                • Functional anatomy and physiology of the right ventricle and pulmonary

circulation, Ι. Paraskevaides, Athens

                                • Modern echocardiographic evaluation of the right ventricle and pulmonary

circulation, Β. Griffin, Cleveland

                                • Is MRIthe method of choice in the evaluation of the right ventricle and

pulmonary circulation? S. Μαvrogeni, Athens

                                • Modern hemodynamic evaluation of the pulmonary circulation: clinical

implications, E. Gialafos, Athens

                                • Morphological and functional changes in the pulmonary circulation and the

right ventricle in patients with pulmonary hypertension type Ι and type ΙΙ

(WHO classification): prognostic importance, A. Frogoudaki, Athens

11.00 - 11.30         C o f f e e  B r e a k

11.30 - 14.00         Round Table “Part ΙΙ: Disease entities”

                                Coordinators: S. Adamopoulos, Athens - D. Cokkinos, Athens

                                • Right ventricular infarction: etiology, diagnosis, management,

N. Kafkas, Athens

                                • Sleep apnea and pulmonary hypertension: a common and dangerous

combination, A. Τrikas, Athens

                                • Acute right heart failure and cardiogenic shock, Ch. Chrysochoou, Athens

                                  • Arrhythmogenic right ventricular cardiomyopathy, A. Pantazis, London, U.K.

                                • Importance of right ventricle and pulmonary circulation in cardiac

transplantation and cardiac mechanical support, J. Terrovitis, Athens

14.00                       Closing Remarks - End of Session

Sunday, November 3, 2013



18

Πpoσκεκλημένοι Επιστήμονες Εξωτερικού 
Invited Foreign Experts

Brian Griffin, M.D.

Staff Cardiologist, Section of Cardiovascular

Imaging, Cleveland Clinic, Cleveland OH, USA

Samir Kapadia, M.D.

Professor of Medicine Director, Sones Cardiac

Catheterization Laboratory Cleveland Clinic,

Cleveland OH, USA

Randall C. Starling, M.D., MPH

Vice Chairman of the Department of Cardiovascular

Medicine, Head, Heart Failure and Cardiac

Transplant, Cleveland OH, USA

Ομιλητές - Συντονιστές
Αγαθαγγέλου Πέτρος
Καρδιολόγος, Κλινική «Ευαγγελίστρια», Αμερικανικό

Ινστιτούτο Καρδιάς, Πρόεδρος Καρδιολογικής

Εταιρείας Κύπρου

Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής

Ανεπάρκειας - Μεταμοσχεύσεων, 

«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Αναστασάκης Αριστείδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας

Κληρονομικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων,

Α΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αναστασίου - Νανά Μαρία
Καρδιολόγος, Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Αθηνών,

Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής

Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ανυφαντάκης Ζαχαρίας - Αλέξανδρος
Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Βασιλείου Φώτιος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,

Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Βασιλικός Βασίλειος
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Γ΄

Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γεωργίου Γεώργιος Μ.
Βοηθός Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν. Λευκωσίας

Γιαλάφος Ηλίας
Καρδιολόγος

Γιαμούζης Γρηγόριος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Γιαννακούλας Γεώργιος
Επιστημονικός Συνεργάτης, Αριστοτέλειο

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Α΄ Καρδιολογική

Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Δημόπουλος Βασίλειος
Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Δούρας Αλέξανδρος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Εφραιμίδης Μιχαήλ
Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,

Τομέας Παθολογίας Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας,

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Ζιάκας Αντώνιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Καρδιολογική

Κλινική, Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,

Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θεοδωράκης Γεώργιος
Διευθυντής Τμήματος Βηματοδότησης

Ηλεκτροφυσιολογίας, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό

Κέντρο»
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Κανονίδης Ιωάννης

Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Β΄

Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Καραγιάννης Γεώργιος

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Καραπατσούδη Ελένη

Επιμελήτρια, Α΄, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Έδεσσας

Καρβούνης Χαράλαμπος

Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Α΄

Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ.

«ΑΧΕΠΑ» 

Κατσίβας Απόστολος

Συντονιστής Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Καυκάς Νικόλαος

Διευθυντής, Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού

Εργαστηρίου, Καρδιολογική Κλινική «ΚΑΤ»

Κελεπέσης Γλαύκος

Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κόγιας Ιωάννης

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής

Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας 

Κόκκινος Διονύσιος

Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου

Αθηνών

Κρανίδης Αθανάσιος

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,

Γ.Ν. Δυτικής Αττικής

Κρεμαστινός Δημήτριος Θ.

Καθηγητής Καρδιολογίας

Κυριακίδης Ζήνων

Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού

Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Κυρλίδης Θεμιστοκλής

Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Κωνσταντινίδης Σταύρος

Καθηγητής Καρδιολογίας Δημοκρίτειου

Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής

Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,

Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Λεκάκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,

Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λουρίδας Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλoνίκης

Μακρής Θωμάς
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα

Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου»

Μανώλης Αντώνιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μανώλης Αθανάσιος Γ.
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Μαυρογένη Σοφία
Επιμελήτρια Α΄, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό

Κέντρο»

Μπάμπαλης Δημήτριος
Άμ. Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Αθηνών, Συντονιστής Διευθυντής

Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Πρόεδρος Πανελλήνιας Ιατρικής

Εταιρίας Διευθυντών Καρδιολογίας

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα
Επίκουρος Καθηγήτρια Παθολογίας -

Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μπαρμπετσέας Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής, Γ.Ν.Α. «Πολυκλινική»

Μπουντούλας Χαρίσιος
Καθηγητής, Ακαδημαϊκός, Πολιτειακό Πανεπιστήμιο

του Οχάιο, H.Π.Α. Ίδρυμα Ιατροβιολογικών

Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 

Νανάς Ιωάννης
Καρδιολόγος, Διευθυντής - Καθηγητής Ιατρικής

Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,

Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Οικονόμου Δημήτριος
Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Ολύμπιος Χριστόφορος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,

«Θριάσιο» Γ.Ν. Ελευσίνας

  Παναγιωτάκος Δημοσθένης
Αναπλ. Καθηγητής Βιοστατιστικής - Επιδημιολογίας,

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών
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Πανταζής Αντώνιος

Consultant Cardiologist and Honorary Clinical

Senior Lecturer Inherited Cardiovascular Disease

Unit The Heart Hospital University College London

Hospitals, London, U.K.

Παρασκευαΐδης Ιωάννης

Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου

Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Π.Γ.Ν. «Αττικόν»  

Παρχαρίδης Γεώργιος

Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Πατσιλινάκος Σωτήριος

Συντονιστής Διευθυντής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική,

«Κωσταντοπούλειο» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

Πισιμίσης Ευάγγελος

Συντονιστής Διευθυντής, B΄ Καρδιολογική Κλινική,

«Τζάνειο» Γ.Ν. Πειραιά

Πίτσαβος Χρήστος

Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πλατογιάννης Δημήτριος

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν. Τρικάλων

Σιδέρης Αντώνιος

Αναπλ. Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,

Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Σιταφίδης Γεώργιος

Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σκουλαρίγκης Ιωάννης

Αναπλ. Καθηγητής, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σπανός Αναστάσιος

Ειδικός Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 

Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής «Ναυτικού Νοσοκομείου

Αθηνών»

Σταμάτης Δημήτριος
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Η μ ε ρ ο μ η ν ί ε ς  Δ ι ε ξ α γ ω γ ή ς
Από Παρασκευή 1 έως Κυριακή 3 Νοεμβρίου 2013

Τόπος  Δ ιεξαγωγής
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τηλ.: 2410 687600

Γ λ ώ σ σ α  Σ υ ν ε δ ρ ί ο υ
Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έ κ θ ε σ η
Οι Φαρμακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν 

τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Δ ι κ α ί ω μ α  Σ υ μ μ ε τ ο χ ή ς
Ειδικευμένοι        ................................................ 150€

Ειδικευόμενοι    .................................................. 50€

Φοιτητές - Νοσηλευτές .................. Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου

• Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών

• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων

• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου

• Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 15 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής

Εκπαίδευσης (CME-CPD)

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 23%.

Δ ι α μ ο ν ή
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Δίκλινο δωμάτιο για χρήση μονοκλίνου ............. 145€

• Οι παραπάνω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση & περιλαμβάνουν πρωινό.

• Δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 23%.

Ο ρ γ ά ν ω σ η - Γ ρ α μ μ α τ ε ί α

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι

Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690/1, Fax: 210 6827409

E-mail: mbriki@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr
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