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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη μας χαρά σας προσκαλούμε να παρευρεθείτε στο 

3ο ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ «Τι νεότερο στην

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία

ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών [Ε.Ε.ΩΡΛ.Α.Α.Ρ.]

σε συνεργασία με την Β΄ ΩΡΛ Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών

που εδρεύει στο Αττικό Νοσοκομείο και την Ελληνική Εταιρεία

Φωνιατρικής και Φωνητικών Τεχνών [Ε.Ε.Φ.Φ.Τ.], υπό την Αιγίδα

της Πανελλήνιας Ρινολογικής Εταιρείας και της Ελληνικής ΩΡΛ

Εταιρείας Αθηνών που θα πραγματοποιηθεί από 10 έως 12 Μαΐου

2013 στη Δημητσάνα, Αρκαδίας.

Η μεγάλη επιτυχία του 1ου και 2ου Μεταπτυχιακού Συνεδρίου πριν

από ένα και δύο χρόνια αντίστοιχα, μας δίδει τις προϋποθέσεις ώστε

το τρίτο να είναι πολύ καλύτερο, αφού τελειοποιήσαμε και

συντονίσαμε ορισμένες ατέλειες. Ελπίζω να μείνετε ικανοποιημένοι

αφού είναι βέβαιο ότι θα περάσετε ένα ωραίο ανοιξιάτικο τριήμερο

στην όμορφη Δημητσάνα και θα αξιοποιήσετε ένα θαυμάσιο

επιστημονικό πρόγραμμα που θα αφορά την ειδικότητά μας. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει διαλέξεις και πρακτικά σεμινάρια

από έμπειρους και διακεκριμένους συναδέλφους, πράγμα που

εγγυάται το υψηλό επιστημονικό επίπεδο του συνεδρίου. 

Δημήτριος Κανδηλώρος

Ομότιμος Καθηγητής ΩΡΛ

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το 3ο ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ «Τι νεότερο στην

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία

ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών [Ε.Ε.ΩΡΛ.Α.Α.Ρ.]

σε συνεργασία με την Β΄ ΩΡΛ Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών

που εδρεύει στο Αττικό Νοσοκομείο και την Ελληνική Εταιρεία

Φωνιατρικής και Φωνητικών Τεχνών [Ε.Ε.Φ.Φ.Τ.], υπό την Αιγίδα

της Πανελλήνιας Ρινολογικής Εταιρείας και της Ελληνικής ΩΡΛ

Εταιρείας Αθηνών, αποτελεί απόδειξη της διάθεσης όλων των

Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων (Πανεπιστημιακών, Ιατρών του

ΕΣΥ και των Ελευθεροεπαγγελματιών) για απόκτηση και εδραίωση

νέων μεταπτυχιακών γνώσεων, μέσα στα πλαίσια της δια βίου

εκπαίδευσης. 

Πιστεύουμε ότι όσοι θα συμμετάσχουν στο Συνέδριο θα

φύγουν με πλήρη ικανοποίηση ότι αποκόμισαν πρακτικές γνώσεις

που θα βελτιώσουν την κλινική και ερευνητική τους

αποτελεσματικότητα. 

Σας καλωσορίζουμε στο συνέδριο που πραγματοποιείται από 

10 έως 12 Μαΐου 2013 στο Συνεδριακό - Πολιτιστικό Κέντρο

της Δημητσάνας Αρκαδίας.

Για το Δ.Σ. της Ε.Ε.Φ.Φ.Τ. και της Ε.Ε.ΩΡΛ.Α.Α.Ρ.

Ο Πρόεδρος                                                     Ο Πρόεδρος

Δρ Δημήτριος Ν. Γκέλης                                 Άρης Πάγκαλος

Χαιρετισμός
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 10 Μαΐου 2013 Κεντρική Αίθουσα

16:00-17:30        Στρογγυλή τράπεζα:
Διάγνωση και αντιμετώπιση της Νευροαισθητηρίου Βαρηκοΐας

                          Προεδρείο: Ι. ΣΕΓΓΑΣ, Δ. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστής: Θ. ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ (Αναπληρωτής Καθηγητής ΩΡΛ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Πρόγραμμα πρώιμης ανίχνευσης Βαρηκοΐας στα Νεογνά, Ν. ΤΣΙΛΗΣ
(Ιατρός Β΄ Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Διάγνωση της Νευροαισθητηρίου Βαρηκοΐας με αντικειμενικές και
υποκειμενικές μεθόδους, Θ. ΜΑΝΔΡΑΛΗ (Ιατρός ΩΡΛ, 
Επιμελήτρια Νοσοκομείου Βέροιας)

                            • Αντιμετώπιση της Νευροαισθητηρίου Βαρηκοΐας, Π. ΒΛΑΣΤΑΡΑΚΟΣ
(Επιμελητής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ» Αθηνών)

17:30-17:50        Δ ι ά λ ε ι μ μ α  

17:50-19:00        Στρογγυλή τράπεζα:
Φλεγμονώδεις παθήσεις των αυτιών (διάγνωση - θεραπεία)

                       Προεδρείο: Α.ΤΣΙΤΣΙΚΑΣ, Σ. ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστής: Π. ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ, (Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Εξωτερικές Ωτίτιδες - Κακοήθης εξωτερική Ωτίτις, Γ. ΤΣΙΒΡΕΣ
(ΩΡΛ Πανεπιστημιακής Κλινικής Ιωαννίνων)

                            • Μέση Ωτίτιδα (εκκριτική και οξεία), Θ. ΜΑΝΔΡΑΛΗ (Ιατρός ΩΡΛ,
Επιμελήτρια Νοσοκομείου Βέροιας)

                            • Επιπλοκές και θεραπεία Ωτιτίδων, Ν. ΤΣΙΛΗΣ (Ιατρός Β΄ Πανεπιστημιακής
ΩΡΛ Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                             • Χρονία μ.π. Ωτίτις. Αρχές - αντιμετώπιση, Σ. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ
(Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής Νοσοκομείου Αθηνών)



Επιστημονικό Πρόγραμμα

19:00-20:00        Ενδιαφέρουσες ομιλίες: 

                       Προεδρείο: Θ. ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ, Π. ΒΛΑΣΤΑΡΑΚΟΣ

                            • Αγγειακοί  Όγκοι στην ΩΡΛ περιοχή (διάγνωση - θεραπεία), 
Κ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ (Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο «Υγεία» Αθηνών)

                            • Χειρουργική αντιμετώπιση της ΧΜΠΩ, Ε. ΦΕΡΕΚΥΔΗΣ
(Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Φωνητικές αύλακες και ουλές των φωνητικών χορδών, Α. ΧΑΝΤΖΑΚΟΣ
(Επιμελητής Α΄ ΩΡΛ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»)

                            • Χειρουργική θυρεοειδούς αδένα με ασφάλεια, Κ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
(Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Νοσοκομείο Καλαμάτας)

20:00-21:15        Στρογγυλή τράπεζα:
Αλλεργική Ρινίτιδα και σύνοδες παθήσεις. Σύγχρονη αντιμετώπιση -
θεραπεία

                            Προεδρείο: Δ. ΚΑΝΔΗΛΩΡΟΣ

                         Συντονιστής: Π. ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ (Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Νεότερα επιδημιολογικά δεδομένα στην Αλλεργική Ρινίτιδα παιδιών 
και ενηλίκων, Θ. ΜΑΝΔΡΑΛΗ (Ιατρός ΩΡΛ, Επιμελήτρια Νοσοκομείου
Βέροιας)

                            • Παθογένεση Αλλεργικής Ρινίτιδας - Συνοδών νοσημάτων και ο ρόλος 
του PAF στην αλλεργική φλεγμονή, Β. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 
(Επιμελητής Β΄ ΩΡΛ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»)

                            • Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για την σύγχρονη αντιμετώπιση της 
Αλλεργικής Ρινίτιδας και των συνοδών νοσημάτων, Α. ΧΑΝΤΖΑΚΟΣ
(Επιμελητής Α΄ ΩΡΛ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»)
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 11 Μαΐου 2013 Κεντρική Αίθουσα

09:30-11:00        Στρογγυλή τράπεζα:
Ωτορινολαρυγγολογικές αλλεργικές παθήσεις. Διάγνωση - αντιμετώπιση

                          Προεδρείο: Ζ. ΠΑΠΠΑΣ, Κ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστές: Δ. ΓΚΕΛΗΣ (Ιατρός ΩΡΛ), Α. ΠΑΓΚΑΛΟΣ (Ιατρός ΩΡΛ)

                            • Η πρόληψη των ΩΡΛ αλλεργικών παθήσεων, Ε. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ
(Ιατρός ΩΡΛ, Σητεία Κρήτης)

                            • Διαφορική διάγνωση Ρινιτίδων, Ε. ΤΣΑΚΙΡΟΠΟΥΛΟΥ
(Επιστημονική Συνεργάτης Β΄ ΩΡΛ Κλινικής, Α.Π.Θ., Γ.Ν. Παπαγεωργίου)

                            • Μηχανισμός δράσης Υπογλώσσιας Ανοσοθεραπείας, Γ. ΚΛΟΥΤΣΟΣ
(Διευθυντής ΕΣΥ ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»)

                            • Υποβιταμίνωση D3 και ΩΡΛ αλλεργικές παθήσεις, Ε. ΓΚΟΛΑΣ
(Ιατρός ΩΡΛ Ιωαννίνων)

11:00-11:30        Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11:30-13:00        Στρογγυλή τράπεζα:
Διαγνωστικά προβλήματα κατά την προσέγγιση του ασθενούς με Ίλιγγο

                          Προεδρείο: Ε. ΦΕΡΕΚΥΔΗΣ, Δ. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστής: Σ. ΚΟΡΡΕΣ (Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Επισημάνσεις κατά την λήψη ιστορικού αρρώστων με Ίλιγγο, Δ. ΙΩΣΗΦ
(Ιατρός ΩΡΛ Ρόδου)

                            • Σημασία της κλινικής εξέτασης στη διάγνωση υποκείμενης νόσου σε Ίλιγγο,
Ν. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (Επιμελητής Α΄, Β΄ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Νευρολογική και απεικονιστική εκτίμηση (πότε και γιατί), Μ. ΡΗΓΑ
(Επίκουρη Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θράκης), Ι. ΛΕΚΚΑΣ
(Ειδικευόμενος Ιατρός ΩΡΛ)

                            • Κριτήρια παραπομπής του αρρώστου με Ίλιγγο σε ιατρούς άλλων
ειδικοτήτων, Δ. ΜΠΑΛΑΤΣΟΥΡΑΣ (Διευθυντής ΕΣΥ, ΩΡΛ Κλινικής, 
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»)



Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:00-14:00        Στρογγυλή τράπεζα
Συζήτηση για την προσωπική εμπειρία των ομιλητών στη χειρουργική 
της Ωτοσκλήρυνσης

                            Προεδρείο: Ι. ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ, Κ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστής: Ε. ΦΕΡΕΚΥΔΗΣ (Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Ι. ΞΕΝΕΛΗΣ (Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

                             • Σ. ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ (τ. Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»,
νυν Ιατρός Νοσοκομείου «Υγεία» Αθηνών)

                            • Δ. ΠΑΝΤΑΖΗΣ (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν.Ε «Θριάσιο»)

14:00-15:00        Στρογγυλή τράπεζα:
Η εμπειρία μας για την ηχητική καταγραφή των ήχων της αναπνοής 
τα τελευταία 6 χρόνια

                            Προεδρείο: Α. ΚΑΜΠΕΡΟΣ, Σ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ

                            Συντονιστής: Α. ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ (τ. Στρατιωτικός Ιατρός, 
Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού)

                            • Ο. ΚΕΣΙΔΟΥ (Ιατρός ΩΡΛ, Ιατρικό Ψυχικού)

                            • Γ. ΠΟΤΑΜΙΤΗΣ (Ιατρός ΩΡΛ, Επιστημονικός Διευθυντής ΩΡΛ
Πολυιατρείου Δυτικής Αθήνας)

15:00-16:15        Μεσημβρ ι ν ή  δ ι α κοπ ή

16:15-17:45        Στρογγυλή Τράπεζα:
Νόσοι των Σ.Α. και θεραπεία

                            Προεδρείο: Δ. ΚΑΝΔΗΛΩΡΟΣ, Θ. ΜΑΝΔΡΑΛΗ

                            Συντονιστής: Ι. ΓΙΩΤΑΚΗΣ (Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Γενικά για τους  Σιαλογόνους Αδένες, Διαφορική διάγνωση παθήσεων -
Σιαλενδοσκόπηση, Α. ΔΕΛΙΔΗΣ (Λέκτορας Β΄ ΩΡΛ Πανεπιστημιακής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Φλεγμονώδεις παθήσεις των Σιαλογόνων Αδένων, Ε. ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ
(Επιμελήτρια ΩΡΛ, «Βενιζέλειο» Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης)

                            • Καλοήθεις όγκοι των Σιαλογόνων Αδένων, Κ. ΣΟΥΛΑΝΤΙΚΑΣ
(ΩΡΛ Στρατιωτικός Ιατρός)
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                            • Κακοήθεις όγκοι των Σιαλογόνων Αδένων, Ν. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
(Επιμελητής Α', Β' ΩΡΛ Πανεπιστημιακής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Χειρουργική ανατομική του προσωπικού νεύρου, Π. ΓΚΕΡΜΠΕΣΙΩΤΗΣ
(ΩΡΛ Στρατιωτικός Ιατρός)

17:45-18:15        Δ ι ά λ ε ι μ μ α  

18:15-20:00        Ενδιαφέρουσες ομιλίες

                       Προεδρείο: Ν. ΜΟΥΣΟΥΡΟΣ, Α. ΔΕΛΙΔΗΣ

                            • Δήγματα ζώων και ανθρώπων και ΩΡΛ προβλήματα, 
Δ. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ (Καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων)

                            • Κατεστραμμένη μύτη, υπάρχει ελπίδα; Α. ΣΚΟΥΡΑΣ (Πλαστικός, 
τ. Στρατιωτικός Ιατρός ΩΡΛ )

                            • Νεότερες προσεγγίσεις σε συνήθεις ΩΡΛ παθήσεις, Α. ΠΑΤΑΡΙΔΟΥ
(Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο «Υγεία» Αθηνών)

                            • Ενδοσκοπική αντιμετώπιση της Ρινορραγίας, Ι. ΣΕΓΓΑΣ
(Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών)

20:00-21:00        Τελετή  Έναρξης Αίθουσα Α

Σάββατο 11 Μαΐου 2013 Αίθουσα Α

16:45-17:45        Φροντιστήριο Τυμπανομετρίας - Ακοομετρίας

                            Συντονιστές: Ε. ΦΕΡΕΚΥΔΗΣ, ΣΤ. ΚΟΡΡΕΣ

                         Εκπαιδευτές: Ν. ΤΣΙΛΗΣ, Σ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, Ι. ΓΕΡΑΜΑΣ, 
Ε. ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ, Φ. ΔΟΚΙΑΝΑΚΗ, Δ. ΙΩΣΗΦ, Α. ΚΟΜΗΣ, 
Η. ΓΕΩΡΓΑΝΤΗΣ, Γ. ΚΟΡΡΕΣ

17:45-18:15         Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18:15-19:15        Οργάνωση Αλλεργιολογικού Ιατρείου, Ε. ΓΚΟΛΑΣ (Ιατρός ΩΡΛ Ιωαννίνων)

                             Φροντιστήριο ενδοδερμικών δοκιμασιών νυγμών και θεραπείας 
των αλλεργικών παθήσεων

                         Εκπαιδευτές: Δ. ΓΚΕΛΗΣ, Ε. ΓΚΟΛΑΣ, Γ. ΚΛΟΥΤΣΟΣ, Ν. ΜΟΥΣΟΥΡΟΣ,
Δ. ΜΠΑΤΖΑΚΑΚΗΣ, Α. ΠΑΓΚΑΛΟΣ
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Κυριακή 12 Μαΐου 2013 Κεντρική Αίθουσα

10:00-11:00        Στρογγυλή τράπεζα:
Νεότερες απόψεις για τον Καρκίνο του Λάρυγγα - Σύγχρονες θεραπείες

                            Προεδρείο: Δ. ΓΚΕΛΗΣ, Π. ΒΛΑΣΤΑΡΑΚΟΣ

                         Συντονιστής: Γ. ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΜΕΤΑΞΑ» Πειραιώς)

                            • Σταδιοποίηση και επέκταση του Καρκίνου του Λάρυγγα, Τ. ΚΑΚΑΒΑ
(Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο «ΜΕΤΑΞΑ» Πειραιώς)

                            • Θεραπευτικός σχεδιασμός του Καρκίνου του Λάρυγγα, 
Κ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Νοσοκομείο
Καλαμάτας)

                            • Συντηρητική αντιμετώπιση του Καρκίνου του Λάρυγγα, Ξ. ΚΟΧΙΛΑΣ
(Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο Καλαμάτας)

                            • Λεμφαδενικοί καθαρισμοί, Σ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ (Ιατρός ΩΡΛ, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»)

11:00-12:00        Ενδιαφέρουσες ομιλίες:

                       Προεδρείο: Ε. ΠΑΠΑΚΟΥ, Σ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ

                            • Η Κεφαλαλγία από τη σκοπιά των Ωτορινολαρυγγολόγων, Α. ΠΑΤΑΡΙΔΟΥ
(Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο «Υγεία» Αθηνών)

                            • Η παρεντερική σίτιση σε καρκινοπαθείς, Δ. ΦΕΛΕΚΗΣ (Επιμελητής ΩΡΛ,
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»)

                            • Ασυνήθεις όγκοι ρινός, Ε. ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ (Επιμελήτρια ΩΡΛ, 
«Βενιζέλειο» Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης)

                       Λήξη Συνεδρίου






