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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 14 Φεβρουαρίου	
16.30 - 17.00	 Προσέλευση

17.00 - 17.10	 �Επιδημιολογία και παθολογική ανατομία του καρκίνου του προστάτη -  
Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

17.10 - 17.30	 �Επιδημιολογία και παθολογική ανατομία του καρκίνου του προστάτη, 
Ν. Φεράκης 

17.30 - 17.40	 �Πρόληψη του καρκίνου του προστάτη - Ερωτήσεις και απαντήσεις, 
Α. Σκολαρίκος

17.40 - 18.00	 �Πρόληψη του καρκίνου του προστάτη, Θ. Καλογερόπουλος

18.00 - 18.10	 �Πληθυσμιακός έλεγχος, πρώιμη διάγνωση του καρκίνου του προστάτη -  
Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

18.10 - 18.30	 �Πληθυσμιακός έλεγχος, πρώιμη διάγνωση του καρκίνου του προστάτη, 
Α. Παπατσώρης

18.30 - 18.50	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18.50 - 19.00	� Σταδιοποίηση και προγνωστικοί δείκτες του καρκίνου του προστάτη -  
�Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

19.00 - 19.20	 �Σταδιοποίηση και προγνωστικοί δείκτες του καρκίνου του προστάτη,  
Α. Παπατσώρης

19.20 - 19.30	 �Διορθικό υπερηχογράφημα προστάτη - Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

19.30 - 20.50	 �Διορθικό υπερηχογράφημα προστάτη, Α. Σκολαρίκος

08.30 - 09.00	 Προσέλευση

09.00 - 09.10	 �Νεότεροι διαγνωστικοί δείκτες στον καρκίνο του προστάτη  
«Πέραν του PSA» - Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

09.10 - 09.30	� Νεότεροι διαγνωστικοί δείκτες στον καρκίνο του προστάτη  
«Πέραν του PSA», Ι. Βαρκαράκης

09.30 - 09.50	 �Διουρηθρική Προστατεκτομή - Καρκίνος προστάτη στην ιστολογική,  
Α. Σκολαρίκος

09.50 - 10.00	� Προσεκτική παρακολούθηση / Ενεργός παρακολούθηση καρκίνου 
του προστάτη - Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

10.00 - 10.20	 �Προσεκτική παρακολούθηση / Ενεργός παρακολούθηση καρκίνου  
του προστάτη, Γ. Αλιβιζάτος

10.20 - 10.30 	� Θεραπεία: Ριζική προστατεκτομή EAU Guidelines -  
Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

10.30 - 10.50	 �Θεραπεία: Ριζική προστατεκτομή EAU Guidelines, Α. Σκολαρίκος

10.50 - 11.00	 �Θεραπεία: Ριζική ακτινοθεραπεία EAU Guidelines -  
Ερωτήσεις και απαντήσεις, Α. Σκολαρίκος

11.00 - 11.20	� Θεραπεία: Ριζική ακτινοθεραπεία EAU Guidelines, Ν. Φεράκης

11.20 - 11.40	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.40 - 11.50	� Χειρουργική του καρκίνου του προστάτη - Ερωτήσεις και απαντήσεις, 
Α. Σκολαρίκος

Video

Σάββατο 15 Φεβρουαρίου	



Scientific Program

16.30 - 17.00	 �Opening

17.00 - 17.10	 �Epidemiology and pathology of prostate cancer -  
Questions and answers, A. Skolarikos

17.10 - 17.30	 ��Epidemiology and pathology of prostate cancer, N. Ferakis

17.30 - 17.40	 �Prevention of prostate cancer - Questions and answers, A. Skolarikos

17.40 - 18.00	 �Prevention of prostate cancer, T. Kalogeropoulos

18.00 - 18.10	� Screening, early detection and staging of prostate cancer -  
Questions and answers, A. Skolarikos

18.10 - 18.30	 �Screening, early detection and staging of prostate cancer,  
A. Papatsoris

18.30 - 18.50	 C o f f e e  B r e a k

18.50 - 19.00	� Staging and prognostic markers of prostate cancer -  
Questions and answers, A. Skolarikos

19.00 - 19.20	 �Staging and prognostic markers of prostate cancer, A. Papatsoris

19.20 - 19.30	� Transrectal ultrasound of the prostate - Questions and answers, 
A. Skolarikos

19.30 - 20.50	 �Transrectal ultrasound of the prostate, A. Skolarikos

Friday 14th February 2014

Video

Video

Video

Video

Video

11.50 - 12.50	� Οπισθοηβική ριζική προστατεκτομή, Ι. Βαρκαράκης

12.50 - 13.10	 �Λαπαροσκοπική εξωπεριτοναϊκή ριζική προστατεκτομή,  
Ν. Φεράκης

13.10 - 14.10	 �Διαπεριτοναϊκή ρομποτική ριζική προστατεκτομή  
με την τεχνική Montsouris, Α. Σκολαρίκος

14.10 - 14.35	� Διαπεριτοναϊκή ρομποτική ριζική προστατεκτομή  
με την τεχνική Antegrade, Α. Σκολαρίκος

14.35 - 14.50 	� Ρομποτική ριζική προστατεκτομή αλήθεια ή μάρκετινγκ, Γ. Αλιβιζάτος

14.50 - 15.05	 ��Καμπύλη εκμάθησης ρομποτικής ριζικής προστατεκτομής, Α. Σκολαρίκος

15.05 - 15.45	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

15.45 - 16.05	 �Πυελική λεμφαδενεκτομή στον καρκίνο του προστάτη, Α. Σκολαρίκος

16.05 - 16.25	� Βιοχημική υποτροπή μετά από ριζική θεραπεία του προστατικού καρκίνου: 
αντιμετώπιση, Ι. Βαρκαράκης

16.25 - 16.45	 �Θεραπεία του τοπικά προχωρημένου καρκίνου του προστάτη, Ν. Φεράκης

16.45 - 17.05	 �Μεταστατικός καρκίνος του προστάτη - Πρώτη γραμμή ορμονοθεραπείας,  
Ι. Βαρκαράκης

17.05 - 17.25	� Ευνουxοάντοχος και μεταστατικός καρκίνος του προστάτη: οστικές 
μεταστάσεις - παθοφυσιολογία και αντιμετώπιση, Θ. Καλογερόπουλος

17.25 - 17.45	� Χειρισμός ασθενούς με ευνουxοάντοχο καρκίνο του προστάτη - κλινικό 
περιστατικό, Θ. Καλογερόπουλος

17.45 - 18.45	� Συζήτηση - Ερωτήσεις και απαντήσεις



Scientific Program
Saturday 15th February 2014

Video

Video

Video

Video

08.30 - 09.00	 Opening

09.00 - 09.10	 �New diagnostic markers in prostate cancer «Beyond PSA»-  
Questions and answers, A. Skolarikos

09.10 - 09.30	� New diagnostic markers in prostate cancer «Beyond PSA», I. Varkarakis

09.30 - 09.50	� Transurethral radical prostatectomy “OUPS prostate cancer”  
and then what?, A. Skolarikos

09.50 - 10.00	� Watchful waiting / Active surveillance - Questions and answers, 
A. Skolarikos

10.00 - 10.20	 �Watchful waiting / Active surveillance, G. Alivizatos

10.20 - 10.30 	� Treatment: Radical prostatectomy EAU Guidelines -  
Questions and answers, A. Skolarikos

10.30 - 10.50	 �Treatment: Radical prostatectomy EAU Guidelines, A. Skolarikos

10.50 - 11.00	 �Treatment: Definitive radiotherapy EAU Guidelines -  
Questions and answers, A. Skolarikos

11.00 - 11.20	� Treatment: Definitive radiotherapy EAU Guidelines, N. Ferakis

11.20 - 11.40	 C o f f e e  B r e a k

11.40 - 11.50	� Surgery for prostate cancer - Questions and answers, A. Skolarikos

11.50 - 12.50	� Retropubic radical prostatectomy, I. Varkarakis

12.50 - 13.10	 �Laparoscopic extraperitoneal radical prostatectomy,  
N. Ferakis

13.10 - 14.10	 �Rombotic radical prostatectomy transperitoneal  
Montsouris technique, A. Skolarikos

14.10 - 14.35	� Rombotic radical prostatectomy transperitoneal  
Antegrade technique, A. Skolarikos

14.35 - 14.50 	� Rombotic radical prostatectomy fact or marketing, G. Alivizatos

14.50 - 15.05	 �Learning curve of robotic radical prostatectomy, A. Skolarikos

15.05 - 15.45	 L u n c h  B r e a k

15.45 - 16.05	 �Pelvic lymph node dissection in prostate cancer, A. Skolarikos

16.05 - 16.25	� Biochemical recurrence after radical treatment for prostate cancer:  
treatment, I. Varkarakis

16.25 - 16.45	 �Treatment of locally advanced prostate cancer, N. Ferakis

16.45 - 17.05	 �Metastatic prostate cancer - First line hormonal therapy, I. Varkarakis

17.05 - 17.25	� Castrate - resistant and metastatic prostate cancer: bone metastases - 
pathophysiology and treatment, T. Kalogeropoulos

17.25 - 17.45	� Handling castrate - resistant patient with prostate cancer -  
clinical incident, T. Kalogeropoulos

17.45 - 18.45	 Interaction - Questions and answers



Ευρετήριο Ομιλητών	 Experts Index
Γεράσιμος Αλιβιζάτος
Είναι απόφοιτος του Πανεπιστημίου McGill στο Μόντρεαλ του Καναδά (Bachelor of Science). Αποφοίτησε 
από την Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ το 1984 και το 1992 πήρε τον τίτλο της ειδικότητας της Ουρολογίας. 
Μετεκπαιδεύτηκε για ένα χρόνο στο Nijmegen της Ολλανδίας με υποτροφία του ιδρύματος Ωνάση (καθ. F. 
Debruyne). Υπηρέτησε στην Β΄ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική του Πανεπιστημίου των Αθηνών στο 
Σισμανόγλειο Νοσοκομείο από το 1994 μέχρι το 2008, οπότε και αποχώρησε με τον βαθμό του Αναπληρωτή 
Καθηγητή. Από τον Σεπτέμβριο του 2008 είναι διευθυντής της Γ΄ Ουρολογικής Κλινικής στο Θεραπευτήριο 
«ΥΓΕΙΑ». Έχει συμμετάσχει σε τέσσερις διεθνείς πολυκεντρικές μελέτες και έχει προσκληθεί ως ομιλητής σε 
29 διεθνή συνέδρια. 

Ιωάννης Βαρκάρακης
Είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής Αθηνών (1993). Ολοκλήρωσε την ειδίκευσή του στην ουρολογία στη 
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική στο Σισμανόγλειο νοσοκομείο και το 2001 απέκτησε τον τίτλο της ειδικότητας 
και αναγορεύθηκε διδάκτωρ του ΕΚΠΑ. Τον Ιούλιο του 2001 ξεκίνησε την μετεκπαίδευση του στο Johns 
Hopkins Hospital, The Brady Urological Institute των ΗΠΑ. Στην συνέχεια τον Ιούλιο του 2002 μετέβη στο 
Innsbruck της Αυστρίας όπου ως Clinical Fellow in Advanced Laparoscopy συνέχισε την εκπαίδευσή του στη 
λαπαροσκοπική χειρουργική. Τον Ιούνιο του 2003 επέστρεψε στο Johns Hopkins Hospital των ΗΠΑ, όπου ως 
Research fellow είχε τη δυνατότητα να ασχοληθεί ερευνητικά δύο χρόνια σε πολλούς τομείς της ουρολογικής 
ογκολογίας. Από τον Δεκέμβριο του 2008 υπηρετεί ως Επίκουρος Καθηγητής στην Β΄ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική κλινική της Ιατρικής Σχολής της Αθήνας στο Σισμανόγλειο Νοσοκομείο. 

Θοδωρής Καλογερόπουλος
Απόφοιτος της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών (1999). Ειδικεύθηκε στην Ουρολογία στην 
Ουρολογική Κλινική του Νοσοκομείου Αγ. Σάββας και μετά το πέρας της ειδικότητας μετεκπαιδεύτηκε στην 
Λαπαροσκοπική Χειρουργική των όγκων του Ουροποιητικού συστήματος στην Γερμανία, στην Ουρολογική 
Κλινική Heilbronn του Πανεπιστημίου της Χαϊδελβέργης. Κατόπιν επέστρεψε στην Ουρολογική κλινική 
του Νοσοκομείου Αγ. Σάββας όπου και υπηρετεί σήμερα ως επιμελητής Β΄ ΕΣΥ. Έχει παρακολουθήσει τον 
μεταπτυχιακό κύκλο σπουδών του Τμήματος Φυσιολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών με αντικείμενο την 
Μοριακή και εφαρμοσμένη φυσιολογία και έχει διατελέσει για 6 συνεχή έτη (2008-2013) εκπαιδευτής στην 
εκμάθηση των Βασικών Λαπαροσκοπικών τεχνικών, κατά την διάρκεια του Ευρωπαϊκού προγράμματος 
εκπαίδευσης ειδικευομένων (EUREP) της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας. Είναι γενικός γραμματέας του 
Τμήματος Ουρογεννητικής Ογκολογίας της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας.

Αθανάσιος Παπατσώρης
Φοίτησε στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Πατρών, από όπου έλαβε και δίπλωμα μεταπτυχιακής 
εξειδίκευσης (MSc) στις εφαρμογές των βασικών ιατρικών επιστημών (Παθοβιοχημεία). Έκανε την ειδικότητα 
της Ουρολογίας στη Β΄ Ουρολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, στο Σισμανόγλειο Νοσοκομείο και 
έγινε διδάκτορας στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. Το 2007, έγινε Fellow of the European 
Board of Urology και πλέον είναι εξεταστής για τους υποψηφίους FEBU. Πραγματοποίησε διετή μετεκπαίδευση 
στην Ενδουρολογία στο Λονδίνο και έγινε Fellow in Endourology το 2009. Επίσης, με υποτροφία της 
European Association of Urology πήγε στην Ουρολογική Κλινική Du Pre, στο Le Mans στη Γαλλία. To 2009 
ορκίστηκε Λέκτορας Ουρολογίας στην Ιατρική Σχολή Αθηνών και από τότε εργάζεται στην Β΄ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική στο Σισμανόγλειο Νοσοκομείο. Από το 2011, είναι εκπαιδευτής στο IRCAD/EITS στο 
Στρασβούργο, στη Γαλλία. Επίσης, είναι μέλος της επιτροπής του Young Academic Urology Working Party και 
του EAU section of Urolithiasis. To 2013 ορκίστηκε Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας στην Ιατρική Σχολή 
Αθηνών.

Ανδρέας Σκολαρίκος
Σπούδασε Ιατρική στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και ειδικεύτηκε στην Β΄ Ουρολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Αθηνών από την οποία έλαβε και την Διδακτορική του Διατριβή. Κατόπιν μετεκπαιδεύτηκε 
στην Λαπαροσκοπική Ουρολογία και την Ενδοουρολογία του Ανώτερου Ουροποιητικού στην Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική του Newcastle upon Tyne της Μεγάλης Βρετανίας. Με την επιστροφή του στην Ελλάδα 
διορίστηκε Λέκτορας Ουρολογίας και στη συνέχεια εξελίσσεται σε Επίκουρο Καθηγητή στο ΕΚΠΑ όπου εργάζεται 
μέχρι σήμερα. Το ερευνητικό έργο του αφορά την Ογκολογία του Ουρογεννητικού συστήματος, τη Λιθίαση 
του Ουροποιητικού, την Καλοήθη Υπερπλασία του Προστάτη, την Ενδοουρολογία και τη Λαπαροσκοπική 
Ουρολογία. Είναι Πρόεδρος του Ενδοουρολογικού Τμήματος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ουροτεχνολογίας,  
μέλος της ομάδας των Κλινικών οδηγιών για την Ουρολιθίαση της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας και 
μέλος της Επιτροπής Ελέγχου των κλινικών δοκιμών της Αμερικάνικης Ενδοουρολογικής Εταιρείας.

Νικόλαος Φεράκης
Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών (1993). Ειδίκευση στην Ουρολογία στην Πανεπιστημιακή 
Κλινική της Δρέσδης Γερμανίας (1998-1999). Ειδίκευση στην Ουρολογία στη Β΄ Πανεπιστημιακή Ουρολογική 
Κλινική στο Σισμανόγλειο Νοσοκομείο (έως 2003) και τίτλος ειδικότητας Ουρολογίας. Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών (2003). Εξειδίκευση στην Ενδοουρολογία και στη Λαπαροσκοπική 
Ουρολογία στην Πανεπιστημιακή Κλινική της Δρέσδης Γερμανίας και στο Ακαδημαϊκό Νοσοκομείο Nordwest 
του Πανεπιστημίου Φρανκφούρτης Γερμανίας (έως Σεπτέμβριο 2005). Από Σεπτέμβριο 2005 έως Ιούνιο 
2006 Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης στη Β΄ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική στο Σισμανόγλειο 
Νοσοκομείο. Από τον Ιούνιο 2006 έως σήμερα Επιμελητής στο Νοσοκομείο Ερυθρός Σταυρός.
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