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Χαιρετισμός
Αγαπητοί συνάδελφοι,

             Οι εξελίξεις στον τομέα της Καρδιολογίας προχωρούν πλέον με ιλιγγιώδεις ρυθμούς που καθιστούν

την παρακολούθηση ιδιαίτερα απαιτητική, κυρίως για ειδικότερα πεδία εξειδίκευσης.

             Τα τέσσερα εκπαιδευτικά σεμινάρια πάνω στα Καρδιαγγειακά Νοσήματα που θα διοργανώσει το

Ινστιτούτο καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & Έρευνας σε συνεργασία με το πανεπιστήμιο του Cambridge της

Μεγάλης Βρετανίας, θα ασχοληθούν με την Αθηροθρόμβωση και τη Στεφανιαία Νόσο, τις Παθήσεις

Μυοκαρδίου - Περικαρδίου, την Ηλεκτροφυσιολογία και τις Αρρυθμίες και τις Βαλβιδοπάθειες.

             Τα σεμινάρια αυτά είναι τα πρώτα στην Ελλάδα στα οποία διδάσκουν, σε συνεργασία, έλληνες και ξένοι

επιστήμονες με εκτεταμένη ερευνητική, κλινική και εκπαιδευτική εμπειρία. Εκμεταλλεύονται την πιο

προχωρημένη τεχνολογία μάθησης από απόσταση ταυτόχρονα με την άμεση επικοινωνία διδασκόντων -

διδασκόμενων για να προσφέρουν την καλύτερη δυνατή γνώση στους εκπαιδευόμενους.

             Τα σεμινάρια απευθύνονται σε ειδικευόμενους και ειδικευμένους καρδιολόγους και ιατρούς άλλων

ειδικοτήτων που άπτονται της Καρδιολογίας και έχουν στόχο να αναλύσουν και να εμβαθύνουν στις τελευταίες

εξελίξεις πάνω σε πολύ σημαντικές ενότητες της Καρδιολογίας. 

             Σας καλούμε να συμμετάσχετε, ουσιαστικά και ενεργητικά, με την παρουσία σας στα μαθήματα και με

την παράλληλη χρήση του διαδικτύου, ώστε μέσα από το διάλογο να κάνουμε την εκπαιδευτική αυτή εμπειρία

πολύτιμη για εσάς και τους συναδέλφους σας. 

Φίλιππος Τρυποσκιάδης, MD, FESC, FACC

Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Πρόεδρος Ινστιτούτου Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & Έρευνας

Σταύρος Κωνσταντινίδης, MD, FESC

Καθηγητής Καρδιολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου Θράκης

Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Ινστιτούτου Καρδιαγγειακής Εκπαίδευσης & Έρευνας

Dr Leonard Shapiro 

BSc (1st), MB ChB (Hons), MD, FRCP, FACC

Consultant Cardiologist, 

Addenbrooke΄s Hospital NHS Trust
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Invitation
Dear Colleagues,

             The field of cardiology is advancing at a dizzying pace, making it increasingly hard for us all to follow

all developments in the field, especially in issues of specialized training.

             These four educational seminars on cardiovascular disease, organized by the Institute of

Cardiovascular Education and Research in collaboration with University of Cambridge, United Kingdom, will

focus on the subjects of atherothrombosis, coronary artery disease, conditions affecting the myocardium

| pericardium, electrophysiology | arrhythmias, and valvular heart disease.

             The programme offers the unique opportunity to the Greek audience to attend seminars prepared

and presented by both Greek and foreign scientists with extensive research experience in the respective

fields. The learning experience is further enhanced by utilising the latest e-learning methods and combining

them with face-to-face classroom interaction in order to produce the best possible result for the trainees.

             The seminars are available for specialised cardiologists and doctors of other specialties related to |

interacting with cardiology, and are aim to offer a better understanding and insight into the latest

developments on the most important areas of cardiology.

             We invite you to participate, actively and effectively, by attending the courses and the online

educational material, so that this distribution of knowledge can become a valuable learning experience for

you and your colleagues.

Filippos Triposkiadis, MD, FESC, FACC

Professor of Cardiology, University of Thessaly

Director, Department of Cardiology, Larissa University Hospital

President, Institute of Cardiovascular Education and Research

Stavros Konstantinides, MD, FESC

Professor of Cardiology, Democritus University of Thrace

Director, Department of Cardiology, Alexandroupolis University Hospital

Chairman of the Scientific Committee, Institute of Cardiovascular Education and Research

Dr Leonard Shapiro 

BSc (1st), MB ChB (Hons), MD, FRCP, FACC

Consultant Cardiologist, 

Addenbrooke΄s Hospital NHS Trust
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Παρασκευή, 24 Ιουνίου 2011 | Friday, 24 June 2011

18:00 - 21:00           Θεματική ενότητα «Οξέα στεφανιαία σύνδρομα I»

Theme: “Acute coronary syndromes Ι”

Συντονιστής: Ε. Ηλιοδρομίτης | Coordinator: Ε. Iliodromitis

18:00 - 18:40              Αξιολόγηση κινδύνου | ACS risk assessment

S.P. Hoole

18:40 - 19:20             Φαρμακευτική αγωγή | ACS Pharmacotherapy 

S.P. Hoole

19:20 - 20:00              Επεμβατική αντιμετώπιση | Cardiovascular intervention

S.P. Hoole

20:00 - 21:00              Ενδιαφέροντα περιστατικά - Συζήτηση  | Case presentation - Discussion

S.P. Hoole

21:00 - 21:30              Ε λ α φ ρ ύ  δ ε ί π ν ο  |  L i g h t  d i n n e r  

Σάββατο, 25 Ιουνίου 2011 | Saturday, 25 June 2011

09:00 - 11:00           Θεματική ενότητα «Oξέα στεφανιαία σύνδρομα II»

                                Theme: “Acute coronary syndromes ΙΙ”

Συντονιστής: Ι. Καλλικάζαρος | Coordinator: J. Kallikazaros

09:00 - 10:00              Απεικονιστικές τεχνικές | Imaging techniques 

Μ. Bennett

10:00 - 11:00               Αντιθρομβωτική αγωγή στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα |

Antithrombotic management of ACS

Μ. Bennett
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11:00 - 11:30               Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  |  C o f f e e  b r e a k

11:30 - 13:00           Θεματική ενότητα «Διάγνωση και αξιολόγηση της βαρύτητας 

της στεφανιαίας νόσου»

Theme: “Diagnosis and evaluation of coronary artery disease”

Συντονιστές: Ι. Καλλικάζαρος - S.P. Hoole | Coordinators: J. Kallikazaros - S.P. Hoole

11:30 - 11:50               Υπερηχοκαρδιογράφημα φόρτισης | Stress echocardiography  

Ι. Παρασκευαΐδης | J. Paraskevaides

11:50 - 12:20               Αναίμακτη απεικόνιση των στεφανιαίων αρτηριών | 

CT coronary angiography

S.P. Hoole

12:20 - 12:40              Μέθοδοι εκτιμήσεως στεφανιαίας εφεδρείας: ο ρόλος της FFR | 

Functional lesion assessment with FFR

S.P. Hoole

12:40 - 13.00              Ενδιαφέροντα περιστατικά - Συζήτηση  | Case presentation - Discussion

Φ. Κολοκάθης | F. Kolokathis

13:00 - 14:00         Θεματική ενότητα «Χρόνια στεφανιαία νόσος»

Theme: “Chronic coronary artery disease”

Συντονιστές: Ι. Καλλικάζαρος - S.P. Hoole | Coordinators: J. Kallikazaros - S.P. Hoole

13:00-13:20                Στεφανιαία Νόσος: απόφαση για επεμβατική ή συντηρητική αντιμετώπιση |

Coronary Artery Disease: decision for invasive or non-invasive treatment  

Ι. Καλλικάζαρος | J. Kallikazaros

13:20 - 13:40              Ιδιαιτερότητες της χρόνιας στεφανιαίας νόσου στους διαβητικούς | 

Specific features of chronic CAD in the diabetic patient

Φ. Τρυποσκιάδης | F. Triposkiadis



13:40 - 14:00              Διαβητική αυτόνομη καρδιοαγγειακή νευροπάθεια |

Autonomic diabetic cardiovascular neuropathy

Φ. Τρυποσκιάδης | F. Triposkiadis

14:00 - 16:00              Μ ε σ η μ ε ρ ι α ν ή  Δ ι α κ ο π ή  |  B r e a k

16:00 - 17:30       Θεματική ενότητα «Φαρμακευτική θεραπεία χρόνιας στεφανιαίας νόσου»

Theme: “Medical management of chronic coronary artery disease”

Συντονιστές: Ι. Κανονίδης - S.P. Hoole | Coordinators: J. Kanonides - S.P. Hoole

16:00 - 16:20              Αντιισχαιμικά φάρμακα | Antiischemic agents

Ι. Σκουλαρίγκης | J. Skoularigis

16:20 - 16:40              Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή | Antiplatelet agents

Ι. Σκουλαρίγκης | J. Skoularigis

16:40 - 17:00              Αντιθρομβωτική αγωγή | Antithombotic agents

Ι. Κανονίδης | J. Kanonides

17:00 - 17:20              Υπολιπιδαιμική αγωγή | Lipid-lowering  agents

Ε. Τριανταφυλλίδη | E. Triantafillidi

17:20 - 17:30              Συζήτηση | Discussion

17:30 - 18:00              Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  |  C o f f e e  b r e a k

18:00 - 20:00           Θεματική ενότητα «Καρδιακή δυσλειτουργία και στεφανιαία νόσος»

Theme: “Cardiac dysfunction in coronary artery disease”

Συντονιστής: Ε. Ηλιοδρομίτης | Coordinator: Ε. Iliodromitis

18:00 - 18:20              Αξιολόγηση της μυοκαρδιακής βιωσιμότητας | Assessment of myocardial viability  

Α. Κρανίδης | A. Kranidis

18:20 - 18:40              Φαινόμενο μη επαναρροής - θρομβοαναρρόφηση | No reflow - thrombus aspiration

Ε. Ηλιοδρομίτης | E. Iliodromitis
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18:40 - 19:00             Καρδιακός ανασυγχρονισμός και εμφύτευση καρδιοανατάκτη απινιδωτή | 

Cardiac resynchronisation and implantation cardioverter-defibrillators

Ε. Ηλιοδρομίτης | E. Iliodromitis

19:00 - 19:20              Συσκευές υποβοήθησης | Assist devices  

Α. Μαγγίνας | A. Magginas

19:20 - 20:00              Ενδιαφέροντα περιστατικά | Interesting cases

Ι. Σκιαδάς | J. Skadas

20:00 - 20:30             Ε λ α φ ρ ύ  δ ε ί π ν ο  |  L i g h t  d i n n e r  

Κυριακή, 26 Ιουνίου 2011 | Sunday, 26 June 2011

09:00 - 11:00           Θεματική ενότητα «Επεμβατική καρδιολογία»

Theme: “Invasive Cardiology”

Συντονιστές: Ι. Καλλικάζαρος - Γ. Παυλίδης | Coordinators: J. Kallikazaros - G. Pavlides

09:00 - 09:20             Ιδιαιτερότητες της αγγειοπλαστικής σε ασθενή με χρόνια κολπική μαρμαρυγή | 

PCI  in patients with chronic atrial fibrillation   

Α. Ανυφαντάκης | A. Anyfantakis

09:20 - 09:40             Νόσος του στελέχους: έχει θέση η αγγειοπλαστική; | 

Left main disease: is there a place for PCI?

Σ. Πατσιλινάκος | S. Patsilinakos

09:40 - 10:00              Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος: αγγειοπλαστική ή αορτοστεφανιαία παράκαμψη; |

Multivessel coronary artery disease: PCI or CABG?

Γ. Παυλίδης | G. Pavlides

10:00 - 10:20              Αντιμετώπιση ολικά αποφραγμένων βλαβών | Management of total occlusions

Σ. Πατσιλινάκος | S. Patsilinakos

8



10:20 - 10:40              Απόπληκτο και χειμάζον μυοκάρδιο: από το εργαστήριο στην κλινική πράξη | 

Stunned and hibernating myocardium: from bedside to bench

Ε. Ηλιοδρομίτης | E. Iliodromitis

10:40 - 11:00               Ενδιαφέροντα περιστατικά | Interesting cases

Ε. Χατζησταματίου | E. Hatzistamatiou

11:00 - 11:30               Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  |  C o f f e e  b r e a k

11:30 - 13:30          Θεματική ενότητα «Έμφραγμα με ανάσπαση του ST»

Theme: “ST elevation myocardial infarction”

Συντονιστές: Γ. Αθανασόπουλος - Γ. Παυλίδης | 

Coordinators: G. Athanassopoulos - G. Pavlides

11:30 - 11:50               Αναδιαμόρφωση αριστερής κοιλίας: μηχανισμοί και διάγνωση | 

Left ventricular remodeling: mechanisms and diagnosis

Α. Κρανίδης | A. Kranidis

11:50 - 12:10               Πρωτογενής αγγειοπλαστική | Primary angioplasty

Α. Ανυφαντάκης | A. Anyfantakis

12:10 - 12:30               Διαταραχές ρυθμού στην οξεία φάση: διάγνωση, προγνωστική σημασία, αντιμετώπιση |

Rhythm disorders during the acute phase: diagnosis, prognostic significance,

management

Ν. Δαγρές | N. Dagres

12:30 - 12:50              Μηχανικές επιπλοκές | Mechanical complications

Ε. Ηλιοδρομίτης | E. Iliodromitis

12:50 - 13:10               Καρδιογενής καταπληξία | Cardiogenic shock

Ε. Ηλιοδρομίτης | E. Iliodromitis

13:10 - 13:30               Ενδιαφέροντα περιστατικά | Interesting Cases

Χ. Παρίσης | Ch. Parissis

                                         ΛΗΞΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ | END OF SESSIONS 9



Διδάσκοντες
Professor Martin R. Bennett 

MA, PhD, FRCP, FMedSci

BHF Professor of Cardiovascular Sciences| 

Honorary Consultant Cardiologist

Division of Cardiovascular Medicine

Addenbrooke’s Centre for Clinical 

Investigation,

Addenbrooke’s Hospital

Hills Road,

Cambridge, UNITED KINGDOM

Dr Stephen P. Hoole, MA, MRCP, DM

Clinical Lecturer

ACCI Level 6, Addenbrooke's Hospital

Hills Road, 

Cambridge, UNITED KINGDOM

Γεώργιος Αθανασόπουλος

Υποδιευθυντής Α΄Καρδιολογικού Τμήματος

Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

Ζαχαρίας Αλέξανδρος Ανυφαντάκης

Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Νικόλαος Δαγρές

Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄Πανεπιστημιακή

Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ευστάθιος Ηλιοδρομίτης

Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄Πανεπιστημιακή

Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.  «Αττικόν»

Ιωάννης Καλλικάζαρος

Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Ιωάννης Κανονίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου θεσσαλονίκης, 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δημήτριος Καρατζάς

Επιμελητής Β', Β' Πανεπιστημιακή

Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αθανάσιος Κρανίδης

Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 

Γ.Ν. Δυτικής Αττικής, ΑΘΗΝΑ

Αθανάσιος Μαγγίνας

Επιμελητής Α΄Α΄Καρδιολογικού Τμήματος

Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρο

Ιωάννης Παρασκευαΐδης

Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας

Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄Πανεπιστημιακή

Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.  «Αττικόν»

Σωτήριος Πατσιλινάκος

Eπιμελητής Α΄Καρδιολογικής Κλινικής

«Κωσταντοπούλειου  Νοσοκομείου»

Γρηγόριος Παυλίδης

Υποδιευθυντής Α΄Καρδιολογικού Τμήματος,

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο -

Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου
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S.P. Hoole

Φ. Κολοκάθης

Χ. Παρίσης

Ι. Σκιαδάς

Ε. Χατζησταματίου

• 8-10 Ιουλίου 2011                   Βαλβιδοπάθειες

Επόμενο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο «Καρδιαγγειακά Νοσήματα»

Παρουσίαση Περιστατικών

Διδάσκοντες

Ιωάννης Σκουλαρίγκης

Αναπληρωτής Καθηγητής, Καρδιολογική

Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου

Λάρισας

Ελένη Τριανταφυλλίδη

Επιμελήτρια Β΄, Β΄ Πανεπιστημιακή

Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φίλιππος Τρυποσκιάδης

Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου

Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής

Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου

Λάρισας
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Με την ευγενική χορηγία της:


