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Πρόσκληση Προέδρου

Αγαπητοί συνάδελφοι,

      Είναι ιδιαίτερη χαρά για μένα, να σας προσκαλέσω στο συνέδριο
«Ημέρες Νευρολογίας 2011» που διοργανώνει και φέτος το Ινστιτούτο
Πρόληψης, Εκπαίδευσης & Έρευνας Νευρολογικών Νοσημάτων και η
Νευρολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στη Λάρισα.

      Στο συνέδριο, στο οποίο έχουν προσκληθεί κορυφαίοι επιστήμονες
στον τομέα της Νευρολογίας, τόσο από την Ελλάδα όσο και από το
εξωτερικό, θα παρουσιαστούν όλες οι νέες έρευνες και μέθοδοι που
ακολουθεί η Νευρολογία τόσο στη διάγνωση όσο και στη θεραπεία των
νευρολογικών νοσημάτων.

Οι «Ημέρες Νευρολογίας 2011» θα έχουν δύο βασικές ενότητες:

• Η πρώτη ενότητα θα αναφέρεται στην καθημερινή ιατρική πράξη. Σε
αυτήν την ενότητα θα αναπτυχθούν όλα τα θεραπευτικά και διαγνωστικά
διλήμματα με τα οποία έρχονται συχνά αντιμέτωποι οι θεράποντες ιατροί
διαφόρων ειδικοτήτων σε επίπεδο εξωτερικού ιατρείου.

• Η δεύτερη ενότητα αναφέρεται σε όλες τις νεότερες εξελίξεις στον
τομέα της Νευρολογίας. Με δεδομένη τη σημαντική εξέλιξη που
παρατηρείται τα τελευταία χρόνια στον τομέα της Νευρολογίας και τον
τεράστιο όγκο πληροφοριών που μας παρέχονται, αναγνωρισμένοι
επιστήμονες θα εστιάσουν στα νεότερα δεδομένα που έχουν άμεσο και
πρακτικό ενδιαφέρον για τους ιατρούς και τους ασθενείς τόσο σε
διαγνωστικό όσο και σε θεραπευτικό επίπεδο.

      Πιστεύοντας στην ουσιαστική αξία αυτού του Συνεδρίου, η οργανωτική
επιτροπή και εγώ προσωπικά σας καλούμε να συμμετάσχετε και σας
ευχόμαστε εποικοδομητική παρακολούθηση.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Αλέξανδρος Παπαδημητρίου

Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Πρόεδρος Ινστιτούτου Πρόληψης, Εκπαίδευσης 

& Έρευνας Νευρολογικών Νοσημάτων
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Θεματολογία

• Η Νευρολογία στο προσωπικό ιατρείο

     Διαταραχές νοητικών λειτουργιών

 Ίλιγγος

 Κεφαλαλγία

 Διαταραχές βαδίσεως

 Κρίσεις διαταραχής συνειδήσεως

 Κόπωση - Υπνηλία

 Μυϊκή αδυναμία

 Τρόμος

 Οσφυαλγία

 Διαχείριση Περιφερικού Πόνου

• Η Νευρολογία για μη Νευρολόγους

 Συστηματικά νοσήματα και Νευρολογία

• Λοιμώξεις Κεντρικού Νευρικού Συστήματος

• Πρόληψη Νευρολογικών Νοσημάτων

• Νευροαπεικόνιση για Νευρολόγους
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 2 Δεκεμβρίου 2011

Αίθουσα Όλυμπος

17:00-19:00 Πρόεδρος: Ι. Φεζουλίδης

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Νευροακτινολογίας

• Βασικές αρχές απεικόνισης κεντρικού νευρικού συστήματος

Ε. Καψαλάκη

• Νεότερες τεχνικές απεικόνισης κεντρικού νευρικού συστήματος 

(DTI, perfusion)

Π. Τούλας

• Νεότερες τεχνικές απεικόνισης κεντρικού νευρικού συστήματος (ΜRS)        

Ι. Τσούγκος

19:00-19:15 Διάλειμμα

19:15-19:45 Πρόεδρος: Α. Παπαδημητρίου

Δορυφορική Διάλεξη (TEVA PHARMACEUTICALS)

• Νευροπροστατευτικές δράσεις των θεραπειών 1ης γραμμής 

στην Πολλαπλή Σκλήρυνση        

Ν. Γρηγοριάδης

19:45-20:25 Πρόεδρος: Γ. Χατζηγεωργίου

Διάλεξη: Ηλικιωμένοι και Φάρμακα

D. Forsyth

20:25-21:00 Πρόεδρος: Α. Παπαδημητρίου

Διάλεξη: Οικονομικά της Υγείας

Ι. Υφαντόπουλος

21:00-21:30 Τελετή Έναρξης
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Σάββατο 3 Δεκεμβρίου 2011

Αίθουσα Όλυμπος

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ Ι

Συντονιστές: Α. Κάζης, Ι. Παπακωνσταντίνου

08:30-09:00 Διαταραχές Νοητικών Λειτουργιών

Ε. Καπάκη

09:00-09:30 Αυχενικό Σύνδρομο 

Ν. Βλαϊκίδης

09:30-10:00 Παροξυντικά Επεισόδια Απώλειας Συνείδησης

Χ. Πιπερίδου

10:00-10:15 Διάλειμμα

Συντονιστές: Ι. Μυλωνάς, Π. Παπαθανασόπουλος

10:15-10:45 Η Συμβολή του ηλεκτροφυσιολογικού ελέγχου στην λήψη 

των θεραπευτικών αποφάσεων στα νευρομυικά νοσήματα

Ε. Σταμπουλής

10:45-11:15 Προβληματισμός στη θεραπεία MS  

Ι. Μυλωνάς 

11:15-11:45 Συνήθεις ερωτήσεις ασθενών με MS

Π. Παπαθανασόπουλος

11:45-12:15 Κινητικές διαταραχές στην MS. Κλινικά δεδομένα και προσδοκίες

Γ. Χατζηγεωργίου

12:15-12:30 Διάλειμμα

Συντονιστές: Γ. Μεντενόπουλος, Β. Κυριακάκης

12:30-13:00 Διαταραχές βαδίσεως

Γ. Μεντενόπουλος

13:00-13:30 Θεραπευτική προσέγγιση νευροψυχικών εκδηλώσεων στο Parkinson

Σ. Μποστατζοπούλου

13:30-14:00 Πρόεδρος: Α. Παπαδημητρίου

Περιφερικός Νευροπαθητικός Πόνος, Σύγχρονη Αντιμετώπιση

M. Mankowski

14:00-16:00 Γεύμα
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Αίθουσα Όλυμπος

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΙΙ

Συντονιστής: Ι. Μαυρομάτης

16:00-16:30 Ο Νευρολόγος στη ΜΕΘ

Ν. Τάσκος

16:30-17:00 Σπάνιες εκδηλώσεις συνήθων νευρολογικών νοσημάτων

Σ. Ράλλη

17:00-17:15 Διάλειμμα

Συντονιστές: Ν. Αρτέμης, Ρ. Διβάρη

17:15-17:45 Διλήμματα στη δευτερογενή πρόληψη των Αγγειακών Εγκεφαλικών 

Επεισοδίων 

Ν. Αρτέμης, Ι. Ηλιόπουλος

17:45-18:15 Αιματολογικός έλεγχος διερεύνησης και παρακολούθησης των ισχαιμικών

αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων 

Ε. Δαρδιώτης

Συντονιστής: Λ. Στεφανής

18:15-18:45 Διάλεξη 

Genetic basis of Parkinson's disease-recent advances

J. Hardy

18:45-19:00 Διάλειμμα

Συντονιστής: Σιδ. Μπακούρας

19:00-19:30 Internet και Εγκέφαλος

Κ. Σιώμος

19:30-20:30 Πρόεδρος: Α. Παπαδημητρίου

Δορυφορικό Συμπόσιο (NOVARTIS HELLAS)

Φινγκολιμόδη: Η νέα θεραπευτική προσέγγιση στη Σκλήρυνση κατά

πλάκας

• Αποτελέσματα κλινικού προγράμματος της φινγκολιμόδης

Ν. Γρηγοριάδης

• Καθημερινή κλινική πρακτική με τη φινγκολιμόδη

Β. Κουρεμένος
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Κυριακή 4 Δεκεμβρίου 2011
Αίθουσα Όλυμπος

Συντονιστές: Α. Παπαδημητρίου, Γ. Χατζηγεωργίου

Τι νεότερο;

09:00-09:30 Νόσος Parkinson

Λ. Στεφανής

09:30-10:00 Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια

Γ. Τσιβγούλης

10:00-10:30 Νευρομυικά Νοσήματα (stem cells)

S. Corti

10:30-10:45 Διάλειμμα

10:45-11:15 Θεραπευτικές προοπτικές στην ALS

Δ. Παπαδημητρίου

11:15-11:45 Επιληψία

Β. Κιμισκίδης

11:45-12:15 Σπάνια Νοσήματα με θεραπείες

Γ. Χατζηγεωργίου

12:15-12:30 Διάλειμμα

12:30-13:00 Σκλήρυνση κατά πλάκας

Ν. Γρηγοριάδης 

13:00-13:30 IRIS: ένα νέο ανοσολογικό νόσημα

Κ. Κυλιντιρέας

13:30-14:00 Συμπεράσματα
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Αίθουσα Αχιλλέας

14:30-16:30 Πρόεδρος: Α. Παπαδημητρίου

Κλειστό Εκπαιδευτικό Σεμινάριο «Νέες Θεραπείες στην MS»

• Στοχεύοντας το ανοσοποιητικό σύστημα

Ε. Δαρδιώτης

•Κλινική αποτελεσματικότητα και ασφάλεια της φινγκολιμόδης

Γ. Χατζηγεωργίου

•Πρακτικές ερωτήσεις και απαντήσεις στην καθημερινή κλινική πρακτική 

με τη φινγκολιμόδη

B. Τσιμούρτου 
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Ευρετήριο Προέδρων και Ομιλητών

Corti S.
Assistant Professor of Neurology, 
Faculty of Medicine, University of Milan

Forsyth D.
Consultant Geriatrician at Addenbrooke's Hospital,
Cambridge

Hardy J.
Professor of Neuroscience, 
UCL Institute of Neurology, UK

Mankowski Μ.
Medical Doctor

Αρτέμης Ν.
Καθηγητής Νευρολογίας Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Βλαϊκίδης Ν.
Καθηγητής Νευρολογίας Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Γρηγοριάδης Ν.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Δαρδιώτης Ε.
Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Διβάρη Ρ.
Αν. Διευθύντρια Νευρολογικής Κλινικής Νοσοκομείου
«Ερρίκος Ντυνάν»

Ηλιόπουλος Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Κάζης Α.
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Καπάκη Ε.
Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας Α΄ Νευρολογικής
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Καψαλάκη Ε.
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κιμισκίδης Β.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Γ΄ Νευρολογικής
Κλινικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Κουρεμένος Β.
Νευρολόγος, Επιμελητής Νευρολογικής Κλινικής 251
Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας

Κυλιντιρέας Κ.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Νευρολογικής
Κλινικής Αιγινήτειου Νοσοκομείου

Κυριακάκης Β.
Νευρολόγος, Επιμελητής Α΄ Νευρολογικής Κλινικής
Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας

Μαυρομάτης Ι.
Καθηγητής Νευρολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Μεντενόπουλος Γ.
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Μπακούρας Σ.
Καθηγητής Νευρολογίας - Ψυχιατρικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ

Μποστατζοπούλου Σ.
Καθηγήτρια Νευρολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Μυλωνάς Ι.
Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Παπαδημητρίου Α.
Καθηγητής Νευρολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Πρόεδρος Ινστιτούτου Πρόληψης, 
Εκπαίδευσης & Έρευνας Νευρολογικών Νοσημάτων

Παπαδημητρίου Δ.
Επιμελήτρια Νευρολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»

Παπαθανασόπουλος Π.
Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ρίο Πατρών

Παπακωνσταντίνου Ι.
Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολόγος Γενικού Νοσοκομείου
Τρικάλων
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Πιπερίδου Χ.
Καθηγήτρια Νευρολογίας Δημοκρίτειου
Πανεπιστημίου Θράκης

Ράλλη Στ.
Ιατρός Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ

Σιώμος Κ.
Δρ Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
της Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο

Σταμπουλής Ε.
Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α΄ Νευρολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»

Στεφανής Λ.
Αν. Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροβιολογίας
Πανεπιστημίου Αθηνών

Τάσκος Ν.
Καθηγητής Νευρολογίας Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Τούλας Π.
Νευροακτινολόγος Διευθυντής Τμήματος 
Απεικόνισης Διαγνωστικού Ινστιτούτου 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ - EUROMEDICA

Τσιβγούλης Γ.
Λέκτορας Νευρολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου
Θράκης

Τσιμούρτου Β.
Επιμελήτρια Β΄ Νευρολογικής Κλινικής
Γενικού Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Τσούγκος Ι.
Δρ Ακτινοφυσικός

Υφαντόπουλος Ι.
Καθηγητής Διοικητικής Επιστήμης Πανεπιστημίου
Αθηνών

Φεζουλίδης Ι.
Καθηγητής Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Χατζηγεωργίου Γ.
Αν. Καθηγητής Νευρολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ευρετήριο Προέδρων και Ομιλητών
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Σημειώσεις



20



21



22

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι, Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690 - 1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες

Tόπος:
Το 2ο Συνέδριο του Ινστιτούτου Πρόληψης, Εκπαίδευσης & Έρευνας Νευρολογικών
Νοσημάτων, Ημέρες Νευρολογίας 2011 θα πραγματοποιηθεί στη Λάρισα, στο 

ξενοδοχείο Larissa Imperial, 2-4 Δεκεμβρίου 2011.

Γλώσσα Συνεδρίου:
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

Έκθεση:
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρείες Φαρμακευτικές,

Ιατρικών Oργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα τους.

Κόστος Εγγραφής:
Ειδικευμένοι  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 € 

Ειδικευόμενοι  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΔΩΡΕΑΝ 

Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα υγείας  . . . . . . . . . ΔΩΡΕΑΝ 

Φοιτητές  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου

• Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου

• Παραλαβή του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης του Συνεδρίου με 12 μόρια (credits)

Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)

• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

Oι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει

την ιδιότητά τους.






