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Χαιρετισμός
Οι Νοσοκομειακές Λοιμώξεις, ιδιαίτερα στη χώρα μας, 
αποτελούν ένα από τα μεγαλύτερα πρoβλήματα Δημόσιας Υγείας. 
Η αντιμετώπισή τους απαιτεί την εφαρμογή συγκεκριμένων 
μέτρων ελέγχου λοιμώξεων από τους εργαζόμενους στο χώρο 
της Υγείας. Η συνεχής εκπαίδευση αναμφίβολα είναι πολύ 
σημαντική στην προσπάθεια ελέγχου των νοσοκομειακών 
λοιμώξεων. Η Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρεία, σταθερή 
στην προσπάθεια διαρκούς επιμόρφωσης, σε συνεργασία με το 
Cambridge University, διοργανώνει σειρά σεμιναρίων για τις 
Νοσοκομειακές Λοιμώξεις και τον τρόπο ελέγχου τους. 

Επιδίωξή μας είναι με την ολοκλήρωση της σειράς μαθημάτων 
των μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων να έχουν δοθεί τα κατάλληλα 
εφόδια και να έχει αποκτηθεί η γνώση, η οποία θα μπορεί άμεσα 
να μεταφερθεί στους χώρους παροχής Υγείας και να αξιοποιηθεί 
προς όφελος των νοσηλευόμενων ασθενών.

Με τιμή

 Ο Πρόεδρος Η Γεν. Γραμματέας

 Καθ. Α. Τσακρής Κ. Θέμελη - Διγαλάκη    

Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων 
στη Μικροβιολογία & τον  Έλεγχο 
των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων



Σάββατο 1 Νοεμβρίου | Saturday, November 1st, 2014 

08.00 - 08.30 Προσέλευση | Opening 

08.30 - 09.00 Καλωσόρισμα - Σκοπός του Σεμιναρίου  
 Welcome - The purpose of the seminar 

09.00 - 10.00  Διερεύνηση επιδημίας στο νοσοκομειακό περιβάλλον, Σ. Τσιόδρας 
 Outbreak investigation in the hospital setting, S. Tsiodras

10.00 - 11.00 Νοσοκομειακές Λοιμώξεις | Hospital Infections

 - Ιογενείς λοιμώξεις αναπνευστικού, Σ. Τσιόδρας
  Viral respiratory infections, S. Tsiodras

 - Διάρροιες στο χώρο του νοσοκομείου, Σ. Τσιόδρας
  Nosocomial diarrhea, S. Tsiodras

11.00 - 11.30 Δ ιάλε ιμμα  Καφέ  |  Co f fee  Break

11.30 - 12.15  Επιδημιολογικά δεδομένα - οι νοσοκομειακές λοιμώξεις ως πρωτεύον 
πρόβλημα Δημόσιας Υγείας, Φ. Κοντοπίδου

  Epidemiological data - hospital infections as the primary public health issue, 
F. Kontopidou 

12.15 - 13.30 Νοσοκομειακές Λοιμώξεις | Hospital Infections

 -  Σοβαρή σήψη από Gram(-) μικρόβια στην εποχή της έλλειψης αντιβιοτικών, 
Π. Φανουργιάκης

   Severe sepsis caused by Gram negative bacteria in the era of antibiotic shortage, 
 P. Fanourgiakis 

  Το πρόβλημα των νοσοκομειακών λοιμώξεων σε ειδικές 
ομάδες ασθενών | Hospital infections in special patient groups 

 -  Λοιμώξεις σε ασθενείς με προθέσεις, Α. Παπαδόπουλος
  Infections in patients with prostheses, A. Papadopoulos

13.30 - 14.30 Eλαφρύ Γεύμα | Light Lunch 

14.30 - 16.30 Νοσοκομειακές Λοιμώξεις | Hospital Infections

 - Λοιμώξεις μαλακών μορίων, Π. Φανουργιάκης 
  Soft tissue infections, P. Fanourgiakis

 - Αποκλιμάκωση αντιβιοτικών, Π. Φανουργιάκης 
  De-escalation of antibiotic treatment, P. Fanourgiakis 

 - Λοιμώξεις ουροποιητικού, Δ. Βουτσινάς
  Urinary tract infections, D. Voutsinas 

 - Χειρουργικές λοιμώξεις, Δ. Κοφτερίδης
  Surgical site infections, D. Kofteridis



Κυριακή 2 Νοεμβρίου  | Sunday, November 2nd, 2014 

10.00 - 12.00  Το πρόβλημα των νοσοκομειακών λοιμώξεων σε ειδικές 
ομάδες ασθενών | Hospital infections in special patient groups  

 - Λοιμώξεις σε ασθενείς της ΜΕΘ, Γ. Πουλάκου 
  Infections in intensive care unit patients, G. Poulakou

 - Λοιμώξεις σε ανοσοκατεσταλμένους ασθενείς, Δ. Καραγεωργόπουλος
  Infections in immunocompromised patients, D. Karageorgopoulos

 - Λοιμώξεις σε νεογνά, Α. Γούναρης
  Infections in neonates, Α. Gounaris

12.00 - 12.30 Δ ιάλε ιμμα  Καφέ  |  Co f fee  Break   

12.30 - 14.30 Πρόληψη και έλεγχος των νοσοκομειακών λοιμώξεων | Infection prevention 
 and control measures in health care facilities 

 - Υγιεινή των χεριών, Ε. Κουσούλη 
  Hand hygiene, E. Kousouli 

 -  Προφυλάξεις: βασικές, επαφής, σταγονιδίων, από αερογενώς 
μεταδιδόμενα παθογόνα, Ε. Κουσούλη

  Standard precautions, contact, droplet, airborne precautions, E. Kousouli 

 - Παρακολούθηση συμμόρφωσης, Ε. Κουσούλη 
  Monitoring of compliance, E. Kousouli 



Ομιλητές | Speakers

Βουτσινάς Διονύσιος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής  

Διευθυντής Γ’ Παθολογικού Τμήματος & 
Μ.Ε.Λ., Γ. Ν. Π. «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Γούναρης Κ. Αντώνιος
Καθηγητής Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Λάρισας

Καραγεωργόπουλος Δρόσος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 

Επιμελητής, Μονάδα Λοιμώξεων,  
Ε’ Παθολογικό Τμήμα,  

Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», ΚΕΕΛΠΝΟ,  
Συνεργάτης Νοσοκομείου «Υγεία»

Κοντοπίδου Φλώρα 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος (Phd),

Υπεύθυνη Γραφείου 
Μικροβιακής Αντοχής - ΚΕΕΛΠΝΟ

Κουσούλη Ελισάβετ
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, 

Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

Κοφτερίδης Π. Διαμαντής
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 

Λοιμώξεων, Iατρικό Tμήμα 
Πανεπιστημίου Kρήτης

Παπαδόπουλος Αντώνης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πουλάκου Γαρυφαλλιά
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 

Δ’ Παθολογικη Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιόδρας Σωτήριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων,  

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Δ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 

Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φανουργιάκης Παναγιώτης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 

Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Voutsinas Dionysios
MD, PhD, DTM&H, Infectious Diseases Physician, 
Head of 3rd Medical Department,  
“Tzanion” General Hospital, Piraeus, GR

Gounaris K. Antonios
Professor of Neonatology, University of Larissa

Karageorgopoulos Drosos
MD, PhD, Consultant in Internal Medicine 
& Infectious Diseases, Infectious Diseases Unit, 
5th Department of Internal Medicine, 
“Evangelismos” General Hospital, HCDCP, 
Attending Physician, “Hygeia” Hospital

Kontopidou Flora 
Internal Medicine Doctor-Infectious Diseases 
Specialist (MD,Phd), Head of Antimicrobial 
Resistance Office - HCDCP

Kousouli Elisavet
Infection Control Nurse, 
“Tzanion” General Hospital, Piraeus

Kofteridis P. Diamantis 
MD, PhD, Assistant Professor of Internal Medicine 
& Infectious Diseases, Faculty of Medicine, 
University of Crete

Papadopoulos Αntonis
MD, PhD, Assistant Professor in Internal Medicine 
& Infectious Diseases, Athens University School 
of Medicine, University General Hospital “Attikon”

Poulakou Garyfallia 
Consultant, Infectious Diseases,
4th Department of Internal Medicine,
Athens University School of Medicine,
University General Hospital ”Attikon”

Tsiodras Sotirios 
MD, PhD, Associate Professor of Internal Medicine 
& Infectious Diseases, Athens University School 
of Medicine, 4th Department of Internal Medicine, 
University General Hospital ”Attikon” 

Fanourgiakis Panagiotis
Internal Medicine & Infectious Diseases,
Head of 2nd Department of Internal Medicine, 
“Achillopouleio” General Hospital, Volos
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